Krisensituationen - Ansprechpartner im Notfall

Ansprechpartner in akuten Krisen und fur Beratungsgesprache

Rettungsdienst der Feuerwehr:

Den Rettungsdienst kdnnen Sie immer (taglich von 0:00 - 24:00 Uhr) unter der Notfall-
nummer 112 oder 19222 erreichen und sich auch dort in akuten Krisen Hilfe suchen.

Psychosozialer / Psychiatrischer Krisendienst in der Region Hannover (PPKD)

AuBerhalb der Sprechstundenzeiten der sozialpsychiatrischen Beratungsstellen bietet der
Sozialpsychiatrische Krisendienst Gesprachsmaoglichkeiten an.

Podbielskistrale 168
30177 Hannover
0511 .30033470

Hilfe fir Menschen an Wochenenden und Feiertagen
ADin psychiatrischen Krisen

AN bei Selbsttétungsgefahrdung

ANin akuten Lebenskrisen

Erreichbarkeit nur an Wochenenden und Feiertagen
Freitag 15:00 - 20:00 Uhr

Samstag 12:00 - 20:00 Uhr
Sonntag 12:00 - 20:00 Uhr
Feiertage  12:00 - 20:00 Uhr

Kliniken

Medizinische Hochschule Hannover

Klinik fur Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Psychotherapie
Carl-Neuberg-Stralie 1

30625 Hannover

0511 .5320

Klinikum Wahrendorff

Verschiedene stationare und tagesklinische Angebote in Hannover und Region.
GroRer Knickweg 11

31319 Sehnde-Kéthenwald

Krankenhausaufnahme: 05132 . 90 29 29

Sorgentelefon (kostenfrei): 0800 . 84 59 39 0

KRH Psychiatrie Langenhagen
Rohdehof 3

30853 Langenhagen

0511 .73 0003

KRH Psychiatrie Wunstorf

Sudstr. 25 (Eingang Hindenburgstr.)
31515 Wunstorf

05031.930



AMEOS Klinikum Hildesheim
Goslarsche LandstraRe 60
31135 Hildesheim

05121 .10 31

Sozialpsychiatrische Beratungsstellen in Hannover und Umgebung

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag: 9:00 -15:00 Uhr
Freitag: 9:00 - 12:30 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Laatzen ZUSTANDIG f. Postleitzahl 31832

Wiurzburger Str.17
30880 Laatzen

0511.616 265 15

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und deren Familien

Podbielskistralie 168
30177 Hannover

0511 . 3003 3490

Arztliche Notfallsprechstunde der Kassenérztlichen Vereinigung:
AuBerhalb der Sprechstundenzeiten niedergelassener Arzte bietet die Kassenarztliche
besteht auch die Mdglichkeit einer kostenlosen Beratung per Chat oder e-mail.

sind sogar Hausbesuche moglich. Den arztlichen Notdienst konnen Sie kostenlos uber die
bundesweit einheitliche Rufnummer 116 117 erreichen.

Telefonseelsorge

Als Angebot der Kirchen bietet die Telefonseelsorge unter der Rufnummer 0800 . 1110 111

und 0800 . 111 0 222 rund um die Uhr anonyme und vertrauliche Krisengesprache an.
Dieses Angebot ist konfessionsunabhangig und kostenlos. Unter www.telefonseelsorge.de

besteht auch die Mdglichkeit einer kostenlosen Beratung per Chat oder Email.
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