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Activités et 
matériel 

pédagogique



Le décor
À projeter sur un ordinateur ou  

un tableau blanc

Marionnettes 
À découper et à coller sur des bâtons  

de popsicle ou à accrocher autour  
du cou avec une ficelle

Activités pédagogiques
• Donne une nouvelle tête  

à un objet de ton pays !
• Des chapeaux à en perdre la tête

11 expressions qui  
contiennent le mot « tête » 

Réponses 

À propos de l’autrice,  
Josée Bournival

Signets à télécharger
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Donne une 
nouvelle tête  
à un objet de 

ton pays !
À l’aide d’articles de 

bricolage (crayons-feutres, 
cartons de couleurs, ciseaux, 

etc.), transforme un objet  
de ton pays en personnage. 
Ajoute-lui des yeux et une 

bouche. Essaie de voir si une 
partie de l’objet peut faire 
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Illustrations d’Annie Sechao ; Éditions Dominique et compagnie



office de bras, de jambes  
ou de chevelure. Ensuite, 
écris quelques répliques 
pour ton personnage.  

Que voudrait-il nous dire  
sur son pays d’origine ?



Des chapeaux à en perdre la tête
Peux-tu associer chaque chapeau à son pays d’origine ?

Panama
Akubra

Non la

Chullo

Béret

Chapka
Tuque

Pagri

Chapeau  
melon

Fez

Borsalino Sombrero

Australie Canada Équateur

France Inde Italie

Vietnam Maroc Mexique

Pérou Royaume-Uni Russie

SOLUTION : Panama + Équateur ; Borsalino (aussi appelé Fédora) + Italie ; Sombrero + Mexique ; 
Chullo + Pérou ; Akubra + Australie ; Non la (chapeau conique) + Vietnam ; Fez + Maroc ;  
Béret + France ;Pagri + Inde ; Chapka (aussi appelé Ouchanka) + Russie ;  
Chapeau melon + Royaume-Uni ; Tuque + Québec, Canada
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Se creuser  
la tête

Ce texte comprend  
11 expressions qui 

contiennent le mot 
« tête ». Sauras-tu les 

identifier et trouver leur 
signification ?

S.O.S. Sombrero ; Texte de Josée Bournival ;  
Illustrations d’Annie Sechao ; Éditions Dominique et compagnie

 1	 Garder la tête froide
 2	 Se mettre la tête  

dans le sable
 3	 Agir sur un coup de tête



 4	 Faire tourner les têtes
 5	 Se creuser la tête
 6	 Avoir la tête dans les 

nuages
 7	 Avoir la tête de l’emploi
 8	 Être une tête de cochon
 9	 Perdre la tête
10	 Avoir une tête 

d’enterrement
11	 Changer de tête

RÉPONSES
1.	Garder son calme (p. 14)
2.	Ignorer un problème (p. 15)
3.	Agir sans réfléchir à l’avance (p. 17)
4.	Attirer l’attention par son charme et sa beauté (p. 19)
5.	Réfléchir beaucoup pour résoudre un problème (p. 21)
6.	Être dans ses pensées, rêver (p. 26)
7.	Avoir l’air d’être adapté à une fonction ou un rôle (p. 28)
8.	Être très têtu (p.32)
9.	Perdre le contrôle de ses émotions ou de ses actions (p. 37)
10.	Avoir l’air triste (p. 38)
11.	Changer de coiffure, de look (p. 45)



Tu n’en as pas 
encore assez ?
Propose à ton enseignante ou 
ton enseignant d’inviter l’autrice 
de ce livre, Josée Bournival, 
dans ta classe.

C UP 
de théâtre



Josée Bournival est  

une rousse frisée qui adore 

écrire des histoires pour  

les adultes et les enfants.  

Elle a travaillé à la radio,  

à la télévision et au théâtre,  

en plus d’enseigner l’art 

dramatique au primaire. Elle a 

quatre enfants qui raffolent  

des desserts qu’elle cuisine.

www.joseebournival.com
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