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Gestión de costes
Programa de descuento de Aetna 
Ahorros instantáneos en su favorito
productos y servicios para una vida saludable
Ahorre en membresías de gimnasios, programas para bajar de peso, 
servicios para la vista, audífonos y más, con cualquier plan de salud. 
Estos descuentos incorporados no son un seguro. Y no hay reclamos, 
referencias o límites de uso.

Simplemente inicie sesión en su sitio web para miembros en 
Aetna.com para comenzar a ahorrar.

Descuentos en acondicionamiento físico
no hay nada que te detenga
Cuando subes las escaleras, tomas un refrigerio saludable o dejas 
un mal hábito, tu cuerpo se fortalece. Y ahora, aquí hay una 
pequeña motivación para ayudarlo a continuar con el buen trabajo: 
buenos ahorros. Con su plan Aetna®, obtiene descuentos en 
membresías de gimnasios, entrenamiento de salud y mucho más.

Descuentos en control de peso
Descuentos en control de peso
Para controlar su peso con éxito, un poco de apoyo siempre es 
bueno. Y lo tiene justo aquí: grandes ahorros en los programas de 
pérdida de peso y planes de comidas más populares de la actualidad. 
Estos descuentos están incluidos con sus beneficios de salud y plan 
de seguro de Aetna®. Los miembros de su familia cubiertos también 
pueden usarlos.

Descuentos en audición
Escucha mejor, por menos
¿Necesita un poco de ayuda con su audición? Esta es una 
excelente manera de ahorrar en elementos esenciales como 
audífonos, exámenes e incluso baterías.

Es un buen beneficio para los miembros de Aetna®. Y los 
descuentos son instantáneos, por lo que ahorras en el acto.

Descuentos de la vista de Aetna
La forma más clara de disfrutar del ahorro
Your vision may be just fine. Or it may need a little help. Either 
way, you can Su visión puede estar bien. O puede necesitar un 
poco de ayuda. De cualquier manera, puede ahorrar con nuestros 
descuentos para la vista.

Obtendrás descuentos en:

• Exámenes de la vista
• Anteojos recetados
• Cirugía ocular con láser LASIK
• Lentes de contacto no desechables
• Opciones de montura de diseñador

Incluso puede ahorrar en cosas que no necesitan 
receta médica, como anteojos de sol, cadenas 
para anteojos, estuches para lentes y limpiadores.

Productos naturales &
Servicios/ChooseHealthy®
Dale a tu salud un impulso natural
Disfrute de descuentos instantáneos en masajes 
terapéuticos, acupuntura... incluso visitas 
quiroprácticas.* Este beneficio está incluido en sus 
beneficios y plan de seguro de Aetna®.

* Los descuentos no se aplican a visitas/reclamaciones 
enviadas a su plan de seguro médico. Los productos y 
servicios naturales se ofrecen a través de ChooseHealthy®, un 
programa proporcionado por ChooseHealthy, Inc., que es una 
subsidiaria de American Specialty Health Incorporated (ASH). 
ChooseHealthy es una marca registrada de ASH y se usa con 
permiso.
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