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Cuenta de ahorros para gastos médicos (HSA)
Preguntas frecuentes

¿Qué es una cuenta de ahorros para gastos médicos (HSA)?

Una cuenta de ahorros para gastos médicos (HSA) es una cuenta de ahorros para gastos médicos con ventajas 
impositivas a la que puede contribuir y de la que puede retirar dinero para ciertos gastos médicos libres de impuestos. Las 
HSA se pueden usar para gastos médicos, dentales y de la vista que debe pagar de su bolsillo. Las HSA no se pueden 
usar para pagar primas de seguro médico. Las HSA solo se pueden usar con “planes de salud con deducible alto” que 
cuentan como “cobertura esencial mínima (MEC)”.

¿Todos los planes de salud individuales son elegibles para una HSA?

No, no todos los planes de salud individuales que cumplen con la ACA son elegibles para una HSA. Algunos planes de 
salud tienen máximos de desembolso personal que son demasiado altos para calificar para una HSA. Asimismo, algunos 
planes de gama alta tienen deducibles demasiado bajos para calificar, y algunos planes catastróficos tienen deducibles 
demasiado altos para calificar.

¿Puedo usar mi plan de salud ICHRA con una HSA?

¡Sí! Estos dos programas con ventajas fiscales se pueden utilizar juntos, pero hay reglas establecidas para que no se 
pueda hacer doble uso de los fondos con ventajas fiscales para gastos médicos. El Acuerdo de Reembolso de Salud de 
Cobertura Individual (ICHRA, por sus siglas en inglés) debe configurarse para reembolsar/contribuir únicamente a las 
primas de atención médica y no a otros gastos médicos para poder aprovechar una HSA. Si el ICHRA reembolsa las 
primas y los gastos médicos, los empleados no podrán contribuir a una HSA.

¿Cuáles son los mínimos, máximos y límites para las HSA de 2025?

Para 2025, una HSA se puede combinar con cualquier plan con un deducible anual de más de $1,650 para la cobertura 
individual o $3,300 para la cobertura familiar.

El IRS establece los límites de la HSA cada año, y luego los límites se publican en el Registro Federal. Consulte el 
formulario RP-2024-25 (irs.gov) para conocer los niveles finales de la HSA para 2025

¿Cómo puedo identificar los planes de salud individuales compatibles con la HSA?

Los planes que cumplen los requisitos para la HSA se identifican en la Plataforma de inscripción de SureCo; si un plan 
cumple los requisitos para la HSA, verá la palabra "Cumple los requisitos para la HSA" junto al nombre del plan. Mientras 
busca planes en la plataforma de SureCo, también puede filtrar en "tipos de planes" para ver solo los planes que cumplen 
los requisitos para la HSA seleccionando "HSA".  

https://www.irs.gov/pub/irs-drop/rp-24-25.pdf
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Si me inscribo en un plan de salud individual elegible para HSA en la plataforma de inscripción de 
SureCo, ¿se creará automáticamente una cuenta de ahorros para gastos médicos para mí?  

No. No se creará automáticamente una cuenta de ahorros para gastos médicos para usted después de inscribirse en un 
plan de salud elegible para HSA. Puede consultar con su empleador para ver si se asocia con instituciones financieras de 
HSA, o puede buscar proveedores de HSA en línea. La mayoría de los bancos y cooperativas de crédito ofrecen cuentas 
de ahorros para gastos médicos. Se recomienda que pregunte a su banco si ofrecen una opción de HSA que se ajuste a 
sus necesidades. Otros lugares a considerar incluyen:  

• Lively

• Fidelity HSA

• HealthEquity

• La Autoridad de HSA

Aspectos a tener en cuenta al elegir una HSA:
• Algunas HSA tienen cargos asociados, como un cargo por abrir o cerrar la cuenta y cargos mensuales de 

mantenimiento.
• Las opciones y servicios bancarios, como tarjetas de débito y banca en línea, pueden variar según el 

proveedor de HSA.
• La forma en que realizará sus depósitos en dólares antes de impuestos en su HSA también puede variar.

¿Estoy obligado a informar sobre mi cuenta HSA en mi declaración de impuestos?

Si utiliza una HSA, deberá presentar el formulario 8889 2023 Form 8889 (irs.gov) junto con su declaración de impuestos 
federales sobre la renta. Si está inscrito en un plan de salud compatible con HSA pero no financia una HSA, no necesitará 
presentar este formulario.

¿Para qué se pueden utilizar las HSA?

Los fondos de una HSA solo se pueden utilizar para gastos médicos calificados sin incurrir en responsabilidad fiscal. El 
IRS proporciona ejemplos de gastos calificados como: visitas al médico, atención dental o aparatos ortopédicos, 
exámenes de la vista, anteojos, cirugía LASIK, medicamentos recetados, acupuntura, quiropráctica, audífonos y baterías, 
gastos de atención a largo plazo y primas de seguro, dejar de fumar, fisioterapia, asesoramiento psicológico, atención 
psiquiátrica y atención en un hogar de ancianos. El uso de su HSA está relegado por la Sección 213 (d) del Código de 
Rentas Internas y se ofrece más información en la Publicación 502 del IRS titulada “Gastos médicos y dentales”.

https://livelyme.com/about-us/
https://www.fidelity.com/go/hsa/why-hsa
https://healthequity.com/
https://www.oldnational.com/thehsaauthority
https://www.irs.gov/pub/irs-pdf/f8889.pdf



