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__________________________________________________________________________________ 

Noodprotokol 

1. Maak asseblief seker dat die volgende inligting in plek is en almal in die 

huishouding vertroud is met die besonderhede VOORDAT enige noodgeval 

ontstaan. 

• Die toegewyde Strandveld Plaaswag-sone waarin jy geleë is 

• Die sigbaarheid van die huis, straat en plaasnommer by die naaste ingang 

• Die naam en kontakbesonderhede van AL die onmiddellike bure 

• Die kontakbesonderhede van relevante nooddienste (sien hieronder en voeg 

nommers by wat op die individuele huishouding betrekking het) 

• 'n Beproefde vroeë waarskuwingstelsel, maak nie saak hoe eenvoudig nie 

• 'n Rugsteunselfoon (back up), ten volle gelaai en met voldoende lugtyd en 

vooraf geprogrammeerde noodnommers, bv 'n basiese Nokia is uitstekend, 

hoef nie 'n slimfoon te wees nie 

• 'n Aangewese veilige sone met selfoonontvangs op die eiendom. Dit is meestal 

die badkamer of hoofslaapkamer met toegang tot water, mediese voorrade 

en komberse. Maak seker dat die veilige sone sekuur genoeg is om indringers 

uit te hou, maar hou 'n ontsnappingsroete in gedagte, byvoorbeeld in geval 

van brand 

2. Bedink en oefen 'n noodplan vir die eiendom 

3. Druk 'n lys van noodnommers en hou op 'n aangewese plek vir alle huishoudelike 

lede om toegang te verkry. Voeg persoonlike besonderhede van huisdokter, 

mediese fondsnommer en mediese toestande by.  

4. Voeg diegene by wat waarskynlik as gunstelinge op alle selfone in die 

huishouding gebruik sal word. 

5. Hou boodskappe duidelik en bondig om misverstande te voorkom. 

6. Prioritiseer inligting: Lei met die mees kritieke inligting. 
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IN DIE GEVAL VAN 'N PLAAS-/HUISINVAL OF ROOF 

• Wys 'n lid van die huishouding aan om familielede en troeteldiere in die 

toegewyde veilige sone met 'n selfoon bymekaar te maak en die deur te sluit 

• 'n Tweede lid van die huishouding om te bel 

➢ CTS by 021 556 8655 / 072 026 8247 (CTS om SAPD te kontak) 

➢ SAPD by 028 384 0201 / 079 894 1626 (Wanneer familie sekuur in veilige sone is, 

skakel ook die SAPD) 

➢ Plaas op Plaaswag Noodgroep  

➢ Bel bure 

• As familie sekuur en veilig in 'n veilige sone is, bly daar totdat hulp opdaag. 

• As iemand gewond is, volg asseblief mediese noodstappe. 

IN DIE GEVAL VAN 'N MEDIESE NOODGEVAL, SKAKEL 

➢ CMC by 028 001 0544 / 066 222 7219 

➢ Bel bure of familie indien verdere hulp benodig word bv. kinderoppassers 

terwyl gesin met noodgeval besig is 

➢ Plaas op Plaaswag Noodgroep vir spesifieke hulp (bv slangbyt of wilde diere-

aanval) 

IN DIE GEVAL VAN BRAND, VLOED OF ONGELUK, SKAKEL 

➢ Brandweer en Redding by 028 312 2400 / 028 313 8111 of 

➢ Rampbestuur by 028 313 8980 of 

➢ Metro Ambulans/Redding op 10177 bv. meganiese ongeluk, 

plaasarbeiders beseer of 

➢ NSRI by 082 990 5967 (verdrinking, liggaamsherwinning, vloedhulp, 

puttoilette) 

IN DIE GEVAL VAN ENIGE DAAD VAN GEWELD OP DIE EIENDOM EN/OF 

POLITIEKE/ARBEIDSONRUS, SKAKEL 

➢ CTS by 021 556 8655 / 072 026 8247 

➢ SAPD by 028 384 0201 / 079 894 1626 

➢ Wetstoepassing by 028 313 8996 / 028 312 2400 

➢ Verkeer op 028 313 1044 vir padsluitings en beheer 
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CMC Mediese Noodgeval 028 001 0544 / 066 222 7219 

SAPD Gansbaai 028 384 0201 / 079 894 1626 

Brand en redding (brand, vloed, 

ongeluk en mediese noodgevalle) 

028 312 2400 / 028 313 8111 

Metro Ambulans / Redding 10177 

Kern Taktiese Dienste Beheerkamer 021 556 8655 / 072 026 8247 

Wetstoepassing Gansbaai - 

onwettige storting/rondlopers 

028 384 8345 

 

Wetstoepassingsbeheerkamer AH 028 313 8996 / 028 312 2400 

Veiligheid en sekuriteit / 

rampbestuur (24/7) 

028 313 8980 

Overstrand Medies 078 699 6995 

Verkeer skakelbord 028 313 1044 

Hermanus Provinsiale Hospitaal 028 312 1166 / 028 313 5200 

Hermanus Mediclinic 028 313 0168 

NSRI 082 990 5967 

Gansbaai Apteek Noodgeval 082 496 4577 

  

  

  

  

  

  

 


