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! Tu ne sais pas comment t’installer 

chez toi pour te sentir comme à l’école? 
Nous avons des solutions!

1.	 Aménage ton espace de travail;
	 il te faut un espace fonctionnel et à ton image!

2.	 Fixe-toi un temps de travail et respecte-le;
	 tu as le droit de prendre des pauses, mais pas trop!

3.	 Éloigne les distractions;
	 Cellulaire, console, chat, chien, parents, bref, tout ce 		
	 qui n’aurait pas sa place dans ta classe à l’école!

4.	 Choisi des objectifs à atteindre;
	 tu dois au moins en avoir un à court et à long terme!

5.	 Utilise les ressources, elles sont là pour TA réussite;
	 site web, application, amis, école: choisis ce dont tu 	
	 as besoin

TRUC BONI! 
Une des meilleures ressources pour ta 

réussite? Tes enseignants! Suis leurs conseils, ils savent 
comment t’aider pour n’importe quel problème!

Affiche ce guide dans ton espace de travail, 
tu pourras le consulter au besoin!
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