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La nétiquette, c’est aussi important que 
les règles de vie à l’école!

Affiche ce guide dans ton espace de travail, 
tu pourras le consulter au besoin!

VETEMENTS
--

Être bien habillé en visioconférence c’est une question de 
bon sens! Je fais donc attention à mon image.

RESPECT
Être en visioconférence, c’est comme être assis dans une classe 
de l’école. Je fais donc attention à quelques points. D’abord, je 
soigne mon langage (écrit et oral), tout en évitant d’écrire en 
majuscules. J’active mon micro et ma caméra à la demande de 
mon enseignant et j’attends mon tour de parole. Je n’enregistre 
pas le cours, ou je ne prends pas de photos sans y avoir été 
invité (et si j’ai la permission, je ne diffuse rien sur les réseaux 

sociaux). Finalement, je suis ponctuel tout comme à l’école!

NOURRITURE ET BREUVAGE
J’attends les pauses pour manger. Si j’ai soif, tout comme 
en classe, je bois de l’eau!

ENVIRONNEMENT
J’éloigne les distractions. Je m’installe dans un endroit 
calme et j’évite de perturber le cours avec du mouvement, 
des bruits ou une présence à mes côtés. Je tente le plus 
à possible de me recréer une salle de classe, dans ma        

maison! 
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