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Combo - Edades de 3 a 7 anos
Combo es una excelente introducción a la danza. En cada clase se exploran el ballet y el tap. Los estudiantes aprenden movimientos y posiciones básicas. La

coordinación y las habilidades locomotoras son el enfoque principal. Los estudiantes deben tener 3 años cumplidos para la primera semana de clases.
Vestimenta: leotardo, medias, zapatillas de ballet rosas y zapatos de tap negros. El cabello debe estar bien recogido y fuera de la cara y el cuello.

Complemento de Acro - Edades de 3 a 5 años
Complemento de Acro es una introducción a los fundamentos de la acrobacia, enfocada en desarrollar fuerza, flexibilidad, movimientos grandes

 del cuerpo y habilidades para llevarse bien con los demás. 
Tumbling – Edades 5 en adelante 

Los estudiantes desarrollan fuerza en la parte superior del cuerpo, agilidad y flexibilidad a través de ruedas de carro, rodadas, volteretas y manos libres, 
junto con otros ejercicios atléticos. Las clases de acrobacia NO se presentan en el recital.

Vestimenta: leotardo, mallas sin pies o leggings, y sin zapatos (los estudiantes participan descalzos). El cabello debe estar bien sujeto, fuera de la cara y el cuello.

Nivel Principiante        Lunes 4:30-5:15PM                  
(Edades 3–4)  
Nivel Principiante        Martes 5:45-6:30PM                
(Edades 3–4)  
Nivel Principiante        Jueves 5:45-6:30PM                 
(Edades 3–4)  
Nivel Principiante        Jueves 9:30-10:15AM               
(Edades 3–4)  
Nivel Principiante        Jueves 4:30-5:30PM                 
(Edades 5–7)  
Nivel Principiante        Sábado 9:45-10:45AM             
(Edades 5–7)  

Combo 1                         Lunes 5:30-6:30PM                    
Combo 1                         Martes 4:30-5:30PM                  
Combo 1                         Jueves 10:30-11:30AM 
Combo 1                         Sábado 9:45-10:45AM               

Combo 2                         Martes 6:30-7:30PM
Combo 2                         Miércoles 4:30-5:30PM
Combo 2                         Jueves 5:30-6:30PM
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Complemento de AcroComplemento de AcroComplemento de Acro
CLASE              DÍA Y HORA           ESTUDIO

CLASE            DÍA Y HORA              ESTUDIO
Clases de ComboClases de ComboClases de Combo

CLASES DE COMBO, ACRO Y TUMBLING

¡Regístrate en línea! www.TheDanceArtsCenter.com
1902 Jules, St. Joseph, MO 64501 | 816-233-5442

Complemento de Acro        Lunes 5:15-5:30PM
Complemento de Acro        Martes 5:30-5:45PM
Complemento de Acro        Jueves 5:30-5:45PM
Complemento de Acro       Jueves 10:15-10:30AM

X
X
X
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Clases de TumblingClases de TumblingClases de Tumbling
Nivel Principiante     Martes 4:45-5:30PM                A
(Edades 5+) 
 y Tumbling 1
Tumbling Niveles 1–3   Lunes 4:30-5:15PM             A

Tumbling 2                  Martes 6:15-7:00PM           A
Tumbling 3                  Martes 7:15-8:00PM           A
Tumbling 4                  Martes 5:30-6:15PM           A
 

Tumbling 5                  Lunes 5:25-6:10PM             A

Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

CLASE              DÍA Y HORA           ESTUDIO



Welcome

Estamos encantados de comenzar nuestra temporada
número 42 sirviendo al área de St. Joseph y sus

alrededores. A lo largo de los años, The Dance Arts Center
se ha convertido en uno de los nombres más reconocidos
de nuestra comunidad—celebrado por nuestro personal

excepcional, organización profesional, producciones
creativas y vestuarios apropiados para cada edad. Con más
de 70 clases ofrecidas semanalmente para niños y adultos,

nuestro plan de estudios incluye Ballet, Tap, Jazz,
Contemporáneo, Pointe, Teatro Musical, Hip Hop y
Tumbling. Nuestros cuatro amplios estudios están

diseñados especialmente para la danza y cuentan con
cómodas áreas de espera y ventanas de observación para
las familias. Estamos especialmente orgullosos de nuestro
Programa de Danza Adaptada, que brinda a bailarines con

necesidades especiales la oportunidad de disfrutar los
beneficios de la danza y participar en nuestro recital anual.

Todas nuestras clases son impartidas por instructoras
adultas con experiencia, apasionadas por compartir su

conocimiento y amor por la danza. Las y los estudiantes de
DAC no solo adquieren técnica adecuada, sino que también

desarrollan porte, concentración, manejo del tiempo,
habilidades para resolver problemas y confianza. En DAC,
creemos que Entrenamiento en Danza = Entrenamiento

para la Vida. Lo invitamos a llamar o visitar The Dance Arts
Center para experimentar la creatividad, energía y sentido

de comunidad que nos distingue. ¡Nos encantaría que
formara parte de nuestra familia de danza!

Marla Heeler – Propietaria/Directora

Fechas
Importantes
2026–2027

Las fechas están sujetas a cambios

Clases de danza comienzan el
31 de Agosto

Recital es el 11 y 12 de Junio

Clases NO están en
sesión

Las fechas están sujetas a cambios

Día del Trabajo – 7 de Septiembre

Día de Acción de Gracias
23–29 de Noviembre

Vacaciones de Invierno
21 de Diciembre – 2 de Enero

Vacaciones de Primavera
22–26 de Marzo

Todas las clases de danza son impartidas por instructoras adultas con años de
experiencia. Muchas de nuestras instructoras han obtenido su Licenciatura en Bellas
Artes en danza y cuentan con certificaciones de organizaciones nacionales de danza.
The Dance Arts Center es miembro de Dance Masters of America. Nuestro estudio,
orientado a las familias, ayuda a las y los bailarines a aprender y crecer en un ambiente
positivo y desafiante.

¿Interesado(a) en convertirse en asistente de maestra?
Visite la página de asistentes en nuestro sitio web: www.TheDanceArtsCenter.com.

Andy Beaver
Megan Chiles

Claire Crowley
Hope Dahlgren
Angie Fisher
Jessica Halter
Liza Heeler
Paige Jansen

Emily Marriott
Joseph Pilgram
Lily Polednik

Instructoras de Danza

Alyssa Smith
Arianna Williams
Terzah Wright

Personal de Oficina
Brandi Keling

Charissa Dodge
 

Marla Heeler, Propietaria

Enseñanza de Danza
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CLASES DE BALLET, POINTE Y CONTEMPORÁNEO

Clases de Ballet y Pointe
CLASE                   DÍA Y HORA         ESTUDIO
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Pre‑Ballet y Tap         Lunes 6:30-7:30PM
Pre‑Ballet y Tap         Jueves 4:30-5:30PM

Intermedio                 Martes 5:30-6:15PM
Intermedio                 Miércoles 4:30-5:15PM

Principiantes              Jueves 6:15-7:00PM
(Edades 8+) 
Ballet 1                         Lunes 4:30-5:30PM
Ballet 1                         Miércoles 5:15-6:15PM

Ballet 2                         Martes 4:30-5:30PM
Ballet 2                         Miércoles 5:30-6:30PM

Ballet 3                         Lunes 5:15-6:15PM
Ballet 3                         Martes 6:15-7:15PM

Ballet 3/4                     Jueves 5:15-6:15PM

Ballet 4                         Lunes 6:15-7:15PM
Ballet 4                         Martes 7:00-8:00

Ballet 5                         Miércoles 7:30-8:30PM
Ballet 5                         Jueves 7:00-8:00PM

Ballet 5/6                     Lunes 7:15-8:15PM 

Ballet 6                         Miércoles 7:30-8:30PM

Pre-Pointe                    Jueves 8:00-8:45PM
Pointe 1                        Jueves 8:00-8:45PM
Pointe 2                        Lunes 8:15-9:00PM                
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Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

Contemporáneo                 Lunes 4:30-5:15PM
Principiantes  
Contemporáneo 1              Jueves 6:30-7:15PM 
Contemporáneo 2             Martes 6:15-7:00PM
Contemporáneo 3             Miércoles 6:45-7:30PM
Contemporáneo 4             Miércoles 6:45-7:30PM

C

B
C
C
A

Pre-Ballet e Intermedio
Transición del programa Combo a una clase de ballet más formal. Los fundamentos del ballet se
amplían con mayor énfasis en la postura correcta y en combinaciones más desafiantes.

Ballet – 8 años en adelante
Una forma de movimiento formalizada que comenzó en las cortes de Europa. Cuenta con una
terminología establecida y una serie de ejercicios que se incorporan primero en la barra y luego en el
trabajo de centro. Se enfatiza la colocación del cuerpo, la postura, el equilibrio, la flexibilidad y la
coordinación.
                   Vestimenta: 
                  Estudiantes femeninas: leotardo negro, medias rosas y zapatillas de ballet rosas. 
                  El cabello debe llevarse en un chongo.
                  Estudiantes masculinos: camiseta blanca, shorts o pantalones azul marino o 
                  negros, y zapatillas de ballet negras.

Pointe
Los estudiantes utilizan las técnicas de ballet previamente aprendidas mientras trabajan con zapatillas

de punta. Cada clase incluye ejercicios en la barra, trabajo en el centro y combinaciones a través del
piso. El nivel Pre‑Pointe generalmente coincide con Ballet 4. 

Contemporáneo
Una de las formas de danza más populares con una fusión de jazz, ballet y danza moderna. Los
estudiantes deben estar inscritos en Ballet 3 o un nivel superior para tomar la clase de
Contemporáneo.
Vestimenta: leotardo o camiseta sin mangas de cualquier color, con medias o leggings. Los bailarines
usan zapatillas de jazz color beige (tan). El cabello debe estar bien sujeto, fuera de la cara y del cuello.

Clases de Contemporáneo
REQUISITO: Inscripción en Ballet 3 o Superior

Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.



Jazz – 8 años en adelante
Se requiere un año de entrenamiento en ballet. El jazz toma

elementos del ballet y de las técnicas modernas, y se desarrolla con
un estilo propio. Las clases consisten en un calentamiento,
estiramientos en el piso, barra en el centro, progresiones y

combinaciones en el centro.
Vestimenta: leotardo o camiseta de tirantes de color sólido, mallas

o leggings, y zapatillas de jazz color beige (tan). El cabello debe estar
bien sujeto, fuera de la cara y del cuello.

CLASES DE TAP Y JAZZ

¡Regístrate en línea! TheDanceArtsCenter.com

Clases de Tap

Clases de Jazz
Debe tener 1 año de entrenamiento en ballet

CLASE                 DÍA Y HORA            ESTUDIO

CLASE                   DÍA Y HORA              ESTUDIO
Pre-Ballet y Tap           Lunes 6:30-7:30PM
Pre-Ballet y Tap           Jueves 4:30-5:30PM

Intermedio                   Miércoles 5:15-6:00PM

Principiantes                Jueves 7:00-7:45PM
(Edades 8+)   

Tap 1                               Lunes 5:30-6:15PM

Tap 2                               Miércoles 6:30-7:15PM

Tap 3                               Martes 7:15-8:00PM

Tap 4                               Miércoles 6:15-7:00PM

Tap 5                               Jueves 6:15-7:00PM

Tap 6                               Lunes 6:15-7:00PM

Principiantes                   Miércoles 4:30-5:15PM
(Edades 8+)       

Jazz 1                                  Martes 5:30-6:15PM

Jazz 2                                  Lunes 6:15-7:00PM

Jazz 3                                  Jueves 4:30-5:15PM

Jazz 4                                  Lunes 7:15-8:00PM

Jazz 5                                  Miércoles 6:00-6:45PM

Jazz 6                                  Miércoles 5:45-6:45PM
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Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.
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Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

1902 Jules, St. Joseph, MO 64501 | 816-233-5442

Pre e Intermedio Tap
Los estudiantes amplían los ritmos básicos aprendidos en las clases
combinadas. Se enseñan combinaciones de tap más desafiantes y

comienzan a aprender el origen de la terminología del tap.

Tap – 8 años en adelante
Trabajo rítmico de pies utilizando zapatos especialmente diseñados.
Se hace énfasis en el ritmo, la coordinación del tiempo y la presencia

escénica.
Vestimenta: leotardo o camiseta de tirantes de color sólido con

mallas o leggings, y zapatos de tap negros. El cabello debe estar bien
sujeto, fuera de la cara y del cuello.



Principiante                                 Martes 4:45-5:30PM                C
Teatro Musical/Hip Hop               

Principiante y 1                           Sábado 10:45-11:30AM          B
Teatro Musical/Hip Hop      

Teatro Musical/Hip Hop 1        Jueves 4:45-5:30PM                C

Teatro Musical/Hip Hop 2        Lunes 7:00-7:45PM                 B

Teatro Musical 3                         Jueves 7:15-8:00PM                X

Teatro Musical 4                         Miércoles 7:00-7:45PM          B

Teatro Musical 5                         Jueves 5:30-6:15PM                C

Hip Hop 3                                      Jueves 6:30-7:15PM                X

Hip Hop 4                                      Miércoles 7:45-8:30PM          B

Hip Hop 5                                      Lunes 8:00-8:45PM                 C

Hip Hop 6                                      Miércoles 8:30-9:15PM          A

TEATRO MUSICAL, HIP HOP y CLASES PARA ADULTOS

¡Regístrate en línea! www.TheDanceArtsCenter.com

Teatro Musical – 7 años en adelante
Una forma de teatro que combina música, canciones, danza y diálogo hablado, destacándose por el uso de música popular. Típicamente, “cuando la emoción es
demasiado fuerte para hablar, se canta; cuando es demasiado fuerte para cantar, se baila.” Se explorará la danza dentro del contexto de la narración teatral, con

énfasis en la presencia escénica y el desarrollo de una personalidad de interpretación.
Vestimenta: leotardo o camiseta de tirantes, mallas o leggings, y zapatillas de jazz color beige (tan). El cabello debe estar bien sujeto, fuera de la cara y del cuello. 

Hip Hop – 7 años en adelante
A menudo consideradas danzas urbanas que se mezclan con
estilos más estructurados como el jazz. El Hip Hop anima a los
estudiantes a usar diversas técnicas estilísticas y les permite
interpretar los movimientos de distintas maneras. Rápido,

desafiante y creativo, se enfatizan las habilidades rítmicas utilizando
música apropiada para la edad.

Vestimenta: usar un leotardo o camiseta ajustada debajo de ropa
cómoda; zapatillas de jazz o tenis negros que nunca hayan sido

usados afuera. 

Teatro Musical y Hip Hop 
7 años en adelante

CLASE                       DÍA Y HORA              ESTUDIO

Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

Clases Para Adultos
Yoga                                    Lunes 7:30-8:30PM          X
Generaciones en Tap     Lunes 3:00-4:00PM          C
Tap y Ballet                       Jueves 7:15-8:15PM         B
para Adultos 

Use ropa cómoda. 
Traiga sus propios zapatos de tap y de ballet.

Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules.
El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

1902 Jules, St. Joseph, MO 64501 | 816-233-5442



Estamos emocionados de anunciar
que el fin de semana del recital
será el 11 y 12 de junio.
Viernes, 11 de junio – 7:00 PM
Senior & equipo de competencia
DACPAC. 

El recital es el Sábado, 12 de
junio.

Todas nuestras clases de danza se
presentarán una vez durante el fin
de semana.

Ensayo General del 
Recital 2027

Las cuotas de vestuario para el recital se
cobran por clase. Las tarifas incluyen todas
las piezas: medias, accesorio para el
cabello y demás accesorios. Las cuotas de
vestuario de su hijo(a) deben pagarse en su
totalidad antes de realizar el pedido.

Combo para niños (Boy’s Combo):$80.00 
Clases Combo y Pre: $80.00

 Los vestuarios para Intermediate,
Beginning y Niveles 1+ tendrán un costo

aproximado de $85.00–$110.00. Los
montos finales se actualizarán una vez que
las compañías de vestuario publiquen sus

precios para 2027.

Las cuotas de vestuario deben pagarse
en su totalidad antes del 19 de

noviembre.

Se añadirá una cuota de $15.00 por
vestuario para cualquier vestuario no
pagado antes del 19 de noviembre, para
cubrir costos adicionales de envío. Todas
las cuotas de vestuario/recital,  así como la
matrícula, deben estar pagadas antes de
que los vestuarios puedan enviarse a casa.

¡Planifique con Anticipación – Pague las
Cuotas de Vestuario con Tiempo!

Evite el estrés de un solo pago grande.
Agregue sus cuotas de vestuario a su retiro

automático de septiembre a diciembre y
disfrute de pagos más pequeños y

manejables.
¡Sin cargos por pago tardío si se paga en su
totalidad mediante auto‑débito antes del 1

de diciembre!

La matrícula se basa en una sesión de 36
semanas. Se cobrará una cuota de inscripción
de $15.00 por bailarín a las cuentas el 1 de
mayo para los estudiantes que regresan. Se
cobra una cuota de inscripción de $25.00 por
bailarín para los nuevos estudiantes y para
aquellos que no participan en la inscripción
automática (roll‑over registration). La
matrícula se calcula por familia para una
sesión de 36 semanas y se aplica a cada clase.

Los pagos pueden hacerse anualmente (5% de
descuento) o mensualmente. Se ofrece un
descuento adicional del 5% cuando se paga en
efectivo. Para su conveniencia, ofrecemos un
plan de débito automático. Simplemente cree
su cuenta en línea e ingrese la información de
su tarjeta de débito o crédito para que su
cuenta sea cargada el primer día de cada mes.

Los pagos mensuales deben realizarse antes
del primer día de cada mes, de septiembre a
mayo. Se aplicará una cuota de $15.00 por
pago tardío después del día 10 de cada mes.
Se cobrará una cuota de servicio de $25.00
por cualquier cheque devuelto.

Los pagos en línea también pueden hacerse
con tarjeta de débito o crédito. Solo inicie
sesión en su cuenta con su nombre de usuario
y contraseña.

La matrícula no se reduce por clases perdidas.
Las clases perdidas deben recuperarse. No se
otorgarán reembolsos de matrícula después
de que comience la sesión.

Tarifas de
Clases

1 clase por semana
$50.00/mes

2 clases por semana
$85.00/mes

3 clases por semana
$115.00/mes

4 clases por semana
$135.00/mes

5 clases por semana
$145.00/mes

6 clases por semana
$150.00/mes

7 clases por semana
$155.00/mes

8 clases por semana
$160.00/mes

9 clases por semana
$165.00/mes

10+ clases por semana
$170.00/mes

Complemento de Acro
$10.00/mes por bailarín

Información de Matrícula

INFORMACIÓN DE MATRÍCULA Y DEL RECITAL 2026–2027INFORMACIÓN DE MATRÍCULA Y DEL RECITAL 2026–2027INFORMACIÓN DE MATRÍCULA Y DEL RECITAL 2026–2027
Recital 2027

Las bailarinas y los bailarines tendrán
su ensayo general en el Missouri
Theater a partir del 5 de junio.

La asistencia al ensayo general es
obligatoria para los bailarines, y se
pide a los padres que asistan también

Cuotas del Recital
Cada familia recibirá un DVD y una
descarga digital del recital. Para ayudar
a cubrir el costo del alquiler del
Missouri Theater, el seguro, el personal
adicional y el DVD, se añadirá una cuota
de $60.00 por familia a sus tarifas de
vestuario.

Cuotas de Vestuario



Se espera que los estudiantes asistan a
todas las clases y repongan aquellas a
las que falten. Por favor notifique a la
oficina cuando su hijo vaya a estar
ausente. Una ausencia puede
recuperarse en cualquier momento
dentro del semestre actual, ya sea en el
mismo nivel o en un nivel inferior.

Los estudiantes que no puedan
participar físicamente en la clase están
invitados a observar, ya que esto ayuda
a reforzar el proceso de aprendizaje. Los
estudiantes que lleguen tarde pueden
ser invitados a observar la clase.

The Dance Arts Center sigue las
Guías de Estudio Más Seguro de
“More Than Just Great Dancing,”
las cuales priorizan una jerarquía
de medidas de seguridad y
bienestar.

Los niveles de danza no
corresponden a los grados escolares.
Los estudiantes no avanzan
automáticamente al siguiente nivel
cada año. Nuestro objetivo es
asegurar que cada bailarín domine la
técnica adecuada y tenga la fuerza
necesaria para ejecutar
combinaciones y pasos que se
requieren en el siguiente nivel del
plan de estudios.

A veces, la recomendación de un
estudiante puede indicar que tome
dos niveles del mismo estilo de
danza. Con frecuencia, al trabajar en
dos niveles simultáneamente, los
bailarines muestran mejoras en su
técnica, fuerza y confianza.

Recomendamos que la mayoría de
los estudiantes tomen dos niveles
y/o repitan un nivel en algún
momento. Generalmente, a partir de
Ballet 3, es común que los
estudiantes repitan cada nivel.

Después de un par de meses de
clases, los estudiantes son evaluados
en ambos niveles por los instructores
y por la Sra. Marla. Luego se decide
si el nivel anterior puede dejarse o si
el bailarín necesita continuar en ese
nivel adicionalmente.

Avance de Nivel de Clase Asistencia a Clases

Conducta

Política de Estudio 
Más Seguro

DAC se reserva el derecho de
impartir el contenido de las
clases mediante un sistema en
línea en caso de que las clases
no puedan realizarse de manera
presencial por cualquier motivo,
incluyendo, pero no limitado a:
clima, ausencia del maestro o
mandatos gubernamentales.

The Dance Arts Center se reserva el
derecho, después de consultar con un
padre o tutor, de suspender o retirar, sin
reembolso de matrícula, a cualquier
estudiante cuya actitud, asistencia o
conducta se considere insatisfactoria o
peligrosa para sí mismo o para otros.

El acoso, ya sea por redes sociales o en
persona, no será tolerado. Cualquier
estudiante que participe en actos de acoso
puede estar sujeto a medidas disciplinarias,
incluyendo la expulsión del estudio.

DAC es un Estudio 
Más Seguro

Publicaremos las
cancelaciones de clases
relacionadas con el clima
en nuestro sitio web,
Facebook y Twitter. Las
clases de danza NO siempre
se cancelan cuando la
escuela cancela por
condiciones climáticas.
Por favor revise el sitio web
o llame a la oficina al
816‑233‑5442.
También notificamos a los
medios de comunicación
locales sobre las
cancelaciones de clases.

The Dance Arts Center, LLC se
compromete a no divulgar
ninguna información
proporcionada por usted a
ninguna organización externa
sin su consentimiento.

Privacidad

Cancelaciones
por Clima

POLÍTICAS Y ASISTENCIA
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	Estamos encantados de comenzar nuestra temporada número 42 sirviendo al área de St. Joseph y sus alrededores. A lo largo de los años, The Dance Arts Center se ha convertido en uno de los nombres más reconocidos de nuestra comunidad—celebrado por nuestro personal excepcional, organización profesional, producciones creativas y vestuarios apropiados para cada edad. Con más de 70 clases ofrecidas semanalmente para niños y adultos, nuestro plan de estudios incluye Ballet, Tap, Jazz, Contemporáneo, Pointe, Teatro Musical, Hip Hop y Tumbling. Nuestros cuatro amplios estudios están diseñados especialmente para la danza y cuentan con cómodas áreas de espera y ventanas de observación para las familias. Estamos especialmente orgullosos de nuestro Programa de Danza Adaptada, que brinda a bailarines con necesidades especiales la oportunidad de disfrutar los beneficios de la danza y participar en nuestro recital anual. Todas nuestras clases son impartidas por instructoras adultas con experiencia, apasionadas por compartir su conocimiento y amor por la danza. Las y los estudiantes de DAC no solo adquieren técnica adecuada, sino que también desarrollan porte, concentración, manejo del tiempo, habilidades para resolver problemas y confianza. En DAC, creemos que Entrenamiento en Danza = Entrenamiento para la Vida. Lo invitamos a llamar o visitar The Dance Arts Center para experimentar la creatividad, energía y sentido de comunidad que nos distingue. ¡Nos encantaría que formara parte de nuestra familia de danza!
	Una forma de movimiento formalizada que comenzó en las cortes de Europa. Cuenta con una terminología establecida y una serie de ejercicios que se incorporan primero en la barra y luego en el trabajo de centro. Se enfatiza la colocación del cuerpo, la postura, el equilibrio, la flexibilidad y la coordinación.
	CLASES DE TAP Y JAZZ
	Clases de Jazz Debe tener 1 año de entrenamiento en ballet
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	Clases de Tap
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	¡Regístrate en línea!
	TEATRO MUSICAL, HIP HOP y CLASES PARA ADULTOS
	Yoga                                    Lunes 7:30-8:30PM          X Generaciones en Tap     Lunes 3:00-4:00PM          C Tap y Ballet                       Jueves 7:15-8:15PM         B para Adultos
	Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules. El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.

	Teatro Musical y Hip Hop  7 años en adelante
	Principiante                                 Martes 4:45-5:30PM                C Teatro Musical/Hip Hop
	Principiante y 1                           Sábado 10:45-11:30AM          B Teatro Musical/Hip Hop
	Teatro Musical/Hip Hop 1        Jueves 4:45-5:30PM                C
	Teatro Musical/Hip Hop 2        Lunes 7:00-7:45PM                 B
	Teatro Musical 3                         Jueves 7:15-8:00PM                X
	Teatro Musical 4                         Miércoles 7:00-7:45PM          B
	Teatro Musical 5                         Jueves 5:30-6:15PM                C
	Hip Hop 3                                      Jueves 6:30-7:15PM                X
	Hip Hop 4                                      Miércoles 7:45-8:30PM          B
	Hip Hop 5                                      Lunes 8:00-8:45PM                 C
	Hip Hop 6                                      Miércoles 8:30-9:15PM          A
	Los estudios A, B y C están ubicados en 1902 Jules. El estudio X está ubicado en 2300 Frederick.
	CLASE                       DÍA Y HORA              ESTUDIO


	Clases Para Adultos
	¡Regístrate en línea!
	Use ropa cómoda.  Traiga sus propios zapatos de tap y de ballet.
	www.TheDanceArtsCenter.com
	Estamos emocionados de anunciar que el fin de semana del recital será el 11 y 12 de junio.
	Las bailarinas y los bailarines tendrán su ensayo general en el Missouri Theater a partir del 5 de junio.


	POLÍTICAS Y ASISTENCIA
	Avance de Nivel de Clase
	DAC es un Estudio  Más Seguro
	Asistencia a Clases
	Cancelaciones por Clima
	Política de Estudio  Más Seguro
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