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नाम िदया । प्रोजेक्ट Ļमूने नेपाल ने हम¤  “कु° ेके काटने से कैसे बच¤” (पķृ ४३) का िचत्रण और जानकारी दी । “यिद आपको कोई कु°ा काट ले तो क्या करना 
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Dedication
This book is dedicated to all of the homeless dogs on the streets of India, and throughout the world who were either abandoned by former owners 

or who were born on the streets, under very difficult circumstances. The life of a street dog is difficult, and they are often the target of abuse and 

cruelty. Next time you encounter a street dog please remember Saathi’s story and do what you can to help the dog if it needs food or water or 

medical care. But above all, please be kind to them.  And if you and your family decide to get a dog as a family pet, please consider adopting a 

street dog instead of buying an expensive puppy. There are many wonderful dogs just like Saathi on the streets of India who are waiting for you 

to give them a home.

समपर्ण
यह िकताब उन सभी बेघर कु°Ō के नाम जो आज भी भारत की सड़कŌ पर ह§, और उन सभी के नाम िजÆह¤ या तो उनके परुाने मािलकŌ ने बेघर कर िदया या वह गिलयŌ म¤ ही पैदा हुए । 
एक गली के कु° ेकी िज़Æदगी बेहद मिुÔकल होती ह,ै और वह अक्सर दÓुयर्वहार व कू्ररता के िशकार बन जाते ह§ । अगली बार जब भी आप िकसी आवारा कु° ेसे िमल¤, साथी की 
कहानी को ज़łर याद रख¤ और उसके िलए जो हो सके कीिजये । यिद उसे खाना, पानी, या दवा की ज़Łरत ह ैतो उसम¤ उसकी सहायता कीिजए । और इन सभी से बढ़कर उनको दया 
भाव की नज़र से दखे¤ । यिद आप और आपके पिरवार वाले िकसी कु° ेको पालने का फैसला करते ह§ तो िकसी महगंे नÖल के कु° ेको खरीदने से बहतर, िकसी बेघर आवारा कु° ेको 
गोद लेने की ज़łर सोच¤ । भारत की गिलयŌ म¤ साथी जैसे ही न जाने िकतने कु° ेघमू रह ेह§ जो आपका इतंज़ार कर रह ेह§ िक आप उÆह¤ एक घर द¤ ।

iv

गोद लन की ज़łर सोच । भारत की गिलयŌ म साथी जस ही न जजााान िकत
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It was a crisp, cool, morning in Dharamsala, India. Saathi 
was excited about what lay ahead. 

It was Kukur Tihar, the “Day of the Dog”, a day on which 
people worship all dogs, both owned and those who are 
homeless. It commemorates the loyal and compassionate 
relationship between humans and dogs. 

Saathi knew that later in the day a garland, made of 
marigolds would be placed around her neck. Then she 
would be showered with flower petals, fed a delicious meal 
of meat, milk, eggs, sweets/mithai and special biscuits, and 
loved by the people she met. 

वह भारत के धमर्शाला की एक सदर् सबुह थी ।  साथी आगे जो होने वाला था उसके 
िलए बहुत खशु थी ।  

वह िदन कुकुर ितहार का िदन था, िजस िदन सभी कु°Ō की पजूा की जाती थी चाह¤ वे 
पालत ूहŌ या बेघर ।  वह इसंानŌ व कु°Ō के िरÔते का Âयौहार था ।  

साथी जानती थी िक िदन के अतं तक उसके गले म¤ एक ग¤द ेके फूलŌ से बना हार 
होगा ।  िफर उसके ऊपर फूलŌ की बािरश की जायेगी और तरह तरह के पकवान 
िखलाये जाय¤गे - दधू, मीट, अडंा, िमठाई, और Öपेशल िबिÖकट्स भी! और जो भी 
आज उससे िमलेगा सभी उससे बहुत Èयार कर¤गे । 
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A tika made from vermillion powder would be placed 
on her forehead, too! 

This would be Saathi’s very first Kukur Tihar, since 
the village where she grew up did not celebrate the 
holiday. Saathi stood up from where she had been 
sleeping along the roadside, and stretched. 

She then decided to look for some of her dog friends 
near the Radha Krishna Mandir. She didn’t want to 
go to the Kukur Tihar celebrations alone, and hoped 
she would find one of her other friends to go with 
her. 

िसÆदरू के पाउडर से बना एक टीका भी उसके माथे पर लगाया 
जायेगा ।  

यह साथी की िज़Æदगी का पहला कुकुर ितहार होने वाला था क्यूंिक 
वह िजस गाँव म¤ बड़ी हुई थी वहाँ यह Âयौहार नहीं मनाया जाता 
था । यह सोचते सोचते साथी जहां सड़क के िकनारे सो रही थी वहां 
से उठ कर अपने हाथ पैर तानने लगी ।  

उसके बाद उसने अपने कुछ कु° ेदोÖतŌ को राधा-कृÕणा मिंदर के 
पास जा कर ढंूढने की सोची । वह कुकुर ितहार के Âयौहार पर 
अकेले नहीं जाना चाहती थी, वह इस उÌमीद म¤ थी िक उसे साथ 
जाने वाला कोई दोÖत िमल जायेगा ।  
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वह जब मिंदर पहुचंी और चारो तरफ दखेने लगी तो उसे उस मिहला की याद आयी 
जो उसको ६ महीने पहले धमर्शाला ले कर आयी थी ।  

जब साथी एक Èयारी-सी िपÐली न रह गयी तो उसने साथी को इसी मिंदर के पास छोड़ 
िदया था, यह सोचकर िक कोई न कोई उसकी दखे-भाल कर ही लेगा । 

उसने इसके बारे म¤ Ûयादा ना सोचना चाहा क्यूंिक यह Ùयाल उसको बेहद दखुी बना 
दतेा था । 

When she got to the temple she looked around and was 
reminded of the lady who originally brought her to 
Dharamsala about six months earlier. 

Once Saathi was no longer a cute puppy, the lady had 
abandoned her at the temple, hoping that someone would 
feed her and take care of her. 

She tried not to think about having been abandoned 
because it made her feel very sad.
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साथी ने अपनी दोÖत कमला को दखेा और उसे नमÖते करने चली गयी ।  कमला के 
गले म¤ पीले ग¤दŌ का हार था और वह कुछ ÖवािदĶ खा रही थी ।  साथी ने सोचा वह 
हार तो बहुत अ¸छा ह ैही लेिकन उस ÖवािदĶ भोजन के िलए वह Ûयादा उÂसकु थी!

जब साथी ने अपना भोजन भी खा िलया तो उसने दखेा आस पास सभी कु° ेआखँ¤ 
मूदं ेज़मीन पर लेटे हुए थे, जैसे पेट भर खाने के बाद सो रह ेहŌ ।  यह दखे कर साथी को 
भी याद आया िक वह भी िकतना थक गयी थी, और वह एक शांत सोने की जगह 
ढंूढने िनकल पड़ी । 

Saathi saw her friend Kamala and went over to say hello. 
Kamala had on a garland of beautiful orange marigolds and 
was eating what looked like delicious meal. Saathi thought 
the garland was nice, but couldn’t wait to get some of the 
food!

Later, after Saathi had eaten her fill, she noticed that many 
of the dogs were lying around, eyes closed, the way you do 
after  a good meal. That made Saathi realize how tired she 
was, so she headed off to find a quiet place to take a nap.
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साथी ने कमला और अपने दसूरे दोÖतŌ से िवदा िलया और सड़क के उस पार 
कसाई की दकुान के पास चली गयी, शायद उसके िलए वहाँ ज़मीन पर कोई खाने 
के टुकड़े हŌ!

पेट भरा हो तब भी खाने का मौका न छोड़ना साथी ने सीख िलया था, क्यूंिक अगली 
बार खाना कब िमले इसका कोई िहसाब नहीं! 

अचानक ही उसने दखेा उसकी तरफ एक बढ़ूी औरत अपने हाथ म¤ कुछ िलए तेज़ी से 
आ रही थी । 

Saathi said goodbye to Kamala and all her other friends 
and crossed the road near the butcher’s shop, just in case 
there were any tidbits on the ground for her to eat. 

Even though she was full, Saathi had learned never to pass 
up a bite to eat, since she never knew where she might find 
her next meal! 

Suddenly, out of the corner of her eye, she saw an old lady 
flying toward her with something in her hands.
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Before Saathi could get out of the way, she 
realized the lady was carrying a pot of 
boiling water. Then, she felt the hot water 
hit her on her back. 

She yelled out in pain and took off running 
down the street. She couldn’t imagine what 
she had done to make the old lady so angry! 
It was Kukur Tihar! The day had begun 
with so much promise, it seemed impossible 
that on a day when dogs were supposed to 
be honored someone could do such a cruel 
thing to her.

इससे पहले िक साथी दसूरी तरफ जा सकती उसने दखेा िक उस 
औरत के हाथ म¤ खौलते हुए पानी का एक बतर्न था ।  िफर उसने 
अपनी पीठ पर उस गरम पानी को महससू िकया । 

वह ददर् म¤ ज़ोर से चीखते हुए गली के पार भाग गयी ।  उसे समझ 
ही नहीं आया िक उसने ऐसा क्या िकया जो वह औरत उस से 
इतनी नाराज़ हो गयी! आिखर यह कुकुर ितहार का िदन था! यह 
िदन इतने उÌमीदŌ से भरी शŁुआत ले कर आया था िक यह 
समझ ही नहीं आ रहा था िक कोई उसके साथ इस िदन इतनी 
कू्ररता से पेश क्यŌ आ रहा ह ै। 
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साथी बहुत ददर् और उलझन म¤ थी, उसे लग रहा था िक उसे डॉक्टर के 
पास जाना पड़ेगा ।  पर उसे तो मालमू भी नहीं था िक कु°Ō के िलए 
डॉक्टर होते भी ह§ या नहीं ।

वह बहुत ददर् म¤ थी और धीरे-धीरे चलते हुए वह सड़क के कोने म¤ कुछ 
बदबदूार डÊबŌ के पीछे र¤ग के बैठ गयी ।  उसकी पीठ मानो आग म¤ 
जल रही थी और उससे आखँ¤ खलुी नहीं रखी जा रही थी ।  वह जैसे 
ही धीरे-धीरे बेचनै-सी नींद म¤ आने लगी, बािरश शłु हो गई ।

Saathi was hurt and confused, and she began to feel like she might 
need to see a doctor. But she didn’t even know if there were such things 
as doctors for dogs. 

She was in so much pain and was moving very slowly, so she crawled 
behind some smelly boxes in an alley off the main road and curled into 
a ball. Her back felt like it was on fire, and she couldn’t seem to stay 
awake. 

As she drifted off into a restless sleep, she felt it begin to rain.
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Saathi awoke very early the next morning and lifted her 
head to see if it was still raining. The roof of the building 
protected her from getting wet. 

Her back still burned from where the old lady had scalded 
her to chase her away. 

The sun was just starting to rise over the hills surrounding 
Dharamsala. She wanted to get up, but her back hurt too 
much to move. So, she curled up and went back to sleep.

अगली सबुह साथी बहुत जÐदी उठ गयी और अपना माथा ऊपर करके दखेने लगी िक 
बरसात Łकी या नहीं ।  उस िबिÐडंग  की छत ने उसे भींगने से बचा िलया था । 

उसकी पीठ पर अब भी जलन हो रही थी जहां उस बढ़ूी औरत ने उसे भगाने के िलए 
जलाया था । 

धमर्शाला की पहािड़यŌ के ऊपर सरूज उगने ही वाला था । वह उठना चाह रही थी लेिकन 
उसकी पीठ म¤ अब भी बहुत ददर् था िजसकी वजह से वह िहल नहीं पा रही थी । तो वह 
गोल हो कर सो गयी । 
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जब वह अगली बार उठी तो रात हो चकुी थी, और बरसात िफरसे शłु हो गयी थी । 
वह पीछे मड़ुकर अपने धावŌ को चाटने की नाकाम कोिशश करती रही लेिकन अपने 
घावŌ तक न पहुचँ सकी । 

वह िकसी तरह वहां से उठी जहां उसने सारी रात गज़ुार दी थी और खाने की तलाश म¤ 
िनकल गयी ।  कल के कुकुर ितहार के बाद से उसने कुछ खाया नहीं था ।  

यिद उसे कूड़ेदान या कसाई की गली म¤ कुछ खाने को नहीं िमलता तो उसे उस दयाल ु
ितब°ी मिहला का इतंज़ार करना होगा जो उसे कई रातŌ काे, और कभी-कभी िदन म¤ 
भी, चावल और मीट ला कर दतेी थी । 

The next time she woke up, it was nighttime, and it was 
raining again. She tried in vain to twist around to lick the 
wounds on her back, but she couldn’t reach them.

She got up from where she had been lying all night and 
stiffly went in search of food. She hadn’t eaten since 
yesterday morning at the Kukur Tihar celebration.

If she couldn’t find any food in a garbage pile, along the 
road or at a butcher’s shop, she would have to wait for the 
kind Tibetan lady who brought rice and meat to her most 
nights and sometimes during the day.
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उसने गली म¤ चलना शłु िकया लेिकन उस बढ़ूी औरत के घर के पास नहीं गयी ।  वह 
िफर से जलने का जोिखम नहीं उठा सकती थी । 

वह सारी रात खाने की खोज म¤ भटकती रही । अगली सबुह बािरश बंद हो चकुी थी 
और उसे अब तक खाने को कुछ नहीं िमला था । अचानक उसने उसी दयाल ुितब°ी 
अÌमा को दखेा जो उसे खाना दतेी थी ।  

साथी उसके पास ख़शुी से भाग कर गयी और उसकी बाहŌ म¤ कूद गयी ।  उस मिहला ने 
भी ख़शुी से साथी को दखेते ही कहा, “साथी! नमÖते! म§ तÌुह¤ कबसे ढंूढ रही थी! तमु 
कहाँ चली गयी थी?”

She started down the street but avoided the corner where 
the old lady lived. She didn’t want to take any chances that 
the woman might try to burn her again.

She wandered around all night in search of food. The next 
morning, it was no longer raining, and she still had not 
found much to eat. Suddenly, she saw the kind Tibetan 
Amma who often fed her.

Saathi ran to her in relief and jumped into her arms. The 
woman cried with delight, “Saathi! Namaste! I have been 
looking all over for you! Where have you been?”
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The woman called her “Saathi” because Saathi 
means “companion” or “friend” in Hindi and dogs 
are known, the world over, as man’s (and woman’s) 
best friend!

She had only been in Dharamsala for a few months, 
after being brought there from her village in the 
mountains. Saathi missed her village and didn’t like 
the scary and unfamiliar streets of the city. 

But this was her home now, and she knew she must 
do what she could to survive. Especially now with her 
injured back.

वह मिहला उसे “साथी” बलुाती थी क्यूंिक साथी का मतलब होता ह ै
“दोÖत” - और यह बात दिुनया भर म¤ चिचर्त ह ैिक कु°ा आदमी 
(और औरत का) सबसे स¸चा दोÖत होता ह!ै

वह धमर्शाला म¤ कुछ ही महीनŌ से थी जब से उसे पहाड़Ō म¤ बसे उसके गाँव से 
लाया गया था । साथी को अपने गाँव की बहुत याद आती थी, और उसे शहर 
की यह अनजान डरावनी गिलयाँ िबÐकुल पसंद नहीं थी । 

पर अब यही उसका घर था, और वह जानती थी िक उसे यहां जीने के िलए जो 
हो सके करना ही पड़ेगा । खासकर िक अब अपनी जली हुई पीठ के साथ । । खासकर िक अब अपनी जल
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When the Aama touched her back, Saathi let out a loud yelp and jumped to the ground. The woman then saw how red and 
raw her back was. 

“Oh my!”, she said, “We need to take you right away to the clinic at the dog shelter so they can treat your burns. I will call 
the animal rescue ambulance and hopefully they will be able to come pick you up!” She looked lovingly at Saathi and held 
her face. 

“I would love to take you home with me, but I already have five dogs and there isn’t space for another one. Besides, my dogs 
are not very friendly and might not welcome someone new.”

जब अÌमा ने उसकी पीठ छुई तो साथी ज़ोर से िचÐला के कूद 
पड़ी ।  िफर उस मिहला ने दखेा िक उसकी पीठ िकतनी लाल 
और जली हुई थी ।

“ह ेभगवान!्”, वह बोली, “हम¤ जÐद से जÐद तÌुह¤ डॉग शÐेटर 
के िक्लिनक म¤ ले जाना चािहए तािक वे तÌुहारे घाव का इलाज 
कर सक¤  । म§ अभी एिनमल रेÖक्य ूको फ़ोन करके बलुाती हू,ँ 
उÌमीद ह ैवे आकर तÌुह¤ जÐदी ही ले जायंगे ।” उसने Èयार से 
साथी की तरफ दखेा और उसके चहेरे पर हाथ फेरा ।  

“म§ तÌुह¤ अपने साथ घर ले जाना चाहती हू ँपर मरेे घर पर पहले 
से ही पांच और कु° ेह§ और एक और की जगह भी नहीं ह ै। 
और मरेे कु° ेइतने दोÖताना भी नहीं िक िकसी नए कु° ेको 
अपना सक¤  ।”
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When the ambulance arrived, the Aama picked Saathi up and put her inside for the short ride to the dog shelter. 

As she watched the ambulance drive away, the woman knew that Saathi would get the care she needed. Then she turned and 
headed home to start preparing meals for the street dogs that she fed every day – a hearty mixture of rice, lentils and some 
meat. 

Back in the ambulance, Saathi realized that she still hadn’t eaten anything and hoped that wherever they were taking her, 
they would have something there for her to eat.

जब एÌबलु¤स आयी तो अÌमा ने साथी को उठा कर 
उस म¤ डॉग शÐेटर तक के छोटे से सफर के िलए िबठाया । 

अÌमा जानती थी िक अब साथी को सही दखेभाल िमल 
जाएगी ।  िफर वह अपने घर की तरफ िनकल गयी उन 
सभी कु°Ō के िलए खाना तैयार करने िजÆह¤ वह रोज़ 
िखलाती थी - चावल, मीट और दाल का एक िम®ण ।

राÖते म¤ साथी को िफर Åयान आया िक उसने बहुत दरे से 
कुछ खाया नहीं था, उसने आशा की िक वह जहाँ भी उसे 
लेकर जा रह ेह§ वहां कुछ खाने को िमल जायेगा । 
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जब एÌबलु¤स डॉग शÐेटर पहुचंी तो एक ब§गनी रंग के कपड़े पहने लड़की ने आ कर 
एÌबलु¤स का दरवाज़ा खोला ।  उसने आराम से साथी को उठाकर अदंर िक्लिनक म¤ एक 
मज़े पर रखा ।

वह एक पश ुिचिकÂसक थी, उसने साथी के घाव साफ़ करने शłु िकये । वह िकसी ठंडी-सी 
चीज़ से उसके घाव साफ़ कर रही थी जो साथी को बहुत आराम द ेरहा था ।  साफ़ करने 
और सखुाने के बाद उसने साथी के घावŌ पर दवा लगायी । उसने साथी को बताया िक 
इससे उसके घाव जÐदी ठीक हो जाय¤गे ।

जब उस डॉक्टर ने अपना काम कर िदया तो उसने िकसी को साथी को वहां से ले जाने के 
िलए बलुाया ।

When the ambulance arrived at the dog shelter, a 
young woman in a purple t-shirt came out and opened 
the door of the ambulance. She gently picked Saathi up 
and took her into the clinic and put her on a table. 

The woman, a veterinarian, started cleaning Saathi’s 
burns with something, that was very cold, but which felt 
good to the injured dog. After cleaning and drying her 
back, the woman put some medicine on Saathi’s back. 
She told Saathi that it would help to heal her burns. 

When the veterinarian had finished her work, she called 
someone to come get Saathi.
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एक छोटा िबखरे बालŌ वाला लड़का िक्लिनक म¤ आया और साथी को बहुत 
सावधानी से अपनी बाहŌ म¤ उठा कर ले गया ।  वह उसको बाहर एक मदैान म¤ 
ले गया जहां बहुत से कु°Ō के घर थे और बहुत से भŏकते हुए कु° ेभी ।

उसको एक Èयारी-सी सफ़ेद कुि°या के साथ िपंजरे म¤ डाल िदया गया िजसका 
नाम कमार् था ।  उन दोनŌ ने एक दसूरे को सूंघा और िफर साथी सोने के िलए 
लेट गई ।  वह बहुत थकी हुई थी, उसने कई घटंŌ से नींद भी नहीं ली थी । 

कमार् ने साथी को िजज्ञासा भरी नज़रŌ से दखेते हुए पछूा, “तमु यहां क्यŌ 
आयी हो?”

“मरेी पीठ गरम पानी से जल गई थी ।” साथी ने धीरे-से कहा ।  िफर उसने 
दखेा िक उसकी नयी दोÖत के पास केवल एक ही आखँ थी । “तÌुहारी आखँ 
को क्या हुआ?” 

A young boy with shaggy black hair and kind eyes came into the 
clinic and carefully lifted Saathi into his arms. He carried her 
outside to a courtyard with several kennels, filled with a lot of 
barking dogs. 

She was put into a cage with a sweet, blonde dog who she found out 
was named Karma. They sniffed each other and then Saathi went to 
lie down and rest. She was very tired, and she hadn’t slept in hours. 

Karma looked over at Saathi curiously and asked her, “Why are 
you here?” 

“I was burned on my back with hot water,” Saathi said softly. Then 
she noticed that her new friend only had one eye. “What happened 
to your eye?”
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Karma looked at Saathi with her one good eye 
and told her that a few weeks earlier, while she 
and some dog friends were in front of a butcher 
shop hoping for a piece of tossed meat, one of the 
shopkeepers tried to scare away the dogs with a 
sharp knife. 

Karma shrugged at Saathi. “I was in the wrong 
place at the wrong time,” she said.  “And the knife 
slashed into my forehead close to my eye.”

कमार् ने अपनी एक आखँ से उसकी तरफ दखेा और बताया िक कुछ 
हÜतŌ पहले जब वह और उसके कुछ दोÖत कसाई की दकुान के सामने 
कुछ खाने को खोज रह ेथे तो कसाई ने उÆह¤ एक धारीले चाक़ू से डराने 
की कोिशश की । 

कमार् ने कहा, “म§ बस ग़लत समय पर ग़लत जगह पर थी । और वह 
चाक़ू मरेे माथे म¤ घसु के मरेी आखँ को लग गया ।” 



17

When Karma woke up in the clinic at the dog shelter, she could only see out of one eye. “Don’t feel sorry for me”, Karma said 
to Saathi, “I am not the only one. There are lots of other one-eyed dogs around here. Many of the dogs here have been 
abused. There are even others like you with scars on their backs.” 

“You know, dogs are often not treated very well here in India. Not all people like dogs, and only some of them honor us on 
Kukur Tihar. Not everyone celebrates the festival. The rest of the year they don’t really care about us.” 

“Really?” said Saathi, “That makes me very sad.” 

“It is sad,” said Karma. “But we’d be a lot worse off without places like this dog shelter.”

जब कमार् िक्लिनक म¤ उठी तो वह केवल एक ही आखँ से दखे पा रही थी ।  “मरेे िलए 
उदास मत हो ।” कमार् ने साथी से कहा, “म§ अकेली नहीं हू,ँ यहां बहुत-से एक आखँ 
वाले कु° ेह§ । यहां Ûयादातर कु° ेप्रतािड़त ही ह§ ।  यहां तो तÌुहारी तरह पीठ पर घाव 
वाले भी कई ह§ ।” 

“तÌुह¤ पता ह ैयहां भारत म¤ कु°Ō के साथ इतना अ¸छा Óयवहार नहीं िकया जाता । 
कु°Ō को सब पसंद नहीं करते, और कुछ ही ऐसे ह§ जो कुकुर ितहार पर सÌमािनत करते 
ह§ । सब यह Âयौहार नहीं मनाते । और साल के बाकी िदन तो िकसी को हमारी कोई 
परवाह नहीं होती ।”

“सच म¤?”, साथी ने कहा, “यह सनुकर तो मझु ेबहुत दःुख हो रहा ह ै।”

“यह दःुख की ही बात ह,ै” कमार् ने कहा ।  “लेिकन यह डॉग शÐेटर जैसी जगहŌ के 
िबना तो हम और भी बरुी हालत म¤ होते ।”
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साथी ने आस-पास के और कु°Ō को दखेा ।  “आिखर यह क्या जगह ह?ै” उसने 
पछूा । “वे इसे धमर्शाला एिनमल रेÖक्य ू(डी ऐ आर) बलुाते ह§, लेिकन ऐसे ही कई 
और डॉग शÐेटर भारत म¤ ह§ ।  

दसूरे दशेŌ म¤ तो ऐसी कई संÖथाए ंभी ह§ जो भारत के कु°Ō के हालात सधुारने के िलए 
पैसे भी इकठ्ठा करती ह§ ।  दिुनया भर म¤ सभी हमारी बहुत परवाह करते ह§ । जो पैसे वे 
इकठ्ठा करते ह§ उसे एिनमल बथर् कÁट्रोल म¤ इÖतेमाल िकया जाता ह ैिजस से गली के 
कु°Ō की संख्या को िनयंित्रत रखा जा सके ।  वे हम¤ रेबीज़ और उसकी जैसी और 
बीमािरयŌ  की वैक्सीन भी लगवाते ह§ ।

यह सारी चीज़¤ भारत के कु°Ō के जीवन की बेहतरी म¤ बहुत सहायता करती ह§ ।

Saathi looked around at the other dogs. “What IS this 
place?” she asked. “They call it the Dharamsala Animal 
Rescue (DAR), but there are many other dog shelters just 
like this one all over India.

There are even some organizations in other countries, that 
help raise money to improve dog welfare throughout India. 
People all over the world care about us. The money they 
raise supports the animal birth control (ABC) programs to 
control the street dog population and they vaccinate us 
against rabies and other diseases. 

All of these things really help to improve the lives of dogs 
like us throughout India.
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कमार् अपने िबÖतर से उठ गयी । “दस बजने ही वाले ह§! सबुह के खलेने का समय होने 
वाला ह ै।  वे हम¤ हमारे कु°ा-घरŌ से बाहर िनकाल¤गे तािक हम दसूरे कु°Ō के साथ 
खले सक¤  ।  म§ तÌुह¤ अपने दोÖतŌ ताशी और मोमो से भी िमलवाऊंगी!”

जब वे बगीच ेम¤ पहुचं ेतो कमार् ने साथी को अपने दोनŌ दोÖतŌ से िमलवाया ।  
ताशी एक छोटा सफ़ेद रंग का कु°ा था और मोमो बड़ा और सफ़ेद व भरेू रंग के धÊबŌ 
वाला था ।

दोनŌ कु°Ō ने साथी को अपनी िज़Æदगी बदल दनेे वाले ज़ख्मŌ की कहािनयां बतायीं । 

Karma got up from her bed. “It’s almost 10’oclock! That’s 
when we have our morning play time. They let us out of 
the kennels so we can play with the other dogs! I’ll 
introduce you to my friends Tashi and Momo!”

When they got to the garden Karma introduced Saathi to 
both of her friends. Tashi was a little white dog, and Momo 
was bigger with white and tan spots.

Both dogs told their stories to Saathi, about the injuries 
they’d suffered on the streets that had changed their lives 
forever.
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Tashi started by telling Saathi about the day a man attacked him with a big stick. He was looking for food on the street, 
when a man suddenly came up to him and began beating him on the head. He was badly injured and bloody. 

Tashi said he ran away to another street where he hid inside the gates of a temple. He stayed there all that day and 
through the night. In the morning, some monks found him and brought him to the clinic at the dog shelter for treatment. 

The people in the clinic washed him and took care of his injuries, he said. “That was a few months ago, and I have been 
here ever since.”

ताशी ने साथी को उस िदन के बारे म¤ बताना शłु 
िकया जब एक बढ़ेू आदमी ने उस पर डंडे से वार 
िकया था । वह सड़क पर खाने की तलाश कर रहा 
था जब अचानक ही उस आदमी ने उसके माथे पर 
डंडे मारने शłु कर िदए । वह बहुत बरुी तरह से 
घायल हो गया था, उसका बहुत खनू बह चकुा था ।

ताशी ने बताया िक वह दसूरी सड़क की ओर भाग 
कर एक मिंदर के दरवाज़Ō के पीछे जा िछपा । वह 
सारा िदन और सारी रात वहीं िछपा रहा ।  अगली 
सबुह उसे कुछ मठवासी डॉग शÐेटर के िक्लिनक म¤ 
इलाज के िलए ले आये ।

उसने बताया िक िक्लिनक के लोगŌ ने उसके घाव 
धो कर उसकी दखेभाल की । “यह कुछ महीनŌ 
पहले की बात ह,ै और म§ तबसे यहीं रह रहा हू ँ।”
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Momo, the big white dog with tan spots, then told 
his story. 

“I, too, was just minding my own business, running 
down the side of the road, when suddenly, out of 
nowhere, a vehicle ran into me from behind, and I 
was thrown to the side of the road. Someone gave 
me first aid on the roadside, then, an ambulance 
came and brought me here, where they operated on 
my broken leg. 

“It is almost better,” Momo added, stretching one of 
his back legs for his audience. “But I am still limping 
a bit.”

िफर मोमो, बड़े सफ़ेद और भरेू धÊबŌ वाले कु°,े ने अपनी कहानी सनुाई ।

“म§ भी अपनी ही धनु म¤ मÖत इधर से उधर सड़क के िकनारे चला जा रहा था 
जब अचानक ही एक गाड़ी भागती हुई मरेे पीछे से टकरा गई, और म§ सड़क 
के उस पार जा िगरा ।” िकसी ने वही ँसड़क िकनारे मझु ेप्राथिमक िचिकÂसा 
दी और िफर एक एÌबलु¤स आ कर मझु ेयहां ले आई, जहां इÆहŌने मरेे टूटे हुए 
पैर का इलाज िकया ।”

“अब यह लगभग ठीक हो चकुा ह,ै” मोमो ने अपनी टांग खींच कर िदखाते 
हुए बताया । “पर अब भी म§ थोड़ा लंगड़ा रहा हू ँ।” 
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The four new friends were still visiting when a big brown dog approached the group and introduced himself. He smiled 
at Saathi, and in a deep, gentle voice, he said, “I’m Yogi. It’s nice to meet you.”

Saathi introduced herself to Yogi and said, “What happened to you? What brought you here?” 

Karma spoke up, even before Yogi could open his mouth. “Oh, it was awful! Yogi, tell Saathi what happened to you!”

“Well,” said Yogi, “I was lying by the side of the road when a man came up to me with a knife and kicked me! Then 
he slashed my leg with his big kukuri knife. It was bad, and I lost a lot of blood!  But the people here at the clinic took 
good care of me.” 

Yogi continued his story for the spellbound group. “When I woke up from surgery, I had a big white thing around my 
head. It was so strange, and it made it hard to lick my leg. I’ve been recovering here for a few weeks now!”

वे चारŌ नए दोÖत अब भी घमू ही रह ेथे िक तभी वहां एक बड़ा-सा भरेू रंग का कु°ा आया और अपना पिरचय िदया ।  
उसने साथी की तरफ मÖुकुरा कर कहा, “मरेा नाम योगी ह ै। आपसे िमलकर बहुत ख़शुी हुई ।” 

साथी ने भी योगी को अपना पिरचय िदया और उस से पछूा, “आपके साथ क्या हुआ? आप यहां कैसे आये?”

योगी कुछ कहता उससे पहले ही कमार् ने कहा, “अरे! वह तो बहुत ही भयानक था, योगी बताओ क्या हुआ था तÌुहारे 
साथ!”

“खरै, म§ तो बस सड़क के िकनारे लेटा हुआ था जब एक आदमी चाक़ू ले कर मरेे पास आया और मझु ेलात मारने लगा! 
िफर उसने अपनी बड़ी-सी छूरी से मरेी टांग काट दी । वह बहुत ही बरुा था, मरेा बहुत खनू भी बहा । लेिकन यहां िक्लिनक 
के लोगŌ ने मरेी अ¸छी दखेभाल की ।”

योगी उस मतं्रमगु्ध समहू के सामने अपनी कहानी बोलता चला गया ।  “जब म§ इलाज के बाद उठा तो मरेे माथे पर एक 
बड़ी-सी सफ़ेद चीज़ थी । वह बहुत ही अजीब था, उसकी वजह से म§ अपनी टाँगे भी नहीं चाट पा रहा था । म§ अब यहां 
कुछ हÜतŌ से इलाज करवा रहा हू ँ।”
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Yogi quickly added, “I hope the fur will grow back to hide the big scar that I have now! I am praying that it won’t stop 
someone from taking me home to live with them. I want to be adopted by a loving family!” 

Saathi cocked her head “Yogi, what do you mean?” 

“Yeah, Yogi” said the others, “what does it mean to be ‘adopted’?”

“काश मरेे बाल मरेे इस बड़े से िनशाँ को ढक द¤! म§ 
प्राथर्ना करता हू ँिक इसकी वजह से कहीं ऐसा न हो िक 
कोई मझु ेअपने घर ले जाने से मना करद े। म§ एक Èयारे-से 
पिरवार का िहÖसा बनना चाहता हू ँ।”

साथी ने अपना सर टेढ़ा करते हुए पछूा, “योगी, इससे 
तÌुहारा क्या मतलब?” 

“हाँ, योगी” बािकयŌ ने भी पछूा, “पिरवार का िहÖसा 
मतलब?”
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Yogi looked at his friends “Adopting is what happens when a family comes here to look for a dog that they want to 
take home to live with them,” he said.

“Last week, my friend Loki, a black and brown dog from Ladakh, was adopted by a Tibetan family here in 
Dharamsala. Loki had come here after someone threw stones at him and tried to poison him! But he survived, and 
now he lives inside a home with two children who play with him every day. 

They also feed him twice a day and give him plenty of water. He never goes hungry anymore and he has a safe and 
dry bed to sleep on at night. He has a good life now.”

योगी ने अपने दोÖतŌ की तरफ दखेा और कहा, “पिरवार का िहÖसा मतलब 
कोई न कोई पिरवार यहां आ कर अपने मनपसंद कु° ेको गोद लेकर अपने घर 
ले जाता ह ै।”

“िपछले हÉते ही मरेे लदाख के दोÖत  काले भरेू लोिक को एक ितब°ी पिरवार 
गोद ले कर यहीं धमर्शाला म¤ रहने चला गया । लोिक यहां आया था जब 
उसको िकसी ने पÂथरŌ से मारा और ज़हर दनेे की कोिशश की थी! लेिकन वह 
बच गया, और आज वह एक घर म¤ दो ब¸चŌ के साथ रहता ह ैजो उसके साथ 
रोज़ खलेते ह§ ।

वे उसे िदन म¤ दो बार खाना और न जाने िकतनी बार पानी भी दतेे ह§ ।  वह अब 
कभी भखूा नहीं रहता और उसके पास एक सरुिक्षत सखूा िबÖतर भी ह ैरात को 
सोने के िलए । अब उसकी िज़Æदगी काफी बेहतर हो गई ह ै।”
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Saathi looked at Yogi and said “I can’t even imagine what that must be like…. to live inside a home and have a real bed.”  

“It must be great not to have to beg for food every day or live in fear that someone is going to hurt you while you’re sleeping!  
Ever since I got burned, I’ve had nightmares about it happening again! I don’t know what I’m going to do when I have to go 
back out onto the street.  I feel safe here. I wish I never had to leave.” 

Yogi spoke up again and said, “Don’t worry Saathi maybe you will get adopted soon too.”

साथी ने योगी की तरफ दखेते हुए कहा, “म§ तो सोच भी 
नहीं सकती िक एक घर और एक असली िबÖतर होना 
कैसा होता होगा ।”

“अ¸छा ही होता होगा, भखू म¤ खाने के िलए भीख ना 
माँगना और रात म¤ िबना डरे सोना िक कोई तÌुह¤ आ कर 
कहीं मार न द!े जबसे म§ जली हू ँतबसे मझु ेडरावने सपने 
आते ह§ िक म§ िफरसे जल गई! पता नहीं म§ जब वािपस 
बाहर जाउंगी तो कैसे बच कर रहूगंी । मझु ेयहीं सरुिक्षत 
महससू होता ह ै।  म§ यहां से कभी नहीं जाना चाहती ।” 

योगी ने िफरसे कहा, “िचतंा मत करो साथी, हो सकता ह ै
तÌुह¤ यहीं कोई गोद लेले ।”
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अगली सबुह धमर्शाला म¤ एक सÆुदर धपू वाली सबुह थी और शÐेटर के सभी वालंिटयसर् 
सबुह-सबुह ही आ गये थे ।

कु°Ō को लग रहा था िक कुछ तो चल रहा ह,ै लेिकन वे समझ नहीं पा रह ेथे िक वह क्या 
था ।  िफर उÆह¤ पता चला िक आज वही िदन था जब लोग अपने िलए कोई कु°ा गोद ले 
जाने को आने वाले थे ।  

सभी कु°Ō को उस िदन वालंिटयसर् नहला रह ेथे और ब्रश करवा रह ेथे ।  िफर िकसी ने उनके 
गले म¤ नए कॉलसर् लगाए िजसके बाद सभी महेमानŌ से िमलने के िलए तैयार थे ।  

साथी को पता नहीं था िक क्या करे, तो बस वह चपु-चाप एक ही जगह पर बैठी रही, इस 
उÌमीद म¤ िक कोई उसके पास उससे िमलने आ जायेगा । 

The next day was a beautiful sunny day in Dharamsala 
and all of the volunteers got to the dog shelter bright 
and early. 

The dogs could tell that something was going on, but 
they weren’t sure what it was. Then they learned that 
this was the day when people came to visit, to look for a 
dog they might want to adopt into their family. 

The dogs were all given baths, while other volunteers 
brushed them. Someone then placed new collars around 
their necks and they were ready to meet the visitors. 

Saathi wasn’t sure what to do, so she just sat very still, 
hoping that someone would come over to visit her.
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At 10 a.m., people started arriving at the dog shelter. Some couples had no children, but some families came with a little boy 
or girl.

Saathi watched each person carefully and wondered if they would be the family who would adopt her? She still didn’t fully 
understand what it meant to be ‘adopted’, but from what the other dogs said, it sounded pretty good. 

Out of the corner of her eye, Saathi saw a lady and a little boy coming toward her. The boy had on a blue shirt and he was 
holding a piece of paper. It was the list with the names of the dogs available for adoption. 

They were coming to meet Saathi.

दस बजे से शÐेटर म¤ लोग आने लगे । कुछ लोगŌ के साथ 
ब¸च ेनहीं थे लेिकन बहुत-से पिरवार ब¸चŌ के साथ भी 
आये थे ।  

साथी सभी को बहुत Åयान से दखे रही थी और सोच रही थी 
िक उसका नया पिरवार इनम¤ से कौन-सा होगा? उसे अभी 
भी ठीक से पता नहीं था िक िकसी पिरवार के गोद लेने का 
क्या मतलब होता ह ै।  लेिकन जो भी बाकी सबसे उसने 
सनुा था, वह अ¸छा ही लग रहा था ।  

उसने अपनी ितरछी नज़र से एक औरत और एक छोटे ब¸च े
को अपनी ओर आते दखेा ।  ब¸च ेने नीले रंग की कमीज 
पहनी हुई थी और उसके हाथ म¤ एक कागज़ था ।  वह सभी 
उपलÊध कु°Ō के नामŌ की एक िलÖट थी ।

वह साथी से िमलने आ रह ेथे ।  
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साथी बहुत खशु होने लगी । वे उसे दखेने म¤ अ¸छे लग रह ेथे और वह चाहती थी िक 
वे भी उसे पसंद कर ल¤ ।  साथी की वालंिटयर सिरता ने उन माँ-बेटे को पास आकर 
साथी को नमÖते करने के िलए बोला ।  

वह औरत उस ब¸च ेका हाथ पकड़ कर उसे साथी के पास लायी । उसने अपने बेटे को 
झकु कर पहले उसे खदुको साथी को सूंघने दनेे को कहा । उसने उसे यह भी िसखाया 
िक सर पर हाथ फेरने की बजाय साथी िक ठोड़ी कैसे खजुायी जाए ।

“इसे कु°Ō से थोड़ा डर लगता ह,ै” माँ ने सिरता को बताया ।  “इसके बड़े भाई को कु° े
ने काट िलया था ।”

Saathi got very excited. She liked the look of these people 
and hoped that they would like her too. The volunteer 
holding Saathi whose name was Sarita, motioned to the 
mother and child to come over and say hello. 

The woman took the boy’s hand and led him to Saathi. 
She told him to bend down and let Saathi sniff him first. 
The mother showed the boy how to scratch Saathi under 
her chin instead of patting her head.

“He’s a little afraid of dogs”, the mother told Sarita. “His 
older cousin was bitten by a dog.”
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Sarita looked at the boy. “What is your name?” she asked. 

“My name is Prasad,” said the boy. “I’m eight years old.” Sarita, took Prasad’s hand and showed him how to stroke Saathi’s 
fur very gently. Sarita noticed how Saathi was sitting very still with her eyes closed, letting Prasad stroke her.

The boy looked up at his mother with a wide smile on his face. “Amma, I like this dog! She seems very gentle! I am not 
afraid of her. Can we take her home with us?”

Prasad’s Mother turned to Sarita and asked, “What do we need to do to adopt this dog?”

सिरता ने उस ब¸च ेकी तरफ दखेा और पछूा, “तÌुहारा नाम क्या ह?ै”

“मरेा नाम प्रसाद ह ै। म§ ८ साल का हू ँ।” उसने जवाब िदया ।  सिरता ने 
प्रसाद का हाथ पकड़ कर उसे साथी के बालŌ पर सहलाना िसखाया । 
सिरता ने दखेा िक साथी भी आराम से बैठ कर प्रसाद को सहलाने द ेरही 
थी ।  

ब¸च ेने अपनी माँ की तरफ मÖुकुराते हुए दखेा । “अÌमा! मझु ेयह बहुत 
अ¸छी लगी ।  यह बहुत ही Èयारी ह ै। मझु ेइससे िबÐकुल भी डर नहीं 
लग रहा । क्या हम इसे घर ले जा सकते ह§?”

प्रसाद की माँ ने सिरता से पछूा, “हम¤ इस कु° ेको गोद लेने के िलए क्या 
करना होगा?”
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“गोद” शÊद सनुते ही साथी के कान खड़े हो गए । उसे लगा शायद वे उसे अपने साथ 
घर ले ही जाय¤गे । अचानक उसे याद आया िक शायद वह अपने दोÖतŌ को िवदा नहीं 
कर पाएगी । 

उसने आस-पास कमार्, कमला, ताशी, मोमो, और योगी को ढँूढा लेिकन वे नहीं िमले । 
सिरता और प्रसाद की माँ ने थोड़ी दरे और बात की और िफर सिरता ने साथी का पट्टा 
उसकी माँ के हाथ म¤ थमा िदया और वे डॉग शÐेटर से बाहर की ओर चलने लगे । 

साथी ने पलट कर दखेा तो सिरता उसे हाथ िहलाते हुए िवदा कर रही थी, और दरू ही 
उसके दोÖत भी ख़शुी से अपनी पूंछ¤ िहला रह ेथे । 

Saathi’s ears perked up when she heard the word “adopt”. 
She wasn’t sure but she thought they were going to take her 
home with them. Suddenly she realized she might not be 
able to say goodbye to her friends.

She looked around for Karma, Kamala, Tashi, Momo and 
Yogi, but she didn’t see them. Sarita and Prasad’s Amma 
spoke for a few more minutes and then she handed the 
nylon leash to Prasad’s mother and they all began walking 
down the path to leave the dog shelter.

Saathi turned and saw Sarita waving goodbye, and off in 
the distance she saw her friends wagging their tails in 
happiness.
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Saathi had no idea what was happening to her but she felt 
proud to be walking down the street with Prasad and his 
Amma carefully holding onto her. She also felt safe because 
she could tell that they were nice people and they wouldn’t 
do anything to hurt her. 

After about 15 minutes, they stopped and opened the gate 
to the courtyard of the apartment building. It was in a 
neighborhood that she had never been to before. After 
everything that she’d been through in the past few months 
she was hopeful that her life was going to change for the 
better.

साथी को समझ नहीं आ रहा था िक उसके साथ क्या हो रहा ह ैलेिकन उसे प्रसाद और 
उसकी माँ के साथ चलने म¤ बहुत गवर् महससू हो रहा था ।  उसे बहुत सरुिक्षत भी 
महससू हो रहा था क्यूंिक वह जानती थी िक वे अ¸छे लोग ह§ और उसे िकसी भी तरह 
ही चोट नहीं पहुचाएगंे ।

कुछ १५ िमनट बाद वे Łके और उÆहŌने अपाटर्म¤ट का दरवाज़ा खोला ।  वह एक ऐसी 
जगह म¤ थे जहां साथी पहले कभी नहीं आयी थी । िपछले कुछ महीनŌ म¤ जो कुछ भी 
हुआ था उसके बाद साथी उÌमीद कर रही थी िक अब उसकी िज़Æदगी पहले से काफी 
बहतर हो जाएगी ।



32

Inside the courtyard, they climbed the stairs to the 
second floor. As they entered the apartment, 
Saathi’s eyes lit up. She couldn’t believe how lucky 
she was!  This was going to be her new home. It 
was warm and clean and inviting. There was even 
a water bowl already on the floor, next to a dog 
bed that she guessed was for her.

Saathi looked at Prasad and then at his Amma and 
felt a tear well up in her eye. Maybe she was finally 
home.

अपाटर्म¤ट म¤ घसुते ही वे दसूरी मिंज़ल की सीिढ़यां चढ़ने लगे ।  घर म¤ घसुते 
ही साथी की आखँ¤ बड़ी हो गई ।  उसे यक़ीन ही नहीं हो रहा था िक वह 
िकतनी खशुिकÖमत थी! यह उसका नया घर होने वाला था ।  वह घर बहुत 
साफ़ सथुरा, और आरामदहे था ।  वहां एक पानी का कटोरा भी एक 
छोटे-से िबÖतर के बगल म¤ रखा हुआ था जो शायद उसी के िलए था ।

साथी ने प्रसाद की ओर दखेा और िफर उसकी अÌमा की अाेर । उसकी 
आखँ¤ भर आयीं थी ।  शायद अब वह अतंतः अपने घर आ गई थी । 
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One year later………

Saathi woke up in her comfortable bed after another good night’s sleep. She now knew what it meant to be adopted by a 
loving family. 

She had enough to eat and drink every day, and she had a comfortable bed inside the family’s home. They took her to the 
dog doctor (called a “veterinarian”, she learned) whenever she was sick or injured, and they took her once a year to get her 
vaccinations to prevent illnesses like rabies, distemper and parvovirus.  

They also took her for regular walks on a leash, and Prasad played with her every day. Life was very good for Saathii!

एक साल बाद ............

साथी िफर एक आरामदायक रात की नींद परूी करके अपने आरामदहे 
िबÖतर से उठी । अब उसे एक Èयार-भरे पिरवार का िहÖसा होने का 
मतलब अ¸छे-से पता था । 

उसे रोज़ ज़łरत के िहसाब से खाना और पानी िमलता था और घर के 
अदंर ही उसके िलए एक छोटा-सा िबÖतर भी था । वे उसे जानवरŌ के 
डॉक्टर के पास भी ले जाया करते थे जब भी वह बीमार होती या उसे 
कोई भी चोट लग जाती ।  वे उसे साल म¤ एक बार वैक्सीन के िलए भी 
डॉक्टर के पास ले जाते थे िजससे उसे कभी रेबीज़, िडÖट¤पर, या 
परोिवŁस जैसी बीमािरयां कभी न हो ।  

वे उसे रोज़ चलाने के िलए भी पटे्ट के साथ बाहर ले जाते थे ।  और 
प्रसाद उसके साथ रोज़ खलेता था ।  साथी के िलए िज़Æदगी बहुत 
बहतर हो गयी थी!
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साथी जानती थी िक आज कुछ Öपेशल होने वाला ह!ै उसने प्रसाद और उसकी माँ को 
िकसी Âयौहार के बारे म¤ बात करते हुए सनु िलया था िजसकी वजह से उÆह¤ साथी को 
आज नहलाना भी था ।  हालांिक उसे नहाना इतना पसंद नहीं था, लेिकन जब वे 
उसको परेू बदन पर मािलश करते और उसे तौिलये से पŌछते थे तो उसे बहुत अ¸छा 
लगता था ।  और उसे साफ़-सथुरा रहना भी िकतना पसंद था!

उसे जÐद-ही पता चल गया िक वे उसे कुकुर ितहार मानाने के िलए उसी डॉग शÐेटर म¤ 
ले जाने वाले थे जहां वह जलने के बाद गई थी । शायद वह अपने सभी परुाने दोÖतŌ से 
िमल सकेगी! 

Saathi knew that something special was going to happen 
today! She’d heard Prasad and his mother talking about a 
festival, and that they needed to give Saathi a bath. 
Although she didn’t really like getting a bath, it felt good 
when they massaged her all over and rubbed her with a 
towel. And it was oh, so nice to be clean. 

Soon, she realized they were going to take her back to the 
dog shelter that had taken care of her after she got burned, 
to celebrate Kukur Tihar. Maybe she would see all her old 
friends! 
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उसे प्रसाद और उसकी माँ को अपनी ओर ग¤द ेके फूलŌ से बने हार और िसÆदरू ले कर 
आते दखे अदंर-से बहुत खशुी हुई!

साथी ने अपनी आखँ¤ बंद करके खदु से वादा िकया िक उसकी और उसके दोÖतŌ की 
परुानी िज़Æदगी कैसी थी और आज भी न जाने िकतने बेघर कु°Ō की वही िज़Æदगी ह ै
यह बात कभी नहीं भलेूगी ।  

उसने खदु से ही एक और वादा िकया िक वह भारत के सभी कु°Ō को यह बता दगेी 
िक िकसी पिरवार का िहÖसा होने का क्या मतलब हो सकता ह ै।  

अतं 

As she watched Prasad and his Amma carry the garlands of 
orange marigolds and vermillion powder over to her, she 
felt so happy and joyful inside!

Saathi closed her eyes and promised never to forget what 
life had been like for her and her friends, and what it was 
still like for the dogs still living on the streets. 

She vowed in her heart to spread the word to all the dogs of 
India, about what it could be like, to be adopted into a 
loving family.

THE END
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यह िकताब एक स¸ची घटना पर आधािरत ह ैिजसम¤ काठमांडू नेपाल के एक बेघर 
कु° ेको एक औरत ने जलुाई २०२० म¤ रेÖक्य ूिकया िजसे वह महीनŌ से खाना 
िखलाया करती थी । उसकी पीठ पर जलने के घाव के िनशाँ थे । िकसी ने उसके ऊपर 
गरम पानी फ¤ क िदया था क्यूंिक वे उसे अपने घर के पास से भगाना चाहते थे ।  उस 
कु° ेको काठमांडू एिनमल ट्रीटम¤ट स¤टर ले जाया गया जहां उसके घावŌ का इलाज 
हुआ ।  

उपसंहारEpilogue
This book is based on the true story of a street dog from 
Kathmandu, Nepal who was found in late July, 2020, by a 
woman in the community who had been feeding him 
regularly for several months. He had large burns on his 
back from boiling water that had been thrown onto him by 
a woman who didn’t want him hanging around her house. 
The dog was taken to the Kathmandu Animal Treatment 
(KAT) Centre, and his burns were treated.
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दो हÜतŌ के बाद जब उसके घाव उभर गए तो उसे एक Öथानीय डॉग टे्रनर रैÌबो एÊबी 
की दखे रेख म¤ छोड़ िदया गया था । उÆहाेने उसे घरेल ुिशĶाचार और पटे्ट के साथ 
चलना िसखाया तािक वह एक अ¸छा पालत ूकु°ा बन सके ।  टोरंटो कैनेडा की 
एक औरत ने उसे गोद लेने का िनĲय िकया िजसके बाद टेÌपल डॉग रेÖक्य ूने उसके 
िलए पैसे इकटे्ठ करके उसे कैनेडा भजेने व उसके सभी कागज़ात तैयार करने म¤ बहुत 
मदद की । 

Two weeks later, after he had recovered from his burns, he 
was taken into the care of Rambo Abbie, a local dog 
trainer, who taught him house manners and trained him to 
walk on a leash and to be a family pet. Temple Dog 
Rescue, in Canada, helped to raise money to send him to a 
woman living in Toronto, Canada, who wanted to adopt 
him and they also coordinated all of the paper work 
needed for him to travel. 
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२५ िसतÌबर २०२० को उस कु°,े िजसका नाम अब मकै्स था, को उसकी नयी 
मालिकन के पास कैनेडा पहुचँाया गया था ।  उसने पहले से ही मकै्स के िलए एक 
बहुत बड़ा कोमल िबÖतर और बहुत से िखलौने खरीद िलए थे और उसका बहुत Èयार 
से अपने घर म¤ Öवागत िकया था । जहां तक साथी की बात ह,ै मरेी आशा ह ैिक जो भी 
यह िकताब पढ़े वह बेघर या शÐेटर के कु°Ō को अपनाये, ना िक िकसी महगंे Öटोर से 
कोई महगंी नÖल का कु°ा खरीद े।  सड़कŌ पर न जाने ऐसे िकतने कु° ेघमू रह ेह§ जो 
बस एक Èयार भरे पिरवार के इतंज़ार म¤ ह§ चाह ेवह भारत हो या कहीं और । 

On September 25, 2020 the dog, now named Max, was 
flown to Toronto, Canada where he was met by his new 
Mom. She had already purchased a big fluffy dog bed and 
lots of toys for Max and she welcomed him into her home. 
As in the story about Saathi it is my hope that everyone 
reading this book consider adopting a dog from the streets 
or a shelter instead of buying an expensive puppy from a 
kennel club or pet shop. There are plenty of dogs on the 
streets just waiting to find a good home, whether in India 
or in some other country.
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यिद आपको एक घायल कु°ा 
िमले तो आपको क्या करना चािहए
• आपकी पहली प्राथिमकता अपनी सरुक्षा होनी चािहए ।  एक घायल और 

डरा हुआ कु°ा काट भी सकता ह ै।  
• कु° ेकी आखँŌ पर एक कपड़ा रख¤ और उसका मुहँ आराम से बंद कर¤ 

िजस से वह आपको काट न सके ।  
• कु° ेको शांत कर¤ और उसके आस-पास थोड़ी जगह बनाए ं।  अभी-अभी 

घायल होने की वजह से वह सदम ेम¤ भी हो सकता ह ै।  
• कु° ेके बहुत पास गए िबना दरू से ही उसके िलए प्रबंध कर¤ और उस पर 

िनगरानी रख¤ ।
• अपने नज़दीकी एिनमल प्रोटेक्शन को फ़ोन कर¤ (पķृ ४०-४२ दखे¤) और 

घायल कु° ेकी िÖथित, घाव की जानकारी, इÂयािद द¤ । उÆह¤ बताए ंिक 
आपको कु° ेको अÖपताल तक ले जाने म¤ सहायता की आवÔयक्ता ह ै।  

• यिद एिनमल प्रोटेक्शन वाले तरंुत सहायता न कर पाए ंतो आस-पास के 
लोगŌ से सहायता मांग कर नज़दीकी अÖपताल म¤ ले जाए ँ।

• घायल कु° ेके पास एक पानी से भरा कटोरा रख¤ तािक हो सके तो वह 
ज़łरत पड़ने पर पानी भी पी सके ।  

• घायल कु° ेको कोई भी खाना ज़बरदÖती न िखलाए ं।      
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ायल कु° को कोई भी खाना ज़बरदÖती न िखलाए ।      

What to Do if You Find 
an Injured Street Dog

• Your first priority is safety. A dog who is injured and afraid 
may bite or scratch.

• Place a cloth over the dog’s eyes and carefully secure (not too 
tightly) the dogs’ mouth so he cannot open it and bite you.

• Calm the animal and make more space around him as he 
would be under stress because of the trauma he has just faced.

• Supervise and keep a regular check without going close to the 
animal.

• Call the nearest animal protection organization (see pp. 40-
42) to report the injured dog’s location, type of injuries, etc.  
and tell them that you need help to get the dog to a hospital.

• If the animal protection organization is unable to send help 
immediately, ask for help from people nearby and transport 
the dog to a veterinarian or animal hospital close by.

• Keep a water bowl next to the injured animal so he/she can 
drink in case they want and are able to do so.

• Do not offer any food or anything else to the injured dog; do 
not force-feed.
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भारत की कुछ 
एिनमल प्रोटेक्शन सÖंथाए ं

१. एिनमल रेÖक्य ूकेरल, केरल, भारत
https://www.facebook.com/animalrescuekerala/

२. अŁणाचल एिनमल अËयारÁय व रेÖक्य ूशÐेटर, ितŁवनमलई, भारत 
https://www.arunachalasanctuary.com/index.php

३. Êल ूक्रॉस ऑफ इिंडया, चÆेनई, भारत
https://bluecrossofindia.org/

४. कÌपैशन अनिलिमटेड Èलस ऐक्शन, बंगलौर, भारत 
https://cupabangalore.org/

५. धमर्शाला एिनमल रेÖक्य,ू धमर्शाला, भारत 
https://dharamsalaanimalrescue.org/

६. डॉग्स ट्रÖट , यनूाइटेड िकंगडम 
http://www.dogstrustworldwide.com/

७. हÐेप एिनमÐस इिंडया, सीएटल, व. ऐ, य.ु एस. ऐ
https://helpanimalsindia.org/

८. हÐेप इन सिफं्रग, जयपरु, भारत 
https://www.his-india.in/

९. होप एडं एिनमल ट्रÖट, रांची, भारत
https://hopeandanimal.org/

१०. Ļमूने एिनमल सोसाइटी, कोइÌबटोरे, भारत
https://www.hasindia.org/ 

११. Ļमूने सोसाइटी इटंरनेशनल (इिंडया), मुबंई, भारत 
https://www.facebook.com/IndiaHSI/

Some of the Animal Protection 
Organizations Working in India

1. Animal Rescue Kerala; Kerala, India
https://www.facebook.com/animalrescuekerala/ 

2. Arunachala Animal Sanctuary & Rescue Shelter 
Tiruvannamalai, India
https://www.arunachalasanctuary.com/index.php

3. Blue Cross of India; Chennai, India
https://bluecrossofindia.org/

4. Compassion Unlimited Plus Action (CUPA)
Bangalore, India; https://cupabangalore.org/

5. Dharamsala Animal Rescue
Dharamsala, India; https://dharamsalaanimalrescue.org/

6. Dogs Trust
United Kingdom; http://www.dogstrustworldwide.com/ 

7. Help Animals India
Seattle, WA (USA); https://helpanimalsindia.org/

8. Help In Suffering
Jaipur, India; https://www.his-india.in/ 

9. Hope and Animal Trust
Ranchi, India; https://hopeandanimal.org/

10. Humane Animal Society (HAS)
Coimbatore, India: https://www.hasindia.org/

11. Humane Society International (HIS)(India)
Mumbai, India; https://www.facebook.com/IndiaHSI/ 
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१२. जÖट बे फ्र¤ डली, गवुाहाटी, भारत 
https://jbfsociety.org/

१३. कŁणा सोसाइटी फॉर एिनमÐस एडं नेचर, पटु्टपथीर्, भारत 
https://karunasociety.org/

१४. मतै्री ट्रÖट एिनमल केयर प्रोजेक्ट, बोधगया, भारत 
https://www.maitri-bodhgaya.org/home/animal-care/

१५. पीपल फॉर एिनमÐस, इिंडया, नई िदÐली, भारत 
https://www.peopleforanimalsindia.org/

१६. पीपल फॉर एिनमÐस, चÆेनई, भारत 
https://www.facebook.com/peopleforanimalschennai/

१७. राहत फॉर एिनमÐस (पी. एफ. ऐ दहेरादनू), दहेरादनू, भारत 
https://raahatforanimals.org/

१८. आर. इ. एस. क्य.ू चिैरटेबल ट्रÖट, इिंडया, पणु,े भारत 
https://www.resqct.org/

१९. ऋिषकेश एिनमल केयर, ऋिषकेश, भारत
https://www.facebook.com/RishikeshAnimalCareShelter/ 

२०. सरनाथ एिनमल वेलफेयर, सरनाथ, भारत
https://www.facebook.com/sarnathupindia/ 

२१. सवōदय सेवाभावी संÖथा, ब§गलोर, भारत
http://www.sarvodayavets.org/ 

12. Just Be Friendly ( JBF)
Guwahati, India; https://jbfsociety.org/ 

13. Karuna Society for Animals and Nature
Puttaparthi, India; https://karunasociety.org/ 

14. Maitri Trust Animal Care Project; Bodhgaya, India
https://www.maitri-bodhgaya.org/home/animal-care/

15. People for Animals, India
New Delhi, India; https://www.peopleforanimalsindia.org/ 

16. People for Animals, Chennai; Chennai, India
https://www.facebook.com/peopleforanimalschennai/

17. Raahat for Animals (PFA Dehradun)
Dehradoon, India; https://raahatforanimals.org/

18. RESQ Charitable Trust
Pune, India; https://www.resqct.org/

19. Rishikesh Animal Care; Rishikesh, India
https://www.facebook.com/RishikeshAnimalCareShelter/

20. Sarnath Animal Welfare; Sarnath, India
https://www.facebook.com/sarnathupindia/ 

21. Sarvodaya Sevabhavi Samstha
Bangalore, India; http://www.sarvodayavets.org/
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२२. Öटे्र िरिलफ एÁड एिनमल वेलफेयर
नई िदल ्ली, भारत; https://www.strawindia.org/ 

२३. ठाण ेएस पी सी ऐ , ठाण,े भारत
https://thanespca.org/ 

२४. ितÊबतन वालंिटयसर् फॉर एिनमÐस, मायसोर, भारत
https://www.facebook.com/FreedomForAll/ 

२५. वाराणसी फॉर एिनमÐस, वाराणसी, भारत
https://www.varanasiforanimals.org/ 

२६. िवशाखा सोसाइटी फॉर प्रोटेक्शन एडं केयर ऑफ़ एिनमÐस
िवशाखापट्नम, भारत । https://vspca.org/

२७. वी फॉर एिनमÐस
http://www.weforanimals.com/

२८. वेलफेयर ऑफ़ Öटे्र डॉग्स, मुबंई, भारत
https://www.wsdindia.org/  

२९. वेल बीइगं इटंरनेशनल पोटोमकै, एÌडी (य.ु एस. ऐ.)
https://wellbeingintl.org/

22. Stray Relief and Animal Welfare (STRAW)
New Delhi, India; www.strawindia.org

23. Thane S.P.C.A.; Thane, India; https://thanespca.org/

24. Tibetan Volunteers for Animals; Mysore, India
https://www.facebook.com/FreedomForAll/ 

25. Varanasi for Animals
Varanasi, India; https://www.varanasiforanimals.org/

26. Visakha Society for Protection and Care of Animals
Visakhapatnam, India; https://vspca.org/ 

27. We for Animals (see below); http://www.weforanimals.com/ 

28. Welfare of Stray Dogs
Mumbai, India; https://www.wsdindia.org/ 

29. Well-Being International
Potomac, MD (USA); https://wellbeingintl.org/

30. List of Animal Welfare Organizations from the We for 
Animals website:
http://www.weforanimals.com/animal%20welfare%20
organizations/animal%20welfare%20organisations.
htm#List%20of%20animal%20welfare%20organizations  

31. List of Animal Ambulances in India from the We for 
Animals website: http://www.weforanimals.com/
animal%20ambulance/animal%20
ambulance%20page-1.htm
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How to Avoid Getting Bitten by a Dog
(Courtesy of Project Humane Nepal)

• Do not disturb a dog when it is eating, sleeping, 
guarding its pups, guarding its food or when it is 
chained, or behind a fence.

• Dogs may bite when they are afraid, defending their 
territory/protecting their home, protecting something 
they value like a toy or their food bowl, when they are 
sick or injured or when they get overly excited when 
playing. Do not play rough with your dog.

• If you want to meet a dog, kneel to their level and let 
them approach you fi rst. Don’t stare at them but look 
down and let them come over to you.

• Pet them under the chin and not on top of their head. 
Say hello in a quiet calm voice. Do not hug the dog as 
they typically do not like that.

कु°े के काटने से कैसे बच¤?
(सौजÆय - प्रोजेक्ट Ļमूने नेपाल)

• िकसी भी ऐसे कु° ेको परेशान न कर¤ जो खा रहा हो, सो रहा हो, अपने ब¸चŌ की 
दखे-रेख कर रहा हो, अपने खाने की दखे-रेख कर रहा हो, बंधा हुआ हो, या 
िकसी बाड़ के पार हो । 

• कु° ेकाट सकते ह§ यिद वे डरे हुए हŌ, अपनी िकसी कीमती चीज़ या जगह की 
रक्षा कर रह ेहŌ जैसे कोई िखलौना या खाना, जब वे बीमार या घायल हŌ, या जब 
वे खलेते समय अÂयािधक उ°िेजत हो जाए ं। अपने कु°Ō के साथ अपिरिÕकत हो 
कर न खले¤ ।  

• यिद आप िकसी कु° ेसे िमलना चाहते ह§ तो उनके कद तक झकु¤  और पहले उÆह¤ 
पास आने का मौका द¤ । उनकी तरफ घरू¤ ना, नज़र नीच ेरख कर उÆह¤ अपने पास 
आने द¤ ।  

• उनकी ठोड़ी पर सहलाए,ं सर के ऊपर नहीं । शांत और मदं आवाज़ म¤ उनसे बात 
कर¤ । कु° ेको गले से न लगाए,ं उÆह¤ यह पसंद नहीं ।   
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यिद आपको कोई कु°ा काट ले तो क्या करना चािहए
(जानकारी - हÐेप एिनमÐस इिंडया)

• रेबीज़ के लक्षण जान ल¤ और अनजान कु°Ō से दरू रह¤ । यिद िकसी कु° ेने 
आपको नोचा या काटा ह ैतो िकसी को जÐद से जÐद खबर कर¤ ।

• काटे या नोच ेजाने पर जÐद से जÐद इलाज कर¤ ।  तरंुत अपने घाव को पानी और 
साबनु से कम से कम २० िमनट तक धोए ं। इससे रेबीज़ के कीटाण ुमारे जाय¤गे ।  
यह बहुत ही ज़łरी ह ै।  िकसी रोगाणरुोधक से अपने घाव को साफ़ कर¤ । घाव को 
खलुा ही छोड़ द¤ ।

• जाने से पहले नज़दीकी अÖपताल म¤ फ़ोन करके पक्का करल¤ िक उनके पास जŁरी 
वैक्सीन ह ैया नहीं ।  िकसी िचिकÂसक से बात कर¤ और िजतनी जÐदी हो सके 
अपना ५ इजंेक्शन का इलाज शłु कर¤ ।

• यिद रेबीज़ के इजंेक्शन आपके शहर म¤ उपलÊध नहीं ह§ तो आप दसूरे शहर जाए ँ
लेिकन यह वैक्सीन बहुत ही ज़łरी ह ै। यह न लेने पर इसंान मर भी सकता ह ै।     

What to Do if You Get Bitten by a Dog
(Information from Help Animals India)

• Learn the symptoms of rabies and stay away from any 
unfamiliar dog. Tell someone immediately if you have 
been bitten or scratched by a dog. 

• If you get bitten or scratched you must act quickly. 
Wash the bite or scratch immediately with soap and 
running water for a minimum of 20 minutes or longer, 
to remove and kill the rabies virus. THIS IS VERY 
IMPORTANT!! Disinfect the wound with Dettol, 
Betadine or Spirit. Do not cover the wound.

• Call ahead to the hospital or clinic nearest to you to 
make sure that they are open and they have the 
necessary vaccines. Consult a doctor and if 
recommended start your series (5 injections) of post-
exposure rabies vaccinations right away. 

• If there are not post-bite rabies vaccines in your town 
you must go to another town where they are available. 
Failure to get post-bite vaccines can lead to death.th.


