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Jesus had strained
relationships too.  

R E A D  T H E  P O S T  

the emotions we
expierence. 



NEW POST #001

let ’s talk
about it .

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

adipiscing elit, sed do eiusmod tempor

incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud

exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex

ea commodo consequat. Duis aute irure dolor

in reprehenderit in voluptate velit esse cillum

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

adipiscing elit, sed do eiusmod tempor

incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud

exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex

ea commodo consequat. Duis aute irure dolor

in reprehenderit in voluptate velit esse cillum

MENTAL
HEALTH. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Vivamus vitae dapibus quam. Morbi mollis ligula sem.
Fusce faucibus odio felis, eu porttitor nunc rhoncus et.
Suspendisse consequat rhoncus leo id vehicula.
Pellentesque semper orci luctus, ullamcorper nisi sit
amet, pharetra erat. Morbi lobortis egestas molestie.
Cras quis risus eros. Aliquam fermentum lectus vitae
vehicula dictum. Integer massa odio, accumsan ac
porttitor laoreet, pellentesque quis libero. Nunc
egestas feugiat purus, vel euismod est facilisis et. Ut
odio felis, accumsan et sem eu, tristique sodales risus.

Nam pellentesque blandit erat, et gravida tortor
imperdiet quis. Donec vitae sodales mauris, a efficitur
justo. Aliquam pulvinar lorem sed ultricies
condimentum. Suspendisse nisi orci, tempor eu diam
eu, dignissim aliquet orci. Donec tempor scelerisque
massa ac porttitor. Etiam tristique nisl ac eros varius
laoreet eu nec est. Phasellus et eros egestas, sagittis
lacus in, molestie leo. Vestibulum interdum non odio
non elementum. Cras magna sapien, dictum a faucibus
nec, faucibus pharetra sapien. Cras et ligula vitae ante
aliquam scelerisque.



the secret
of joy is
Christ in
me- not me
in a
different
set of
circumstan
ces. 
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THE EMOTIONS WE EXPEIRNCE
& WHY. JESUS AHD EMOTIONS
TOO. 
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If all I had was Christ, I
would have nothing left

to gain.

Quote 
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E A C H  D A Y .    


