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BIOAIR

COMPOSICIÓN:
Cada tableta Recubierta contiene:
Montelukast Sódico (equivalente a Montelukast base 10 mg) 
Desloratadina 5 mg.
VIA DE ADMINISTRACIÓN:
Oral
BIOAIR, es un medicamento combinado de Montelukast 10 mg - Desloratadina 
5 mg. El Montelukast es un antagonista de los receptores de leucotrienos que 
bloquea las sustancias denominadas leucotrienos. Los leucotrienos producen 
estrechamiento e hinchazón de las vías respiratorias de los pulmones, y tam-
bién pueden causar síntomas de alergia. Mediante el bloqueo de los leucotrie-
nos, Montelukast mejora los síntomas del asma, contribuye a controlar el asma 
y mejora los síntomas de la alergia estacional (también conocida como �ebre 
del heno o rinitis alérgica estacional). La Desloratadina es un antagonista selec-
tivo de receptores de histamina H1 periféricos, de acción prolongada, no sedan-
te, antialérgico, alivia los síntomas asociados a rinitis alérgica y urticaria.
Indicaciones:
Tratamiento del asma y Rinitis alérgica.
Posología:
Para adultos y adolescentes mayores de 15 años de edad la dosis recomendad 
es una (1) Tableta Recubierta (Montelukast 10 mg – Desloratadina 5 mg) al día.  
Cuando se debe usar BIOAIR (Montelukast - Desloratadina)
Su médico le ha recetado Montelukast –Desloratadina, para tratar el asma, rini-
tis alérgica y prevenir los síntomas de su asma durante el día y la noche.
BIOAIR se utiliza para el tratamiento de adultos y adolescentes mayores 15 años 
que no están adecuadamente controlados y que precisan tratamiento adicional.
• BIOAIR también ayuda a prevenir el estrechamiento de las vías respiratorias pro-
 vocado por el ejercicio.
• En aquellos pacientes asmáticos en los que Montelukast –Desloratadina está in-
dicado para el asma, Montelukast –Desloratadina también puede proporcionar 
alivio sintomático de la rinitis alérgica estacional.
Reacciones adversas
Neurológicas: mareos, astenia, incoordinación, visión borrosa, euforia, insomnio,
temblor. Gastrointestinales: Náuseas, vómitos, estreñimiento, diarrea, dispepsia, 
anorexia.
Otras: Xeroftalmia, cefalea, tinnitus, hipotensión. Hematológicas: Trastornos he-
morrágicos. Sistema Inmunológicos: Reacciones de Hipersensibilidad incluyen-
do ana�laxis e in�ltración hepática eosino�lica.
Precauciones: 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos antes de em-
pezar a tomar BIOAIR   Montelukast – Desloratadina Tabletas Recubiertas:
• Fenobarbital (utilizado para el tratamiento de la epilepsia)
• Fenitoína (utilizado para el tratamiento de la epilepsia)
• Rifampicina (utilizado para tratar la tuberculosis y otras infecciones)
• Gem�brozilo (utilizado para trata los niveles elevados de lípidos en plasma)
Intente tomar BIOAIR   Montelukast – Desloratadina como se lo han recetado. 
No obstante, si olvida una dosis, simplemente reanude la pauta habitual de un 
comprimido una vez al día.  
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.
BIOAIR  Montelukast – Desloratadina, puede tratar su asma solo si sigue tomán-
dolo. 
Es importante seguir tomando BIOAIR   Montelukast – Desloratadina durante 
todo el tiempo recetado por el médico. Le ayudará a controlar su asma.
Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su 
médico. 
Conservación de BIOAIR   Montelukast – Desloratadina
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los niños.
No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en 
el blíster y en el envase de cartón después de CAD/EXP. La fecha de caducidad 
es el último día del mes que se indica.
No conservar a temperatura superior a 30ºC.
Conservar en el envase original para protegerlo de la luz y la humedad.
Presentación: Caja con 10 Tableta Recubiertas Precauciones: 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos antes de 
empezar a tomar BIOAIR   Montelukast – Desloratadina Tabletas Recubiertas:
• Fenobarbital (utilizado para el tratamiento de la epilepsia)
• Fenitoína (utilizado para el tratamiento de la epilepsia)
• Rifampicina (utilizado para tratar la tuberculosis y otras infecciones)
• Gem�brozilo (utilizado para trata los niveles elevados de lípidos en plasma)
Intente tomar BIOAIR   Montelukast – Desloratadina como se lo han recetado. 
No obstante, si olvida una dosis, simplemente reanude la pauta habitual de un 
comprimido una vez al día.  
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.
BIOAIR   Montelukast – Desloratadina, puede tratar su asma solo si sigue tomán-
dolo. 
Es importante seguir tomando BIOAIR   Montelukast – Desloratadina durante 
todo el tiempo recetado por el médico. Le ayudará a controlar su asma.
Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su 
médico. 
Conservación de BIOAIR   Montelukast – Desloratadina
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los niños.
No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en 
el blíster 
y en el envase de cartón después de CAD/EXP. La fecha de caducidad es el último 
día del mes que se indica.
No conservar a temperatura superior a 30ºC.
Conservar en el envase original para protegerlo de la luz y la humedad.
Presentación: Caja con 10 Tableta Recubiertas 
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“Su salud es nuestra misión”
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“Su salud es nuestra misión”
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