
Kompetencekort 8 til målbeskrivelse kirurgi 2015. 
 
EPA: Kunne varetage en stuegang på speciallægeniveau. 
 
Overordnet kompetence Konkretisering af kompetence Kompetenceevaluering 

 
Medicinsk ekspert 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dokumentation, refleksion samt teoretisk 
baggrund for minimum 3/år forskellige 
komplicerede patientforløb fordelt bredt på 
komplicerede eller avancerede 
patientforløb. Fremlægges  for og 
diskuteres med hovedvejleder. 
 
Fremlæggelse af mini-Cex  i forbindelse 
med stuegangsarbejde samt 
dokumentation af gennemført feedback på 
evalueringen 
 
Gennemført: 
 

• Teoretisk fælleskirurgisk kursus 

• Øvre gastrointestinale 

sygdomme 

• Colo-rektale sygdomme 

 

 

 
 

Bedømme, diagnosticere og behandle 
komplicerede, postoperative forløb 

 

 

Kunne varetage behandlingen af ptt. opereret eller 
behandlet for følgende diagnoser og tilstande. Herunder: 

• planlagt avanceret øvre og nedre kirurgi 

• ileus 

• svær pancreatitis 

• perforeret hulorgan 

• traumer inkl secondary survey 

• komplicerede galdevejslidelser 

• ptt. med postoperative komplikationer, 

herunder 

o anastomoselækage 

o fascieruptur 
o blødning 

o infektion/sepsis 

o ileus 
o væske- og elektrolytforstyrrelser 

o delirium acutum 

o respirationsinsuffficiens 
o nyresvigt 

o postkirurgiske smerter 

o Koagulopati inkl TEG 
o Ernæring (herunder udregne 

basalbehov) 

 

Kunne forklare det kirurgiske 
stressrespons og baggrunden for det 
accelererede patientforløb og behandle 
patienter i henhold til dette 
 

Inddrage viden om det kirurgiske stressrespons på det 
postoperative forløb i stuegangen  

Udvise generel medicinsk forståelse for 
den kirurgiske patient og håndtere 
perioperativ, medicinsk behandling 

 

 
 

Kunne diagnosticere og behandle postoperative 
komplikationer, der kan relateres til pts. co-morbitidet 
eller andre medicinske sygdomme, der kan være årsag 
forlængede postoperative forløb, herunder: 

• tromboembolisk sygdom 

• sepsis/infektion 

• hjertesygdom 

• lungesygdom 

• nyresvigt 

• diabetes mellitus og andre endokrine lidelser 

(inkl Addison) 

• malabsorption 

• ernærings- og væske-elektrolyt problemer 

• blødersygdom 

 

 
Kommunikator 

 

Kunne informere patienter og 
pårørende om komplicerede 
patientforløb 

 

Er i stand til at informere patienter og evt. pårørende om 
operative forløb, alvorlig sygdom og mulig død. 
Kunne informere patient og pårørende om realistiske 
prognoser for komplicerede forløb.  
Kunne forklare opfølgning efter udskrivelse samt 
baggrund for henvisning til andre afdelinger 

 
Samarbejder 

 

Samarbejde med personale, kolleger 
om komplicerede forløb  

 

Jf. medicinsk ekspert, stuegang på speciallægeniveau. 
Inddrage plejepersonale og yngre læger i den generelle 
stuegangsfunktion 

 
Leder 

 



Planlægge og lede en stuegang 
 

Sikre at plejepersonale og yngre læger deltager i 
stuegangen på et fagligt og etisk højt niveau, samt 
foretager systematisk dokumentation 

Supervisere yngre kolleger og 
sygeplejepersonale 
 

Sikre oplæring af plejepersonale og yngre læger  

 
Professionel 

  

Demonstrere helhedssyn og 
ansvarsbevidsthed ved stuegang 
 

Påtage sig ansvar for at alle patienters forløb er så 
optimale og så korrekt dokumenterede som muligt 

 


