Velkommen til Kirurgisk afdeling, Holbak Sygehus

Guide 1

Kare Maria

Vi glzeder os til du starter pa afdelingen

Hvornér i april?

Hvad?

Hvor og Hvem?

Seet kryds
for
gennem-
fort

Mandag 1.

Hvis du klikker pa
Illustrationerne, sa
finder du uddybende
materiale.

Magader 8.00 i kirurgisk konf. Felges med
Emma hele dagen.

Geografi — rundt pa afdeling og sygehus.

Udskrive guiden — klik pé billede af den lille doktor.
Afleverer evalueringsskemaet i min kasse pa
reservelegekontoret.

Husk traumestuen incl. Skabene med bl.a. pleuradran
Husk LeeringsLab incl. Der hvor man laegger sonder og

der hvor man traener hjertestop

Hente telefon ect. Ved Lene eller Signe

Introduktion til
ambulatoriet
og din Buddy

?

Lokal leege SP intro Q

Mader i ambulatoriet kl. 8 sammen med Cecilie.
Saettes op i SP (sek i amb).

Have et par patienter.

April maned 2026 starter vi en Buddy ordning op.
I perioder har det veeret et gnske fra vores yngre leger.
En Buddy er ikke en vejleder. Det er en god kollega. En
god kollega der lige har veret igennem det samme — som
du skal igennem! Tre mdr. ind i "Buddy forlebet” skal i
evaluere det. Dvs. bade feedback og feedback pa
feedbacken (invers feedback)

Ved André(AC). Ved konf. aftales det hvornar.

Onsdag d. 8

Intro til 18 vagt a
{

Introduktion til 5 degns
konference

Magder til morgenkonf. Folges med Ruani (RS)

Passer 18 vagten superviseret af Rani .

Inden frokost

Geografisk introduktion til akut modtagelsen. Struktur
introduktion, hvad er den kirurgisk reservelaeges opgave i
akut modtagelse

Efter frokost

Far telefon og kritisk kald — udfere arbejdet med Runi
som supervisor

Mader klokken 12. i kir kof. Gennemgar pat. Der har
veret indlagt i 5 dogn eller mere. Spiser frokost sammen i
kir. konf. Egen mad.

Nar du har vaeret 1 mdr. i afdelingen har vi en
Kklar forventning om at du fremlaegger patienter —
fung. bade som almindeligt arbejde og som cases.
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https://kirurgiskuddannelseholbæk.dk/
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/intro-dokumenter-%C3%B8vrige
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/nyheder/f/buddy

Velkommen til Kirurgisk afdeling, Holbak Sygehus Guide 1

Torsdag 9. Intro vagt 1 ' Magder til morgenkonf. Folges med Ida (IH). Ud i teamet
Gennemgang af morgenkonf. Vigtigt af slideshowet ude
til venstre er gennemgget — iseer i forhold til prioritering

| - af patienterne og skabelonen for hvordan man
fremlaegger.

Opbygning af statusnotat.
Stuegangsfanen med bl. FMK og resultatsignering
To patienter til stuegang — tveerfaglig stuegang med

sygeplejerske og PC.
Fredag 10. Intro til teamleder Morgenkonference. Derefter ssmmen med Dunja(DK)
funktionen og mere
Altid sammen med tveerfaglig stuegang Skal efter dagen have en rigtig god fornemmelse af hvad
spl. teamleder funktionen indebaerer. Hvornar er der mgder?
Hvilke forventninger er der til dig? Hvordan forega det i
SP?

Samtale med chefl
@ Kl 10

Mandag 13. Introduktion til op. l Op sammen med Joan
Nar dagen er slut skal du kunne booke en DAKIR
case, og vaere bekendt alle fraser der bruges i
forbindelse med DAKIR
Klik p4 Billedet
Tirsdag 14. Introduktion til Magder til morgenkonf
tirsdagsundervisning
Op og din
vejleder Q Sammen med Nethe(NE)
AT
Intro til DAKIR Du og Nethe aftaler hvornar det passer i lgbet af dagen
Vejledersamtale

Ikke planlagt Introduktions-
endnu undervisninger

DAKIR, Blgdning og
Pancreatitis

Fdrskning 0g samérbéjaé med
- Kirurgisk forsknir;%ienhed
8  Holbsk Syaeils =

Din vejleder er Nethe Du og Nethe skal have introduktionssamtale tirsdag den 14.04 2026.1
det tilsendte og/eller pa kirurgiskuddannelse.dk finder du de dokumenter du skal bruge til
samtalen. Efter samtalen sender du din uddannelsesplan til Lars. Lars uploader din
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https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/klassisk-undervisning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/introundervisning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/videnskab
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/introundervisning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/konferencer#dbf37a46-c5ad-462e-a8ed-93f531be507d
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/introundervisning

Velkommen til Kirurgisk afdeling, Holbak Sygehus

uddannelsesplan 1 Uddannelseslege.dk. Uden mailen med uddannelsesplan til den
uddannelsesansvarlige — ingen uddannelsesplan!

Vores onske og mal er, at du efter den 1. mined behersker de basale kompetencer, der
skal til, for, at du kan varetage dine arbejdsopgaver. Sygdom,
kurser og uforudsete haendelser kan fa indflydelse pa din
introduktion. Ring, skriv hvis der er spergsmal eller der kommer
hindringer.

: a4
Kirurgisk Uddannelse Holbaek

ETT——

Venlig hilsen og velkommen til afdelingen

Lars Borly, uddannelsesansvarlig overlege Helle Overgaard, cheflege
Ibry@regionsjaelland.dk 26246350 heov(@regionsjaelland.dk 59484336
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