
Kompetencekort 2 til målbeskrivelse kirurgi 2015. 
 
EPA: Kunne varetage en stuegang på introduktionslægeniveau. 
 

Overordnet kompetence Konkretisering af kompetence Kompetenceevaluering 

Medicinsk ekspert   
 
 
 
 
 
Dokumentation af minimum 10 cases 
gennemgået med Mini-Cex som 
feedbackredskab 
 
Fremlæggelse af minimum en 360 graders 
evaluering udfyldt af samarbejdspartnere i 
forbindelse med stuegangsarbejde samt 
dokumentation for gennemført feedback 
på evalueringen 

Bedømme postoperative patienter  
 

Kan redegøre og initiere postoperativ behandling med 
fokus på: 

• Smertebehandling 

• Væske- og elektrolytbehandling 

• Ernæring 

• Dræn, katetre, sonder 

• Mobilisering 

• Udskrivelse 

 

Diagnosticere postoperative 
komplikationer 
 

Kan beskrive de mest kendte komplikationer hos 
patienter der har gennemgået følgende indgreb: 

• hernietomi 

• kolecystektomi 

• mindre, akutte kirurgiske indgreb. 

• endoskopi pga blødning 

 

Lægge behandlingsstrategi for 
ukomplicerede postoperative forløb 
 

 

Kan beskrive patientforløb hos patienter der har 
gennemgået følgende indgreb: 

• hernietomi 

• cholecystectomi 

• appendectomi 

• endoskopi pga blødning 

 

Kunne lægge en plan for udredning af 
evt. kirurgisk komplikationer 

 

Opstille udredningsprogram ved mistanke om 
komplikationer hos patienter, der har gennemgået 
følgende indgreb: 

• hernietomi 

• cholecystectomi 

• appendectomi 

• endoskopi pga blødning 

 

Kommunikator  

Informere patienter om prøvesvar 
 

På ovennævnte patientgrupper kunne informere om svar 
på blodprøver, histologi og mikrobiologi så patienten 
tilkendegiver at have forstået svaret og konsekvenser af 
dette. 

Informere om planlagte undersøgelser 
 

Informere om planlagte undersøgelser således at 
patienten tilkendegiver at have forstået beskeden og har 
givet accept til undersøgelsen 

Samarbejder  

Udvise et konstruktivt samarbejde med 
stuegangsgående personale 

 

 

Kunne fremstille en kompliceret 
patient for kollega og diskutere den  
videre behandlingsplan 

 

 

Sundhedsfremmer:  

Kende til KRAM faktorerne og 
informere patienten om disse. 

 

 

Have kendskab til specifikke kirurgiske 
forebyggende tiltag i den postoperative 
periode  

Ordinere profylaktiske tiltag i henhold til bedste evidens  

• tromboseprofylakse 

• antibiotika profylakse 

• ernæring 

• mobilisering og træning 

Professionel  

Demonstrere helhedssyn og 
ansvarsbevidsthed ved stuegang 
 

• Kender egen begrænsning 

• Sikre og dokumentere fuld journalføring i 

henhold til afdelingens forskrifter 

 

 


