Velkommen til Kirurgisk afdeling, Holbak Sygehus

Guide 1

Kaere Emma

Vi glaeder os til du starter pa afdelingen.

Hvornar i februar

Hvad?

Hvor og Hvem?

Mandag 2.

Feelles- og monofagligt

Meadeindkaldelse fra sygehuset.

Intro afdeling og .

Tre abdominal undersggelser, anvende dokumentet
“Klippekortet intro til objektiv abdominal undersogelse”

Hvis du klikker pa for leeger
Illustrationerne, sa
finder du uddybende
materiale. :
Tirsdag 3. Bliver hentet af Emma(EX) ved informationen 7.55 Seet kryds
for
Q Morgenkonf gennem.
fort
Intro til
tirsdagsundervisning
Geografi
Geografi — rundt pa afdeling og sygehus.
Udskrive guiden — klik pa billede af den lille doktor.
Afleverer evalueringsskemaet i min kasse pa
reservelaegekontoret.
Gennemgang af Husk traumestuen incl. Skabene med bl.a. pleuradran
dokumentet "Ny lege Husk LeeringsLab incl. Der hvor man laegger sonder og
pé kirurgisk afdeling der hvor man treener hjertestop
Hente telefon ect. Ved Lene eller Signe
Onsdag 4. Morgenkonf.
Intro til SP Selvstudie — far Laptop af sekretaer
Intro til 5. Mades og spiser frokost kl.12 i konf. (Egen mad).
degnspatienter Gennemgar de patienter der har veret indlagt i 5 dage
eller mere.
Mader klokken 12. i kir kof. Gennemgar pat. Der har
veret indlagt i 5 dogn eller mere. Spiser frokost sammen i
kir. konf. Egen mad.
Nar du har vzeret 2 mdr. i afdelingen har vi en
klar forventning om at du fremlaegger patienter —
fung. bade som almindeligt arbejde og som cases
og som KV kort
Samtale med Cheflaege
i 14.30 — 14.45 Helles (HO) kontor
Torsdag 5. Tvaerfaglig introduktion | Morgenkonf. Bliver i lokalet
Afdelingen.
Fredag 6. Morgenkonference — folges med Nichita(NM)
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https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/Ny%20l%C3%A6ge%20p%C3%A5%20kirurgisk%20afdeling%20Holb%C3%A6k.pdf?ver=1722190940695
https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/Ny%20l%C3%A6ge%20p%C3%A5%20kirurgisk%20afdeling%20Holb%C3%A6k.pdf?ver=1722190940695
https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/Ny%20l%C3%A6ge%20p%C3%A5%20kirurgisk%20afdeling%20Holb%C3%A6k.pdf?ver=1722190940695
https://kirurgiskuddannelseholbæk.dk/intro-dokumenter-kbu
https://kirurgiskuddannelseholbæk.dk/
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/intro-dokumenter-%C3%B8vrige
https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/Guide%207%20tirsdagsundervisning%2027022022.pdf?ver=1722190940695
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dagvagt
Opbygning af AOP og statusnotat Ber minimum skrive to
notater

KBU-laegernes traening pa

&

kirurgisk-afdcling

Gennemgang af KV kort, klik ude til ve.

Mandag 9. Introduktion til

stuegang Morgenkonf. Folges med Lars(LB)
Tvee rfagllg Stuegangsfanen med bl. FMK og resultatsignering
Stuegang- et
team Du skal selv gé én til 2 stuegange under supervision

Rewision efter tvesriagl temadag okt. 2025
Udgvet januar 2026

Tirsdag 10. Intro til akut Morgenkonf. Zainab giver dig telefon og kritisk kald og
modtagelsen . supervisere dig frem til klokken 18
og 18 vagt
Inden frokost
Geografisk introduktion til akut modtagelsen. Struktur
introduktion, hvad er den kirurgisk reservelaeges opgave i
akut modtagelsen
Efter frokost
Skrive to statusnotater
Skrive to AOP i akut afdelingen/vurdere 2 pat. I akut
modtagelsen
Suturkursus ved Zainab
Onsdag 11. Intro til op. Modes med Patrick(PJ) for stue 7 kl.7.55
Kirurgisk handvask ved 3P visor
Oprette en case. Takt og tone pa op. Starte pa at leere at
vaere en god assistent
Skal oprette case, operationsoplaeg, vide hvem man ringer
til.
Vejledersamtale 14 til 15 p& Nethes kontor

Nedenfor er listet begivenheder/emner du introduceres til samtidig med du passer din funktion. Det er vigtigt | Seet kryds

at disse gennemfores inden for den forste maned. Ved manedens afslutning tager du en kopi af dit for
introduktionsprogram og leegger i min kasse pa reservelege kontoret — sd kan jeg se om du mangler nogle gennem-
vigtige punkter. fort

Det betyder at begivenhederne nedenfor falder efter den forste uge.

20.2 Tvaerfaglig stuegang 1 To tveerfaglige stuegange kompetencevurderet. Med LB.

' Kollega Ida(IH) passer dit vagtarbejde imens

9.3 Introduktion til To forvagter ssmmen natten over. Du har telefonerne.
Aftennat - Passer arbejdet, har hele tiden din kollega med, som er
supervisionsvagt Gennemgang af morgenkonf. Ekstremt vigtigt af

slideshowet ude til venstre er gennemgaet — iszer
i forhold til prioritering af patienterne og
n skabelonen for hvordan man fremlaegger — det er

maske den vigtigste lzering du tager med dig fra
de forste 6 mdr. i dit laegeliv.
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https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/Abdominal%20unders%C3%B8gelse%20Klippekortet%20guide%2030%20v.pdf?ver=1722190940695
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/konferencer#dbf37a46-c5ad-462e-a8ed-93f531be507d
https://img1.wsimg.com/blobby/go/8c4f3ce9-780e-453d-98a3-18c9124eae90/downloads/7fc6db5b-e135-4866-a163-699a64eb2224/KV%20kort%20i%20praksis%20ved%20KR%2013102024.pdf?ver=1767461038949
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Alle torsdage Torsdagsundervisning Magades og spiser frokost kl.12 i konf. (Egen mad).
Som hovedregel er det speciallege eller H laege der

!% underviser

13.3 efter Introduktions ? !

morgenkonf. Undervisning i . E\ﬂﬁﬂmw

Kollegaer passer dit g tome

arbejde frem til k. En forudsetning for at e

10.30 have vagt

Ikke programsat Lokal SP intro leege

Ikke programsat Lokal SP intro sekreteer

Vores onske og mail er, at du efter den 1. mined behersker de basale kompetencer, der
skal til, for, at du kan varetage dine arbejdsopgaver. Sygdom, kurser og uforudsete haendelser
kan fa indflydelse pé din introduktion. Ring, skriv hvis der er spergsmal eller der kommer
hindringer.

Din vejleder er Nethe. Du og Nethe skal have introduktionssamtale den 11.2 Lars daekker Nethes
funktion i tidsrummet. I det tilsendte og/eller pa kirurgiskuddannelse.dk finder du de dokumenter
du skal bruge til samtalen. Efter samtalen sender du din uddannelsesplan til Nethea og Lars. Lars
uploader din uddannelsesplan i Uddannelseslaege.dk. Uden mailen med uddannelsesplan til den
uddannelsesansvarlige — ingen uddannelsesplan!

Sygdom, kurser og uforudsete hendelser kan fa indflydelse pa din introduktion. Ring, skriv hvis der
er spergsmal eller der kommer hindringer.

Venlig hilsen og velkommen til afdelingen
Lars Borly, uddannelsesansvarlig overlege Helle Overgaard, cheflaege
Ibry(@regionsjaelland.dk 26246350 heov(@regionsjaelland.dk 59484336
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mailto:lbry@regionsjaelland.dk
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/forskning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/klassisk-undervisning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/dakir
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/bl%C3%B8dning
https://xn--kirurgiskuddannelseholbk-sdc.dk/undervisning-1

