
Bagvagt Klar Parat Start 

I den kirurgiske hoveduddannelse er det et stort skridt at gå fra mellemvagt til bagvagt.  Den 

enkelte læge spørger sig selv om vedkommende er klar, den uddannelsesansvarlige overlæge og 

cheflægen tager et stort ansvar på deres skuldre – er det farligt for uddannelseslægen? Er det farligt 

for patienterne? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagvagt Klar Parat Start 1 kan selvfølgelig ikke stå alene. Der vil også være input fra 

vejledersamtaler og kollektive vejledermøder. I sidste ende er det en individuel afgørelse om 

hvornår den enkelte læge er klar. 

 

Indholdet i Bagvagt Klar Parat Start 1 kommer til at veksle. Det vigtigste er, at det er en blanding 

af hands on, simulation og undervisning. Igennem undervisning af yngre kollegaer og af 

plejegruppen viser H lægen, at vedkommende i teorien har styr på vigtige vagt emner. Der skabes 

faglig respekt og dermed også troværdighed. 

  

 

 

 

Bagvagt Klar Parat Start 1 

• Traumekursus  

• Traumetræning lokalt 

• Dagtid som speciallæge 

• ITA-forløb 

• Undervisning 
blødning/DAKIR 

• In situ simulation blødning 

• In situ simulation DAKIR 

• 10 tilsyn med 

casepræsentation 

• Tværfaglig stuegang 

…er 

jeg 

klar? 



Nedenfor ses nogle af de EPAer (Betroede professionelle aktiviteter) der er i spil i forbindelse med 

Bagvagt Klar Parat Start 1 

 

 

 

 

 

 



 

 

EPA: Udviser interesse for den videre udvikling af kirurgi 

Overordnet kompetence Kompetenceevaluering 

 
Akademiker/underviser 

 

 
Lægen skal kunne gennemføre en eller flere af nedennævnte 
aktiviteter: 

 

 
Ph.d. eller gennemført forskningstræningskursus 
 
Derudover minimum 2 af nedenstående punkter: 
 

• Fremlæggelse af skriftligt materiale eller mundtlig 

præsentation ved f.eks. Dansk kirurgisk selskab.  

• Udgivelse i peer-reviewed tidskrift 

• Fremlæggelse af udarbejdede og gennemførte 

uddannelsesplaner som dokumentation for vejlederfunktion 

• Udarbejdelse af vejledning/instruks 

• Dokumentation for undervisning 

• Deltagelse i kvalitetsprojekter 

 

 
litteratursøgning 
 

 
udarbejde en protokol 
 

 
gennemføre mindre forsknings-/kvalitetsprojekter 
 

 
udarbejde vejledning/ instruks 
 

 
undervise kolleger/studenter 
 

 
udarbejde undervisningsmateriale 
 

 
fungere som vejleder  
 

 
bistå til faglig udvikling via organisationsarbejde i DKS/YDK 
 

 

 


