Klippekortet; Intro til objektiv abdominalundersggelse

Praktisk klinisk inddeling
af abdomen

1: hajre @vre kvadrant
2:venstre gvre kvadrant
3:hgjre nedre kvadrant
4:ventre nedre kvadrant
5: centrale Region
6:hgjre nyreloge
7:ventre nyreloge

1+2: gvre halvdel
3+4: nedre halvdel
1- 5: diffus

Akut Abdomen, FADL,s
Forlag

Direkte supervision - en Iceringsmulighed uden lige

Formal

Nye lceger pd en kirurgisk afdeling faler
ofte en vis inkompetence i forbindelse
med objektiv undersggelse aof
abdomen af patienter med akut
abdomen. Denne inkompetence skal
s& hurtigt som overhovedet muligt
vendes fil en kompetence.

Vigtigt

At finde de patienter med
den ganske diskrete
peritoneale reaktion, hvor
en akut behandling kan
veere livsreddende!

Selve klippekortet

Klippekortet er et krav til digom 5
direkte superviserede objektive
abdominale undersagelser inden for
den ferste mdned af din anscettelse.
Husk at udfylde evalueringen.

Hvorndr og hvem skal give den?

Supervisionen finder sted mellem
klokken 8 om morgenen og klokken 18
om aftenen. P& samme mdade som du
kontakter en kollega foran en PC,
tager du fat i kollegaen og beder om

Baggrund

Tidligere var uddannelsen alene
fidsstyret. Vi antog at de nye lceger
lcerte det de skulle. Den erfarne og
celdre lcege kan komme til at glemme,
at simple hdndgreb kan veere en
noesten uoverkommelig opgave for
den nye Icege.

Journaler og fremlcegninger af
patienter til morgenkonferencer
dokumenterer, at ikke alle patienter fér
foretaget en sufficient objektiv
undersggelse af abdomen,

Husk at udfylde evalueringsskema

.. o
cunarvicion Nna-<tuan
SO VIO P EoToCT

Alt i alt vil bdde patientbehandlingen
og uddannelsen have gavn af en
mdlrettet struktureret indlcering af de
pdgceldende hdndgreb.

Hvor er du og din
supervisor?
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