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Intréito (Salmo 24, 15-16. 1-2)

Oculi mei semper ad Déminum, quia ipse
evéllet de laqueo pedes meos: réspice in me,
et miserére mei, quéniam unicus et pauper
sum ego. Ps. Ad te, Démine, levavi dnimam

Os meus olhos estdo sempre voltados para o
Senhor, pois ele ha de livrar os meus pés da
armadilha. Olha para mim e tem piedade, pois
sou pobre e estou sozinho. SI. A ti, Senhor,

meam: Deus meus, in te confido, non | elevo minha alma. Em ti, meu Deus, eu
erubéscam. Y Gléria Patri... confio, nio ficarei envergonhado. ¥ Gléria ao
Pai...
Coleta
Quésumus, omnipotens Deus, vota, | Dignai-vos satisfazer, Senhor onipotente, as

humilium réspice: atque ad defensiénem
nostram, déxteram tue majestatis exténde.

Per DoOminum nostrum Jesum Christum,
Filium tuum, qui tecum vivit et regnat in
unitate Spiritus Sancti, Deus, per Omnia
sécula seculérum.

R. Amen.

aspiracdes dos humildes, e estendei, em nossa
defesa, a destra da vossa majestade.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que, sendo Deus, convosco vive e reina na
unidade do Espirito Santo por todos os
séculos dos séculos.

R. Amém.

Epistola (de Sdo Paulo aos Efésios 5, 1-9)
Léctio Epistolea beati Pauli Apéstoli ad Ephésios.

Fratres: Estote imitatores Dei, sicut filii
carissimi: et ambulate in dilecti6ne, sicut et
Christus diléxit nos, et tradidit semetipsum
pro nobis oblatibnem, et héstiam Deo in
oddrem suavitatis. Fornicatio autem, et omnis
immunditia, aut avaritia, nec nominétur in
vobis, sicut decet sanctos: aut turpitido, aut
stultiléquium, aut scurrilitas, quee ad rem non
pértinet: sed magis gratidrum actio. Hoc enim
scitéte intellegéntes, quod omnis fornicator,
aut immundus, aut avarus, quod est idolérum
sérvitus, non habet heredititem in regno
Christi et Dei. Nemo vos sedicat inanibus

Irmdos: Sede pois imitadores de Deus como
filhos queridos. Caminhai no amor, como
Cristo também nos amou e se entregou a
Deus por n6s como oferenda e sacrificio de
suave odor. A imoralidade sexual e qualquer
espécie de impureza ou cobica nem sequer
sejam mencionadas entre vés, como convém
a santos. Nada de indecéncias, nem conversas
tolas ou desrespeitosas, coisas  essas
inconvenientes. Ao contrario, dizei palavras
de acdo de gracas. Ficai, pois, bem certos:
nenhum libertino ou impuro ou ganancioso —
0 qual é iddlatra — tem heranca no reino de




verbis: propter hec enim venit ira Dei in
filios diffidéntiee. Nolite ergo éffici participes
edrum. Eratis enim aliquando ténebree: nunc
autem lux in Démino. Ut filii lucis ambulate:
fructus enim lucis est in omni bonitate, et
justitia, et veritéte.

R Deo gratias.

Cristo e de Deus. Que ninguém vos iluda com
palavras flteis; por meio delas vem a ira de
Deus sobre os desobedientes. Ndo sejais
cumplices deles. Outrora éreis trevas, mas
agora sois luz no Senhor. Procedei como
filhos da Iuz. E o fruto da luz é toda espécie
de bondade e de justica e de verdade.

R Gragas a Deus.

Gradual (Salmo 9, 20. 4)

Exsurge, Doémine, non prevaleat homo:
judicéntur gentes in conspéctu tuo. Y In
converténdo inimicum meum retrérsum,
infirmabuntur, et peribunt a facie tua.

Levanta-te, Senhor, ndo prevaleca o homem;
as nagdes sejam julgadas na tua presenca. ¥
Quando meus inimigos retrocedem, eles
perdem as forcas e perecem diante de tua
face.

Tracto (Salmo 122, 1-3)

Ad te levavi 6culos meos, qui habitas in
celis. ¥ Ecce sicut 6culi servérum in
manibus dominérum suérum. ¥ Et sicut 6culi
ancille in manibus démineae suee: ita 6culi
nostri ad Dominum Deum nostrum, donec
misereatur nostri. Y Miserére nobis, Démine,
miserére nobis.

Evangelho (segundo

Doéminus vobiscum.
R Et cum spiritu tuo.

Sequéntia Sancti Evangélii secindum
Lucam.

R Gléria tibi, Démine.

In illo témpore: FErat Jesus ejiciens

demoénium, et illud erat mutum. Et cum
ejecisset demoénium, locttus est mutus, et
admirate sunt turbe. Quidam autem ex eis
dixérunt: In Beélzebub principe deemoniorum
éjicit deemonia. Et alii tentantes, signum de
celo querébant ab eo. Ipse autem ut vidit
cogitationes eérum, dixit eis: Omne regnum
in seipsum divisum desoldbitur, et domus

A Vé6s, Senhor, que habitais nos Céus,
levantei os meus olhos. ¥ Assim como os
olhos do servo se fixam nas médos do senhor.
Y E os da escrava nas maos da senhora; assim
0 nosso olhar se fixa no nosso Deus, até que
se compadeca de nés. ¥ Tende compaixdo de
nds, Senhor, tende compaixao de nos.

Sdo Lucas 11, 14-28)

O Senhor seja convosco

R E com vosso espirito.

Seqiiéncia do santo Evangelho segundo
Lucas.

R Gléria a Vés, Senhor.

Naquele tempo: Jesus estava expulsando um
demoOnio que era mudo. Depois que o
deménio saiu, o0 mudo comegou a falar, e as
multiddes ficaram admiradas. Alguns, porém,
disseram: “E por Beelzebu, o chefe dos
demonios, que ele expulsa os demdnios”.
Outros, para tentarem Jesus, pediam-lhe um
sinal do céu. Ele, porém, conhecendo seus
pensamentos,  disse-lhes:  “Todo  reino




supra domum cadet. Si autem et sitanas in
seipsum divisus est, quémodo stabit regnum
ejus? quia dicitis, in Beélzebub me ejicere
demonia. Si autem ego in Beélzebub ejicio
demonia: filii vestri in quo ejiciunt? Ideo ipsi
judices vestri erunt. Porro si in digito Dei
ejicio demonia: profécto pervénit in vos
regnum Dei. Cum fortis armatus custodit
atrium suum, in pace sunt ea quae péssidet. Si
autem fortior eo supervéniens vicerit eum,
univérsa arma ejus Aauferet, in quibus
confidébat, et spolia ejus distribuet. Qui non
est mecum, contra me est: et qui non colligit
mecum, dispérgit. Cum immundus spiritus
exierit de hémine, &mbulat per loca inaqudsa,
queerens réquiem: et non invéniens, dicit:
Revértar in domum meam, unde exivi. Et
cum venérit, invenit eam scopis mundatam, et
ornatam. Tunc vadit, et asstimit septem alios
spiritus secum nequidres se, et ingréssi
hébitant ibi. Et fiunt novissima héminis illius
pejéra prioribus. Factum est autem, cum heec
diceret: extdllens vocem quaedam mulier de
turba, dixit illi: Beatus venter, qui te portavit,
et ubera, que suxisti. At ille dixit: Quinimmo
beati, qui dudiunt verbum Dei, et custédiunt
illud.

R Laus tibi, Christe.
Antifona de Oferto
Justitie DOmini recte, leetificantes corda, et

judicia ejus dulciéra super mel et favum: nam
et servus tuus custodit ea.

dividido internamente, ficard em ruinas. Caira
casa sobre casa. Ora, se até Satanas esta
dividido internamente, como subsistird o seu
reino? Dizeis que é por Beelzebu que eu
expulso os demonios. Se é por Beelzebu que
eu expulso os demodnios, por quem entao
vossos discipulos os expulsam? Por isso, eles
mesmos Serao vossos juizes. Se, porém, é
pelo dedo de Deus que eu expulso os
demodnios, é porque ja chegou até vos o Reino
de Deus. Quando um homem forte e bem
armado guarda sua propriedade, seus bens
estdo seguros; mas quando chega um mais
forte do que ele e o vence, arranca-lhe a
armadura em que confiava e distribui os
despojos. Quem ndo estd comigo, esta contra
mim; e quem nado ajunta comigo, espalha.
Quando o espirito impuro sai de alguém, fica
vagando por lugares aridos, buscando
repouso. Ndo o encontrando, diz: “Vou voltar
a minha casa de onde sai’. Chegando ai,
encontra a casa varrida e arrumada. Entdo, ele
vai e traz outros sete espiritos, piores do que
ele, e eles entram e se instalam ali. No fim, o
estado dessa pessoa fica pior do que antes”.
Enquanto Jesus assim falava, uma mulher
levantou a voz, do meio da multiddo, e lhe
disse: “Bem aventurado o ventre que te gerou
e o0s seios que te amamentaram”. Ele
respondeu: “Bem aventurados, antes, 0s que
ouvem a Palavra de Deus e a guardam”.

R Louvor a Vés, 6 Cristo.
rio (Salmo 18, 9-12)

Os preceitos do Senhor sdo retos, alegram os
coracdes; e seus juizos mais doces que o mel
que goteja do favo. Pois o teu servo neles se
instrui.




Secreta

Hec héstia, Démine, queésumus, emundet
nostra delicta: et, ad sacrificium celebrandum,
subditérum  tibi  cérpora = mentésque
sanctificet.

Per Déminum nostrum Jesum Christum....
R. Amen.

Que esta vitima, Senhor, nos lave da macula
do pecado, e nos santifique na alma e no
corpo, para celebrar dignamente este
sacrificio.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo....
R Amém

Prefacio da Quaresma

Vere dignum et justum est, @quum et
salutre, nos tibi semper et ubique gratias
agere: Domine sancte, Pater omnipotens,
@térne Deus: Qui corpordli jejunio vitia
comprimis, mentem élevas, virtitem largiris,
et préémia: per Christum Déminum nostrum.
Per quem majestatem tuam laudant Angeli,
adorant Dominatiénes, tremunt Potestates.
Celi, celorimque Virtttes, ac beata
Séraphim, sécia exsultatione concélebrant.
Cum quibus et nostras voces ut admitti
jibeas, deprecamur, stpplici confessione
dicentes:

R Sanctus...

E verdadeiramente digno, justo, racional e
salutar, que sempre e em toda a parte Vos
demos gracas, Senhor Santo, Pai santo, e
Deus onipotente e eterno, que por meio do
jejum corporal, reprimis os vicios, levantais o
espirito, nos fortaleceis e premiais, por Jesus
Cristo Nosso Senhor, por Quem louvam os
Anjos a vossa Majestade, a adoram as
Dominagdes, a reverenciam as Potestades, a
celebram os Céus e as forcas celestes, com os
bem aventurados Serafins, unidos todos em
comum exultagdo. Juntas com as deles, Vos
pedimos aceiteis as nossas vozes, que em
suplice louvor Vos aclamam:

R Santo...

Antifona de Comunhao (Salmo 83, 4-5)

Passer invénit sibi domum, et turtur nidum,
ubi repdnat pullos suos: altaria tua, Démine
virtitum, Rex meus, et Deus meus: bedti qui
habitant in domo tua, in s&culum saéculi
laudabunt te.

Pois até o pardal encontra uma casa e a
andorinha, um ninho onde poe seus filhotes:
os teus altares, Senhor do universo, meu rei e
meu Deus! Felizes, os que moram na tua
casa: continuamente eles te louvam!

Pos-Comunhao

A cunctis nos, quésumus, Démine, reatibus
et periculis propitidtus absoélve: quos tanti
mystérii tribuis esse participes.

Per Déminum nostrum Jesum Christum...
R. Amen.

Dignai-Vos, Senhor, livrar de todo o pecado e

perigo aqueles que admitistes a participacao
dos vossos excelsos mistérios.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo...
R Amém



