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Intréito (Salmo 90, 15-16. 1)

Invocébit me, et ego exdudiam eum: eripiam
eum, et glorificAbo eum: longitidine diérum
adimplébo eum. Ps. Qui habitat in adjutdrio
Altissimi, in protectiéne Dei ceeli commorabitur.
Y Gléria Patri...

Invocar-me-4, e Eu ouvi-lo-ei: Salva-lo-ei e
glorifica-lo-ei, e enché-lo-ei de largos dias. SI. O
que habita a sombra do Altissimo descansara
sob a protecdo do Deus dos Céus. ¥ Gléria ao
Pai...

Coleta

Deus, qui Ecclésiam tuam annua quadragesimali
observatiéne purificas: presta familie tuee; ut,
quod a te obtinére abstinéndo nititur, hoc bonis
opéribus exsequatur.

Per DOminum nostrum Jesum Christum, Filium
tuum, qui tecum vivit et regnat in unitate
Spiritus Sancti, Deus, per 6émnia sécula
seculérum.

R. Amen.

O Deus, que purificais anualmente a vossalgreja
com a observancia do jejum quaresmal, fazei
que a vossa familia alcance, por boas obras, o
que porfia merecer pela abstinéncia.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que, sendo Deus, convosco vive e reina na
unidade do Espirito Santo por todos os séculos
dos séculos.

R. Amém.

Epistola (Segunda de Sdo Paulo aos Corintios 6, 1-10)
Léctio Epistole beati Pauli Apdstoli ad Corinthios.

Fratres: Exhortdmur vos, ne in vdcuum gratiam
Dei recipidtis. Ait enim: Témpore accépto
exaudivi te, et in die salutis adjuvi te. Ecce nunc
tempus acceptabile, ecce nunc dies salutis.
Némini dantes ullam offensionem, ut non
vituperétur ministérium nostrum: sed in
o6mnibus exhibeamus nosmetipsos sicut Dei
ministros in multa patiéntia, in tribulatiénibus,
in necessitatibus, in angustiis, in plagis, in
carcéribus, in seditionibus, in labdribus, in
vigiliis, in jejuniis, in castitate, in sciéntia, in
longanimitate, in suavitate, in Spiritu Sancto, in
caritate non ficta, in verbo veritatis, in virttte
Dei, per arma justitiee a dextris et a sinistris: per
glériam et ignobilitatem: per infamiam et bonam
famam: ut seductéres, et verdces: sicut qui

Irmaos: Sendo seus colaboradores, vos
exortamos a ndo receberdes em vao a graca de
Deus, pois ele diz: “No momento favoravel, eu
te ouvi, no dia da salvacio, eu te socorri”. E
agora o momento favoravel, é agora o dia da
salvacdo. Ndo damos a ninguém motivo de
escandalo, para que o nosso ministério ndo seja
desacreditado. Pelo contrario, em tudo nos
recomendamos como ministros de Deus, na
constante perseveranga, em meio a tribulagoes,
necessidades, angustias, acoites, prisoes,
tumultos, fadigas, vigilias, jejuns, na pureza, no
conhecimento, na magnanimidade, na
benevoléncia, no Espirito Santo e no amor
sincero, na palavra da verdade, no poder de
Deus, pelo manejo das armas da justica, quer no




igndti, et cogniti: quasi moriéntes, et ecce
vivimus: ut castigati, et non mortificati: quasi
tristes, semper autem gaudéntes: sicut egéntes,
multos autem locupletdntes: tamquam nihil
habéntes, et 6mnia possidéntes.

R Deo gratias.
Gradual (Sal

Angelis suis Deus mandavit de te, ut custédiant
te in 6mnibus viis tuis. ¥ In ménibus portabunt
te, ne unquam offéndas ad lapidem pedem tuum.

Tracto (Salmo

Qui habitat in adjutério Altissimi, in protectiéne
Dei cali commordbitur. ¥ Dicet Démino:
Suscéptor meus es tu, et refigium meum: Deus
meus, sperabo in eum. ¥ Quéniam ipse liberavit
me de ldqueo venantium, et a verbo &spero. ¥
Scapulis suis obumbrabit tibi, et sub pennis ejus
sperdbis. ¥ Scuto circimdabit te véritas ejus:
non timébis a timére noctirno. ¥ A sagitta
volante per diem, a negétio perambulante in
ténebris, a ruina et demonio meridiano. Y
Cadent a latere tuo mille, et decem milia a
dextris tuis: tibi autem non appropinquébit. ¥
Quéniam Angelis suis mandavit de te, ut
custédiant te in 6mnibus viis tuis. ¥ In manibus
portdbunt te, ne unquam offéndas ad lapidem
pedem tuum. V Super aspidem et basiliscum
ambulabis, et conculcabis leénem et dracénem.
Y Quéniam in me sperdvit, liberdbo eum:
prétegam eum, quéniam cognovit nomen meum.
Y Invocébit me, et ego exaudiam eum: cum ipso
sum in tribulatibne. YV Eripiam eum, et
glorificabo eum: longitidine diérum adimplébo
eum, et osténdam illi salutare meum.

ataque, quer na defesa; na gléria e na ignominia,
na ma e na boa fama; tidos como impostores e,
no entanto, dizendo a verdade; como
desconhecidos e, no entanto, sendo bem
conhecidos; como agonizantes e, no entanto,
bem vivos; como castigados, mas ndo sendo
mortos; como sendo tristes e, no entanto,
estando sempre alegres; como indigentes e, no
entanto, enriquecendo a muitos; como ndo tendo
nada e, no entanto, possuindo tudo.

R Gracas a Deus.
mo 90, 11.12)

O Senhor incumbiu os seus anjos de velar por ti,
e que te guardassem em todos os teus caminhos.
Y Levar-te-d0 em suas maos, para que nao
tropeces.

90, 1-7. 11-16)

O que habita a sombra do Altissimo, na protecao
do Deus do Céu descansara. ¥ Dird ao Senhor:
Tu és o meu defensor e o meu reftigio; o meu
Deus em Quem esperei. ¥ Porque Ele livrou-me
do laco dos cacadores e das palavras venenosas.
Y Cobrir-te-4 com as suas asas, e debaixo das
suas penas viverds na esperanca. ¥ A sua
verdade cercar-te-4 como um escudo, e ndo
recearéds os terrores da noite, ¥ Nem a seta que
voa de dia, nem o inimigo que anda nas trevas,
nem os assaltos do deménio do meio-dia. ¥
Cairdo mil ao teu lado, e dez mil a tua direita; a
ti, porém, nada te atingird. Y Porque Ele
incumbiu os seus anjos de velar por ti, e que te
guardassem em todos os teus caminhos. ¥ Eles
te levardo nas suas maos, para que ndo tropeces
nas pedras do caminho. ¥ Sobre o 4spide e o
basilisco andarés, e calcards aos pés o ledo e o
dragdo. YV Porque esperou em Mim, livra-lo-ei;
protegé-lo-ei, porque conheceu o meu Nome. ¥
Clamara a Mim, e Eu ouvi-lo-ei: com ele estou
na tribulagio. ¥ Livré-lo-ei, e glorifica-lo-ei:
enché-lo-ei de dias, e mostrar-lhe-ei a minha

salvacdo.



Evangelho (segundo Sdo Mateus 4, 1-11)

Dominus vobiscum.

R Et cum spiritu tuo.
Sequéntia  Sancti
Matthéum.

R Gloria tibi, Domine.

Evangélii  secundum

In illo témpore: Ductus est Jesus in desértum a
Spiritu, ut tentarétur a didbolo. Et cum
jejundsset quadraginta diébus et quadraginta
noctibus, poéstea estriit. Et accédens tentator,
dixit ei: Si Filius Dei es, dic ut lapides isti panes
fiant. Qui respéndens, dixit: Scriptum est: Non
in solo pane vivit homo: sed in omni verbo,
quod procédit de ore Dei. Tunc assimpsit eum
didbolus in sanctam civitatem, et statuit eum
super pinnaculum templi, et dixit ei: Si Filius
Dei es, mitte te deérsum. Scriptum est enim:
Quia Angelis suis mandavit de te, et in manibus
tollent te, ne forte offéndas ad lapidem pedem
tuum. Ait illi Jesus: Rursum scriptum est: Non
tentdbis DOéminum Deum tuum. Iterum
assumpsit eum didbolus in montem excélsum
valde: et osténdit ei émnia regna mundi, et
glériam e6rum, et dixit ei: Hec émnia tibi dabo,
si cadens adoraveris me. Tunc dicit ei Jesus:
Vade, Séatana: scriptum est enim: Déminum
Deum tuum adorabis, et illi soli sérvies. Tunc
reliquit eum didbolus: et ecce Angeli
accessérunt, et ministrabant ei.

R Laus tibi, Christe.

O Senhor seja convosco

R E com vosso espirito.

Seqtiiéncia do santo Evangelho segundo
Mateus.

R Gléria a Vés, Senhor.

Naquele tempo: Jesus foi conduzido ao deserto
pelo Espirito, para ser tentado pelo diabo. Tendo
jejuado durante quarenta dias e quarenta noites,
teve fome. O tentador aproximou-se e disse-lhe:
“Se és o Filho de Deus, manda que estas pedras
se tornem pdes!” Ele respondeu: “Estd escrito:
‘O homem ndo vive somente de pao, mas de
toda palavra que sai da boca de Deus’”. Entdo o
diabo o levou a Cidade Santa, colocou-o no
ponto mais alto do templo e disse-lhe: “Se és o
Filho de Deus, langa-te daqui abaixo! Com
efeito, estd escrito: ‘A seus anjos Ele dara
ordens a teu respeito’, e: ‘Nas mdos te
carregardo, para que nao firas teu pé em alguma
pedra’”. Jesus lhe respondeu: “Também estd
escrito: ‘Ndo tentaras o Senhor teu Deus, e s6 a
ele serviras’!”. O Diabo o levou ainda para uma
montanha muito alta. Mostrou-lhe todos os
reinos do mundo e sua riqueza, e disse-lhe:
“Tudo isso te darei, se te prostrares para me
adorar”. Jesus lhe disse: “Vai embora, Satanas,
pois estd escrito: ‘Adoraras o Senhor, teu Deus,
e s6 a ele prestaras culto’”. Por fim, o diabo o
deixou, e os anjos se aproximaram para servi-lo.

R Louvor a Vés, 6 Cristo.

Antifona de Ofertério (Salmo 90, 4-5)

Scdpulis suis obumbrébit tibi Déminus, et sub | O Senhor cobrir-te-& com as suas asas, e

pennis ejus sperabis: scuto circumdabit te

véritas ejus.

debaixo das suas penas viverds na esperanga. A
sua verdade cercar-te-4 como um escudo.



Secreta

Sacrificium quadragesimalis initii solémniter
immolamus, te, Démine, deprecéantes: ut, cum
epuldrum restrictiéne carndlium, a noxiis
quoque voluptatibus temperémus.

Per DOminum nostrum Jesum Christum, Filium
tuum, qui tecum vivit et regnat in unitate
Spiritus  Sancti, Deus, per O6mnia sécula
saeculérum.

R. Amen.

Oferecendo-Vos solenemente, Senhor, este
sacrificio no  principio da  Quaresma,
humildemente Vos pedimos que, pela restricdo
dos alimentos corporais nos leveis a ndo cair nos
prazeres pecaminosos.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que, sendo Deus, convosco vive e reina na
unidade do Espirito Santo por todos os séculos
dos séculos.

R Amém

Prefacio da Quaresma

Vere dignum et justum est, @quum et salutare,
nos tibi semper et ubique gratias agere: Démine
sancte, Pater omnipotens, @térne Deus: Qui
corpordli jejunio vitia cOmprimis, mentem
élevas, virtitem largiris, et prémia: per
Christum Doéminum nostrum. Per quem
majestaitem tuam laudant Angeli, addrant
Dominatiénes, tremunt Potestates. Celi,
celorimque Virtttes, ac beata Séraphim, sécia
exsultatione concélebrant. Cum quibus et
nostras voces ut admitti jibeas, deprecamur,
supplici confessione dicentes:

R Sanctus...

E verdadeiramente digno e justo, necessirio e
salutar que sempre e em toda a parte Vos demos
gracas, Senhor, Pai santo, Deus onipotente e
eterno, que por meio do jejum corporal, reprimis
os vicios, levantais o espirito, nos fortaleceis e
premiais, por Jesus Cristo Nosso Senhor, por
Quem louvam os Anjos a vossa Majestade, a
adoram as Dominaces, a reverenciam as
Potestades, a celebram os Céus e as forcas
celestes, com os bem aventurados Serafins,
unidos todos em comum exultacdo. Juntas com
as deles, Vos pedimos aceiteis as nossas vozes,
que em suplice louvor Vos aclamam:

R Santo...

Antifona de Comunhao (Salmo 90, 4-5)

Scépulis suis obumbrabit tibi Déminus, et sub
pennis ejus sperabis: scuto circumdébit te
véritas ejus.

O Senhor cobrir-te-& com as suas asas, e
debaixo das suas penas viveras na esperanca. A
sua verdade cercar-te-4 como um escudo.

Pos-Comunhao

Tui nos, Domine, sacramenti libatio sancta
restauret: et, a vetustate purgatos, in mysterii
salutaris faciat transire consortium.

Per DOminum nostrum Jesum Christum...
R. Amen.

Fazei, Senhor, que este divino sacramento nos
renove as forgas, e, purificando-nos dos erros do
homem velho, nos fagca entrar na posse do
mistério da salvacao.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo...
R Amém



