Mar i e, Gatineau, J8Y 2B1
roues. org

ENTRE DEUX ROUES

Direction@entredeuxroues.o
Centre d'activités

Un centre d’'information et ¢
pour personnes a mobilité r
ainsi qu’a celles possédan

limitations multiples
124, rue Ste-Marie, Gatineau (Québec) J¢
(819) 770-2233

www.entredeuxroues.or

\ ./
oS
U

iy

Col |l aborateur s

Ashl ey StepiCémude ct
Mat hi eu Ger Cair®!l anne
Nel cia PiernAshl ey Pi
Clo® ABisesc iClaeni | | e L
Mat hi eu-Bbgedé&iranciineea
Jos® MaWMoum&obert |

Entre deux roues

124, r-Mar iS¢ e

Gatineau, Qu®bec

T®I : (Rrx8)3770

T®l ®copi euOD9RQR19) 770
Suivez nous sHnt Faceboxp
SuTwi t@emt re2roues

Sur | ewWebentredeuxr oue
Photos: page 1



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues
http://www.entredeuxroues.org/

roues

e Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
X .org

L AOFo2y R$ /t2S LI ASa n
S&aA0AfAGS dzyABSNESEES K LI
T2t ASa I dz OSYyi4tNB Sy AYl 3S:

A

S IyysSS y2a 1Jd#Z Sa az2yd I NJ
Y202y Si f SPSS RS F2YyRA |
2dzNJ RS fF € SOGdzZNE LI NJ / I NRf
| Osa PA(1SE RS 9OV-uUMNB 5SdzE w2
OdzdzNJ I dz @2f | yG LI 3S wmo

YIYVRAGFANBE& SiG LI NISYylIANBA

RS I RANBOGNAO® SiG Rdz LINF =~ 5% °° == - = —*=~
A

>

N-)
ax



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

ntre Deux Roues 124 rue Sainte Marie, Gatineau, J8Y 2B1
el 77T823B 3 Fra7x0. 22 BwWv®. entredeuxroues. org

Mot DU PRESIDENT

our ~ Vvous tous,

n, l e printemps est arriv®e! Nous avons eu
5 ®tions ®prear " di Ce”trl@o@éc'@orﬂt’ﬁer{‘eo@s?‘ﬁaﬁﬁéi
et pro-pageiNouls casp@dba&lquuaura Iieu en se
At i on, nous allons pouvfdit emettre | cloe
5 cet ®t ®. _ )

Faites attenti v

1e nouvelle! Tous | es rpearl}l,qbtp,aé\tﬁrgﬁ”f,oyt(
re-u | a premiegte tdrose JERSSYRGENLRT d€s pl exi
nous 1tmo uosr.d ochonn@mel al sant ® publigque, nous
"inuons a respecter le BBrtedm Mmaklguel &tV QqWS
51 gque. Nous avons tous hoOte que cela soit c
~eprendre une vie nor mal
pand®mi e abbmh@sgaminse oda
1t @rUAeetunrat Dles | eux de g e rend
activit®s int®ressant efs A USSI
IX apprentissages commeg de b
1del |l es parfum®es, des de bai
> etc. Mathieu L
5 avons commenc® "4 rfatia Pour
5 avons (Wons®pilant edu ™ c é& o 0 o e Jréoicer
y®r ature sera plus chaude, nous |l es transf d
bacs du jardin. Nous avons tr s hoOote de mar
haque ann®e, des fruits et | ®gumes frais. N
poul es pondeuses da@ntc®.on aura des Tufs frai

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

Mar i e, Gatineau, J8Y 2B1
org

Sainte

ue

r

124
F7a7%0. 92 Bvlv®. ent redeuxroues.

Roues,

e Deux
.7 T7T8RPB 3

tr
|

n
e

CATI ON DE |

MPL I

L Yl

centre.
et

appel s,

st e au
r des
concern®es

nn

t

0
recevoi
personnes

r®cep

t e:
aux

- (- O.—- > +~ @©
g - Qo ~ ot
V@ o o mr
uqr (7)) [ ] a
- O o~=0vo >0
-7 SeTT glg®
— — —
"9 g ®©OT- «© weaw
ﬂp — © 3 L Q =
o_ " T 57 B-o,3
°®_ g¢go E MLmloAmw
emn © == .mtﬂm.w
- ——
_— v _ N « b v mrmo
CU| C - — —.mbpe
S co wc =5 eo@r
“—> Eo0 .0 S
n oE._._ © —o
W >_ wnoo X.oT—
Ccec S5c_® NN
N ~@CEo o < .
~ VO SAA0_ E£Enne
o> 0OE © OOSe
V.5 cocfE x®MH®T oy
- co 0> [ R T

reespons

t hael

@éuvro i g o ucre

honnea

un

P (@)
c o< =
) ()
£nE o
—_ @ = . =
Um_ 7))
(@)
(D] i o~
nn—>:s ()
c-o —
coo._ Yo
o-—-"" ea
c
c+~*Tw0n —
© -0 Mb
ttal =
o Se
n =
em wn rS
o ()
- S
-0 dve
-
c = - ©
eSS D
me n ee
Eo =¥
o — —
c L T =
0 o J@
Od.m Amp
_ ®o | x
— O oo

Pi eschke

n
| ¢ tEma mtee Dedi x

As s el

)

Roues

YBAY

RY dzE 2 8zP ¢z

A

A

A~

A A

A

dzNg ¢t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & ©@2 NH { dzNJ Cl @ §al 2B

a

>
A-z

3


http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
deuxroues. org

-
<

Question
!l "A'! Impossible

| -

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzP ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
deuxroues. org

YXACCESSI BI LI Th UN]I
AOAETAOS dzyAGSNESEES oSu (r NODFLAUD Dy  HIJI

i's quelgqgues ann®ascescudientendons parler
" ® unicersel®aéi sEbl e de EMend®al 1tto®,s 1| 1&@sY®g g jof
commerces accessibles n'touetsesarfré@esfo??n@@ed

Abec ? plus en plus de sign

yantes aux passage
- uel l ement , | a plupart dc%san\@e‘?n‘é%t%@)t'm%’ﬂte?]mi
nmer ces autamt MonntQu&aa oy afl esy $UNit g iPAS des per
~essibles pour l es personnes ayant une | i mi
1que. Pourtant, il exist¥eSphhe |BE&ERGEGU|lethS s &

situation de handicap HERAS! h@Rrdesoke¢BRiENS
l e droit acc®der et clilrdmamdd capp £ 0Ly, MPd

.acﬁanv.oiD acc s aux d|ff®(/ie\g@cs¢eesnsd,rtp,||tst@anosur

1t rencontrer adeessphtlriat ®t es

méaiperut ,” j faire face ° plus
/eau. Par exempl e; l es toil ett

S souvent trop petite qu'on
"ri re soi. | e €0 upvorretnets ddue smabu®©
s c!'t® de | a rampe et des Co
ement , nMmacse San¥Ynrampee dasp
ot ildeisemsealaly@aged dans | es bou
gui gaocnct sdicfafri clidse sf adut eui | sMathieuuB ant ne

nt y acc®der, etec. Président a Entre deux roues

e LA
< @Q -]
® ® © S

c

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

e Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
Xroues.org

-

SRNN

ey (>

yopSda & dzNg 4f 65D 2 ySIONISYR S dzE NB dzSa ©@2 NH { dzNJ Cl O Fa NS RV dzF 2 deP @iy S Ry



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gati neau, J8Y 2B1
deuxroues. org

I 00 dzS$ A et Qdo}?é\y 08 XAy |
A P @g2ya oF LloasSa ACMLyRyNIY (y3isSa SRz SO
LINBZ2e2ya RSSO SERNING YIBNENI RS Va R @
t Sa F2yd LI NBS AYHGEW Ve & IS W Zifaat
RAYAI $WzF s FNIAA Y N
£ Sa az)/u NJ Y I aaSalR]%LJI? % NS!ﬁ] ﬂb\érﬁ%ﬁ\)\
RS UBE IO 04 5y gAY 2NE sMﬁ NJ Sad
LI NRQEBLIY K &Sy Ga | dzbd NP QR &y U ggp gINBILIN
3 dzNBNJ lj dz§ f §a L2 dzf BAAGWR RN 4GRS Y
T2 Ol iINEBBSY fRSa O RSa 1bBY {RBE NBO2f |
YiSYAN dzy Sy @A NBY VREY SiyolazalsNBILANS 442 :
A SEP o2y 0 OKSNDKSNI G § ¢ qﬁi@az,sté it

§ tyysSSs y2dz

dzA 0SS £ Sa dzf A &SN Iya

SgSa G(StftSa dezS fSOl)\ 5}‘ I\éBL

Ydzy | dzii F ANB A S o'\'rhjE ScﬁKaLJfR'Eli" %W%
“L32 dzNJ aI 3SY S NB dzg s

LN2 G OSOIBSE 2% L2 dzNJ NFB26 2 N ALS NLINI gy

f SdzNB dza SYSy i 2yiZ BN SHIRMYSY O

ASo

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

e Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
Xroues.org

OMOTION ET levée de fonds par
Camille

Deux Roues doi't effectﬁ%?qu?)lﬁgpre;ﬁ'rguta G f
| ) _ | caesea de c éotnt er@fugs-somr
ur er e maintien et eprfé)jn&liéoﬁé‘l? ent . du ¢
en raison de | a pand®mi e, diverses strat®gi
_ Merci de nols encoura
afin de collecter des fonds tout en respe:¢
> en vigueur.
ois, les collectes de f opyge
pour notre okmghne @dklee Ba
fenret rpeami sle de Canadon don
1u site web ainsi que sur
de ramasser | es fonds, o
es i ndiquant n o S® pci ocoerr d oceny
5 sortes de pl umes, cal ep|
's, couteaux Ssuisses, tas ¢
1S, pour ceux qui IGReq udi ®sei rdeunt , des pl ats cui
> sont aussi disponi bl e amileLefebvre

Responsable des levées de fonds a Entre Deu

>

N-)
QX
Qx
o
&
S
%‘,
(_Q)
>
o
P
>
<
w
o
N
-
P
fo
o
N
w
Q)¢
©
No
P
fo
o
N
Z
(&
(@]
O«
Q)
=N
»
E’;
¢
&
o
N
M
N
g
E,



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gatineau, J8Y 2B1
deuxroues. org

LAMOUR DE LA LECTUREUPAMROIiGAROULA NINE d, i
mme gaimo u t existeraitt:r_S di'ltJrheCil?L pour A
est | ' histoire d'une | QMfd IUERmd WS Mimdd URe it
w York avec sa siur Jch‘terlinrea’etmaé 15] eel tl rea\y'f;\i@It
yn jour, el l e a rencont?%)ntunplblé%ueﬁ‘e}ﬁhlelﬂomﬁ
e X , Il s se sont assi s aauusn§°ime neendsr‘”"ocihta,ntpaCrOI'T%\
©@oel ques heur es, pl us t%arrdqlq(rbqeraa adqo[r® i

j e devrais rentrer ° | a maisone, Al ex demand

el l e veut rentrer “&®hHha maison, elle peut |
ant e. Le t ®| ®p Beossnte sdah A eaxnda sonn®, C

id nflor me que soAl exrediest = Keéehis

Je suis d®sol ® je dois y alllpe
i r a dit: J'esp re gqgue ce n'est "
and Alex est arriv® - I'hlpital

nd® au m®decinltes qui &£N®t aii tt

ait eu une <crise Cardiacfhr%lﬁnneeshmsﬂn
mps “ilvi®rai@pmtdanmdrsd ®uyBifcipdnte | | € nou-

| | e. .
a Entre Deux Roues

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

e Mari e, Gati neau, J8Y 2B1

ntre Deux Roues, r i nt
el deuxroues. org

124
LT T7T8R3B 3 F7a7x0. 9 2 28vl\9.

S5

u
e

Présentation Entre Deux Roues

e deux roues est un orkgmnbrsdmea lceEmeute,ade da Xr &
atif qui intervient aluer mai ndteise np edresso nlnieesn s
di cap personnes avec | esque
un Gccantvrigd ®d s 0 di mtp®g)n! agltisiéderg nn eLIe,u "4
n

R _ _ bl mes c¢ommu
@ldaptati on qui of fre des service

probl

-

. : . . ®a
I r s, formations jardin co
eu
s de yoga etc. Le centre
ime de vivre chez soi,

ort pour de nouvell es

| eurs | e centre est aussi
|l es personnes qui ont

andi cap®s ou | ourdement

G@bm@tl idorer |l a qualit® de

®duite

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gati neau, J8Y 2B1
deuxroues. org

De pl us, I 1@ crceo-nopi avgennet |
mul er . 'l s sont renf o
consi dc®eler de | eurs h
e deux roues offre des services aux person
_ _ faire des <choix ®cl ai
andicap physique. En fait, i s'agit d'un v
de mpl oi s, de carri re.
une personne handicap®e de se trouver un |
_ _ apprennent a@mss e d®oenm
> qui | ui per met de s'"impliqguer et de jou
| eurs routines qui tr
Cet espace est une platefor me 0% chacun
_ nal es . _
ne une personne humaine. Nous travaill ons

li cap ne d®finisse pas Dagmos&ﬁglmp{@ dgn%lgerdse
l'it® r®duite. Les partalp(plaﬁér‘?tnér "-u?

| "'apprenti ssage des RQUES Y i®Sds Ut

i dienne (AVD & AVQ) coSdhie!dgsqytiedt
npl e, |l a cui sine, IéaeccjoaHn-ndirHialgieeLth‘i'ilsr@BQBPv
1ement pour | e d®ve|oppaeLf'r?(enl?eSeqir]Se qn%i%?i%ln
I nstitution qui prtne

chaque personne vVvivan

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gati neau, J8Y 2B1
deuxroues. org

Du d ur au volAnt
Un transport adapt® e

e ann®e, nous avons | a MeEdds iPPRUIN tl@®dSeP aprabrinCjie
s organis® par Toyota pgd@mMsPeifidpid@rUDL adr f
utaires en d®ficience Physiddue.entd ec oVidudsierms
ni me®rd mpertt alnce de gahchSerP rcoeC h\e®BR jeg gy apltel . el reC
| e f onétrigamn esmeent Eche elf EdES BBImMattephralrc
e, c®cit®, multiples hatlitiap®sS quwbtrigdineannnge
adapt ®. Les participamts ghtiirlel DNtix IRHGU e € I3
'e moyen de d®placementyegh{ g&fd diMPOTrdadt| d¢
er les limitations du pisd mMEu sdea utrfodnNsd RiQeTr (@
taxis et |l es autobus negStoinpty edas qdeasp t BSc o€

dicap de cbagWeurnd®vidgps Hi€Fantde &Y Fmao ntnreinseer
S publ@Exp®r mangeedd cergapsms aveohiauffne UuSni ¢

nces, retards etc. Cesg\pgmothli gnets nfody

icipants sont | imit®s ganes| e nfelnfts. d @mli-

ocialisation.

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

ntre Deux Roues,
| . 7798238 3 F7a70 &
Partenaires
o

Le

) =/

ntraide

aouais
'.

RESSOURCES

intégreé

té

ervices sociaux
itaouais

Québec

ACCESSIBLE ET ENGAGEE! / /

ARYSE GAUDREAULT
DEPUTEE DE HULL

et vice-présidente de
I'Assemblée nationale

Téléc. : 819 772-3265MMNEENIEENIEINII@ERREE  c c

ypSdiza

124
2 Bvlve.

Tremplin des lecteurs

—

wa

Savoin lire, éovine et compten,
cast profiter do fa vie !

"Relance

Services d'aide al'emploi

Gatineau

e
Xroues

& dzNg ¢f 6SP 2VSIONEYR S dzE NB dzSa @2 NH { dzNJ CI @ §ai 2B

Mar i e,

Gatineau, J8Y 2B1
. 0rg
Commanditaires
S®bhastien —

Lamar che COOPERATI\

DES PARAMEDI(

Gest i DE L'OUTAQUA

i
S®bas
‘ Lamar

{ I Y&2qyD N dzl

7

mecTi

MATERIAUY DE
CONSTRUCTION D.L. ING

x = TL
KIL

JE

COMPTOIRS MO

oS

\"

n fol@
819-243-5535
.

©
®

LES ENTREPRISES



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

inte Mari e, Gati neau, J8Y 2B1
de

ntre Deux Roues, r t
el uxroues.org

124 ue Sa
.7 T7TRAPB 3 F7a7x0. 9 2 Bvlv®. ent r e

yopSdza & dzNa 6t 6SP S VSIONEYR S dzE NB dzS & @2 NH { dzNJ Cl O Fai2B] RS dzF 2 dzk ey SRy



http://www.entredeuxroues.org
http://www.entredeuxroues.org
https://www.facebook.com/#!/entre.deuxrouesosbl
https://twitter.com/entre2roues

