
 

 

THE GENERAL SUBJECT: 

ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာေဝင,ြဖန်ြ့ဖ1းြခငး် 

Message One 

ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာသံ"းပါးတစပ်ါး၏ ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာရညရွ်ယခ်ျက၊်  

ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာစမံီကန်ိးC,င့ ်ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာ ေဝင,ြဖန်ြ့ဖ1းြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။    ။ ဧ၊၁း၅၊ ၉-၁၁။ ၃း၉-၁၁၊ ၁၄-၂၁။  

၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ ဗျာ၊၄း၁၁။ ၂၁း၂၊ ၁၀-၁၁ 

I. သမDာကျမ်းစာ၌ ဖွင့ြ်ပထားသည့် အေရးအHကးီဆံ"းC,င့ ် အနကနဲ်ဆံ"းေသာ အေJကာငး်အရာမ,ာ ဘ"ရားသခင၏်အဆံ"းစွန်ေသာ 
ရညရွ်ယခ်ျကသ်ည ် ခရစေ်တာ်၌ မိမိကိ"ယေ်တာ်တိ"ငက်ိ" ကိ"ယေ်တာ်၏ေရွးချယခံ်C,င့ ် ေရွးC"တခံ်လLများအထသဲိ" ့ သLတိ"အ့ား 
ကိ"ယေ်တာ်၏စ"ေပါငး်ထားေသာ ထငM်,ားြခငး်ြဖစေ်စရန် လ"ပ်ေဆာငြ်ခငး်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၄-၂၁။ 

A. ဘ:ရားသခင၏်ထာဝရရညရွ်ယ်ချက်မDာ ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ခရစေ်တာ်လLများြဖစေ်စရန၊် ခရစေ်တာ်FDင့အ်တL ခရစေ်တာ်အားြဖင့ ်
ြဖည်ြ့ခငး်၊ ပိ:ငဆ်ိ:ငြ်ခငး်FDင့ ်ေပျာ်ဝငြ်ပည့ဝ်ြခငး်ခံရသLြဖစေ်စရန ်ကEF်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ: ့ ခရစေ်တာ်ကိ: ေဆာငယ်Lလာဖိ: ့ 
ြဖစသ်ည။် စRကဝဠာတစခ်:လံ:း၌ ဤအေRကာငး်အရာထက် ပိ:၍ အေရးWကီးေသာ သိ:မ့ဟ:တ် ပိ:၍ အေြခခံကျေသာအရာ 
မZDိေတာပ့ါ - ဗျာ၊၄း၁၁။ ဂလ၊၂း၂၀။ ၄း၁၉။ ေကာ၊၃း၄၊ ၁၀-၁၁။ 
1. ဘ:ရားသခငသ်ည ် ခရစေ်တာ်၌ မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: ကEF်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ: ့ လ:ပ်ေဆာငမ်ည် ့ အလိ:ဆF]မDာ 

ကျမ်းစာZDိ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာဖွင့ြ်ပြခငး်၏ ဗဟိ:ြပ^သည်အ့ချက် ြဖစသ်ည ်- ဂလ၊၁း၁၅-၁၆။ ၂း၂၀။ 
2. သမ̀ာကျမ်းစာZDိ အသက်အေRကာငး်ရငး်မDာ ဘ:ရားသခငသ်ည ်မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ လ:ပ်ေဆာင ်

လိ:ေသာ ရညရွ်ယ်ချက်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ၄း၁၉။ 
B. ဘ:ရားသခင၏်ထာဝရရညရွ်ယ်ချက်မDာ ခရစေ်တာ်ကိ: ကEF်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ: ့ လ:ပ်ေဆာငရ်န ်ြဖစသ်ည။် ဤရညရွ်ယ် 

ချက် aပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ:ြခငး်အတွက် ဘ:ရားသခငသ်ည ်ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ထည်ဝ့ငမ်ည် ့ထည်စ့ရာတနဆ်ာအြဖစ ်ကEF်:ပ်တိ: ့ 
ကိ: ဖနဆ်ငး်ခဲက့ာ၊ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: လက်ခံရယLမည်ဝိ့ညာbဆိ:ငရ်ာအဂc ါကိ: ေပးခဲa့ပီး၊ ခရစေ်တာ်သည ်ကEF်:ပ်တိ:ဝိ့ညာbထ ဲ

သိ: ့ ဝငေ်ရာက်ရန ်အသက်ေပးေသာဝိညာbေတာ် ြဖစလ်ာခဲြ့ခငး်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၄-၁၇က။ က၊၂း၇။ ၁ေကာ၊ ၁၅း၄၅ခ။ 
C. ဘ:ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မDာ မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ေဝငDြဖန် ့ြဖeး၍၊ မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: ကEF်:ပ် 

တိ:၏့အသက်၊ ကEF်:ပ်တိ:၏့သေဘာသဘာဝFDင့ ်ကEF်:ပ်တိ:၏့အရာခပ်သမ်ိးြဖစရ်န ်ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ လ:ပ်ေဆာငဖိ်: ့ ြဖစa်ပီး၊ 
ေနာက်ဆံ:းတွင ်ကိ:ယ်ေတာ်FDင့ ်ကEF်:ပ်တိ: ့၊ ကEF်:ပ်တိ:F့ Dင့ ်ကိ:ယ်ေတာ်သည ်အတLတကွ ေရာေFDာေပါငး်စညး်လျက်၊ ကEF်:ပ်တိ: ့ 
သည ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ထငZ်Dားြခငး် ြဖစလ်ာသည်တိ့:ငေ်အာငပ်င ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၄-၆။ 

D. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာရညရွ်ယ်ချက်မDာ ခရစေ်တာ်၌ ယံ:Rကညသ်Lများြဖစသ်ည် ့ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ကိ:းကွယ်ခံဦးေခါငး်အရာ၌မဟ:တ်ဘ ဲ
အသက်၌၊ သေဘာသဘာဝ၌ ဘ:ရားသခငကဲ်သ့ိ: ့ တLညလီာေစရန ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၄။ ၁ေယာ၊၃း၁-၂။ 
1. ဘ:ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မDာ ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်၌၊ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၌၊ ကိ:ယ်ေတာ် 

၏ထငZ်Dားြခငး်အြဖစ ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ပ:သgာနေ်တာ်၌ ကိ:ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ: ့ြဖစေ်စရနြ်ဖစသ်ည၊် သိ:ေ့သာ် ကိ:းကွယ်ခံဦး 
ေခါငး်အရာ၌မဟ:တ်ပါ။ ဤနညး်လမ်း၌ ဘ:ရားသခငက် ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ကိ:ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ: ့ ြဖစေ်စြခငး်မDာ အမDနစ်ငစ်စ ်
ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ဘ:ရားြဖစေ်စြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေကာ၊၃း၄။ ၂ေပ၊၁း၄။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

2. ဘ:ရားသခငသ်ည ်ခရစေ်တာ်၌ မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: ဝိညာbေတာ်အြဖစ ်ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ြဖည့သ်ငွး်ေပးြခငး်မDာ 
ကEF်:ပ်တိ:ကိ့: ကိ:းကွယ်ခံဦးေခါငး်အရာ၌မဟ:တ်ဘ၊ဲ အသက်၌၊ သေဘာသဘာဝ၌ ကိ:ယ်ေတာ်FDင့တ်Lညေီစရနြ်ဖစ ်
သည။် ဤသညမ်Dာ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ ရညရွ်ယ်ချက်ြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၁၁။ ၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ ၂ေပ၊၁း၄။ 

II. ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာစမံီကန်ိးမ,ာ ဘ"ရားသည ်လLြဖစလ်ာ၍၊ လLကိ" ကိ"းကယွခံ်ဦးေခါငး်အရာ၌မဟ"တဘ်၊ဲ အသကC်,င့ ်သေဘာသဘာဝ 
၌ ဘ"ရားြဖစလ်ာေစရန်ြဖစက်ာ၊ ထိ"သိ" ့ြဖင့ ်ခရစေ်တာ်၏ကိ"ယခ်CXာေတာ်ြဖစေ်သာ သံ"းပါးတစပ်ါးဘ"ရား၏ M,ငသ်န်ေသာထံ"းဖဲွY 

မZကိ" ထ"တလ်"ပ်၍၊ ယငး်သည ်ေယ["M,လင\်မိ]Yသစ၌် \ပီးေြမာကြ်ပည့်စံ"လမ့်ိမညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊၁း၃-၄။ ၈း၃၊ ၆၊ ၁၀-၁၁၊ 
၁၆။ ၁၂း၄-၅။ ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၁၀-၁၁။ 



 

 

A. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာစမံီကိနး်သည ် ဘ:ရားသခင်အ့လိ:ေတာ်၊ အRကံအစညေ်တာ်၊ ေကာငး်ေသာေကျနပ်အားရြခငး်FDင့ ် အRကံ 
ဉာဏေ်တာ်မD ထက်ွေပkလာြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၁း၅၊ ၉-၁၁။ ၃း၉-၁၁။ 
1. ဘ:ရားသခင၏်အလိ:ေတာ်သည ်ဘ:ရားသခင၏် ဆF]၊ ဘ:ရားသခင၏် အလိ:ဆF]ြဖစသ်ည။် ဘ:ရားသခင၏်အလိ:ေတာ် 

သည ်ကိ:ယ်ေတာ် လ:ပ်လိ:ေသာအရာ၊ လ:ပ်ေဆာငဖိ်: ့ အလိ:ZDိေသာအရာြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၄း၁၁။ ဧ၊၁း၅။ 
2. ဘ:ရားသခင၏်အRကံအစညေ်တာ်မDာ ဘ:ရားသခင၏် ေZD lမဆွက စစီbချမDတ်ထားသည် ့ ရညရွ်ယ်ချက်ြဖစသ်ည။် 

ဘ:ရားသခင၏်ထာဝရအRကံအစညေ်တာ်မDာ ထာဝရအတိတ်ကာလ၌ ြပ^ခဲသ့ည် ့ ကိ:ယ်ေတာ်၏ထာဝရစမံီချက်ြဖစ ်
သည ်- အငယ်၊၉။ ၃း၁၁။ 

3. ဘ:ရားသခင၏်ေကာငး်ေသာေကျနပ်အားရြခငး်မDာ ဘ:ရားသခငကိ်: ေပျာ်ရmငေ်စေသာအရာ ြဖစသ်ည။် ၎ငး်မDာ ဘ:ရား 
သခငF်Dစသ်က်ေသာအရာ၊ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ေကျနပ်အားရေစေသာအရာ ြဖစသ်ည ်- ၁း၅၊ ၉။ ဖိ၊၂း၁၃။ 

4. ဘ:ရားသခင၏်အRကံဉာဏေ်တာ်မDာ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာသံ:းပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်၏ စညး်ေဝးတိ:ငပ်ငြ်ခငး်၌ aပီးေြမာက်ြပည့ ်
စံ:ေသာ ဘ:ရားသခင၏် ဆံ:းြဖတ်ချက်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၁း၁၁။ တ၊၂း၂၃။ ၁ေပ၊၁း၂၀။ 

5. ဘ:ရားသခင၏်အလိ:ေတာ်၊ အRကံအစညေ်တာ်၊ ေကာငး်ေသာေကျနပ်အားရရာFDင့ ်အRကံဉာဏေ်တာ် aပီးသည်ေ့နာက် 
ဘ:ရားသခင၏် စမံီကိနး် - ဘ:ရားသခင၏် အမ်ိေထာငစ်: စမံီခန်ခဲွ့ြခငး်၊ ဘ:ရားသခင၏် စမံီချက်FDင့ ်စစီbomနR်ကားမp 
ZDိသည ်- ၁တိ၊၁း၄။ ဧ၊၁း၁၀။ ၃း၉။ 

B. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာစမံီကိနး်မDာ ဘ:ရားသခငသ်ည ်အေသးွအသားြဖစလ်ာ၍၊ လLသားအသက်ZDငြ်ခငး်၊ အေသခံြခငး်၊ ZDငြ်ပနထ် 
ေြမာက်ြခငး်တိ:ကိ့: ြဖတ်ေကျာ်လာ၍၊ အသက်ေပးေသာဝိညာbေတာ်ြဖစလ်ာကာ၊ အသက်အြဖစ ်ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ဝင ်
ေရာက်ြခငး်၊ ကEF်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ဘ:ရားသခငကိ်: ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး် ြပ^aပီး၊ ထိ:သိ: ့ြဖင် ့ကEF်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်၏ကိ:ယ်ခFqာ 
ေတာ်၊ ဘ:ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်၊ ဘ:ရားသခင၏်Fိ:ငင်ေံတာ်၊ ခရစေ်တာ်၏အေဖာ်အဖက်၊ ေယr:ZDလငa်မိ^lသစြ်ဖစသ်ည် ့
အဆံ:းစွနေ်သာ စ:စ:ေပါငး်ရလဒ ်တညး်ဟLေသာ အသငး်ေတာ်ကိ: ထ:တ်လ:ပ်ြခငး်အတွက် ပံ:သgာနေ်ြပာငး်လဲလာမညြ်ဖစ ်
သည ်- ေယာ၊၁း၁၄၊ ၂၉။ တ၊၂း၂၄။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၂-၁၃။ ၁၅း၄၅ခ။ ၁တိ၊၃း၁၅။ ဗျာ၊၅း၁၀။ ၂၁း၂။ 

III. ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာစမံီကန်ိး၏ \ပီးေြမာကြ်ပည့စ်ံ"ြခငး်မ,ာ ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာသံ"းပါးတစပ်ါး၏ ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာ ေဝင,ြဖန်ြ့ဖ1းြခငး်အားြဖင့ ်

ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ ဧ၊၁း၃-၂၃။ ၃း၁၄-၂၁။ 

A. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာစမံီကိနး်သည ်ကိ:ယ်ေတာ်၏အလိ:ဆF]FDင့ ်အRကံအစညေ်တာ်ထကဲထက်ွလာသည် ့ဘ:ရားသခင၏်စမံီချက် 

FDင့ ် စစီbမpြဖစသ်ည။် ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး်သည ် ဤစမံီချက်FDင့ ် စစီbမpအတိ:ငး် ဘ:ရားသခင၏်ေဝငDြဖန် ့ြဖeး 

ြခငး်FDင့ ်ြဖန်ေ့ဝြခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁း၅၊ ၉-၁၁။ ၃း၁၄-၁၇က။ 

B. ဘ:ရားသခငF်Dင့စ်ပ်လျbး၍ ဓမ̀သစက်ျမ်း၌ ေဖာ်ြပထားသည် ့အရာခပ်သမ်ိးသည ်ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာစမံီကိနး်အတွက် ဘ:ရား 

ဆိ:ငရ်ာ ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး်FDင့ ်ဆက်F mယ်ေနပါသည ်- ေရာ၊၈း၃၊ ၁၁။ ဧ၊၁း၃-၂၃။ 

1. သန်Z့Dငး်ေသာFpတ်ကပတ်ေတာ်ZDိ သံ:းပါးတစပ်ါးဘ:ရားFDင့စ်ပ်လျbးသည် ့ ဖွင့ြ်ပြခငး်မDာ ဩဝါဒဆိ:ငရ်ာ နားလည ်

သေဘာေပါက်ြခငး်အတွက်မဟ:တ်ဘ၊ဲ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာသံ:းပါးတစပ်ါး၌ ဘ:ရားသခငက် ကိ:ယ်ေတာ်၏ေရွးချယ်ခံFDင့ ်

ေရွးF:တ်ခံလLများအထသဲိ: ့ သLတိ:၏့ ေတွl Rကံ^ခံစားမpFDင့ ် ေမွlေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မpအတွက် ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး်အဖိ: ့ ြဖစ ်

သည ်- ၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ 

2. သံ:းပါးတစပ်ါးဘ:ရား - ခမညး်ေတာ်၊ သားေတာ်FDင့ ်ဝိညာbေတာ် - သည ်အသက်ေပးေသာ ဝိညာbေတာ်ြဖစလ်ာရန ်

အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ခဲသ့ည၊် သိ:မ့Dသာ ကEF်:ပ်တိ:က့ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ေသာက်သံ:းFိ:ငa်ပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်ကEF်:ပ်တိ:၏့ 

ေမွlေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မp ြဖစလ်ာFိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဤသညမ်Dာ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ သံ:းပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်၏ ဘ:ရားဆိ:င ်

ရာ ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၄။ ၄း၁၄။ ၇း၃၇-၃၉။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၃။ ၁၅း၄၅ခ။ 

3. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ သံ:းပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်သည ်ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ ေဝငDြဖန် ့ြဖeးြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည၊် ယငး်မDာ ဘ:ရားသခင ်

ကိ: ခရစေ်တာ်၌ ယံ:Rကညသ်Lများအထသဲိ: ့ ြဖန်ေ့ဝေပးြခငး်အတွက်ြဖစသ်ည။် မLလအစအြဖစ ်ခမညး်ေတာ်သည ်စမ်း 

ေရတွငး်ြဖစa်ပီး၊ ထငZ်Dားြခငး်အြဖစ ်သားေတာ်သည ်စမ်းေရေပါက်ြဖစက်ာ၊ ပိ:လ့mတ်ြဖန် ့ြဖeးြခငး်အြဖစ ်ဝိညာbေတာ် 

သည ်စးီဆငး်ြခငး်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၄း၁၄။ ၇း၃၇-၃၉။ 


