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Piano di Emergenza per Uragano - Italiano
Uragano Milton 2024

Obiettivo:
Piano di Emergenza per Uragano - Italiano

Clienti di Gestione dei Casi Mirata (Targeted Case Management)

Fornire una guida chiara e semplice affinché i clienti e le loro famiglie siano preparati e al sicuro
in caso di uragano.

1. Informazioni Personali Importanti

e Tieni un elenco aggiornato di numeri di telefono importanti: il tuo gestore di caso, familiari,
servizi di emergenza e centri di evacuazione.

e Assicurati che il tuo team di gestione dei casi abbia le tue informazioni di contatto aggiornate
(numeri di telefono, indirizzi, ecc.).

2. Piano Familiare

* Riunisci la tua famiglia per discutere di come rimarranno in contatto e dove andranno in caso di
evacuazione.

e Determina un luogo di incontro nel caso in cui vi separiate.

* Assegna ruoli specifici a ciascun membro della famiglia nel piano di evacuazione.

3. Kit di Emergenza

Prepara un kit di emergenza che includa quanto segue:

* Acqua potabile (almeno 1 gallone per persona, al giorno, per 3 giorni).

e Cibo non deperibile per 3 giorni.

e Torcia e batterie extra.

e Kit di pronto soccorso.

e Farmaci essenziali (assicurati di avere a disposizione sufficiente per almeno una settimana).
e Articoli personali come vestiti, asciugamani e articoli per l'igiene.

e Documenti importanti in una busta impermeabile (identificazione, polizze assicurative, lista dei
farmaci).

e Caricabatterie portatile per dispositivi mobili.
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4. Farmaci e Attrezzature Mediche
e Assicurati di avere abbastanza farmaci per almeno una settimana.

e Se utilizzi attrezzature mediche (ossigeno, nebulizzatori, ecc.), verifica in anticipo come
funzioneranno o qual € il piano di emergenza in caso di interruzione dell'energia.

5. Evacuazione

e Tieni un elenco dei centri di evacuazione accessibili e dei rifugi. Informa il tuo gestore di caso se
hai esigenze specifiche (esempio: mobilita ridotta, trasporto, ecc.).

e Se necessario, coordinati con il tuo assistente sociale per garantire che tu abbia un trasporto
adeguato verso un rifugio.

e Non aspettare l'ultimo minuto. Se viene emesso un ordine di evacuazione, segui
immediatamente le istruzioni.

6. Comunicazioni

e Tieni i tuoi dispositivi mobili e le radio d'emergenza carichi per ricevere aggiornamenti
meteorologici e ordini di evacuazione.

e Considera un piano di comunicazione alternativo (ad esempio: inviare SMS invece di chiamare).
7. Considerazioni Aggiuntive

e Animali domestici: Se hai animali, informati in anticipo sui rifugi che accettano animali o su
come potresti evacuare con loro.

e Persone disabili: Se hai un problema di salute o una disabilita, assicurati di avere un piano
personalizzato che includa un supporto aggiuntivo.

8. Dopo I'Uragano
e Contatta il tuo gestore di caso per segnalare la tua situazione.
* Non tornare a casa finché le autorita non dichiarano che é sicuro farlo.

e Documenta eventuali danni alla tua casa o ai tuoi beni per le necessita assicurative.



Numeri Importanti da Ricordare:

¢ 911: Emergenze

¢ Centro di Gestione delle Emergenze: 305-468-5400
¢ Linea di Assistenza per Uragani: 311

e Rifugi: 305-468-5400

¢ Medicaid FL: 1-877-711-3662

¢ FEMA: 1-800-621-3362

e Polizia: 305-476-5423

e CBHCM (TCM):

Excellent Medical Center LLC
13155 SW 134t St, Ste 224

Ph: (786) 864-1030

Miami Fl 33186
F: (305) 735-7666

e Excellent Medical Center LLC: 786-864-1030
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Centri di Evacuazione:

« Booker T. Washington Senior o North Miami Beach Senior
1200 NW 6th Ave 1247 NE 167th St
(Central Miami-Dade County) (Northeast Miami-Dade

o Charles Drew Middle County)

1801 NW 60th St o North Miami Senior
(Central Miami-Dade County) @ 13110 NE 8th Ave

« Miami Coral Park Senior LNorttheast jiami-Dade
8865 SW 16th St gL
(Central Miami-Dade County) « Barbara Goleman Senior

« Ronald Reagan Senior 1:10(:1NW 8:;.h AYeD 4

1 8600 NW 107th Ave (Northwest MiarTiliges
County)

(Central Miami-Dade County)

« Country Club Middle
18305 NW 75th Place
(Northwest Miami-Dade
County)

~ « W.R. Thomas Middle
13001 SW 26th St
(Central Miami-Dade County)

« Dr. Michael M. Krop Senior
1410 NE 215th St
(Northeast Miami-Dade
County)

« Hialeah Gardens Senior
i‘! 11700 Hialeah Gardens Blvd
(Northwest Miami-Dade

County)
« Highland Oaks Middle

2375 NE 203rd St
(Northeast Miami-Dade
County)

_ « Lawton Chiles Middle
8190 NW 197th St
(Northwest Miami-Dade

County)
« Miami Central Senior

1781 NW 95th St
(Northeast Miami-Dade
County)

« Miami Carol City Senior
3301 Miami Gardens Dr
(Northwest Miami-Dade
County)



« Felix Varela Senior
15255 SW 96th St
(South Miami-Dade County)

« Jorge Mas Canosa Middle
15735 SW 144th St
(South Miami-Dade County)

« Robert Morgan Senior
18180 SW 122nd Ave
(South Miami-Dade County)
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« South Miami Senior
6856 SW 53rd St
(South Miami-Dade County)

« Terra Environmental Senior
11005 SW 84th St
(South Miami-Dade County)
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