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Plan de Emergencia para Huracán - Español 

Clientes de Manejo de Casos Dirigido (Targeted Case Management) 

Objetivo: 

Proporcionar una guía clara y simple para que los clientes y sus familias estén preparados y 
seguros en caso de un huracán. 

1. Información Personal Importante

• Mantén una lista actualizada de números de teléfono importantes: tu caso de manejo,
familiares, servicios de emergencia, y centros de evacuación.

• Asegúrate de que tu equipo de manejo de casos tenga tu información de contacto actualizada
(números de teléfono, direcciones, etc.).

2. Plan Familiar

• Reúnete con tu familia para discutir cómo se mantendrán en contacto y a dónde irán en caso
de una evacuación.

• Determina una ubicación de encuentro en caso de que se separen.

• Asigna roles específicos a cada miembro de la familia en el plan de evacuación.

3. Equipo de Emergencia

Prepárate con un kit de emergencia que incluya lo siguiente:

• Agua potable (al menos 1 galón por persona, por día, para 3 días).

• Alimentos no perecederos para 3 días.

• Linterna y baterías extra.

• Botiquín de primeros auxilios.

• Medicamentos esenciales (asegúrate de tener suficiente para al menos una semana).

• Artículos personales como ropa, toallas y artículos de higiene.

• Documentos importantes en una bolsa impermeable (identificación, pólizas de seguro, lista de
medicamentos).

• Cargador portátil para dispositivos móviles.
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4. Medicamentos y Equipo Médico 

• Asegúrate de tener una cantidad suficiente de medicamentos para al menos una semana. 

• Si utilizas equipo médico (oxígeno, nebulizadores, etc.), verifica con antelación cómo 
funcionará o qué respaldo tendrás en caso de interrupción del suministro eléctrico. 

5. Evacuación 

• Mantén una lista de los centros de evacuación y refugios accesibles. Comunica a tu equipo de 
manejo de casos si tienes necesidades específicas (ej.: movilidad limitada, transporte, etc.). 

• Si es necesario, coordina con tu trabajador social para asegurar que tengas transporte 
adecuado hacia un refugio. 

• No esperes hasta el último minuto. Si se emite una orden de evacuación, sigue las 
indicaciones de inmediato. 

6. Comunicaciones 

• Mantén cargados tus dispositivos móviles y radios de emergencia para recibir actualizaciones 
del clima y órdenes de evacuación. 

• Considera tener un plan de comunicaciones alternativo (ejemplo: mensajes de texto en lugar 
de llamadas). 

7. Consideraciones Adicionales 

• Mascotas: Si tienes mascotas, investiga con anticipación los refugios que aceptan animales o 
cómo podrías evacuar con ellos. 

• Personas con discapacidades: Si tienes alguna condición de salud o discapacidad, asegúrate 
de tener un plan personalizado que incluya apoyo adicional. 

8. Después del Huracán 

• Ponte en contacto con tu caso de manejo para informar tu estado. 

• No regreses a tu hogar hasta que las autoridades indiquen que es seguro. 

• Documenta cualquier daño a tu hogar o pertenencias para fines de seguro. 
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Números importantes a recordar: 

• 911: Emergencias 

• Centro de Gestión de Emergencias: 305-468-5400 

• Línea de ayuda de Huracanes: 311 

• Refugios: 305-468-5400 

• FL Medicaid: 1-877-711-3662 

• FEMA: 1-800-621-3362 

• Policía: 305-476-5423 

• CBHCM (TCM): ______________________________________________ 

• Excellent Medical Center LLC: 786-864-1030 

• ____________________________________________________ 

• ____________________________________________________ 

• ____________________________________________________ 

• ____________________________________________________

•    
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Centros de Evacuación: 

• Booker T. Washington Senior 
1200 NW 6th Ave 
(Central Miami-Dade County) 

• Charles Drew Middle 
1801 NW 60th St 
(Central Miami-Dade County) 

• Miami Coral Park Senior 
8865 SW 16th St 
(Central Miami-Dade County) 

• Ronald Reagan Senior 
8600 NW 107th Ave 
(Central Miami-Dade County) 

• W.R. Thomas Middle 
13001 SW 26th St 
(Central Miami-Dade County) 

• Dr. Michael M. Krop Senior 
1410 NE 215th St 
(Northeast Miami-Dade 
County) 

• Highland Oaks Middle 
2375 NE 203rd St 
(Northeast Miami-Dade 
County) 

• Miami Central Senior 
1781 NW 95th St 
(Northeast Miami-Dade 
County) 

• North Miami Beach Senior 
1247 NE 167th St 
(Northeast Miami-Dade 
County) 

• North Miami Senior 
13110 NE 8th Ave 
(Northeast Miami-Dade 
County) 

• Barbara Goleman Senior 
14100 NW 89th Ave 
(Northwest Miami-Dade 
County) 

• Country Club Middle 
18305 NW 75th Place 
(Northwest Miami-Dade 
County) 

• Hialeah Gardens Senior 
11700 Hialeah Gardens Blvd 
(Northwest Miami-Dade 
County) 

• Lawton Chiles Middle 
8190 NW 197th St 
(Northwest Miami-Dade 
County) 

• Miami Carol City Senior 
3301 Miami Gardens Dr 
(Northwest Miami-Dade 
County) 
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• Felix Varela Senior 
15255 SW 96th St 
(South Miami-Dade County) 

• Jorge Mas Canosa Middle 
15735 SW 144th St 
(South Miami-Dade County) 

• Robert Morgan Senior 
18180 SW 122nd Ave 
(South Miami-Dade County) 

• South Miami Senior 
6856 SW 53rd St 
(South Miami-Dade County) 

• Terra Environmental Senior 
11005 SW 84th St 
(South Miami-Dade County) 
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