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Ouverture du marché extérieur - 15 avril 2022

Afin de permettre a nos voisins d’'avoir accées a des fruits et légumes a prix
abordables tout en favorisant le contact et les occasions de se connecter
ensemble, nous avons le plaisir de vous annoncer le retour du marché extérieur.
Nous serons ouverts les vendredis et samedis a compter du 15 avril. Profitez du
retour de la belle saison et venez nous visiter sous notre chapiteau!

Vendredi de 11h00 a 15h00 au 75 rue du square Sir-George-Etienne-Cartier
Samedi de 10h00 a 16h00 au 4561 rue Notre-Dame Ouest (Eglise Saint-Zotique)

STAGE EN EMPLOI - A COMPTER
D’AVRIL 2022

L'Epicentre a comme objectif d’étre un endroit ou toutes et
tous sont bienvenu.es et peuvent contribuer au développement
de notre ressource ainsi qu’a leur développement personnel.
Dans l'optique d’'aider les personnes ayant connu des
difficultés a trouver leur place en milieu de travail et de
contribuer au développement de leurs compétences, nous
offrirons a compter d’avril, grdce a une subvention versée par
I'Arrondissement du Sud-Ouest, un stage en emploi de six mois
pour trois personnes.



http://bienvenu.es/
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LEVEE DE FONDS
#PANIERDEMONVOISIN

Selon I'Organisation mondiale de la
santé (OMS), le concept de sécurité
alimentaire se deéfinit comme suit
Chacun a, a tout moment, les moyens
tant physiques gu'économiques
d'accéder a une alimentation
suffisante pour mener une vie active et
saine. L'aptitude de chacun a acquérir
des aliments est garantie.

Certains de nos voisins ont eu besoin
de faire appel a notre service de
bangque alimentaire pour nourrir leur
famille. Afin de les aider, nous langons
notre campagne de levée de fonds
#panierdemonvoisin qui vous permet
de bonifier un panier alimentaire
pour une période de quelques mois
ou pour une année entiéere. Grace a
notre partenaire La Maison Benoit
Labre, un recu de charité vous sera
éemis.

Pour donner, visitez :
www.epicentresthenri.org
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#PANIERDEMONVOISIN

OFFREZ UN PANIER A VOTRE VOISIN.E !

NOTRE TRIBU DE BENEVOLES LE
POUVOIR DU TRAVAIL COLLECTIF

Mobilisée et solidaire depuis mars
2020, la tribu de bénévoles a rendu
possible d'augmenter la distribution de
paniers alimentaires, passant de 20 a
200 paniers par semaine et permettant
la livraison chez plusieurs familles et
ce, pendant plusieurs mois consécutifs.
Aujourd’'hui, chaque semaine nous
remettons des denrées alimentaires a
plus de cent personnes ou familles.

Que la motivation de nos bénévoles
soit de redonner au suivant, d’'aider la
collectivité ou d’'avoir un sentiment
d'appartenance, leurs efforts nous
permettent d'agir ensemble pour Ia
sécurité alimentaire.

Visitez www. epicentresthenri.org
pour donner!

IMPLICATION 2021

22 BENEVOLES
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