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Hintergrund: German Egyptian Social&Scientific Relationships (GESR) e.V. reprasentiert den Treffpunkt
agyptischer Wissenschaftler aller Fachrichtungen in Deutschland. Seitdem GESR e.V. im Januar 2021 in
Deutschland als gemeinniitziger Verein eingetragen ist, gehoren ihm neben deutschen und agyptischen
Mitgliedern viele deutsche ehrenamtliche Wissenschaftler an. An vorderster Stelle steht Univ.-Prof. em. Dr.
med. Dr. h.c. Eberhard Nieschlag, welcher als Autor bei iiber 800 medizinischen Forschungsarbeiten im Gebiet
der Endokrinologie mitgewirkt hat und u.a. als Experte fiir die Weltgesundheitsorganisation (WHO) titig ist.
Zweck des Vereins ist die Forderung sowohl der gesellschaftlichen als auch der wissenschaftlichen
Beziehungen zwischen Agypten und Deutschland. Wesentlich fiir den Wissenstransfer nach Agypten ist die
Zusammenarbeit von GESR e.V. mit den agyptischen wissenschaftlichen Gesellschaften, unter anderem mit
der Arztekammer in Kairo.

Ziele: Der GESR e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, einerseits die Entwicklung der Wissenschaft in Agypten zu
unterstiitzen und andererseits den Transfer und die Anwendung von modernem Fachwissen und
fortschrittlichen Technologien an Dienstleistungsunternehmen zu férdern.

Methode: Durch die Schaffung von Kommunikationskanilen zwischen Deutschland und Agypten werden
Besuche bei Leistungsempfingern in Agypten sowie Veranstaltungen zur Wissenschaftskommunikation
organisiert.

Ergebnisse:

1- Ein ganzjdhriges GESR-CME-Programm zur medizinischen Fortbildung mit Beginn im August 2021. Hier
wurden {iber 70 Vortrige von verschiedenen Arztinnen und Arzten fiir das ,Egyptian Medical
Syndicate” gehalten (bisher mehr als 30.000 Aufrufe auf der GESR-Plattform).

2- Zusammenarbeit mit der Wissenschaftlichen Gesellschaft fiir Onkologie (SOS) zur Organisation von drei
medizinischen Konferenzen zu Brusttumoren (Oktober 2021), Lymphomen (Februar 2022) und Pulmologie
(Méarz 2022) unter arztlicher Beteiligung aus Deutschland und ganz Europa. Hier wurde erfolgreich
Fachwissen an mehr als 300 Arztinnen und Arzten weitergegeben.

3- Beginn der Behandlung von Tumorpatienten mit stereotaktischer Radiochirurgie und vollstandiger
Behandlung kutaner Lymphome im Ayadi 4040 Hospital in Alexandria unter der Schirmherrschaft und
Aufsicht von GESR e.V.-Experten. Es erfolgte eine Vorbereitung sowie ein fiinfmonatiger Erfahrungsaustausch
zwischen Experten aus Deutschland, der Schweiz und der strahlentherapeutischen Abteilung der Ayadi 4040-
Klinik, sodass der erste Fall bereits im Februar 2022 behandelt werden konnte. Die Radiochirurgie ist eine
wirksame Alternative zur konventionellen Strahlentherapie und bietet in manchen Fillen geringere Risiken
und Nebenwirkungen. Im Vergleich zur konventionellen Radioterapie bei der 30-35 Sitzungen notwendig
sind, werden in der Radiochirurgie entweder nur eine, drei oder fiinf Sitzungen benétigt. Hierdurch werden
Wartelisten verkiirzt und die Anzahl an Klinikbesuchen reduziert. Es ist erwdhnenswert, dass es sich bei der
Ayadi 4040 Klinik um eine gemeinniitzige Vereinigung (seit 2002 unter der Nr. 1462 in Agypten registriert)
handelt, die u.a. wohltétige Zwecke verfolgt und z.B. Tumorpatienten, die es sich nicht leisten konnen, gratis
behandelt. Es finden dort taglich etwa 380 strahlentherapeutische Sitzungen statt. Bisher wurden mehr als
50 Falle mittels Radiochirurgie mit vergleichbaren Ergebnissen wie in den internationalen Publikationen
behandelt.

4- Wissenschaftliche Zusammenarbeit mit der Onkologischen Abteilung der Al-Azhar Universitat fiir die
europdische Teilnahme an der ersten ,,OncoAzhar“-Konferenz im Dezember 2021. Es folgte daraufhin die
Teilnahme an weiteren ,,OncoAzhar“-Konferenzen im September 2022 und August 2023.
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5- Endometriose Awareness Kampagne: Sensibilisierung verschiedener Gruppen und Altersgruppen der

agyptischen Gesellschaft und der arabischen Welt, um das Bewusstsein fiir Endometriose zu scharfen. Im
Rahmen des Monats zur Sensibilisierung fiir Endometriose und der Kampagne mit Dr.med. Mohamed Gamal
Ibrahim (Arztlicher Leiter des Team Kinderwunsch Oldenburg, und Endometriose-Experte) konnten neben
einem online meeting auf Arabisch aufierdem drei Treffen zwischen 2021 und 2022 organisiert werden. Hier
nahmen ca. 120 Teilnehmerinnen verschiedener arabischer Lander teil und hatten mehrere Stunden die
Gelegenheit von der hoch spezialisierten Expertise in diesem Gebiet zu profitieren.

6- Der Journal Club: Im Jahr 2022 werden finf Vortridge in verschiedenen Disziplinen organisiert, in den
Bereichen Medien, Theologie, Linguistik, Medizin und Geschichte. Ziel dieses Clubs ist der Wissenstransfer
zwischen Fachleuten aus verschiedenen Disziplinen, um neue Ideen und interdisziplindre Zusammenarbeit
zu fordern.

Zusammenfassung: Uber 70 Vortrige von verschiedenen Arztinnen und Arzten fiir das ,.Egyptian Medical
Syndicate” gehalten. Wichtiges Fachwissen konnte erfolgreich an mehr als 300 Arztinnen und Arzte auf den
Konferenzen weitergegeben werden. Neben arztlichem Personal konnten auch Physiker iiber moderne
Methoden und Techniken der onkologischen Therapien sowie deren klinischen Einsatz geschult werden.
Auflerdem konnten so durch den Einsatz moderner Technologien Wartelisten fiir die Behandlung
onkologischer Patienten in der Ayadi 4040 Klinik in Alexandria verkiirzt werden. Wissenschaftliche
Zusammenarbeit wurde erfolgreich mit der Onkologischen Abteilungen in Agypten etabliert. Im Rahmen der
Endometriose-Kampagne konnten neben einem online meeting auf Arabisch aufderdem drei Treffen zwischen
2021 und 2022 organisiert werden.

Referenzen:
https://gesr-ev.de/cme-programm2021
https://gesr-ev.de/cme-programmz2022

https://gesr-ev.de/cme-2023

https://voutube.com/playlist?list=PLkxr PTPL]yE-tmTAOZKvXQi-w5Qbz T9

https://voutube.com/playlist?list=PLkxr PTPL]yGLv49pCxbSabINjofOlt4c

https://gesr-ev.de/awareness-campaigns

https://voutube.com/playlist?list=PLkxr PTPL]yEkQTwij5Ssxxg 10hhqii9

Es ist ein wissenschaftliches Projekt, das den agyptischen  jwgi Jl g wwle ggnite 9 poledl Jad juz 8)ple
und deutschen Organisationen theoretische und praktische  as. ailalVly & rasll Slakiall dlaslly & ykaill 8zl Glogleall
Informationen und Erfahrungen zur Verfugung zu stellen. (i guylive @\ oo clguilll aig T+ jraiiw (o aoliydl lia g\b)
Dieses Programm wurde im September 2021 gestartet. ol

Organisationskomitee dolnioll aixll
Medizin AG
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Endometriosis

Awareness YouTube Link Ort Date
Campaigns

First Awareness https://youtu.be/2NKjCXgahzg?si=id2HiMwNzMO0s4-VW  Online 28.03.2022
Campaign

Second Awareness  https://youtu.be/0dyOmuxBk7E?si=SOvMJjeeUATtgu3r Online  14.08.2022
Campaign

First Awareness https://youtu.be/Gt-R1zS3gnA?si=eaWI6pkaw0-7gENnN Online 28.03.2022
Campaign

GESR geforderte Forschungsprojekte

What Ancient Egyptian
Medicine Can Teach Us

Khaled Elsayad

doi.org/10.1200/G0.23.00146

JCO’ Global Oncology GESQ

An American Society of Clinical Oncology Journal e ——

Read the full article online:
https://ascopubs.org/doi/pdf/10.1200/G0O.23.00146?role=tab
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Join us here: Biosynegypt.com

or contact us directly WhatsApp at the following numbers:
+2 (0) 1069151456
+2 (0) 1554052456
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Es ist ein groBes Programm, das darauf abzielt, Bildungsinhalte bereitzustellen, die sich auf seltene Krankheiten
aus verschiedenen Fachgebieten konzentrieren und dem agyptischen medizinischen Syndikat gewidmet sind und
fur alle kostenlos verfugbar sind.
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Basic Ultrasound Referenten Ort Date
Early Pregnancy Dr. Rasha Abo Elmagd Online  August 15,
2022
Second trimester scan Dr. Rasha Abo Elmagd Online = September
19,2023
Doppler US principles Dr. Rasha Abo Elmagd Online October
17,2023
Sonography of the Placenta Dr. Rasha Abo Elmagd Online  November
21,2023
Amniotic Fluid Dr. Rasha Abo Elmagd Online  December
20,2023

Endored by:

Advanced Ultrasound

Fetal Heart Examamination
Fetal Growth Restriction
Infection during Pregnancy

Ultrasound and Infertelity

Referenten

Prof. Dr. Reda Abdulaziz Ahmad

Dr. Somayaa Sadek
Dr. Basem Hamed

Dr. Shahenda Saleh

Ort Date

Online Januar 19,
2023
Online  February
23,2023
Online March 17,
2023
Online  April 28,
2023

Endored by:
Orthopedics Referenten Ort Date
Knee Complex Arthroplasty Dr. Ahmed Elmenshawy Online March 9,
Dr. Ahmed Mowina 2023

10



Stereotactic Body Radiation
Therapy for Bone Metastase

Stereotactic Body Radiation
Therapy Establishment and
Clinical Results

The Current and Future
Perspectives of Early-Stage
Hodgkin Lymphoma

Modern Radiotherapy Concepts in

Haematological malignancies

Simultaneous Integrated
Protection in SBRT of Pancreas:

International Planning Benchmark

Study

8-

Pancreatic Cancer Radiotherapy
(CONKO-007 Trial)

Stereotactic Body Radiation
Therapy of Liver Tumors

Rectal and AnaL Cancer
Treatments

Esophageal Cancer Treatments

Referenten

Dr. Dora Correia (Aarau, Switzerland)

Dr. Mohamed Latif (Alexandria, Egypt)

Dr. Denis Eichenauer (Cologne, Germany)

Dr. Khaled Elsaayad (Munster, Germany)

Dr. Christos Moustakis (Leipzig,
Germany)

Referenten

Prof. Dr. Rainer Fietkau (Erlangen,
Germany)

Dr. Laith Samhouri (Liidenscheid,
Germany)

Dr. Daniel Rolf (Munster, Germany)

Dr. Khaled Elsaayad (Munster, Germany)

Ort

Cairo

Cairo

Cairo

Cairo

Cairo

Ort

Cairo

Cairo

Cairo

Cairo

www.GESR-eV.de

Date

August 31,
2023
September
1, 2023

September
1,2023

September
1, 2023
September
1, 2023

Date

October
27,2023
October
27,2023
October
27,2023
October
27,2023

11
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Videos are available online: https://gesr-ev.de/presse-und-medien
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