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Bienvenue 

Bienvenue — et merci d’être ici. Si tu remplis ça, c’est que tu es déjà un genre de personne 

spéciale. Ce n’est pas toujours facile d’être authentique dans ce monde, et je ne prends pas à la 

légère le fait que tu te présentes avec intention. 

Réponds le plus honnêtement possible. Réponses courtes ou longues : les deux sont parfaites — 

sois simplement toi. Et peu importe tes réponses, elles seront accueillies avec bienveillance et 

compréhension. 

 

QUESTIONNAIRE 

A) Bases et compatibilité 

1. Es-tu vaccinée ? (Oui / Non / Je préfère ne pas répondre) 

  

2. Où habites-tu (ville + province/région/pays) ? 

  

3. Taille et poids ? 

  

4. Âge ? 

  

5. Langues parlées ? 

  

 

B) Famille et mode de vie 

6. As-tu des frères et sœurs ? 

  



7. As-tu déjà eu (ou as-tu actuellement) des animaux ? 

  

8. Tu es plus introvertie ou extravertie ? 

  

9. As-tu des enfants ? 

  

10. Veux-tu des enfants ? 

  

11. Est-ce que tu fumes ? 

  

12. Est-ce que tu bois de l’alcool ? 

  

13. Consommes-tu des drogues récréatives ? 

  

14. Team chien, team chat, ou ni l’un ni l’autre ? 

  

15. Tu es plus “planificatrice” ou spontanée ? 

  

 

C) Études, travail et stabilité 

16. Études et/ou certifications ? 

  

17. Comment décrirais-tu ta situation financière ? 

  

18. Dans 1 an, tu te vois où ? 

  



19. Dans 3 ans, tu te vois où ? 

  

20. Prête à déménager, ou plutôt enracinée là où tu es ? 

  

 

D) Valeurs et vision du monde 

21. Tes opinions politiques (brièvement) ? 

  

22. Un moment dont tu es vraiment fière ? 

  

 

E) Connexion et style de rencontre 

23. Pour un premier contact, tu préfères : appel, texto, ou rencontre ? 

  

24. Ton idée d’un premier rendez-vous “idéal” ? 

  

 

F) Nourriture et petits bonheurs 

25. Plat préféré (ou ton top 3) ? 

  

26. Aimes-tu cuisiner ? 

  

27. Tes styles de musique préférés ? 

  

 

G) Intérêts, passions et personnalité 



28. Hobbies / intérêts ? 

  

29. Un sujet dans lequel tu es étrangement “savant(e)” ? 

  

30. Une compétence ou un hobby que tu as toujours voulu apprendre ? 

  

31. Un talent que peu de gens connaissent chez toi ? 

  

32. Collectionnes-tu quelque chose ? 

  

 

H) Hypothèses fun 

33. Sur une île déserte : quels 3 objets tu apportes ? 

  

34. Si tu pouvais avoir un superpouvoir, ce serait lequel ? 

  

35. Si tu pouvais voyager n’importe où dans le monde, tu irais où en premier ? 

  

36. Un objectif ou un rêve sur lequel tu travailles en ce moment ? 

  

37. Quelque chose sur ta bucket list que tu n’as pas encore fait ? 

  

38. Si tu pouvais souper avec un personnage fictif, ce serait qui ? 

  

39. L’endroit le plus intéressant que tu as visité ? 

  



40. Si tu pouvais maîtriser instantanément une compétence, ce serait laquelle ? 

  

 

Mot de fin 

Félicitations d’avoir appliqué. Si tu t’es rendue jusqu’ici, ça dit déjà quelque chose de bon sur 

toi. Merci d’être toi — je suis sincèrement content que tu existes, parce que des personnes 

comme toi sont plus rares qu’elles devraient l’être. 

Peu importe la suite, je te souhaite que l’amour (et de belles choses) te trouvent… d’une 

manière ou d’une autre. 

 


