INTO YOUR HANDS | COMMIT MY SPIRIT
LUKE 23:46 And when Jesus had cried out with a loud voice, He said, “Father, ‘into Your hands
I commit My spirit.” ” Having said this, He breathed His last.

I. RESURRECTION POWER AND AUTHORITY

JOHN 10:18-No one can take my life from me. | sacrifice it voluntarily. For | have the authority to
lay it down when | want to and also to take it up again. For this is what my Father has
commanded.”

Resurrection Power

The authority to take up His life again assures believers of the power of the resurrection and the
hope of eternal life.

Obedience to the Father
Jesus' actions were in complete alignment with the Father's will, serving as a model for
believers to seek and follow God's will.

Security in Christ
Understanding Jesus' authority provides believers with confidence in their salvation and the
assurance of His sovereign control over all circumstances.

Il. TO RESTORE WHAT ONCE WAS

Psalm 16:10 No wonder my heart is glad, and | rejoice. My body rests in safety. 10 For you will
not leave my soul among the dead or allow your holy one to rot in the grave. 11 You will show
me the way of life, granting me the joy of your presence and the pleasures of living with you
forever.

nor will You let Your Holy One see decay

The term "Holy One" is significant, as it denotes someone set apart for God's purposes. In the
immediate context, it refers to David, the psalmist, who trusts that God will preserve him.
However, this phrase is also seen as a messianic prophecy, pointing to Jesus Christ. Unlike
David, who eventually died and was buried, Jesus was resurrected before His body could
undergo decay, fulfilling this scripture. This prophetic aspect is highlighted in the New
Testament, reinforcing the belief in Jesus as the Messiah who conquers death. The concept of
not seeing decay underscores the power of God to preserve life and His ultimate plan for
redemption through Christ.

lll. RESURRECTION FOR ALL

1 Thessalonians 4:15 For this we say to you by the word of the Lord, that we who are alive and
remain until the coming of the Lord will by no means precede those who are [a]asleep. 16 For
the Lord Himself will descend from heaven with a shout, with the voice of an archangel, and with
the trumpet of God. And the dead in Christ will rise first. 17 Then we who are alive and remain



shall be caught up together with them in the clouds to meet the Lord in the air. And thus we shall
always be with the Lord.

JESUS REVERSED THE CURSE

1. The Disobedience In The Garden Of Eden Is Now Rectified By The Obedience Of Jesus In
The Garden Of Gethsemane.

2. Jesus Goes Willingly To A Shameful Death To Conquer It, While Adam Hides In His Shame.

3. Jesus Dies Outside Of The Gates Of The City To Make A Way For People To Enter Paradise
And Have Forgiveness Of Sin; Adam And Eve Were Forced Outside Of Paradise Because Of
Their Sin.

4. Jesus Wears A Crown Made Of Thorns As He Makes Way To Remove Sin, Adam And Eve
Brought In Thorns By Their Sin.

5. Jesus Became The Curse For Us, Adam And Eve Brought In A Curse Against Us.

6. Jesus Defeated Death And Sin And Brought In Eternal Life, Adam And Eve Ushered In Death
And Sin And Lost Their Immortality.

7. Jesus Gives Us Access To The Tree Of Life Again If We Follow Him, Adam And Eve Were
Denied Access By Not Following God’s Commands.

EN TUS MANOS ENCOMIENDO MI ESPIRITU

LUCAS 23:46 Y Jesus, clamando a gran voz, dijo: «Padre, en tus manos encomiendo mi
espiritu». Dicho esto, expiro.

I. PODER Y AUTORIDAD DE LA RESURRECCION

JUAN 10:18 - Nadie puede quitarme la vida. La sacrifico voluntariamente. Porque tengo poder
para darla cuando quiera y también para volverla a tomar. Porque asi lo ha mandado mi Padre.
Poder de Resurreccion

La autoridad para tomar Su vida de nuevo asegura a los creyentes el poder de la resurreccion y
la esperanza de la vida eterna.

Obediencia al Padre
Las acciones de Jesus estaban en completa alineacién con la voluntad del Padre, sirviendo
como modelo para que los creyentes busquen y sigan la voluntad de Dios.

Seguridad en Cristo
Comprender la autoridad de Jesus brinda a los creyentes confianza en su salvacion y la
seguridad de Su control soberano sobre todas las circunstancias.



Il. RESTAURAR LO QUE UNA VEZ FUE

Salmo 16:10 Con razén se alegra mi corazén y me regocijo, y mi cuerpo descansa seguro. 10
Porque no dejaras mi alma entre los muertos, ni permitiras que tu santo se pudra en el
sepulcro. 11 Me mostraras el camino de la vida, concediéndome el gozo de tu presencia y los
placeres de vivir contigo para siempre.

Ni permitiras que tu Santo vea corrupcion.

El término "Santo" es significativo, ya que denota a alguien apartado para los propésitos de
Dios. En lo inmediato En este contexto, se refiere a David, el salmista, quien confia en que Dios
lo preservara. Sin embargo, esta frase también se considera una profecia mesianica que
apunta a Jesucristo. A diferencia de David, quien finalmente murié y fue sepultado, Jesus
resucité antes de que su cuerpo sufriera la descomposicion, cumpliendo asi esta escritura. Este
aspecto profético se destaca en el Nuevo Testamento, reforzando la creencia en Jesus como el
Mesias que vence a la muerte. El concepto de no ver la descomposicion subraya el poder de
Dios para preservar la vida y su plan final de redencién a través de Cristo.

ll. RESURRECCION PARA TODOS

1 Tesalonicenses 4:15 Por lo cual os decimos esto en palabra del Senor: que nosotros que
vivimos, que habremos quedado hasta la venida del Sefior, de ninguna manera precederemos
a los que durmieron. 16 Porque el Sefior mismo con voz de mando, con voz de arcangel y con
trompeta de Dios, descendera del cielo; y los muertos en Cristo resucitaran primero. 17 Luego
nosotros, los que vivimos, los que hayamos quedado, seremos arrebatados juntamente con
ellos en las nubes para recibir al Senor en el aire. Y asi estaremos siempre con el Sefior.

JESUS REVERTIO LA MALDICION

1. La desobediencia en el Jardin del Edén ahora es rectificada por la obediencia de Jesus en el
Huerto de Getsemani.

2. Jesus va voluntariamente a una muerte vergonzosa para vencerla, mientras que Adan se
esconde en su verguenza.

3. Jesus muere fuera de las puertas de la ciudad para abrir camino al Paraiso y obtener el
perddn de los pecados; Adan y Eva fueron forzados a salir del Paraiso debido a su pecado.

4. Jesus lleva una corona de espinas mientras abre camino para eliminar el pecado; Adan y
Eva trajeron espinas por su pecado.

5. Jesus se convirtio en maldicion por nosotros; Adan y Eva trajeron una maldicion contra
nosotros.



6. Jesus vencio la muerte y el pecado y trajo la vida eterna. Adan y Eva introdujeron la muerte y
el pecado y perdieron su inmortalidad.

7. Jesus nos da acceso al arbol de la vida de nuevo si lo seguimos. A Adan y Eva se les nego
el acceso por no seguir los mandamientos de Dios.



