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UNDERSTANDING SPIRITUAL WARFARE
ENTENDIENDO GUERRA ESPIRITUAL

He (Paul) reminds us of the opposition. 
Beneath the surfaces appearances an 
unseen spiritual battle is raging.

Paul’s purpose is not to satisfy our curiosity, 
but to warn us to their hostility and teach us 
how to overcome them.

The principalities and powers are demonic 
and  have three main characteristics; they 
are powerful, wicked (using power 
destructively), and cunning. 

“We must not imagine, therefore that open 
persecution and open temptation to sin are 
his only or even his commonest weapons; he 
prefers to seduce us into compromise and 
deceive us into error.”

Él (Pablo) nos recuerda la oposición. Bajo las 
apariencias superficiales, se libra una batalla 
espiritual invisible.

El propósito de Pablo no es satisfacer nuestra 
curiosidad, sino advertirnos sobre su hostilidad y 
enseñarnos a vencerlos.

Los principados y potestades son demoníacos y 
tienen tres características principales: son 
poderosos, malvados (usan su poder 
destructivamente) y astutos.

“No debemos imaginar, por lo tanto, que la 
persecución abierta y la tentación abierta al pecado 
sean sus únicas, ni siquiera sus armas más 
comunes; prefiere seducirnos para que cedamos y 
engañarnos para que cometamos errores.”



SPIRITUAL WARFARE TACTICS 
TÁCTICAS DE GUERRA ESPIRITUAL

The enemy’s purpose: Make us believe he 
doesn’t exist.

“All is attributed to us; we have all become 
so psychological in our attitude and 
thinking. We are ignorant of this great 
objective fact, the being, the existence of 
the devil, the adversary, the accuser and his 
fiery darts.”

The attacks don’t stop when you leave 
church all together. 

Anything in opposition to God means battle.

John 10:10

El propósito del enemigo: Hacernos creer 
que no existe.

“Todo se nos atribuye; nos hemos vuelto 
muy psicológicos en nuestra actitud y 
pensamiento. Ignoramos este gran hecho 
objetivo: la existencia del diablo, el 
adversario, el acusador y sus dardos de 
fuego”.

Los ataques no cesan cuando abandonas la 
iglesia por completo.

Cualquier cosa que se oponga a Dios 
significa batalla.

Juan 10:10



SPIRITUAL WARFARE TACTICS 
TÁCTICAS DE GUERRA ESPIRITUAL

DISTRACT- 

DEVIATE-

DISABLE -

DESTROY -

 DISTRAER -
DESVIAR -
DESHABILITAR -
DESTRUIR -



Distraction / Distracción

Aim: To pull focus away from God, 
spiritual growth, and fulfilling one's 
purpose.
Methods:
Worldly Pleasures & Materialism: 
Enticing with the allure of wealth, 
possessions, and sensory gratification.
Excessive Busyness: Overloading with 
activities and responsibilities to prevent 
quiet reflection and prayer.
Technology & Entertainment: Using social 
media, news, and other media to create a 
constant stream of stimulation and noise.
Worry & Anxiety: Filling the mind with 
concerns about the future and present 
circumstances.

Objetivo: Desviar la atención de Dios, del 
crecimiento espiritual y del cumplimiento del 
propósito personal.
Métodos:
Placeres mundanos y materialismo: Seducirse 
por la riqueza, las posesiones y la gratificación 
sensorial.
Ajetreo excesivo: Sobrecargarse de 
actividades y responsabilidades que impiden la 
reflexión y la oración en silencio.
Tecnología y entretenimiento: Usar las redes 
sociales, las noticias y otros medios para crear 
un flujo constante de estimulación y ruido.
Preocupación y ansiedad: Llenar la mente de 
preocupaciones sobre el futuro y las 
circunstancias presentes.



Deviation / Desviación

Aim: To lead astray from God's path and 
moral principles.
Methods:
Deception & Lies: Twisting truth, offering 
false promises, and sowing seeds of doubt.
Compromise: Encouraging small 
concessions to sin, which can gradually 
erode faith and commitment.
False Teachings: Promoting doctrines that 
contradict biblical truth and lead away from 
sound doctrine.
Pride & Self-Centeredness: Inflating ego 
and fostering a sense of independence from 
God's authority.

Objetivo: Desviar del camino de Dios y de 
sus principios morales.
Métodos:
Engaño y mentiras: Distorsionar la verdad, 
ofrecer falsas promesas y sembrar la duda.
Concesiones: Promover pequeñas 
concesiones al pecado, lo cual puede 
erosionar gradualmente la fe y el compromiso.
Enseñanzas falsas: Promover doctrinas que 
contradicen la verdad bíblica y desvían de la 
sana doctrina.
Orgullo y egocentrismo: Inflar el ego y 
fomentar un sentimiento de independencia de 
la autoridad de Dios.



Disabling / Deshabilitar
Aim: To weaken spiritual vitality, 
hindering the ability to resist temptation 
and serve God effectively.
Methods:
Discouragement & Despair: Attacking 
with feelings of inadequacy, 
hopelessness, and failure.
Spiritual Laziness: Promoting apathy 
and neglect towards prayer, Bible study, 
and fellowship.
Fear & Intimidation: Fostering 
apprehension and timidity, hindering 
bold faith and witness.
Unforgiveness & Bitterness: Allowing 
resentment and anger to fester, 
poisoning the heart and relationships.

Objetivo: Debilitar la vitalidad espiritual, 
obstaculizando la capacidad de resistir la tentación 
y servir a Dios eficazmente.
Métodos:
Desánimo y desesperación: Atacar con 
sentimientos de incompetencia, desesperanza y 
fracaso.
Pereza espiritual: Promover la apatía y el 
descuido hacia la oración, el estudio bíblico y la 
comunión.
Miedo e intimidación: Fomentar la aprensión y la 
timidez, obstaculizando una fe y un testimonio 
audaces.
Falta de perdón y amargura: Permitir que el 
resentimiento y la ira se agraven, envenenando el 
corazón y las relaciones.



Destruction / Destrucción

Aim: The ultimate goal is to destroy 
faith, witness, relationships, and 
potentially one's eternal destiny.
Methods:
Temptation into Sin: Luring into sinful 
behaviors that damage relationships 
with God and others.
Division & Conflict: Creating strife 
within families, churches, and 
communities.
Spiritual Warfare: Direct attacks 
against faith, peace, and confidence in 
God.
Accusation & Condemnation: 
Attempting to drive into despair through 
guilt and shame, undermining assurance 
of salvation.

Objetivo: El objetivo final es destruir la fe, el 
testimonio, las relaciones y, potencialmente, el 
destino eterno.
Métodos:
Tentación al Pecado: Inducir a conductas 
pecaminosas que dañan la relación con Dios y 
con los demás.
División y Conflicto: Crear discordia en 
familias, iglesias y comunidades.
Guerra Espiritual: Ataques directos contra la 
fe, la paz y la confianza en Dios.
Acusación y Condenación: Intentar llevar a la 
desesperación mediante la culpa y la 
vergüenza, socavando la seguridad de la 
salvación.



MINISTERING TO THE NEED/ MINISTRANDO A LA 
NECESIDAD
In the nature of things, 
depression makes the sufferer 
very inward looking. Those not 
suffering in this way cannot 
easily identify fully with those 
for whom life has become a 
long, dark tunnel with no light 
at the end; but sometimes a 
solitary sufferer may be seem 
resolved to travel the tunnel 
slowly and savors the 
darkness.

Por naturaleza, la depresión lleva 
a quien la padece a una 
introspección profunda. Quienes 
no sufren de esta manera no 
pueden identificarse plenamente 
con quienes viven en un largo y 
oscuro túnel sin luz al final; pero 
a veces, quien sufre en soledad 
puede parecer decidido a recorrer 
el túnel lentamente y saborear la 
oscuridad.



MINISTERING TO THE NEED/ MINISTRANDO A LA 
NECESIDAD
Satan’s primary tactic in 
spiritual warfare is to attack 
the mind. He cannot read 
our minds, but he can 
influence how we think. In 
the midst of mental chaos 
and 
confusion, he overwhelms 
us with irrational fears – fear 
taken as truth.

La principal táctica de Satanás 
en la guerra espiritual es 
atacar la mente. No puede leer 
nuestras mentes, pero puede 
influir en nuestra forma de 
pensar. En medio del caos y la 
confusión mental, nos abruma 
con miedos irracionales, 
miedos que se toman como 
verdad.



MINISTERING TO THE NEED/ MINISTRANDO A LA 
NECESIDAD
It is important to note that 
God use Elijah in this 
ministry even after he went 
through this difficult, 
desperate and dark time in 
his life. His encounter with 
God was able to sustain him 
through the wilderness and 
beyond. God in his grace met 
him as he was at his lowest 
and refocused him to anoint 
others who would become 
his successor and two Kings.

Es importante destacar que Dios 
usó a Elías en este ministerio 
incluso después de atravesar este 
momento difícil, desesperado y 
oscuro de su vida. Su encuentro 
con Dios lo sostuvo en el desierto 
y más allá. Dios, en su gracia, lo 
encontró en su punto más bajo y 
lo reorientó para ungir a otros 
que se convertirían en sus 
sucesores y dos reyes.



SPIRITUAL ATTACK / ATAQUE ESPIRITUAL
Spiritual: 

Loss of passion for God: Apathy 
towards prayer, spiritual things, and 
a diminished desire for God's 
presence. 

Confusion and questioning: Feeling 
disoriented, second-guessing 
everything, and struggling to 
discern truth. 

Attacks on faith and beliefs: Doubt, 
fear, and questioning of God's 
goodness or promises. 

Intense spiritual struggle: Feeling 
overwhelmed by spiritual battles 
and a lack of peace.

Espiritual:

● Pérdida de la pasión por Dios: 
Apatía hacia la oración, las cosas 
espirituales y un deseo disminuido 
de la presencia de Dios.

● Confusión y cuestionamiento: 
Sentirse desorientado, dudar de 
todo y tener dificultades para 
discernir la verdad.

● Ataques a la fe y las creencias: 
Duda, miedo y cuestionamiento de 
la bondad o las promesas de Dios.

● Intensa lucha espiritual: Sentirse 
abrumado por batallas espirituales 
y falta de paz.



SPIRITUAL ATTACK / ATAQUE ESPIRITUAL

Physical: 

● Physical fatigue: Extreme tiredness 
and a general lack of energy. 

● Easily startled or frightened: 
Increased sensitivity to spiritual 
atmospheres and a tendency to be 
spooked by things.

● Difficulty sleeping: Insomnia or 
restless sleep. 

Físico:

● Fatiga física: Cansancio 
extremo y falta general de 
energía.

● Fácilmente sobresaltarse o 
asustarse: Mayor sensibilidad a 
los ambientes espirituales y 
tendencia a asustarse.

● Dificultad para dormir: 
Insomnio o sueño intranquilo.



SPIRITUAL ATTACK / ATAQUE ESPIRITUAL

Emotional/Mental: 

● Feeling overwhelmed and helpless: A 
sense of being trapped and lacking 
control. 

● Negative thoughts: Anxiety, depression, 
fear, and the persistent planting of lies. 

● Emotional manipulation: Being influenced 
by others in a way that causes distress or 
conflict.

● Extreme fear and oppression: An 
overwhelming sense of dread or being 
weighed down. 

● Feeling stuck in life: A sense of being 
unable to move forward or make progress. 

Emocional / Mental:

● Sentirse abrumado e impotente: Una 
sensación de estar atrapado y sin 
control.

● Pensamientos negativos: Ansiedad, 
depresión, miedo y la persistente 
siembra de mentiras. Manipulación 
emocional: Ser influenciado por otros de 
una manera que causa angustia o 
conflicto.

● Miedo y opresión extremos: Una 
sensación abrumadora de temor o 
agobio.

● Sentirse estancado en la vida: Una 
sensación de incapacidad para avanzar o 
progresar.



SPIRITUAL ATTACK / ATAQUE ESPIRITUAL

Behavioral: 

● Pulling away from godly 
relationships:Withdrawal from 
church, small groups, or other 
Christian communities. 

● Struggling prayer life: Difficulty 
connecting with God in prayer or 
a lack of desire to pray. 

● Old habits trying to make their 
way back:Temptations to return 
to old patterns of behavior.

Conductual:

● Alejamiento de las relaciones 
piadosas: Retiro de la iglesia, 
grupos pequeños u otras 
comunidades cristianas.

● Dificultad para orar: Dificultad 
para conectar con Dios en la 
oración o falta de deseo de 
orar.

● Viejos hábitos que intentan 
regresar: Tentación de volver a 
viejos patrones de 
comportamiento.


