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AGENDA

"Porque Literatura
temprana es importante

"E| poder de la
representacion

= Actividad de Auditoria de
estantes

"l iteratura y conducto de
escuela a la carcel

= |0 Maneras, Profesionales
del Cuidado infantil pueden
revisar sus prejuicios

i
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Continuacion de la agenda

= Discusion de escenarios reales
mReflexion final/Llamado a la accion

w;Llévate a casa una lista de libros culturalmente
inclusivos y agrégale!

m;Llévate a casa una lista de autores de color en la
literatura de ECE y agrégale!




“An amazing book for perhaps the most important job parents have:
getting our kids to love to read.” —Ryan Holiday

| Reading for
Our Lives

The Urgency of Early Literacy
and the Action Plan to
Help Your Child

Maya Payne Sm art

REVISED
AND

UPDATED

="Carecemos de los sistemas
basicos de atencion, comunicacion,
conexion y apoyo familiar
necesarios para fomentar las
habilidades criticas de lenguaje y
alfabetizacion en los ninos desde
el nacimiento. Enfocamos el
tiempo, la atencion y los recursos
en los anos escolares, descuidando
el cerebro, el lenguaje y el
desarrollo social fundamentales
sobre los que descansa el éxito
escolar y de la vida".



90% brain development
before age 5

10% brain development
after age 5




En los primeros anos de vida, el cerebro de un nino esta creciendo mas rapido
que nunca. Durante este tiempo, el cerebro crea hasta un millon de nuevas
conexiones (sinapsis) cada segundo. Estas conexiones son como un "cableado”
que permite a los ninos pensar, sentir y aprender.

Pero aqui esta la clave: no todas esas conexiones duraran. El cerebro conserva
los que se usan con frecuencia y recorta los que no lo son. Es por eso que la
gente suele decir: "Usalo o piérdelo". Cada vez que un nino escucha palabras,
juega, se consuela o explora, esas experiencias fortalecen las conexiones
cerebrales que apoyan el aprendizaje y el desarrollo saludable.

Lo que los padres y cuidadores pueden hacer:

Hable y lea con frecuencia: Cada conversacion desarrolla habilidades
linguisticas y de pensamiento.

Jueguen juntos: El tiempo de juego ayuda a los nifos a practicar la
resolucion de problemas, la imaginacion y las habilidades sociales.

Brindar consuelo y amor: Las relaciones positivas y afectuosas fortalecen
el desarrollo emocional.

Fomentar la exploracion: Las oportunidades seguras para tocar, moverse y
descubrir ayudan al cerebro a aprender sobre el mundo.

En resumen, las interacciones cotidianas (hablar, leer; jugar, cantar, abrazarse)
son los componentes basicos de un cerebro fuerte y saludable.



POR QUE ES IMPORTANTE LA
ALFABETIZACION TEMPRANA

-La alfabetizacion temprana es
fundamental para el aprendizaje y
el éxito a lo largo de toda la vida.
-Las brechas en la alfabetizacion
temprana a menudo contribuyen
al conducto de la escuela a la
prision.

-Las habilidades lingtiisticas y de
alfabetizacion apoyan el
desarrollo cognitivo,
socioemocional y académico




SEIS FORMAS DE MARCAR LA DIFERENCIA
EN LA ALFABETIZACION TEMPRANA

=sCONVERSACION

“HABLE CON LOS NINOS A LO LARGO DEL DIA: DESCRIBA
LO QUE ESTA HACIENDO, HAGA PREGUNTASY ESCUCHE
SUS RESPUESTAS. CADA CONVERSACION DESARROLLA
VOCABULARIOY HABILIDADES DE PENSAMIENTO.

“COMPARTIR LIBROS

=LEAN JUNTOS TODOS LOS DIAS. DEJE QUE LOS NINOS
SOSTENGAN EL LIBRO, PASEN LAS PAGINASY SENALEN
LAS IMAGENES. LEER EN VOZ ALTA HACE QUE LAS

HISTORIAS COBREN VIDAY CREA MOMENTOS ALEGRES.

=ENSENAR A TRAVES DEL JUEGO

RUEGUEN A FINGIR, CANTEN CANCIONESY REALICEN
CTIVIDADES COTIDIANAS JUNTOS. EL JUEGO AYUDA A
LOS NINOS A APRENDER LA RESOLUCION DE
PROBLEMAS, LA IMAGINACIONY EL LENGUAJE DE UNA
MANERA NATURAL.




Conectando con la comunidad
mDigales a los padres que se asocien como ayudantes de médicos, maestros

y bibliotecarios. Pueden compartir consejos, recursos gratuitos y
orientacion para apoyar el aprendizaje de los ninos.

Invertir
m Aproveche oportunidades como tutores, bibliotecas, museos y horas de

cuentos. Estas experiencias amplian el mundo de los ninos y despiertan la
curiosidad.

Abogacia
mDefienda la alfabetizacion temprana en su comunidad: apoye bibliotecas,
escuelas y programas que brinden a todos los ninos acceso a libros y

oportunidades de aprendizaje



POR QUE ES IMPORTANTE
LA REPRESENTACION EN
LOS LIBROS

Los ninos necesitan verse a
si mismos y a los demas
reflejados positivamente en
|la literatura.

-Los libros pueden afirmar
la identidad, generar
empatia y desafiar los
estereotipos.

-La representacion inclusiva
fomenta un sentido de
pertenencia y orgullo.




ACTIVIDAD DE
AUDITORIA DE
ESTANTES

"| os participantes elegiran un
libro sobre la mesa 'y
responderan estas preguntas
sobre el libro:

=-;Quién esta representado!?

"-;Son los personajes diversos
en raza, estructura familiar,
capacidad, género, etc.?

=-;Quién tiene poder o voz en
la historia?

=** Elija a una persona del grupo
pequeno para que sea el
presentador que responda estas
preguntas en voz alta.



Diversidad en

libros de ninos 20'8

Porcentaje de libros representando caracteres de diversos
origenes basados en las estadisticas publicadas del 2018
recopiladas de Cooperative Children’s Book Center, escuela de
educacion, Universidad de Wisconsin- Madison

cche.education.wisc.edu/books/pcstats.asp
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LECTOR DE HISTORIAS & REPRESENTACION — UNA PERSPECTIVA

PERSONAL

‘Lo

Mi libro, ;Dijiste bebé?, es un
libro sobre las emociones de
Raylan mientras se prepara para
la llegada de su nuevo hermano.

Destaca el aprendizaje
socioemocional desde la
perspectiva del nino.

Los libros pueden inspirar
conversaciones significativas
sobre el cambio, las emociones y
la identidad.

Los padres compartieron como
se sentian sus hijos en la
historia. También compartieron
cOmo se inspiraron para crear
sus propias historias.






LA
ALFABETIZA
CIONY EL
CONDUCT
O DE LA
ESCUELA A
LA PRISION

El conducto de la escuela a la

rision es un patron en el que
as politicas escolares y las
desigualdades sistemicas
empujan
desproporcionadamente a los
estudiantes marginados,
especialmente a los ninos
negros y morenos, fuera de los
salones y hacia el sistema de
justicia penal.



El bajo dominio de la lectura es uno de los predictores mas
fuertes del encarcelamiento.

-Los ninos que no leen a nivel de grado en 3er grado tienen

cuatro veces mas probabilidades de abandonar la escuela
secundaria.

-Las habilidades de alfabetizacion deficientes pueden provocar

problemas de comportamiento, suspension y desvinculacion
de la escuela.



-Las barreras sistémicas como la falta de acceso a diversos libros y
recursos de aprendizaje temprano contribuyen a estos resultados.

-La alfabetizacion temprana es un factor protector.

-Las experiencias de aprendizaje temprano de calidad pueden
interrumpir el conducto a la carcel.

-Los entornos de alfabetizacion inclusivos y culturalmente receptivos
apoyan la autoestima, la comunicacion y el compromiso académico
de los ninos.






|0 FORMAS DE
CONTROLARTU
PREJUICIO COMO

PROFESIONAL DE
LA PRIMERA
INFANCIA

|) Reflexione sobre su propia identidad y experiencias:
considere como sus antecedentes, educacion y cultura
influyen en sus percepciones de los ninos y las familias.

2) Realice una auditoria en el aula: revise libros, carteles,
juguetes y materiales de aprendizaje: ;Quién esta
representado!? ;Quien falta? ;Hay estereotipos?

3) Examine el uso del lenguaje: reflexione sobre como
describe el comportamiento de los ninos. ;Usas un lenguaje
diferente para diferentes ninos! ;Estas etiquetando algunos
comportamientos con mas dureza’

4) Reconocer la raza, la cultura y la identidad. Decir "No
veo el color" ignora las experiencias vividas y borra la
diversidad.

5) Diversifique su coleccion de libros. Asegurese de que los
libros reflejen una amplia gama de identidades raciales,
culturales, familiares y basadas en habilidades, no solo
durante las vacaciones o los meses de concientizacion.



6) Busque comentarios. Pida a colegas o familias de confianza que den su opinion sobre sus
interacciones y materiales. Esté abierto a escuchar donde puede estar apareciendo el
sesgo.

7) Examine las expectativas. ;Sus expectativas de comportamiento o capacidad académica son
diferentes para ciertos grupos de ninos?

8) Participar en el aprendizaje continuo. Asista a capacitaciones contra los prejuicios, lea
articulos/libros de educadores de color y participe en el desarrollo profesional centrado en
la equidad.

9) Use un lenguaje que afirme la identidad. Llame a los ninos por sus nombres correctos,
preguntelos correctamente y respete los idiomas del hogar y las practicas culturales.

|0) Fomente las conversaciones sobre las diferencias. No evite las conversaciones sobre raza,
capacidad o estructuras familiares. Use libros y discusiones dirigidas por ninos para
explorar las diferencias con apertura y respeto.






HERRAMIENTAS DE
REFLEXION SOBRE EL
PREJUICIO EN LOS
ENTORNOS DE
ALFABETIZACION

= ;Quién esta representado en la
biblioteca de su aula?

® ;Los libros refuerzan los
estereotipos u ofrecen multiples
perspectivas!

= ;Los libros reflejan la diversidad
de raza, cultura, idioma,

estructuras familiares y
habilidades?




DISCUSION DE
ESCENARIOS DE
LA VIDA REAL

=Piense en un escenario de la
vida real como grupo y responda
con puntos de conversacion para
compartir con el grupo.

=Ejemplo: Un padre pregunta por
qué hay libros sobre familias de
dos mamas en su salon de clases.
¢{Como respondes!?

"No use este ejemplo. Elige el
tuyo. Piense en las diferencias en
las estructuras familiares, el
género, la identidad o la religion.




La literatura hace mas que
contar una historia:

Despierta la imaginacion, nutre la
libertad, profundiza el aprendizaje y
crea conexion.

En los entornos de aprendizaje
temprano, los libros sirven como
espejos y ventanas: espejos que
afirman las identidades y
experiencias de los ninos, y ventanas
que los abren a diversas
perspectivas y nuevas posibilidades.
Cuando somos intencionales con las
historias que colocamos en nuestros
estantes, no solo apoyamos el
desarrollo de la alfabetizacion, sino
que también damos forma a
entornos que honran la dignidad,
cultivan la empatia y reflejan la
plenitud del mundo de cada nino.



REFLEXION FINAL/LLAMADA A LA ACCION

;QUE HARAS DIFERENTE COMPROMETETE CON
DESPUES DE HOY? UN CAMBIO



READO UNA LISTA DE LIBROS INFANTILES DIVERSOS E INCLUSIVO
ANIMO A QUE AGREGUES A ESTA LISTA O CREES UNA LISTA PROPIA
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:GRACIAS!

INFO@THEITSYBITSYSCHOLARS.COM

10 maneras de apoyar su autor
favorito

Comprar su libro

Escribir un comentario en Amazon y buenas lecturas

Dar su libro como regalo

Seguirlos en redes sociales

Poner fotos sosteniendo su libro y hacer post e incluirlo en
el

Decirle a 10 personas acerca de su libro

Donar copias de su libro a organizaciones educacionales y
sin fines de lucro

Recomendar su libro a maestros y administradores de
escuelas

Requerir su libro en las librerias locales

Usar la mercancia de su libro para decirle al mundo que

eres su fan!
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