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Preguntas de conexion para construir

Secundario

Elemental

Primera Infancia

O ¢(¢Qué puedo hacer mejor manana para
ayudarte a aprender?

o ¢Cual fue la mejor y la peor parte de la
clase de hoy?

o ¢(Hay algo que quieras que yo sepa?

o ¢(Puedes elegir cinco palabras que te
describan mejor?

0 (Qué parte de la escuela encuentras
mas divertida?

0 ¢(En qué lugar te sientes mas tu
mismo?

o Piensa en un profesor que te guste.
(,Qué piensas que dijeron o hicieron
que marco la diferencia para ti?

O Si pudieras establecer una regla que
todos debieran seguir, /cual seria?

o ¢(Hay algo que desearias que nunca se
hubiera inventado?

o Situvieras tres deseos, /cuales serian y
por qué?

0 (Qué necesitas en este momento?

Qué tres emojis describen mejor tu dia
hasta ahora? (Puedes usar imagenes
que representen diferentes
sentimientos, animales y objetos).

Si pudieras ser un superhéroe por un
dia, /qué héroe serias y por qué?
,Qué disfrutas hacer cuando no estas
en la escuela?

(,Como puedes saber si alguien es un
buen amigo?

JEn qué actividades te destacas?
,Qué te gustaria que supiera acerca de
ti? /O acerca de tu familia?

,Qué te gustaria aprender este ano?
,Como definirias a un "buen
estudiante"? ;/Consideras que eres un
"buen estudiante"?

JEn qué necesitas ayuda?

., Qué te reconforta cuando te sientes
triste, enojado o frustrado?

Si tu vida fuera un programa de
television, ;como se llamaria?

. Como te sientes hoy? (Utiliza la tabla de
rostros de sentimientos).

(Cuadl es tu tipo de animal favorito?

(En qué crees que eres bueno?

(,Como pueden los maestros ayudar a los
ninos?

,Qué es lo que mas disfrutas hacer?

JHay algo que te asuste?

(Preferirias ser tan grande como un
elefante o tan pequerfio como una
hormiga?

Si pudieras comprar algo, ;qué seria?
,Cual es tu comida favorita?

(Te gustan mas los dias soleados o los
dias nevados, y por qué?

(,Qué es lo que mas te gusta de la escuela?
(Hay algo que tu padre/cuidador siempre
te dice?

;Cual es la parte mas dificil de la escuela?
;De qué te sientes orgulloso?

(En qué necesitas ayuda?
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1. Comprueba la Comprension: 2. Busqueda de significado

Aclaracion: (evitar preguntas de "por| Interpretar con empatia Resolucion de problemas (resista la

qué" que puedan generar una actitud tentacion de dar consejos primero)

defensiva)

,Podrias contarme un poco mas sobre...? | Me imagino que se sentiste ,Qué haras a continuaciéon?

Dime a qué te refieres cuando dices...? Parece que asi habria sido ,Qué pasaria si...?

Tengo curiosidad por saber mas sobre... | (Como te sentiste al respecto? ,Qué recursos estan disponibles que
ayudarian?

JPuedes darme mas detalles sobre...? ,Qué opinas? podria ,Qué resultado deseas?

haberse sentido?

Parafraseando Reflexion y conexion Apoyo

Entonces, creo que escucho... Lo que te hace pensar ? ,Qué puedo hacer para ayudar?

En otras palabras... ,Cuales son algunas de las cosas que ,Con quién deberiamos hablar a
llevaron a ? continuacion y cual es la mejor manera

de apoyarlo?

A ver si entiendo... ,Coémo se compara eso con ? ,Cuando puedo hacer un seguimiento

con ustedes sobre esto?

Déjame asegurarme de que lo estoy (,Qué observaste? (,Qué necesitas de mi para lograrlo?

haciendo bien...

*Utiliza preguntas abiertas para obtener respuestas mas reflexivas y promover un didalogo de ida y vuelta.



