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Zélia Maria de Sousa Araújo Santos
  Address to access this CV: http://lattes.cnpq.br/8214762436952557

  Last updated 26/07/2022

Civil name
Full name Zélia Maria de Sousa Araújo Santos

Personal Information
Parental

information
José Moreira de Araújo (in memorium) and Zélia Moreira de Sousa Araújo

Birth
information

28/11/1953 - Apuiarés/CE - Brazil

Identification
document

2005002096520 SSPDS - CE - 22/07/2005

CPF Number 104.626.353-68

Passport FE 509242  

Residential
Address

Rua Padre Valdevino - 714 Torre 2. Apto 504 
Aldeota - Fortaleza 
60135040, CE - Brazil 
Phone number: 85 32315419 
Celular 85 999828358 

Professional
Address

Ministério da Saúde, Secretaria Estadual de Saude - SESA 
Avenida Almirante Barroso 
Praia de Iracema - Fortaleza 
60060440, CE - Brazil 
Phone number: 85 31015123 

e-Mail
contact e-mail : zmsas2011@gmail.com 

Formal Education
1998 - 2001 Doctorate in Nursing.  

Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil 
Title: Mulher hipertensa: proposta de Enfermagem para o autocuidado, Year of degree: 2001 

Advisor: Raimunda Magalhães da Silva    

1996 - 1998 Master's in Enfermagem Clínico Cirúrgica.  
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil 
Title: O estilo de vida da mulher hipertensa e a relação com o autocuidado, Year of degree: 1998 
Advisor: Raimunda Magalhães da Silva  

2002 - 2002 Specialization in Hipertensão Arterial.  
Sociedade Brasileira de Hipertensão, SBH, Brazil  

1982 - 1982 Specialization in Enfermagem Assistencial.  
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1987 Graduation in Letras.  
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1982 - 1985 Graduation in Administração.  
Universidade Estadual do Ceará, UECE, Fortaleza, Brazil  

1976 - 1980 Graduation in Nursing.  
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1980 - 1981 Improvement Course in Habilitação Em Enfermagem de Saúde Pública.  
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

Postdoctorate
2008 - 2009 Postdoctorate .  

Instituto de Saúde Coletiva/UFBA, ISC/UFBA, Brazil  

Complementary Education
2019 - 2019 Short Term Course in NATITILUS - Metodologia de Ensino-Aprendizage (Turma 3). (Carga horária: 40h). 

Resumo informado pelo autor

graduation at Nursing from Universidade Federal do Ceará (1980), graduation at Administração from Universidade Estadual do Ceará (1985), master's at Enfermagem
Clínico Cirúrgica from Universidade Federal do Ceará (1998) and doctorate at Nursing from Universidade Federal do Ceará (2001). Has experience in Collective Health,
focusing on Collective Health, acting on the following subjects: hipertensão arterial, adesão ao tratamento, saúde da mulher, curso de enfermagem and consultoria ad hoc.  
(Automatically generated text by Lattes System)

Links para Outras Bases:
SciELO - Artigos em texto completo  
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Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2018 - 2018 Novas perspectivas para a educação. . (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2018 - 2018 Programa de Desenvolvimento profissional em Educação 2018 (PDPE). . (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2018 - 2018 Nautilus III. . (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2017 - 2017 Short Term Course in NAUTILUS I - Programa de Gestão da Aprendizagem (Turma 3). (Carga horária:
40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2017 - 2017 Short Term Course in Programa de Desenvolvimento Profissionaal em Educação. (Carga horária: 61h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2016 - 2016 Short Term Course in Programa de Desenvolvimento Profissionaal em Educação. (Carga horária: 74h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2015 - 2015 Short Term Course in Programa de Desenvolvimento Profissionaal em Educação. (Carga horária: 24h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2015 - 2015 Short Term Course in Bioestatística com o uso do SPSS. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2015 - 2015 Short Term Course in Redação Científica Internacional. (Carga horária: 24h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2015 - 2015 Ensinando e aprendendo - os fundamentos da docência do ensino superior. . (Carga horária: 120h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2013 - 2013 Short Term Course in Curso de Eneagrma. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2013 - 2013 Short Term Course in Universidade de Fortaleza na direção do FUTURO. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2013 - 2013 Short Term Course in Curso de Eneagrma. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2012 - 2012 Short Term Course in Avaliação de Aprendizagem. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2012 - 2012 Short Term Course in Oficina de Artigos Científicos. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2012 - 2012 Qualificação de Gestores do Sus. . (Carga horária: 300h). 
Ministério da Saúde, MS, Brasília, Brazil  

2011 - 2011 Short Term Course in Elaboração de Pareceres Técnico-científicos. (Carga horária: 20h). 
Secretaria de Saúde do Estado do Ceará, SESA, Brazil  

2011 - 2011 Short Term Course in Programa de Formação Docente. (Carga horária: 19h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2011 - 2011 Short Term Course in Análise de discurso. (Carga horária: 36h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2011 - 2011 Oficina de artigos científicos. . (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2010 - 2010 Short Term Course in Capac Avaliadores e Revisores de Itens BNI Enade. (Carga horária: 16h). 
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira, INEP/MEC, Brasília, Brazil 
Scholarship from : Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira  

2010 - 2010 Short Term Course in Oficina de Artigos Científicos. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2010 - 2010 Plano de Qualificação das Maternidades. . (Carga horária: 10h). 
Ministério da Saúde, MS, Brazil 
Scholarship from : Ministério da Saúde  

2010 - 2010 Short Term Course in QualiQuantiSoft. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2010 - 2010 Short Term Course in Uso racional das tecnologias em saúde. (Carga horária: 10h). 
Secretaria de Saúde do Estado do Ceará, SESA, Brazil  

2010 - 2010 Short Term Course in Preparação de Multip Enfrent Influenza Pandem H1N1. (Carga horária: 20h). 
Ministério da Saúde, MS, Brasília, Brazil  

2010 - 2010 Diretrizes e Estrat de Implem de Cursos nas ETSUS. . (Carga horária: 40h). 
Secretaria de Gestão do Trabalho e Educação na Saúde, SGTES, Brazil  

2010 - 2010 Short Term Course in Segurança do Paciente. (Carga horária: 10h). 
Hospital Geral Cesar Cals, HGCC, Brazil  

2009 - 2009 Programa de Educação Continuada. . (Carga horária: 76h). 
Sociedade Brasileira de Hipertensão, SBH, Sao Paulo, Brazil  

2009 - 2009 Short Term Course in II Seminário Internacional em promoção da Saúde. (Carga horária: 8h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2009 - 2009 Short Term Course in Metodologias Ativas de Aprendizagem no Ensino Sup. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2009 - 2009 Short Term Course in Cadastro de Pesquisa. (Carga horária: 10h). 
Secretaria de Saúde do Estado do Ceará, SESA, Brazil  

2009 - 2009 Short Term Course in Avaliação de Tecnologia em saúde e saúde evidência. (Carga horária: 26h). 
Secretaria de Saúde do Estado do Ceará, SESA, Brazil  

2008 - 2008 Short Term Course in A Pesquisa Avaliativa em Saúde e a Multireferencia. (Carga horária: 20h). 
Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia, EEUFBA, Brazil  

2008 - 2008 Short Term Course in Determinantes sociais da saúde e da doença. (Carga horária: 34h). 
Instituto de Saúde Coletiva/UFBA, ISC/UFBA, Brazil  

2008 - 2008 Short Term Course in Capacitação em Aval de Renovação de Reconh. Curso. (Carga horária: 8h). 
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira, INEP/MEC, Brasília, Brazil  

2008 - 2008 Short Term Course in Abordagem por Competência. (Carga horária: 20h). 
Secretaria Municipal de Saúde de Fortaleza, SMS, Fortaleza, Brazil  

2007 - 2007 Prog.Capacit. do Banco de Aval. do Senaes(BASis). . (Carga horária: 24h). 
Sistema Nacional de Avaliação da Educação Superior, SINAES / INEP, Brazil  

2007 - 2007 Workshop - a redação de artigo ciêntífico. . (Carga horária: 3h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2007 - 2007 Proteção aos direitos do trabalho dos professores. .  
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2006 - 2006 Short Term Course in Oficina de Informática INTRANET BÁSICA. (Carga horária: 2h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2006 - 2006 Oficina de Informática SISTEMA ACADÊMICO. . (Carga horária: 2h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  
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2006 - 2006 Short Term Course in Oficina de Informática BrOffice. (Carga horária: 2h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2006 - 2006 Short Term Course in Elaboração de artigos para submissão em periódicos. (Carga horária: 10h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2006 - 2006 Short Term Course in II Seminário Internacional de Atenção Primária-SF. (Carga horária: 40h). 
Prefeitura Municipal de Fortaleza, PMF, Fortaleza, Brazil  

2006 - 2006 Short Term Course in I ENCONTRO TELEPRESENCIAL DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE. (Carga horária:
40h). 
FUNASA / MS, FUNASA / MS, Brazil  

2005 - 2005 Continuing Education in Pesquisa Clínico Qualitativa. (Carga horária: 30h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

2005 - 2005 Short Term Course in A Integralidade na Prática da Formação e no Cuidad. (Carga horária: 12h). 
VI Congresso Nacional da Rede UNIDA, UNIDA, Brazil  

2005 - 2005 Short Term Course in Avaliação Metodologia e Elaboração de Instrumentos. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2004 - 2004 Continuing Education in Bioestatística. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2004 - 2004 Qualificação Docente para Implantação da CIP. . (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2004 - 2004 Short Term Course in Desenho de Estudos Epidemiológicos. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2004 - 2004 Continuing Education in Dinâmica de Grupo e Relações Interpessoais. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2004 - 2004 Short Term Course in Aspectos epidemiol e estatíst da pesquisa em saúde. (Carga horária: 40h).
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2003 - 2003 Short Term Course in Novas Práticas no Cenário das Diretrizes Curricula. (Carga horária: 12h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2003 - 2003 Continuing Education in A Concepção Tradicional e Contemp de Conhec Cientí. (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2003 - 2003 Problematização para profissionais de saúde. . (Carga horária: 40h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2002 - 2002 Educação em saúde em qualidade de vida. . (Carga horária: 56h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

2002 - 2002 Short Term Course in Atualização Em Cardiologia. (Carga horária: 20h). 
Sociedade Cearense de Cardiologia, SCC, Brazil  

2001 - 2001 Short Term Course in Angústias da vida moderna:depressão,pânico,fobias. (Carga horária: 8h). 
Associação Brasileira de Medicina Psicossomática - Regional Aracaju, ABMP, Aracaju, Brazil  

2001 - 2001 Continuing Education in Aperfeiçoamento Em Metodologia Científica. (Carga horária: 20h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

1997 - 2000 Francês Basíco. . (Carga horária: 420h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

2000 - 2000 Continuing Education in O Cuidado Humano na Enfermagem. (Carga horária: 12h).
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

1997 - 2000 Inglês Basíco. . (Carga horária: 420h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1999 - 1999 Short Term Course in Projeto Pedagógico de Curso. (Carga horária: 8h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

1998 - 1998 Continuing Education in Pronúncia Básica do Francês. (Carga horária: 15h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1998 - 1998 Continuing Education in Introdução aos Mét. e Téc. da Análise do Discurso. (Carga horária: 12h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1998 - 1998 Continuing Education in Metodologia Qualitativa. (Carga horária: 8h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1998 - 1998 Continuing Education in Listening Comprehension Workshop. (Carga horária: 10h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1997 - 1997 Continuing Education in Ingês Instrumental. (Carga horária: 120h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1997 - 1997 Short Term Course in Diagnóstico de Enfermagem. (Carga horária: 10h). 
Associação Brasileira de Enfermagem, ABEN, Brazil  

1997 - 1997 Continuing Education in Francês Instrumental. (Carga horária: 120h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1996 - 1997 Continuing Education in Estudo de Gramática Através de Textos. (Carga horária: 15h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1996 - 1996 Continuing Education in Métodos Qualitativos da Pesquisa. (Carga horária: 12h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1996 - 1996 Continuing Education in Teorias Psicossociais Aplicadas à Saúde. (Carga horária: 10h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1995 - 1995 Short Term Course in Teorias de Enfermagem. (Carga horária: 20h). 
Associação Brasileira de Enfermagem, ABEN, Brazil  

1995 - 1995 Short Term Course in Pesquisa de Enfermagem. (Carga horária: 10h). 
Rede de Enfermagem do Nordeste, RENE, Brazil  

1995 - 1995 Continuing Education in Diagnóstico de Enfermagem. (Carga horária: 45h). 
Universidade Estadual do Ceará, UECE, Fortaleza, Brazil  

1995 - 1995 Continuing Education in Técnicas de Leitura Aplicadas à Língua Inglesa. (Carga horária: 60h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1995 - 1995 Continuing Education in Inglês Instrumental. (Carga horária: 120h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1995 - 1995 Continuing Education in Pesquisa Qualitativa. (Carga horária: 40h). 
Universidade Estadual do Ceará, UECE, Fortaleza, Brazil  

1994 - 1994 Short Term Course in Fundamentação em Enfermagem. (Carga horária: 32h). 
Instituto Dr. José Frota, IJF, Fortaleza, Brazil  

1994 - 1994 Metodologia de Pesquisa Em Enfermagem. . (Carga horária: 40h). 
Escola de Saúde Pública Ceará, ESP-CE, Brazil  

1994 - 1994 Short Term Course in Prevenção e Controle de Infecção Hospitalar. (Carga horária: 10h). 
Instituto Dr José Frota, IJF, Brazil  

1993 - 1993 Aperfeiçoamento Em Unidade de Terapia Intensiva. . (Carga horária: 48h). 
Prefeitura Municipal de Fortaleza, PMF, Brazil  
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1992 - 1992 Short Term Course in Metodologia da Assistência de Enfermagem. (Carga horária: 12h). 
Instituto Dr José Frota, IJF, Brazil  

1992 - 1992 Manuseio de Aparelhos a Volume e a Pressão. . (Carga horária: 8h). 
Instituto Dr José Frota, IJF, Brazil  

1987 - 1987 Estágio Em Unidade Coronariana. . (Carga horária: 160h). 
Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, FMUSP*, Brazil  

1986 - 1986 Continuing Education in Atualização Pedagógica. (Carga horária: 12h). 
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Fortaleza, Brazil  

1985 - 1985 Short Term Course in Administração Em Enfermagem. (Carga horária: 30h). 
Instituto Nacional de Previdência e Assistência Social, INAMPS*, Brazil  

1985 - 1985 Short Term Course in Estomaterapia. (Carga horária: 30h). 
Instituto Nacional de Previdência e Assistência Social, INAMPS*, Brazil  

1984 - 1984 Continuing Education in Administração Em Gerência Hospitalar. (Carga horária: 24h). 
Universidade de Mogi das Cruzes, UMC, Mogi Das Cruzes, Brazil  

1983 - 1983 Continuing Education in Farmacia Hospitalar. (Carga horária: 20h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1983 - 1983 Continuing Education in Psicologia Aplicada a Saúde. (Carga horária: 40h). 
Universidade Estadual do Ceará, UECE, Fortaleza, Brazil  

1981 - 1981 Enfermagem na Promoção e Reabilitação da Saúde. . (Carga horária: 8h). 
Associação Brasileira de Enfermagem, ABEN, Brazil  

1979 - 1980 Estágio Em Enfermagem. . (Carga horária: 960h). 
Instituto Dr José Frota, IJF, Brazil  

1980 - 1980 Relações Humanas e Liderança. . (Carga horária: 25h). 
Prefeitura Municipal de Fortaleza, PMF, Brazil  

1979 - 1980 Estágio de Supervisora de Enfermagem. . (Carga horária: 960h). 
Hospital Infantil Prof Walter Telles, HIWT, Brazil  

1980 - 1980 Continuing Education in Operação Regional Pro Xxv. (Carga horária: 152h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1980 - 1980 Continuing Education in Programa CRUTAC-CE Estágio Rural. (Carga horária: 180h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1979 - 1979 Continuing Education in Projeto Rondon Operação Especial Pro Xxiii. (Carga horária: 144h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1979 - 1979 Continuing Education in Pro Levantamento das Necessidades Comunitárias. (Carga horária: 120h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1979 - 1979 Short Term Course in Atenção Primária Em Saúde. (Carga horária: 8h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1978 - 1978 Continuing Education in Pro Camp de Higiene do Lar e Primeiros Socorros. (Carga horária: 80h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

1978 - 1978 Continuing Education in Projeto Rondon Operação Especial Csu. (Carga horária: 320h). 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Fortaleza, Brazil  

Professional Experience

1. Ministério da Saúde - MS

Contract
institutional

1984 - 2014 Position: Enfermeira , Working hours (weekly): 30, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Ano de 1984 - Admissão no Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social
(INAMPS),através de concuso público pelo DASP, para o cargo de Enfermeira. A partir de 1990 -
Incorporação ao Ministério da Saúde (MS) com a instinção do INAMPS pela Reforma Sanitária
(Estadualização). Desde da admissão no Serviço Público Federal, foi lotada nas diversas instituições de
saúde, a saber: - HOSPITAL GERAL DE FORTALEZA (HGF), de 1984 a 1988, e de 1991 a 1993, com
atuação na Unidade de Terapia Intensiva (UTI). - CENTRO INTEGRADO DE DIABETES E
HIPERTENSÃO (CIDH), de 1993 a 1998, com atuação no acompanhamento ambulatorial aos usuários
portadores de hipertensão arterial e diabetes mellitus. Neste período, implantou e coordenou a Liga de
Hipertensão Arterial (LHACIDH), em parceria com a Médica Cardiologia - Márcia Holanda Pereira Roque
Pires. - HOSPITAL DE MESSEJANA (HM), de 1988 a 1990, com atuação na Unidade Coronariana (UCO),
e de 1998 a 2009, na Unidade de Transplante e Insuficiência Cardíaca (UTIC), e no Ambulatório de
Hipertensão arterial. Neste período, implantou e coordenou a Liga de Hipertensão Arterial (LHAHM), em
parceria com a Médica Cardiologista - Márcia Holanda Pereira Roque Pires. - SECRETARIA DE SAÚDE
DO ESTADO DO CEARÁ (SESA), de 2009 a 2014 na Coordenadoria de Gestão do Trabalho e Educação
em Saúde (CGETES), com atuação nos Núcleo de Ciência e Tecnologia (NUCIT) e Núcleo de
Negociação, Valorização e Educação no Trabalho (NUVEN). 

Activities

05/1993 - 01/1998 Specialized Technician Service, Centro Integrado de Diabetes e Hipertensão (CIDH)/SESA

Specification:  
Acompanhamento ambulatorial aos usuários portadores de Diabetes Mellitus e/ou Hipertensão Arterial.
Planejamento e implementação de oficinas educativas com a Equipe de Saúde, destinadas aos usuários
coma finalidade de capacitá-los para a adesão ás co 

03/1984 - 04/1993 Specialized Technician Service, Hospital Geral de Fortaleza (HGF)

Specification:  
Plantonista na Unidade de Terapia Intensiva. 

2. Universidade de Fortaleza - UNIFOR

Contract
institutional

1989 - 2020 Contract: Celetista formal , Position: Professor titular , Working hours (weekly): 40, Schemes of job: Full-
time  
Other information:  
Admitida em 14 de agosto de 1986, através de Concurso Público. E em 08 de março de 1987, o contrato
de trabalho foi rescidido. Todavia, desde 01 de agosto de 1989, foi re-admitida através de outro Concuso
Público.  

Activities

01/2009 - Current Post-graduate degree, Mestrado em Saúde Coletiva
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Disciplines Taught:  
Qualidade de Vida em Saúde 

01/2007 - 12/2008 Post-graduate degree, Mestrado em Saúde Coletiva

Disciplines Taught:  
Investigação Qualitativa em Saúde 

01/2007 - Current Post-graduate degree, Mestrado em Saúde Coletiva

Disciplines Taught:  
Tecnologias em Saúde 

01/2007 - Current Research and Development, Mestrado em Saúde Coletiva-MSC/VRPPG/UNIFOR

01/2005 - 12/2006 Post-graduate degree, Mestrado Em Educação Em Saúde

Disciplines Taught:  
Pesquisa Qualitativa em Saúde 

01/2005 - 12/2005 Post-graduate degree, Mestrado Em Educação Em Saúde

Disciplines Taught:  
Seminário de Pesquisa I 

01/2005 - Current Other technician-scientific activity, Centro de Ciências da Saúde - CCS, Curso de Enfermagem

Specification:  
Orientação e acompanhamento no Programa de Monitoria Voluntária - PROMOV 

12/2004 - 12/2007 Management and Admnistrative Positions, Centro de Ciências da Saúde - CCS, Curso de Enfermagem

Positions:  
Coordenação Pedagógica na Disciplina - Trabalho de Conclusão de Curso II 

12/2004 - Current Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Trabalho de Conclusão de Curso II 

01/2004 - Current Councils, Comissions and Consulting, Centro de Ciências da Saúde - CCS, Curso de Enfermagem

Specification:  
Gestora da Câmara Interna de Pesquisa do Curso de Enfermagem - CIP-Enfermagem 

01/2004 - Current Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Trabalho de Conclusão de Curso I 

01/2004 - 01/2005 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Didática aplicada a Enfermagem 

01/2004 - 12/2007 Management and Admnistrative Positions, Centro de Ciências da Saúde - CCS, Curso de Enfermagem

Positions:  
Coordenação Pedagógica na Disciplina -Trabalho de Conclusão de Curso I 

01/2003 - Current Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Metodologia do Trabalho Científico 

01/2003 - 12/2006 Post-graduate degree, Mestrado Em Educação Em Saúde

Disciplines Taught:  
Políticas e Práticas de Saúde 

01/2001 - 12/2001 Post-graduate degree, Mestrado Em Educação Em Saúde

Disciplines Taught:  
Educação em Saúde nas Instituições de Saúde 

01/2001 - 12/2001 Improvement

Specification:  
Ética em sáude 

01/2000 - 12/2003 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Estágio Supervisionado II 

01/2000 - 12/2002 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Métodos e Técnicas de Pesquisa 

01/1999 - 01/2000 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Enfermagem Clínica Geral e Cirúrgica II

01/1996 - 12/2000 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Semiologia e Semiotécnica na Enfermagem

01/1996 - 12/1999 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Metodologia da Prática de Enfermagem 

01/1996 - 12/2000 Management and Admnistrative Positions, Centro de Ciências da Saúde - CCS, Curso de Enfermagem

Positions:  
Coordenação Pedagógica na Disciplina Semiologia e Semiotécnica na Enfermagem 

01/1993 - 12/1995 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Enfermagem Médico-cirúrgica 

08/1989 - 12/1992 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Fundamentos de Enfermagem 

08/1989 - 12/1995 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Enfermagem em Doenças Transmissíveis 



7/27/22, 8:38 PM Currículo Lattes

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/pkg_impcv.trata 6/18

08/1986 - 03/1987 Graduate degree, Enfermagem

Disciplines Taught:  
Fundamentos de Enfermagem , Enfermagem em doenças transmissíveis 

3. Prefeitura Municipal de Fortaleza - PMF

Contract
institutional

1987 - 2018 Contract: Servidor público , Position: Enfermeira Plantonista (Assistencial) , Working hours (weekly): 20,
Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Ano de 1987. Admissão na Prefeitura Municipal de Fortaleza (PMF), através de Concurso Público, com
lotação nas instituições de saúde: - INSTITUTO DR JOSÉ FROTA (IJF-Centro), no período de 1987 a
1998, com alocação na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), e a partir de 2010 na Sala de RecuperaÇào
Pós-anestésica. - HOSPITAL DISTRITAL MARIA JOSÉ BARROSO DE OLIVEIRA (HDMJBO) - Frotinha
de Parangaba, de 1999 a 2009, com alocação nos setores: Emergência, Unidade de Tratamento de
Urgência (UTU) e Unidades de Internação. - 

4. Hospital Universitário Walter Cantídio da Universidade Federal do Ceará-UFC - HUWC/UFC/MEC

Contract
institutional

1982 - 1984 Contract: Servidor público , Position: Enfermeira plantonista , Working hours (weekly): 40, Schemes of job:
Full-time  
Other information:  
Nesta instituição atuou na assistência de enfermagem nas unidades ou setores - Emergência, Clínicas
Médicas I e II, Cïnica Cirúrgica, e Sala de Recuperação Pós-Anestésica. 

5. Hospital Infantil Prof Walter Telles - HIWT

Contract
institutional

1981 - 1981 Contract: Celetista formal , Position: Enfermeira , Working hours (weekly): 40, Schemes of job: Full-time  
Other information:  
Nesta Instituição atuou na Assistência de Enfermagem e na Coordenação Administrativa de Unidades de
Internação. 

6. Escola de Saúde Pública do Ceará - ESP/CE

Contract
institutional

1997 - 1997 Contract: Colaborador , Position: Professor Colaborador, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Na Escola de Saúde Pública do Ceará - ESP-CE, teve várias participações como Professora
Colaboradora no Curso de Especialização em Saúde da Família: - Encontro Regional sobre "Saúde da
Família", em Iguatu-CE, no período de 21 a 23 de agosto de 1997. - Módulo "Saúde do Adulto" , no
período de 24 a 27 de agosto de 1997. - Semiário "Hipertensào Arterial", em 19 de julho de 1997. -
Seminário "Saúde do idoso", em 31 de outubro de 1997. 

7. Mestrado Profissional - TEcnologia e Inovação em Enfermagem-MPTIE/UNIFOR - MPTIE/UNIFOR

Contract
institutional

2016 - 2020 Contract: Celetista , Position: Docente , Working hours (weekly): 8, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Disciplinas ministradas: - Banco de Dados e Análise Estatística - Estruturação de Artigos Científicos -
Integralidade do Cuidado em Saúde e na Enfermagem 

2016 - Current Position: Docente, Orientador e Pesquisador , Working hours (weekly): 8, Schemes of job: Part-time

Activities

02/2016 - Current Post-graduate degree, Mestrado Profissional - TEcnologia e Inovação em Enfermagem-MPTIE

Disciplines Taught:  
Banco de Dados e Análise Estatística, , Integralidade do Cuidado em Saúde e na Enfermagem ,
Estruturação de Artigos Científicos 

8. Mestrado em Educação em Saúde-MES/UNIFOR - MES/UNIFOR

Contract
institutional

2001 - 2002 Contract: Celetista , Position: Docente , Working hours (weekly): 32, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Disciplinas ministrada: - Educação em saúde nas Instituições de Saúde 

9. Programa de Pós-Graduação em Saúde Coletiva-PPGSC/UNIFOR - PPGSC/UNIFOR

Contract
institutional

2002 - 2020 Contract: Celetista , Position: Docente , Working hours (weekly): 32, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Disciplinas ministradas: - Qualidade de Vida e Saúde - Saúde, Cultura e Sociedade - Planejamento e
Organização de Programas e Serviços de Saúde - Tecnologias em Saúde 

2002 - 2020 Contract: Celetista , Position: Docente, Orientador e Pesquisador , Working hours (weekly): 24, Schemes
of job: Part-time

Activities

01/2002 - Current Post-graduate degree, Programa de Pós-Graduação em saúde Coletiva-PPGSC
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Disciplines Taught:  
Qualidade de vida e saúde , Políticas públicas de saúde , Saúde, Cultura e Sociedade , Tecnologias em
saúde , Planejamento e Organização de Programas e Serviços de Saúde 

10. Curso de Especializaão em Cuidados Paliativos~UNIFOR/UNIMED - CECP/UNIFOR/UNIM

Contract
institutional

2018 - 2018 Contract: Colaborador , Position: Docente , Working hours (weekly): 8, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Disciplina ministrada: - Atuação do enfermeiros em cuidados paliativos 

11. Curso de Enfermagem-UNIFOR - CE/UNIFOR

Contract
institutional

1989 - 2020 Contract: Celetista , Position: Docente , Working hours (weekly): 8, Schemes of job: Part-time  
Other information:  
Disciplinas ministradas: - Métodos e técnicas de pesquisa - Metodologia do trabalho científico -
Semiologia e semiotécnica na enfermagem - Metodologia da prática de enfermagem - Estagio
Supervisionado II - Enfermagem em Clínica II - Doenças transmissiveis - Fundamentos de Enfermagem -
Trabalho de Conclusão de Curso I _ TCCI - Trabalho de Conclusão de Curso II - TCCII - Gestão em
Enfermagem 

1989 - 2020 Contract: Celetista , Position: Docente , Working hours (weekly): 8, Schemes of job: Part-time

Activities

08/1989 - Current Graduate degree, Curso de Enfermagem

Disciplines Taught:  
Doenças Transmissíveis , Enfermagem em Clinica II , Fundamentos de Enfermagem , Metodologia da
Prática de Enfermagem-MPE , Métodos e Técnicas de Pesquisa , Semiologia e Semiotëcnica na
Enfermagem - SSE , Trabalho de Conclusão de Curso I e II 

Projects

Projetos de
pesquisa

2012 - 2020 ACESSIBILIDADE DO USUÁRIO HIPERTENSO NA ATENÇÃO BÁSICA - análise com enfoque na
humanização e na adesão ao controle do agravo

Description: Projeto de Pesquisa financiado pelo Edital Universal 2011 - Processo 474772/2011.
Participaram como apoio técnico as bolsistas (acadêmicas de enfermagem): PAULA DAYANNA SOUSA
DOS SANTOS (PBICIT/FUNCAP) E THAIANE VIEIRA DA PONTE (PIBIC/CNPq) 
Status: Finished Category: Projetos de pesquisa 
Students: Undergraduate (3); Master´s (3);  
Members: Zélia Maria de Sousa Araújo Santos (Responsable); ; Maria Clara Gonçalves de Castro e Silva;
Joselany Áfio Caetano; Maria Teresa Sá Leitão Ramos Borges; Antônia Waldiana Lima Leandro; Eveline
de Oliveira Ferraz; Cybelly Teixeira Vidal; Jamelson dos Santos Pereira 
Funding Institution: Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico-CNPq, Fundação
Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Científico e Tecnológico-FUNCAP, Programa de Iniciação
Científica/CNPq-PIBIC/CNPQ, Universidade de Fortaleza-UNIFOR 
Number of S&T productions: 2/ Number of advisories: 4;

Scientific Journal Referee

1. Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia (UnATI. Impresso)

Contract

2011 - Current Schemes of job: Part-time

2. Revista Brasileira de Crescimento e Desenvolvimento Humano

Contract

2009 - Current Schemes of job: Part-time

3. Revista Tendências da Enfermagem Profissional (ReTEP)

Contract

2009 - Current Schemes of job: Part-time

4. Scientia Médica

Contract

2008 - Current Schemes of job: Part-time

5. Revista Brasileira de Enfermagem

Contract

2008 - Current Schemes of job: Part-time

6. Revista da Escola de Enfermagem da USP

Contract
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2007 - Current Schemes of job: Part-time

7. Revista Arquivos de Ciência da Saúde (RACS)/FAMERP

Contract

2007 - Current Schemes of job: Part-time

8. Revista Brasileira em Promoção da Saúde (UNIFOR)

Contract

2001 - Current Schemes of job: Part-time

9. Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste

Contract

1998 - Current Schemes of job: Part-time

Member of Editorial Board

1. Revista Nacional de Saúde (RENASA)

Contract

2009 - Current Schemes of job: Part-time

2. Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste

Contract

2001 - 2014 Schemes of job: Part-time

2001 - 2014 Schemes of job: Part-time

Revisor de projeto de agência de fomento

1. Fundação de Apoio à Pesquisa do Distrito Federal - FAP/DF

Contract

2001 - Current Schemes of job: Part-time

Areas of Expertise
1. Collective Health

2. Public Health

3. Collective Health Nursing

4. Enfermagem cardiovascular

5. Consultoria e assessoria

Languages
English Understanding Functional , Speaking Functional , Writing Functional , Reading Functional  

Español Understanding Fluent , Speaking Functional , Writing Functional , Reading Fluent  

Français Understanding Fluent , Speaking Fluent , Writing Fluent , Reading Fluent  

Portuguese Understanding Fluent , Speaking Fluent , Writing Fluent , Reading Fluent  

Awards
2018 Homenagem pela 1ª Tese defendida no Programa de Pós-Graduação em Enfermagem-UFC,

Universidade Federal do Ceará-UFC  

2014 Homenagem Ao Dia Internacional da Mulher, Câmara Municipal de Fortaleza ( Fortaleza-Ceará)  

2009 DISCIPLINA METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO - AVALIAÇÃO SOBRE A ÓTICA DO
DISCENTE (2 Lugar em Orientação), IX Encontro Iniciação á Docência da Universidade de Fortaleza-
UNIFOR  

2006 Agradecimento pelo apoio afetivo e efetivo, Ambulatório Chagas/ICC - PROCAPE-UPE  

2006 Reconhecimento pela excelente atuação na Unidade de Transplante e Insuficiência Cardíaca do Hospital
de Mesejana (UTIC)/HM/SESA/SUS/MS, Hospital de Messejana (HM)/SESA/SUS/MS  

2004 1º Lugar em orientação no X Encontro de Iniciação Científica - MUNDO UNIFOR 2006, Universidade de
Fortaleza -UNIFOR  

2003 Homenagem da Turma 2003.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2003 Homenagem da Turma 2003.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  
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2002 Homenagem da Turma 2002.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2002 Homenagem da Turma 2002.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2002 Homenagem pela atuação profissional como Enfermeira no Hospital de Messejana (HM)/SESA/SUS/MS,
Hospital de Messejana (HM)/SESA/SUS/M  

2001 Homenagem da Turma 2001.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2001 Homenagem da Turma 2001.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2001 Homenagem do Hospital de Messejana pela obtenção do Título de DOUTORADO, Hospital de
Messejana/SESA/MS/SUS  

2001 Homenagem pela atuação profissional como Enfermeira no Hospital Distrital Maria José Barroso de
Oliveira (HDMJBO)/SMS/PMF, Hospital Distrital Maria José Barroso de Oliveira (HDMJBO)/SMS/PMF  

2000 Homenagem da Turma 2000.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2000 Homenagem da Turma 2000.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

2000 1º Lugar em Orientação (Área - Ciências da Vida), no VI Encontro de Iniciação à Pesquisa da UNIFOR,
Universidade de Fortaleza - UNIFOR  

2000 2º Lugar em Orientação (Área -Ciências da Vida) no VI Encontro de Iniciação à Pesquisa da UNIFOR,
Universidade de Fortaleza - UNIFOR  

1999 Homenagem da Turma 1999.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1999 Homenagem da Turma 1999.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1998 Homenagem da Turma 1998.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1998 Homenagem da Turma 1998.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1997 Homenagem da Turma 1997.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1997 Homenagem da Turma 1997.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1996 Homenagem da Turma 1996.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1996 Homenagem da Turma 1996.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1995 Homenagem da Turma 1995.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1995 Homenagem da Turma 1995.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1994 Homenagem da Turma 1994.1 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

1994 Homenagem da Turma 1994.2 do Curso de Enfermagem, UNIFOR  

S, T & A Production   

Bibliographic Production

Articles Published in Scientific Journals

1.  NUNES, R. R.; FEITOSA, E. S.; CATRIB, Ana Maria Fontenelle; BRILHANTE, A. V. M.; SANTOS,
Z.M.S.A. 
Análise da repercussão da maternidade na adolescência sobre a escolaridade - estudo retrospectivo.
POLÍTICAS EDUCATIVAS - REVISTA DO PROGRAMA DE POLÍTICAS EDUCATIVAS DO NÚCLEO
EDUCAÇÃO PARA A INTEGRAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE UNIVERSIDADES DO GRUPO MONTEV. ,
v.15, p.171 - 183, 2021.

2.  CAPELO, M. R. T. F.; BRASIL, C. C. P.; SERRANO-DIAZ, N.; SILVA, Raimunda Magalhães da; CATRIB,
Ana Maria Fontenelle; SANTOS, Z.M.S.A.; SILVA, R. M. B. L. 
Resilience, daily spiritual experience and self-efficacy of the university teachers: Differentiation according
to postgraduate training. INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED ENGINEERING RESEARCH AND
SCIENCE. , v.8, p.1 - 9, 2021.

3.     OSTERNE, L. P. R.; SANTOS, Z.M.S.A.; CAPELO, M. R. T. F.; BRANCO, J. G. O.; OSTERNE, E.
P. R.; SOUSA FILHO, M. P. 
Tecnologia Educativa para capacitação de familiares cuidadores de adultos mais velhos dependentes.
Revista Portuguesa de Investigação Comportamental e Social. , v.07, p.52 - 65, 2021.

4.  CAPELO, M. R. T. F.; BRASIL, C. C. P.; SERRANO-DIAZ, N.; SANTOS, Z.M.S.A.; SILVA, R. M. B. L.;
SILVA, Raimunda Magalhães da; FROTA, Mirna Albuquerque 
Differential manisfestation of teacher sel-efficacy in brazilian university professors in the health area.
INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED ENGINEERING RESEARCH AND SCIENCE. , v.7, p.35 -
41, 2020.

5.  SANTOS, Z.M.S.A.; BRANDAO, C.; TONHOM, S. 
Congresso Ibero-Americano em Investigação Qualitativa - CIAIQ: socializando e construindo
conhecimento. Rev Psicol Divers Saúde. , v.8, p.112 - 115, 2019.

6.  LIBERATO FILHO, G. F. P.; SANTOS, Z.M.S.A.; CALDAS, J. M. P.; JARDIM, M. H. A. G.; CAPELO, M. R.
T. F.; SANTOS, P. D. S. 
Estudantes africanas imigrantes no Ceará - análise do processo adaptativo. PSICOLOGIA,
DIVERSIDADE E SAÚDE. , v.8, p.250 - 258, 2019.

7.  FEITOSA, E. S.; BRILHANTE, A. V. M.; CUNHA, S. M.; SA, R. B.; NUNES, R. R.; CARNEIRO, M. A.;
SANTOS, Z.M.S.A.; CATRIB, Ana Maria Fontenelle 
Profissionalismo na formação do especialista médico - Revisão integrativa da literatura. Revista Brasileira
de Educação Médica. , v.43, p.692 - 699, 2019.

8.  CARNEIRO, R. F.; SILVA JUNIOR, G. B.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Report of a Collective Construction of a New Educational Tool for Preventing Hypertension in Pregnancy.
Education for Health: Change in Learning & Practice. , v.32, p.49 - 50, 2019.

9.  RODRIGUES, A. C.; AMORIM, Rosendo Freitas de; MESQUITA, G. M. S.; GOMES FILHO, W.; LEITE, E.
M. R.; BRAGA, A. P.; SANTOS, Z.M.S.A.; BRILHANTE, A. V. M.; FROTA, Mirna Albuquerque;
BENEVIDES, M. G.; SANTOS, P. D. S.; PINTO, F. R. M. 
Activity assisted by dogs in the treatment of children with autism specttrum disorder - a comparative study
under the perspective of the parents. INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENT RESEARCH. ,
v.8, p.19566 - 19569, 2018.

10.  RODRIGUES, K. A. F.; SANTOS, Z.M.S.A.; SANTOS, P. D. S.; BEZERRA, K. A. F.; CARNEIRO, R. F.;
AGUIAR, A. C. T.; ROLIM, K. M. C.; FROTA, Mirna Albuquerque 
Adesão da mulher hipertensa ao estilo de vida saudável - uma tecnologia educativa em saúde. Campo
Abierto. , v.37, p.107 - 118, 2018.

11.     MARQUES, ANTONIO DEAN BARBOSA; AMORIM, Rosendo Freitas de; LANDIM, Fátima Luna
Pinheiro; MOREIRA, Thereza Maria Magalhães; BRANCO, JULY GRASSIELY DE OLIVEIRA; MORAIS,
PRECILIANA BARRETO DE; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Body consciousness of people with intestinal stomach: A phenomenological study. REVISTA BRASILEIRA
DE ENFERMAGEM. , v.71, p.391 - 397, 2018.

12.  SANTOS, P. D. S.; SANTOS, Z.M.S.A.; DIOGENES, L. M. M. B.; CALDAS, J. M. P.; RODRIGUES, K. A.
F.; CARNEIRO, R. F. 

http://lattes.cnpq.br/8577652222943813
http://dx.doi.org/10.31211/rpics.2020.7.1.208
http://lattes.cnpq.br/8577652222943813
http://lattes.cnpq.br/7250891036415096
http://lattes.cnpq.br/7234328753543020
http://lattes.cnpq.br/7250891036415096
http://lattes.cnpq.br/7250891036415096
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2016-0666
http://lattes.cnpq.br/6712500180663076
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Capacitação do familiar cuidador com a aplicação da tecnologia educativa em saúde. REBEN - REVISTA
BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. , v.2, p.142 - 158, 2018.

13.  AGUIAR, A. C. T.; SANTOS, Z.M.S.A.; RODRIGUES, K. A. F.; SANTOS, P. D. S.; CHAGAS JUNIOR, J. I.
O.; ROLIM, K. M. C. 
Capacitação do familiar cuidador na adesão à prevenção e ao controle da hipertensão arterial. REVISTA
BRASILEIRA EM PROMOÇÃO DA SAÚDE (ONLINE). , v.31, p.1 - 7, 2018.

14.  MENEZES, J. N. R.; SANTOS, Z.M.S.A.; COSTA, F. J. S.; ANDRADE, B. G.; BENEVIDES, L. L. 
Condições sanitárias de idosos institucionalizados. ReTEP - Revista Tendências da Enfermagem
Profissional. , v.9, p.2301 - 2305, 2018.

15.  JARDIM, M. H. A. G.; SILVA JUNIOR, G. B.; ALVES, M. L. S. D.; CAPELO, R.; SANTOS, Z.M.S.A.;
VARELA, M. 
Promoting Mental Health of Youth's - an approach to the prevention of suicidal risk. Journal of Pediatrics
Research and Therapeutics. , v.20, p.1 - 7, 2018.

16.  SANTOS, P. D. S.; SANTOS, Z.M.S.A.; DIOGENES, L. M. M. B.; CALDAS, J. M. P.; RODRIGUES, K. A.
F.; CARNEIRO, R. F. 
Qualification of family caregiver to the application of the Educacional Technology in Heath. REBEN -
REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. , v.71, p.1135 - 1143, 2018.

17.  SOUSA FILHO, M. P.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Usuários com HIV/Aids - um estudo sobre recidivas de tuberculose. ReTEP - Revista Tendências da
Enfermagem Profissional. , v.10, p.24 - 28, 2018.

18.  JARDIM, M. H. A. G.; SANTOS, Z.M.S.A.; CAVALCANTE, I.R.C. 
Assistência Pré-Natal segundo Donabedian. Revista de Divulgação Científica AICA. , v.9, p.66 - 77, 2017.

19.  JARDIM, M. H. A. G.; SANTOS, Z.M.S.A.; ANDRADE, I. R. C. 
Evaluation of Prenatal Assistance based on benchmark of Donabedian. Journal of nursing and womn´s
heath. , v.1, p.1 - 6, 2017.

20.  SANTOS, L. G.; AMORIM, Rosendo Freitas de; BRANCO, J. G. O.; MAGALHAES, P. H.; SALES, R. O.;
LIBERATO FILHO, G. F. P.; RODRIGUES, A. C.; BRAGA, A. P.; SANTOS, Z.M.S.A.; CALDAS, J. M. P.;
CATRIB, Ana Maria Fontenelle 
Humanization of palliative care in oncological patients. Sci-Afric Journal of Scientific Issues, Research and
Essays. , v.5, p.83 - , 2017.

21.  JARDIM, M. H. A. G.; SILVA, R. B.; SILVA JUNIOR, G. B.; CALDAS, J. M. P.; SANTOS, Z.M.S.A.; SILVA,
I. B. 
Suicide- a preventable phenomenon in adolescents. Psychology. , v.8, p.1018 - 1028, 2017.

22.     CALDAS, JOSÉ MANUEL PEIXOTO; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
The universal right to health care. Rev Rene. , v.18, p.428 - 428, 2017.
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72.  FROTA, Mirna Albuquerque; FALCÃO, Patrice Vale; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
O paciente portador de marca-passo cardíaco e a repercussão em seu estilo de vida. Escola Anna Nery. ,
v.v.11, p.234 - 239, 2007.

73.  SARAIVA, Klívia Regina de Oliveira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; LANDIM, Fátima Luna
Pinheiro; LIMA, Helder de Pádua; SENA, Viviane Lima de 
O processo de viver do familiar cuidador na adesão do usuário hipertenso ao tratamento. Texto &
Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso). , v.3, p.50 - 60, 2007.

74.  SARAIVA, Klívia Regina de Oliveira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; LANDIM, Fátima Luna
Pinheiro; TEIXEIRA, Amábili Couto 
Saber do familiar na adesão da pessoa hipertensa ao tratamento - analise com base na educação popular
em saúde. Texto & Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso). , v.16, p.20 - 23, 2007.

75.  COSTA, Francisca Liliane Pereira da; MOURA, Escolástica Rejane Ferreira; SILVA, Raimunda Magalhães
da; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SANTOS 
Trombosis venosa profunda en la gestación: conocimiento y práctica profesional. Enfermería Global. ,
v.10, p.01 - 13, 2007.

76.  LIMA, Verineida; CAETANO, Joselany Áfio; SOARES, Enedina; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.;
SANTOS 
Fatores de risco associados a hipertensão arterial sistêmica em vitimas de acidente vascular cerebral.
Revista Brasileira em Promoção da Saúde (Print). , v.19, p.148 - 154, 2006.

77.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA, Raimunda Magalhães da; MONTEIRO, Diana Arruda 
Mulher com hipertensão e a relação com a menopausa. Rev Rene. , v.7, p.68 - 74, 2006.

78.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA, Raimunda Magalhães da 
Prática do autocuidado vivenciada pela mulher hipertensa: análise no âmbito da educação em saúde.
Revista Brasileira de Enfermagem (Impresso). , v.59, p.206 - 211, 2006.

79.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; LANDIM, Fátima Luna Pinheiro; LOURINHO, Lídia Andrade;
LIRA, Roberta Cavalcante Muniz 
Uma reflexão sobre as abordagens em pesquisa com ênfase na integração qualitativo-quantitativa.
Revista Brasileira em Promoção da Saúde (Print). , v.19, p.53 - 58, 2006.

80.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; FROTA, Mirna Albuquerque; CRUZ, Danielle Morais 
Adesão do cliente hipertenso ao tratamento - análise com abordagem interdisciplinar. Texto & Contexto
Enfermagem (UFSC. Impresso). , v.14, p.330 - 338, 2005.

81.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; LIMA, Helder de Pádua 
Atitudes e práticas adotadas por trabalhadores hipertensos no controle da doença. Revista Brasileira em
Promoção da Saúde (Print). , v.18, p.145 - 151, 2005.

82.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; CAPISTRANO, Arícia Pereira; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes
de; SOUZA NETO, João David de 
Doação de orgãos sob a óptica do estudante Universitário. JBT. Jornal Brasileiro de Transplantes. , v.8,
p.320 - 324, 2005.

83.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; MARTINS, Zaira Maria Diógenes Parente; VALDÉS, Maria
Teresa Moreno 
Doença cardíaca e a vivência da internação hospitalar para a pessoa idosa. Escola Anna Nery. , v.9, p.199
- 206, 2005.

84.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ALBUQUERQUE, Vera Lígia Montenegro de; SAMPAIO,
Francisco Hadson Sidor 
Vacinação - o que o usuário sabe?. Revista Brasileira em Promoção da Saúde (Print). , v.18, p.24 - 30,
2005.

85.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; FARIAS, Francisca Lucélia Ribeiro de; VIEIRA, Luiza Jane
Eyre de Souza; NASCIMENTO, Sandra Claúdia de Oliveira; ALBUQUERQUE, Vera Lígia Montenegro de 
Agressão por arma branca e arma de fogo interligada ao consumo de drogas. Texto & Contexto
Enfermagem (UFSC. Impresso). , v.13, p.226 - 232, 2004.

86.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
Atendimento multiprofissional e interdisciplinar à clientela hipertensa. Revista Brasileira em Promoção da
Saúde (Print). , v.17, p.86 - 91, 2004.

87.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SARAIVA, Klívia Regina de Oliveira 
Auto-estima de mulheres hipertensas que vivenciam o climatério. Revista Brasileira em Promoção da
Saúde (Print). , v.17, p.31 - 36, 2004.

88.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SARAIVA, Klívia Regina de Oliveira; COSTA, Celyne Mary
Vasconcelos 
Cliente portador de insuficiência cardíaca - demandas de autocuidado. Escola Anna Nery. , v.8, p.243 -
249, 2004.

89.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de 
Consulta de enfermagem ao cliente transplantado cardíaco - impacto das ações educativas em saúde.
Revista Brasileira de Enfermagem (Impresso). , v.57, p.654 - 657, 2004.

90.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; COSTA, Lucineide Henrique; SILVA, Raimunda Magalhães da;
RIBEIRO, Ana Maria de Sousa; LIMA, Ana Cláudia Ferreira 
Currículo do Curso de Enfermagem: implantação na Universidade de Fortaleza-UNIFOR. Revista de
Humanidades (UNIFOR). , v.19, p.12 - 16, 2004.

91.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de; PAGLIUCA, Lorita Marlena
Freitag 
Teoria de Peplau - análise crítica de sua aplicação no cuidado de uma pessoa com diagnóstico de
ansiedade. Rev Rene. , v.5, p.110 - 117, 2004.

92.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de 
A pesquisa de enfermagem e o impacto do conhecimento produzido. Escola Anna Nery. , v.8, p.32 - 38,
2003.

93.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; BECKER, Samélia Léa Menezes; SILVA, Raimunda Magalhães
da 
Avaliação do Indice de Massa Corpórea em mulheres hipertensas. Revista Brasileira em Promoção da
Saúde (Print). , v.16, p.38 - 43, 2003.

94.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA, Raimunda Magalhães da 
Consulta de enfermagem à mulher hipertensa - uma tecnologia para educação em saúde. Revista
Brasileira de Enfermagem (Impresso). , v.56, p.605 - 609, 2003.
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95.  CABRAL, Noemi Melo; BARREIRA, Kamila Sindeaux; SILVA, Raimunda Magalhães da; SANTOS, Zélia
Maria de Sousa Araújo.; SANTOS; VIEIRA, Luiza Jane Eyre de Souza 
Práticas terapêuticas em idosas com osteoporose - um campo para educação em saúde. Texto &
Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso). , v.12, p.174 - 181, 2003.

96.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; RIBEIRO, Ana Maria de Sousa; COSTA, Lucineide Henrique 
Análise crítica da disciplina Enfermagem em Saúde Pública I. Revista de Humanidades (UNIFOR). , v.17,
p.152 - 156, 2002.

97.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA, Raimunda Magalhães da 
Processo ensino-apredizagem: avaliação numa abordagem transformadora. Gestão em Ação (Impresso).
, v.05, p.63 - 70, 2002.

98.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ARAÚJO, Thelma Leite de; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de 
A enfermagem e a interação interpessoal - base para a intervenção no diagnóstico de ansiedade. Revista
da Associação Brasileira de Medicina Psicossomática. , v.3, p.45 - 51, 1998.

99.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ARAÚJO, Thelma Leite de; MACIEL, Cristina Filgueira; MACIEL,
Gemma Galgani Filgueira 
Reflexo da hipertensão arterial no sistema familiar. Revista da Sociedade de Cardiologia do Estado de
Sao Paulo. , v.08, p.01 - 06, 1998.

Presentations in Events

1.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Envelhecimento e cronicidade - impacto na qualidade de vida, 2020. (Conference or
lecture,Presentations in Events)

2.  LIMA, K. R. A. A.; PINTO, A. M. S.; OLIVEIRA, C. Z. D.; QUEIROZ, F. F. S. N.; SILVA, L. P.; PEREIRA, R.
B.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Atuação multiprofissional na Síndrome Hipertensiva Específica da Gravidez (DHEG), 2019.
(Congress,Presentations in Events)

3.  NERI, A. K. M.; LIMA, A. O. P.; CALLOU FILHO, C. R.; SOUSA, I. C.; BORBA, F. C.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Inovação e tecnologia no foco das políticas de saúde e atenção primária - revisão integrativa, 2019.
(Seminar,Presentations in Events)

4.  LIMA, A. O. P.; CALLOU FILHO, C. R.; SANTOS, Z.M.S.A.; SAINTRIN, M. V. L. 
Tecnologias e enfermagem para promoção do cuidado aos usuários dos serviços de saúde -
Revisão integrativa, 2019. (Seminar,Presentations in Events)

5.  MAGALHÃES, Juliana Lima Fonteles; SANTOS, Z.M.S.A.; JARDIM, M. H. A. G.; CALDAS, J. M. P.;
SANTOS, P. D. S.; CRUZ, C. A.; SOUSA, M. E. L.; AMORIM, Rosendo Freitas de 
The lifestyle of hypertensive older adults in a care home for older adults - an analysis focused on
health education, 2019. (Congress,Presentations in Events)

6.  SANTOS, P. D. S.; OLIVEIRA, L. L.; CARNEIRO, R. F.; CARNEIRO, V. F.; LEITE, B. L. L. P. A.; RIBEIRO,
T. M.; SANTOS, Z.M.S.A.; CARVALHO, L. S.; CAVALCANTE, L. F. D.; PALACIO, J. S. F.; SOARES, A. P. 
Percepção dos profissionais de saúde acercca da tecnologia educativa para prevenção do risco da
hipertensão gestacional, 2018. (Congress,Presentations in Events)

7.  SANTOS, P. D. S.; SANTOS, Z.M.S.A.; CAETANO, Joselany Áfio; CALDAS, J. M. P.; CARNEIRO, R. F.;
PAIVA, M. C.; RODRIGUES, K. A. F.; ANJOS, D. F. T.; RODRIGUES, A. C.; PINTO, F. R. M.; CRUZ, C. A.;
OLIVEIRA, C. Z. D. 
Qualidade de vida de pessoas admitidas com Infarto Agudo do Miocárdio, 2018.
(Congress,Presentations in Events)

8.  OSTERNE, L. P. R.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Formation des aidantes de personnes âgées avec l'application d'une technologie éducative, 2017.
(Seminar,Presentations in Events)

9.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Enfermagem na oncologia, 2016. (Conference or lecture,Presentations in Events)

10.  SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Hipertensão arterial - estilo de vida saudável, 2014. (Conference or lecture,Presentations in Events)

11.  SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO; PORDEUS, Augediva Maria Jucá; AMORIM, Rosendo
Freitas de 
Saúde coletiva e o pluralismo epistemológico, 2014. (Conference or lecture,Presentations in Events)

12.  SAINTRIN, M. V. L.; MARQUES, P. L. P.; SAINTRAIN, S. V.; LANDIM, Fátima Luna Pinheiro; VIEIRA,
Anya Pimentel Gomes Ferreira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA JUNIOR, G. B.; FROTA,
Mirna Albuquerque 
Violência contra a saúde bucal de pessoas idosas, 2014. (Congress,Presentations in Events)

13.  ARAÚJO, Maria Alix Leite; GUANABARA, M. A. O.; BARROS, V. L.; MATSUE, Regina Yoshie; SANTOS,
ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Acess of pregnant women to technology for prevention of congenital syphilis in Northeast Brazil,
2013. (Congress,Presentations in Events)

14.  ANDRADE, I. R. C.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Atenção pré-natal - uma avaliação da estrutura, da processo e do resultado, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

15.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Cartão da gestante - uma tecnologia para a pevenção do risco da hipertensão na gravidez, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

16.  GOIS, F. M. D.; MORAIS, K. R. F.; MARTINS, A. B. T.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO;
LANDIM, Fátima Luna Pinheiro 
Perfil clínico dos idosos atendidos em clínica escola de fisioterapia de instituição de ensino
superior, 2013. (Congress,Presentations in Events)

17.  GOIS, F. M. D.; PEREIRA, D. S.; OLIVEIRA, R. G.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO;
FROTA, Mirna Albuquerque 
Qualidade de vida em idosos - uma revisão sobre os instrumentos genéricos, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

18.  SILVA, M. P.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO; OLIVEIRA, R. G.; GOIS, F. M. D.;
CARNEIRO, R. F.; CAVANCANTE, L. F. D. 
Tecnologia educativa em saúde na prevenção dos riscos da hipertensão na gravidez, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

19.  SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Tecnologia em saúde e a interface na promoção da saúde, 2013. (Conference or lecture,Presentations
in Events)

20.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Tecnologias educativas e a interface no cuidado para a promoção da saúde, 2012. (Conference or
lecture,Presentations in Events)

21.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
Tecnologias educativas e a interface no cuidado para a promoção da saúde, 2012. (Conference or
lecture,Presentations in Events)

22.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
A Pesquisa - um resgate desde de Florence Nightingale, 2010. (Conference or lecture,Presentations in
Events)

23.  SIMÃO, Vivian S; ALBUQUERQUE, Maria da Glória A; GURGEL, Márcia L A; PESSOA, Maria Marilza da
Silva; SANTOS; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
Demanda psicológica do paciente em preparo para transplante cardíaco, 2005.
(Presentation,Presentations in Events)

24.  PESSOA, Maria Marilza da Silva; SAMPAIO, Eliane Ferreira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.;
SANTOS; SIMÃO, Vivian S; ALBUQUERQUE, Maria Glória A 
Família vivenciando o transplante cardíaco, 2005. (Congress,Presentations in Events)
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25.  OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SANTOS; SILVA, Lúcia de
Fátima da; BRITO, Lise Maria Pinheiro de Mattos 
A família do paciente transplantado cardíaco - uma proposta do enfermeiro para educação em
saúde, 2004. (Presentation,Presentations in Events)

Educação e Popularização de C&T

Articles Published in Scientific Journals

1.     OSTERNE, L. P. R.; SANTOS, Z.M.S.A.; CAPELO, M. R. T. F.; BRANCO, J. G. O.; OSTERNE, E.
P. R.; SOUSA FILHO, M. P. 
Tecnologia Educativa para capacitação de familiares cuidadores de adultos mais velhos dependentes.
Revista Portuguesa de Investigação Comportamental e Social. , v.07, p.52 - 65, 2021.

2.  CAPELO, M. R. T. F.; BRASIL, C. C. P.; SERRANO-DIAZ, N.; SANTOS, Z.M.S.A.; SILVA, R. M. B. L.;
SILVA, Raimunda Magalhães da; FROTA, Mirna Albuquerque 
Differential manisfestation of teacher sel-efficacy in brazilian university professors in the health area.
INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED ENGINEERING RESEARCH AND SCIENCE. , v.7, p.35 -
41, 2020.

3.  SANTOS, P. D. S.; SANTOS, Z.M.S.A.; DIOGENES, L. M. M. B.; CALDAS, J. M. P.; RODRIGUES, K. A.
F.; CARNEIRO, R. F. 
Capacitação do familiar cuidador com a aplicação da tecnologia educativa em saúde. REBEN - REVISTA
BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. , v.2, p.142 - 158, 2018.

4.  CARNEIRO, R. F.; SANTOS, Z.M.S.A.; SILVA JUNIOR, G. B.; LANDIM, Fátima Luna Pinheiro; FIALHO,
Ana Virgínia de Melo; CARNEIRO, V. F. 
Uma nova tercnologia educacional para aprevenção de hipertensão na gravidez - avaliação através da
visita de Equipe de Saúde da Família. Revista de Enfermagem UFPE on line. , v.11, p.1439 - 1450, 2017.

5.  FREIRE, B. T. S.; FEITOSA, M. L.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Acesso e acessibilidade ao Sistema de Saúde - aspectos teóricos e conceituais. ReTEP. Revista de
Tendências da Enfermagem Profissional (Impresso). , v.7, p.1651 - 1655, 2015.

6.  SAINTRAIN, S. V.; SAINTRIN, M. V. L.; PINHEIRO, C. P. O.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA
ARAÚJO; SILVA JUNIOR, G. B. 
Manual Lymphatic Drainage in Mastectomized Women with Lymphedema - scientific production in brazilian
literature. International Journal of Reserarch Studies in Biosciences (IJRSB). , v.3, p.37 - 45, 2015.

7.     GOMES, REGINA CLAÚDIA TABOSA FERREIRA; CAETANO, Joselany Áfio; SANTOS, ZÉLIA
MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Intervention of the family health team on treatment adhesion by hypertension patients . Acta
Scientiarum. Health Sciences (Impresso). , v.36, p.33 - 41, 2014.

8.  FROTA, Natasha Marques; BARROS, L. M.; COSTA, A. F. A.; SANTOS, Z.M.S.A.; CAETANO, Joselany
Áfio 
Hipermídia educacional sobre Punção Venosa periférica - perspectiva de acadêmicos de enfermagem.
Cogitare Enfermagem (UFPR). , v.19, p.717 - 725, 2014.

9.  NOGUEIRA, I.C.; SPINATO, Itana Lisane; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; MONT'ALVERNE,
Daniela Gardano Bucharles; MAGALHAES, C. B. A.; MARTINS, A.B.T.; SAINTRIN, M. V. L.
Weekly workshop participation helps hypertensive elderly patients adhere to exericise - analysis of
experiences with a focus on health education. SCI-Afric Journal of scientific Issues, research and essays. ,
v.2, p.284 - 288, 2014.

10.  FROTA, Natasha Marques; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ARAUJO, T. M.; BARROS, L. M.;
CAETANO, Joselany Áfio 
Acessibilidade do usuário hipertenso à unidade de saúde e adesão ao tratamento. Rev Rene. , v.14,
p.730 - 739, 2013.

11.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; LIMA, Helder de Pádua; OLIVEIRA, F. B.; VIEIRA, J.S.;
FROTA, Natasha Marques; NASCIMENTO, Jennara Cândido do 
Adesão do usuário hipertenso à terapêutica medicamentosa. Rev Rene. , v.14, p.11 - 22, 2013.

12.  SANTOS, Z.M.S.A.; MARQUES, Ana Célia Tomaz; CARVALHO, Yanara Pinheiro 
Fatores relacionados à adesão ao tratamento do usuário hipertenso. Revista Brasileira em Promoção da
Saúde (Print). , v.26, p.298 - 306, 2013.

13.  NOGUEIRA, I.C.; MELO, E. V.; FARIAS, G. M. N.; CARVALHO, J. M.; SILVA, I. Z. F.; VIEIRA, Luiza Jane
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64.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; RIBEIRO, Ana Maria de Sousa; COSTA, Lucineide Henrique 
Análise crítica da disciplina Enfermagem em Saúde Pública I. Revista de Humanidades (UNIFOR). , v.17,
p.152 - 156, 2002.

65.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA, Raimunda Magalhães da 
Processo ensino-apredizagem: avaliação numa abordagem transformadora. Gestão em Ação (Impresso).
, v.05, p.63 - 70, 2002.

66.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ARAÚJO, Thelma Leite de; OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de 
A enfermagem e a interação interpessoal - base para a intervenção no diagnóstico de ansiedade. Revista
da Associação Brasileira de Medicina Psicossomática. , v.3, p.45 - 51, 1998.

67.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; ARAÚJO, Thelma Leite de; MACIEL, Cristina Filgueira; MACIEL,
Gemma Galgani Filgueira 
Reflexo da hipertensão arterial no sistema familiar. Revista da Sociedade de Cardiologia do Estado de
Sao Paulo. , v.08, p.01 - 06, 1998.

Presentations in Events

1.  SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Hipertensão arterial - estilo de vida saudável, 2014. (Conference or lecture,Presentations in Events)

2.  SAINTRIN, M. V. L.; MARQUES, P. L. P.; SAINTRAIN, S. V.; LANDIM, Fátima Luna Pinheiro; VIEIRA,
Anya Pimentel Gomes Ferreira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SILVA JUNIOR, G. B.; FROTA,
Mirna Albuquerque 
Violência contra a saúde bucal de pessoas idosas, 2014. (Congress,Presentations in Events)

3.  ARAÚJO, Maria Alix Leite; GUANABARA, M. A. O.; BARROS, V. L.; MATSUE, Regina Yoshie; SANTOS,
ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Acess of pregnant women to technology for prevention of congenital syphilis in Northeast Brazil,
2013. (Congress,Presentations in Events)

4.  ANDRADE, I. R. C.; SANTOS, Z.M.S.A. 
Atenção pré-natal - uma avaliação da estrutura, da processo e do resultado, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

5.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Cartão da gestante - uma tecnologia para a pevenção do risco da hipertensão na gravidez, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

6.  GOIS, F. M. D.; MORAIS, K. R. F.; MARTINS, A. B. T.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO;
LANDIM, Fátima Luna Pinheiro 
Perfil clínico dos idosos atendidos em clínica escola de fisioterapia de instituição de ensino
superior, 2013. (Congress,Presentations in Events)

7.  GOIS, F. M. D.; PEREIRA, D. S.; OLIVEIRA, R. G.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO;
FROTA, Mirna Albuquerque 
Qualidade de vida em idosos - uma revisão sobre os instrumentos genéricos, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

8.  SILVA, M. P.; SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO; OLIVEIRA, R. G.; GOIS, F. M. D.;
CARNEIRO, R. F.; CAVANCANTE, L. F. D. 
Tecnologia educativa em saúde na prevenção dos riscos da hipertensão na gravidez, 2013.
(Congress,Presentations in Events)

9.  SANTOS, ZÉLIA MARIA DE SOUSA ARAÚJO 
Tecnologia em saúde e a interface na promoção da saúde, 2013. (Conference or lecture,Presentations
in Events)

10.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
Tecnologias educativas e a interface no cuidado para a promoção da saúde, 2012. (Conference or
lecture,Presentations in Events)

11.  SANTOS, Z.M.S.A. 
Tecnologias educativas e a interface no cuidado para a promoção da saúde, 2012. (Conference or
lecture,Presentations in Events)

12.  SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
A Pesquisa - um resgate desde de Florence Nightingale, 2010. (Conference or lecture,Presentations in
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Events)

13.  SIMÃO, Vivian S; ALBUQUERQUE, Maria da Glória A; GURGEL, Márcia L A; PESSOA, Maria Marilza da
Silva; SANTOS; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo. 
Demanda psicológica do paciente em preparo para transplante cardíaco, 2005.
(Presentation,Presentations in Events)

14.  PESSOA, Maria Marilza da Silva; SAMPAIO, Eliane Ferreira; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.;
SANTOS; SIMÃO, Vivian S; ALBUQUERQUE, Maria Glória A 
Família vivenciando o transplante cardíaco, 2005. (Congress,Presentations in Events)

15.  OLIVEIRA, Vera Lúcia Mendes de; SANTOS, Zélia Maria de Sousa Araújo.; SANTOS; SILVA, Lúcia de
Fátima da; BRITO, Lise Maria Pinheiro de Mattos 
A família do paciente transplantado cardíaco - uma proposta do enfermeiro para educação em
saúde, 2004. (Presentation,Presentations in Events)

Eventos

Eventos

Participation In Events

1.  7º Congresso Ibero-Americano em Investigação Qualitativa - CIAIQ 2019Q, 2019. (Congress) 
7º Congresso Ibero-Americano em Investigação Qualitativa - CIAQ 2019.

2.  Aging & Social Change - Nineh Interdisciplinary Conference - ASCIC19, 2019. (Congress) 
Aging & Social Change - Nineh Interdisciplinary Conference - ASCIC19.

3.  MUNDO UNIFOR - A sociedade da sedução: emoções, mídias e ececonomia, 2019. (Meeting) 
A sociedade da sedução: emoções, mídias e economia.

4.  MUNDO UNIFOR - Etica & narrativas em um mundo em transformação, 2019. (Meeting) 
Etica & narrativas em um mundo em transformação.

5.  MUNDO UNIFOR - Homo Discens : uma nova espécie em um modo em mudança, 2019. (Meeting) 
Homo Discens : uma nova espécie em um modo em mudança.

6.  MUNDO UNIFOR - Talvez não tenha oposição entre a vida ética e vida estética, 2019. (Meeting) 
Talvez não tenha oposição entre a vida ética e vida estética.

7.  7º Congresso Ibero-Americano em Investigação Qualitativa - CIAQ 2018, 2018. (Congress) 
7º Congresso Ibero-Americano em Investigação Qualitativa - CIAQ 2018.

8.  Oficina para Seleção de Prioridades PPSUS 2015, 2015. (Workshop) 
Sistemas e políticas de saúde.

Citations

SCOPUS

Total of Production   

Bibliographic Production

Articles published in scientific journal 99

In-press Articles 1

Books published 6

Chapters published 55

Organization of work published 1

Article in newspaper 8

Articles published in annals of events 435

Presentations in Events (Presentation) 2

Presentations in Events (Conference or lecture) 8

Presentations in Events (Congress) 12

Presentations in Events (Seminar) 3

Other bibliographic productions 7

Techinical Production

Technological Product (other) 3

Technical Works (assessorship) 17

Technical Works (opinion document) 229

Technical Works (project development) 50

Technical Works (technical report) 198

Technical Works (health care services) 1

Technical Works (other) 22

Short Term Course Taught (Continuing education) 1

Short Term Course Taught (Improvement) 6

Development of teaching material 54

Radio or TV Show (interview) 5

Research report 25

Other technical production 3
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Academic Advisories

Academic Advisory - concluded (Master´s thesis - secondary advisor) 3

Academic Advisory - concluded (Master´s thesis - primary advisor) 51

Academic Advisory - concluded (Ph.D. thesis - primary advisor) 1

Academic Advisory - concluded (Improvement/Specialization Courses Monography) 11

Academic Advisory - concluded (Course Conclusion Paper) 98

Academic Advisory - concluded (scientific initiation) 33

Academic Advisory - concluded (other kinds) 5

Academic Advisory - current (Master´s thesis - advisor) 4

Academic Advisory - current (Improvement/Specialization Courses Monography) 1

Events

Participation in events (congress) 58

Participation in events (seminar) 31

Participation in events (symposium) 4

Participation in events (workshop) 18

Participation in events (meeting) 37

Participation in events (other) 23

Event Production (other) 41

Participation in graduate boards (Master´s) 150

Participation in graduate boards (Doctorate) 15

Participation in graduate boards (exam for Ph.D. qualification) 7

Participation in graduate boards (Improvement/Specialization Courses) 19

Participation in graduate boards (graduate) 149

Participation in judging commission boards (professor) 3

Participation in judging commission boards (contest) 22

Participation in judging commission boards (course evaluation) 20

Participation in judging commission boards (other) 13

Other relevant publications

Other relevant works 83

Other Relevant Information
1 2009-2014- Servidora no Núcleo de Ciência e Tecnologia (NUCIT) e do Núcleo de Negociação,

Valorização e Educação no Tabalho (NUVEN) da Cordenadoria de Gestão do Trabalho e Educação em
Saúde (CGTES) da Secretaria de Saúde do Estado do Ceará (SESA)/SUS/MS. 2006-2009 - Membro da
Comissão de Humanização do Hospital de Messejana (HM)/SESA/SUS/MS. 2005-2011 - Orientadora do
Programa de Monitoria Voluntária-PROMOV da Vice-Reitoria de Ensino de Graduação (VREGRAD), no
Centro de Ciências da Saúde (CCS) da Universidade de Fortaleza (UNIFOR) , na Disciplina Metodologia
do Trabalho Científico (Código H300-02). 2004-2014 -Gestora da Câmara Interna de Pesquisa (CIP) do
Curso de Enfermagem no CCS da UNIFOR. Ano de 2002 - Lançamento do livro "HIPERTENSÃO
ARTERIAL - ABORDAGEM PARA A PROMOÇÃO DO CUIDADO HUMANO", de autoria de SANTOS,
Z.M.S.A. e SILVA, R.M., durante o 54 Congresso Brasileiro de Enfermagem, no período de 09 a 14 de
novembro de 2002, em Fortaleza-CE. 
2001-2010- Membro do Comitê Estadual de Hipertensão e Diabetes, vinculado ao Núcleo de Atenção
Primária (NUAP) da SESA)/SUS/MS. 2001-2007- Sócia da Associação Brasileira de Transplante de
Órgãos (ABTO). 2001-2008. Sócia-Colaboradora da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC). 1998-
Atual - Sócia da Sociedade Brasileira de Hipertensão (SBH).1997-2002 -Sócia da Associação Brasileira
de Medicina Psicossomática (ABMP) - Regional de Fortaleza - CE. 1987-2018- Ingresso na Prefeitura
Municipal de Fortaleza (PMF), através de Concurso Público, para o cargo de Enfermeira. 1986-Atual -
Ingresso na Universidade de Fortaleza (UNIFOR), para o cargo de docente do Curso de Enfermagem.
1984-2014- Ingresso no Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social (INAMPS),
através de Concurso Público pelo DASP, para o cargo de Enfermeira. 2015-2018 -Membro Titular em
Ciências da Academia de Ciências, Letras e Artes de Columijuba-ACLA. Maranguape-Ceará.
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