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Preface 

VOICI le deuxieme manuel que l'Unesco fait paraitre dans 
une collection consacree a differents aspects de la communication en 
matiere de population. II est destine a la formation des informateurs et 
des educateurs qui participent, a des niveaux divers, a ]'execution des pro
grammes nationaux concernant la population. 

Cet ouvrage, dont le besoin se faisait depuis longtemps sentir, tient 
compte des recommandations de la Reunion d'experts de l'Unesco qui 
s'est tenue en avril 1974 a Davao City (Philippines) et qui avait pour but 
d'elaborer des directives pour !'evaluation des programmes nationaux de 
communication sociale en matiere de planification familiale. II est complete 
par trois documents techniques et un film. Les documents font partie d'une 
collection intitulee « Population et communication : documentation tech
nique » et ont pour titres : La recherche sur la communication en matiere de 
planification familiale : cadre analytique; La recherche sur la communication 
en matiere de population; La recherche aux fins d'evaluation de la communi
cation en matiere de plani.fication Jamiliale. Quant au film, ii fait partie de 
la serie de l'U nesco « Films sur la communication sociale en ma ti ere de 
planification familiale » et s'intitule Recherche et evaluation. (Pour tout ce 
materiel, voir p.120.) 

II est recommande que ce manuel, Jes documents techniques connexes 
et le film soient employes conjointement dans Jes programmes de formation. 

Les opinions exprimees clans cet ouvrage sont celles de ]'auteur et ne 
refletent pas necessairement Jes vues de l'Unesco. 
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relative a la planification familiale en travaillant pour divers medias a
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1 Contenu et objectifs du 1nanuel 

LE present manuel a pour objet d'aider les personnes qui s'oc
cupent de planification familiale clans leurs taches d'administration, d'in
formation, de formation et d'evaluation. Comme aucun manuel ne peut 
repondre exactement aux hesoins de tous Jes programmes d'information 
en cette ma ti ere, celui-ci devra etre Ju et modifie en fonction des conditions 
locales, traduit et distribue aux agents charges de !'information et de )'eva
luation au niveau national et provincial. Apres avoir defini !es taches 
prioritai•res en matiere d'information et d'evaluation, ii faudra mettre au 
point un plan d'action en specifiant Jes « echantillons » necessaires, le 
nombre d'exemplaires a tirer de chaque formulaire ou questionnaire, la 
formation a donner aux enqueteurs, la strategie des enquetes sur le terrain, 
Jes methodes de e,odification et de presentation des donnees et d'analyse 
des resultats et, enfin, Jes mesures a prendre en fonction des conclusions 
auxquelles on sera parvenu. 

On s'est efforce, dans ce manuel, de presenter quelques conseils sur la 
fac,on d'evaluer !'information, ainsi que des formulaires ou questionnaires 
utilisables a cet effet et des modeles de tableaux. II a ete conc,u pour 
repondre aux conditions suivantes. 
1. Les questionnaires et formulaires doivent etre facilement adaptables a

la plupart des programmes nationaux et provinciaux de planification
familiale.

2. Pour evaluer Jes activites d'information, ii convient de se referer a une
technique de contraception existante.

3. La recherche et les etudes d'evaluation ont fourni certaines indications
precises sur ce qu 'ii faut dire suivant les personnes, et sur la fac,on
d'utiliser les agents locaux.

4. Les enquetes et l'enregistrement des reponses peuvent etre assures par
Jes evaluateurs, le personnel des dispensaires, les equipes mobiles et les
agents locaux.

5. Le travail d'evaluation ne doit pas occuper le personnel au point de
gener les activites d'information en cours ou prevues.

Six mois apres avoir rec,u et lu ce manuel, Jes responsables de !'information 
devraient mieux savoir quand, comment et aupres de qui interYenir, quels 
moyens d'information employer et quels effets attendre. 

Les dirigeants des campagnes penseront peut-etre qu'ils n'ont pas 
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suffisamment de personnel pour mener a bien un important programme 
d'information ou en surveiller convenablement }'execution. Toutefois, les 
agents locaux et les employes des dispensaires ont, en general, largement 
le temps de rassembler et de classer les donnees necessaires a une evaluation 
convcnable : ii y a dans l'emploi du temps des dispensaires des heures 
creuses qui pcuvent etre utilisees de la sorte ( on trouvera dans ce manuel 
)'indication du nombre d'heures necessaires). 

Lors de leurs frequentes visites systematiques, ii serait facile aux 
agents locaux de poser heaucoup de questions qui aideraient a apprecier 
l'efficacite du programme en COUTS et a elahorer une eventuelle strategic 
de !'information. De son cote, le persom,el des services de sante maternelle 
et infantile pourrait se charger de tester certains messages de planification 
familiale et d'autres documents. Compte tenu des effectifs dont disposent 
deja la plupart des programmes de planification familiale, ii est possible 
d'atteindre tous Jes objectifs d'evaluation decrits clans ce manuel sans 
engager de personnel supplementaire. 
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de vos responsabilites et 
tacl1es prioritaires 
en 111atiere d 'infor111atio11 

Definition des emplois et des responsabilites

AV ANT de pouvoir evaluer convenablement un programme 
d'information, ii faudra preciser !es taches de chacun des membres du per
sonnel travaillant a )'echelon national ou provincial. C'est apres sculemcnt 
qu'il sera possible d'elaborer un plan d'evaluation dcfinissant Jes priorites 
et les objectifs. Une fois repenses et adaptes Jes instruments propo;;es ici, 
on pourra arreter la procedure a suivre en l'espece. 

Questions aux administrateurs de programmes 

1. Avez-vous re<;u et examine un plan d'action precis pour !'evaluation rle
!'information?

2. Avez-vous precise par ecrit les fonctions de chacun des membres du
personnel d'information et d'evaluation?

3. Avez-vous procede a une enquete pour mieux comprendre Jes structures
de !'information et de !'evaluation?

4. Avez-vous fixe des objectifs precis en matiere d'information (par
exemple, le pourcentage des couples en age de procreer qui devraient
connaitre un theme determine de la propagande en faveur de la plani
fication familiale)?

5. Avez-vous elabore un plan d'action visant a faire prendre conscience
<les problemes de population aux membres des « elites »?

6. Savez-vous si ]'information fournie clans les dispensaires et Jes depots
• repond aux besoins des couples qui demandent des contraceptifs ou
une sterilisation?

7. Avez-vous fixe aux agents locaux et a )curs inspecteurs des objcctifs
concernant !'execution du programme et !'adoption des mcthodes pre
conisees?

8. Avez-vous elabore des plans d'information et d'instruction pour Jes
fonctionnaircs <les ministeres de !'education, de l'agriculturc, du travail
et de la sante?
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Questions aux specialistes de l'information 

1. Disposez-vous d'un plan d'action en matiere d'information pour chaque
mois de l'annee prochaine? Yotre strategie fait-elle appel egalement
aux moyens d'information individucls, traditionncls et de masse?

2. Avcz-vous defini Jes taches assignees aux membres de votre equipe
d'information?

3. Avez-vous fait une enquete sur Jes actions d'information en cours clans
votre region?

4. Avez-vous travaille avec le personnel d'evaluation sur un theme de
propagande ou sur un probleme de planification familiale?

5. Yous etes-vous mis en rapport avec des agences de publicite et des
firmes specialisees daos !es etudes de marche pour determiner comment
elles pourraient contribuer a faire connaitre la planification familiale?

6. Yous etes-vous mis en rapport avec le ministere de !'information et de
la radio-telediffusion, ou avec des directeurs de station de radio et de
jouroaux, en vue de realiser, pendant Jes campagnes, des annonces,
emissions et communiques relatifs a la planification familiale et de !es
introduire clans !es programmes d'information?

7. Avez-vous mesure l'efficacite des progr�mmes d'education en dispen·
saire?

8. Procedez-vous au remplacement ou au recyclage des agents locaux ou de
leurs inspecteurs quand ils n'atteigoent pas les objectifs prevus en matiere
d'adoption ou d'utilisation permanente des methodes preconisees?

9. Envisagez-vous de faire participer a votre programme d'information
les agents des services de vulgarisation agricole, les instituteurs, les
chefs de village, les sages-femmes et d'autres personnes influentes?

Questions aux specialistes de l'evaluation 

1. Comment peosez-vous evaluer le programme d'information?
2. Quelles sont Jes donnees, recueillies par les agents locaux ou le personnel

des dispeosaires, qui pourraient servir a evaluer le programme en
cours?

3. Que savez-vous des travaux d'evaluation meoes clans le domaine de
la sante ou par les agences de publicite? Comment !es resultats de
!'evaluation du programme de developpcment et d'information actuels
peuvent-ils etre appliques a la plaoification familiale?

4. Yous etes-vous mis en rapport avec des agences de publicite et des
firmes specialisees daos les etudes de marche pour determiner quels
sont les emballages, les themes publicitaires et Jes campagnes de Ian
cement qui ont donne Jes meilleurs resultats? Qu 'a-t-oo realise clans
le domaine des tests preliminaires, des enquetes d'auditoire et des
enquetes sur }'exposition aux medias? Disposez-vous d'indications qui 
pourraient scrvir a l'claboration d'une strategie de !'information en
matiere de planification familiale?
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5. Faites-vous parvenir aux services d'information et d'administralion
des rapports mensuels et annuels sur l'efficacite du programme en
cours?

6. Que prevoyez-vous pour les tests preliminaires des materiels d'infor
mation existants?

7. Avez-vous fait une en�uete de base sur les connaissanccs et les compor
tements du pulilic en matiere de planification familiale, ainsi que sur
la fai;on dont ii l'applique, et avez-vous estime !'impact qu'exercent
sur lui les medias et la communication individuelle?

8. Savez-vous, mois par mois, quels sont Ies agents locaux et Jes inspec
teurs qui atteignent leurs objectifs en matiere d'adoption et d'utilisation
permanente? Avez-vous analyse les ca;acteristiques et les methodes
de travail des meilleurs agents travaillant sur le terrain?

9. Avez-vous determine ce que Jes membres des « elites » savent <les
problemes demographiques et du programme de planification famiJiale
et comment ils pourraient contribuer a un programme d'information?

10. Dans quelle mesure avez-vous hien controle la contribution des orga·
nisations communautaires, des moyens de communication tradition
nels et des personnalites influentes au programme d'ioformation sur la
planification familiale?

I. 

2. 

3. 

4. 

Questions aux responsables de la formation des medecins, 
infirmiers, sages-femmes ou autres personnes assurant des 
services de contraception 

Votre programme de formation en matiere de planification familiale 
iosiste•t-il sur le fait que les methodes contraceptives recommandees 
doivent correspondre aux besoins des couples? 
Avez-vous evalue votre programme en fonction de !'information et des 
services fournis a celui qui accepte la planification familiale? 
Votre programme comporte-t-il !'utilisation du psychodrame et d'autres 
moyens propres a etablir des rapports de confiance entre le patient et 
la personne qui fournit les services? 
Avez-vous mis au point des techniques d'evaluation permettant de 
determiner : le temps que les femmes doivent attendre au dispensaire 
avant qu'on s'occupe d'elles; la longueur du trajet qu'elles ont a faire 
pour s'y rendre; si les contre-indications sont convenablement diagnos
tiquees; si Jes instructions qu'on Ieur donne quant aux methodes a

suivre sont satisfaisantes? 
5. Quels moyens avez-vous d'obtenir des informations negatives sur Jes

reactions des clientes aux methodes contraceptives, et que savez-vous 
des efforts d'information entrepris pour rassurer les femmes chez qui se 
manifestent des effets secondaires? 
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3. Si le personnel d'information ou d'evaluation n'a pas encore procede a
une enquete pour evaluer les moyens materiels et humains utilisahles
clans un programme d'information, vous devez vous en occuper tout
de suite.

4. Si les employes des dispensaires ou les agents locaux ne fournissent pas
une information complete, satisfaisante et adaptee aux hesoins des
couples sur Jes methodes contraceptives, ii faut analyser cette situation
et y remedier aussi rapidement que possible.

5. Si les themes de propagande et messages actuellement utiJises dans les
tracts, affiches et autres auxiliaires ne sont pas exacts ou n'ont pas fait
l'ohjet de tests preliminaires, ii faut les modifier.

6. Si les campagnes d'information ou le programme en cours n'utilisent pas
de maniere equilibrec les moyens d'information existants et n 'atteignent
pas au moins 80 % des couples de votre province ou payg, ii faut reviser
immediatement la strategic actuelle dans ce domaine.

7. Si les notables et personnalites des milieux economiqucs et adminis
tratifs de la province ne sont pas sensibilises a la politique demogra
phique nationale ou aux problemes de population et aux repercussions
qu'ils peuvent avoir sur leurs activites, ii faut elaborer et evaluer un
programme d'information pour remedier a cette ignorance.

Les hesoins les plus urgents ne sont pas les memes d'un pays ou d'une 
province a l'autre. Pour l'heure, !'important est d'examiner la strategie 
du programme d'information en cours, de definir en matiere d'information 
et d'evaluation un plan d'action optimal (quant au nomhre des nouveaux 
acceptants et des utilisateurs perseverants) et d'aider Jes couples a espacer 
les naissances de fac;:on rationnelle. 
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3 Ce que vous devez savo1r 
au sujet de votre pays 
ou de votre province 

Enquete sur !'information 

LA plupart des responsahles de )'information et de l'cvaluation 
ne savent pas quels sont Jes moyens materiels, Jes cffectifs et Jes <lonnees 
dont ils peuvent disposer. Avant de pouvoir dresser un plan d'action 
satisfaisant clans ces deux domaines, ii faut consacrer une enquete detaillce 
aux reseaux d'information. On trouvera a !'annexe 1 un questionnaire a

cet effet, qui permettra d'elucider !es questions suivantes : 
Quelle est la structure et la fonction des medias du secteur public et <lu 

secteur prive? 
Quelle est la composition des elites? 
Quelle est !'infrastructure medicale et sanitaire? 
De quels effectifs peut-on disposer pour le travail sur le terrain et !'inspec

tion des agents locaux? 
Quels soot les moyens d'information traditionnels? 
De quels moyens techniqhes dispose-t-on pour la mise au point et la repro

duction des materiels audio-visuels? 

Enquetes d'evaluation de !'information 

Dans votre province ou pays, un grand nomhre de campagnes de publicite 
ou d'information ont deja eu lieu. Les medias et les commeri;ants font 
connaitre au public les produits qu'il peut acheter; clans les domaines de 
la sante, de !'agriculture et de !'education, les pouvoirs publics essaient 
d'elever le niveau de vie des individus et de la collectivite. En Yous mettant 
en rapport avec ceux qui ont mene de telles campagnes, yous pourrez 
determiner comment ·on Jes .: evaluees et quelles ont ete les methodes 
d'informa tion Jes plus efficaces. 

Les agences de publicite, d'etude de marche et de commercialisation 
peuYent Yous renseigner sur les types de publicite et les methodes de Yente 
qui ont obtenu les meilleurs resultats. Elles peuYent aussi yous indiquer 
l'importance a accorder a chacun des moyens d'information disponibles 
clans Yotre secteur et les effets qu'on peut en attendre. De nombreuses 
agences de publicite ont realise des enquetes sur l'auditoire et !'impact 
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des moyens d'information; a partir de ces enquetes, vous pourrez decider 
par quel emctteur de radio ou par quel organe de presse vous devez faire 
diffuser vos messages ou annonces pour atteindre tel ou tel public. Si vous 
pouvez indiquer a ces agences Jes caracteristiques de la population cible et 
la nature de )'information que vous cherchez a communiquer, elles pourront 
vous suggerer des moyens d'encourager la planification familiale. 

En discutant avec Jes publicitaires, vous trouverez sans doute un moyen 
de greffer la planification familiale sur la campagne d'information en cours. 
Les annonceurs accepteront-ils que la publicite pour leurs procluits soit 
liee a la propagande en faveur de families peu nombreuses? Sera-t-il 
possible d'associer la vente de petrole, de boissons non alcoolisees et autres 
produits a celle de preservatifs ou au reapprovisionncment en pilules? 

Beaucoup de campagnes sanitaires (Jutte antipaludique, vaccinations 
ou nutrition) ont utilise a la fois !'information par Jes medias et Jes tech
niques d'educatjon en groupe. En vous renseignant aupres des responsables 
de telles campagnes sur les strategies employees, vous verrez quelle impor
tance ii convient d'accorder a !'information collective par rapport a )'infor
mation individuelle et quels sont Jes types de messages et d'appels qui onl 
donne !es meilleurs resultats. 

Les vulgarisateurs agricoles s'emploient, de leur cote, a convaincre Jes 
paysans d'adopter de nouvelles fa,;ons et methodes. Un entretien avec le 
directeur d'un service de vulgarisation vous eclairera probablement sur 
!es moyens d'integrer la planification familiale au programme d'education
agricole et sur Jes techniques de vulgarisation qui ont ete Jes plus efficaces.
Autre domaine d'education ou l'on a innove : celui des programmes d'al
phabetisation fonctionnelle et de formation des adultes. II serait utile de
savoir comment leurs responsables s'y soot pris pour repondre aux besoins
locaux. Est-ii possible de combiner !'information sur la demographie, la
contraception et la planification familiale aux programmes d'alphabetisa
tion fonctionnelle, de vulgarisation agricole et d'education sanitaire en
cours d'execution?

..... L'information en matiere de planification familiale doit etre diffusee 
en fonction des besoins qu'eprouvent les individus et la collectivite. S'est
on bien informe des aspirations que nourrissent les parents tant pour leurs 
enfants que pour eux-memes? A-t-on bien determine certains des besoins 
de la communaute de sorte qu'on puisse y rattacher les messages relatifs 
a la population et a la planification familiale? Un specialiste de )'information 
ou de l'evaluation devrait consacrer au moins deux mois a etudier le systeme 
d'information de sa region, en suivant Jes indications donnees plus haut. 
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Evaluation du progra1n1ne 
d'information en cours 

Evaluation de votre action 

APPLIQUEZ-VOUS actuellement un programme d'infor
mation susceptible d'etre evalue? II y a plusieurs fai;ons d'evaluer votre 
activite. 
1. Avez-vous atteint les huts que vous vous etiez fixes au depart quand vous

avez ete charge de !'information OU de !'evaluation?
2. Le travail d'information accompli ou Jes donnees d'evaluation recueillies

correspondent-ils a vos previsions?
3. Le personnel place sous votre autorite a-t-il obten'u les resultats que

vous visiez et avez-vous evalue son travail en fonction des taches, des
objectifs et du calendrier de production qui avaient ete arretes?

4. Avez-vous analyse VOS resultats sous !'angle du rapport cout-utilite?
Dans !'affirmative, que devez-vous depenser pour obtenir des resultats
appreciables, compte tenu de divers parametres tels que le nombre
d'agents formes au travail sur le terrain, le volume des donnees analy·
sees, tabulees et « reinjectees » clans votre programme, Jes materiels
produits et distribues, etc.?

5. Avez-vous consacre au moins un tiers de votre temps a parcourir la
province ou le pays pour mesurer l'efficacite de !'effort d'information?
Yous etes-vous entretenu avec des hommes et des femmes en age de
procreer, avec Jes agents locaux, le personnel hospitalier et autre
participant au programme?

6. De quels indices disposez-vous pour evaluer votre programme et 
comment l'avez-vous modifie compte tenu des etudes faites ou des
rapports concernant les activites sur le terrain?

Rares soot les responsables de !'information et de l'evaluation qui peuvent 
se feliciter de leurs resultats au titre de l'un quelconque de ces criteres. 
11 y a en general tres peu de contacts entre les dirigeants des programmes 
et le personnel qui travaille sur le terrain. Ceux qui sont charges de !'infor
mation ne rei;oivent guere de retro-information negative de la part des 
inspecteurs qui visitent Jes dispensaires ou du public. 
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Rassemblement et evaluation des matericls d'information 

Yous dcvcz collcctcr tous Jes tracts, affiches et autrcs auxiliaires relatifs a 
la planification familiale produits clans votre pays. Et, sans nouveaux 
tests prcliminaires, vous pourrez les evaluer a partir des criteres suivants. 
1. L'information ainsi dispensee est-elle honnete? La description du DIU

est-elle accompagnee d'indications sur Jes effets secondaires evcntuels
tels qu 'hemorragies, maux de tete et autres inconvenients? Precise
t-on que Jes femmes qui prennent la pilule pour ne plus avoir <l'cnfants
doivent revenir au dispensaire une fois par mois et prendre la pilule
tous les jours pendant une periode pouvant atteindre dix a quinze ans?
Fait-on observer que 50 % des femmes qui se font placer un DIU et
jusqu'a 70 % de celles qui acceptent la pilule abandonnent apres deux
ou trois ·ans? Explique-t-on que les operations de sterilisation sont en
general irreversibles et que les hommes doivent utiliser un contraceptif
pendant quatre semaines apres !'intervention?

2. Y a-t-il un symbole ou un slogan imprime sur tous !es materiels d'infor
mation? Ce symbole peut-il etre facilement identifie et reproduit?

3. Les affiches et autres auxiliaires visuels transmettent-ils un message
precis? L'affiche peut-elle etre comprise par un analphabete et son
texte peut-il etre entierement assimile par un passant?

4. Ces materiels exposent-ils la methode contraceptive? Mentionnent-ils
les dimensions souhaitables de la famille? Comportent-ils un mode
d'emploi, aiseme;t comprehensible, des moyens contraceptifs? Expli
quent-ils les avantages que presente la famille a deux ou trois enfants
pour Jes enfants ou pour Jes parents?

5. lndiquent-ils ou ii faut s'adresser pour se procurer des contraceptifs,
ou comment obtenir des renseignements complementaires? Quelle est
!'importance des stocks de materiel imprime disponibles aux sieges
nationaux ou provinciaux et aux differents points de distribution? La
politique en mati�re de stocks devrait etre definie en fonction du nombre
d'articles necessaires pour une periode donnee; Jes agents locaux et les
magasiniers ne devraient jamais laisser Jes reserves tomber en dessous
des besoins estimes pour quatre mois.

Si !es materiels disponibles sont suffisamment explicites et s'ils sont vrai
ment utilises, il vous faut alors choisir ceux dont vous ferez principalement 
usage. En general, des tracts d'une page, simples et peu couteux, soot 
plus faciles a distribuer et aussi efficaces que des brochures. Yous comul
terez les agents locaux a ce propos. Une rapide enquete sur le terrain vous 
permcttra de savoir si Jes affiches sont arrachees des murs ou elles ont ete 
apposees, si les tracts et brochures sont distribues et !us et si !es agents 
locaux utilisent !es recueils de planches, Jes maquettes anatomiques et 
Jes autres auxiliaires qui leur ont ete fournis. En elaborant votre plan 
d'action, vous devrez donner la priorite aux materiels !es moins couteux 
susccptibles d'atteindre le public le plus large. Pour !es besoins de !'eva
luation, vous demanderez aux agents locaux de numeroter tous les tracts 
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ou brochures qu'ils distribuent : en comptant Jes tracts rcndus au disp,·11· 
saire a la fin de chaque mois, vous saurez quels agents ou qucls organism,·, 
communautaires ont fait le plus gros effort de diffusion. 

Evaluation du programme en cours 

Si vous repondez « non » a l'une des questions suivantes, vous devri,·, 
revoir et eventuellement modifier votre strategic actuclle d'informati1111 
en matiere de planification familiale-. 
1. Avez-vous analyse soigneusement Ia structure et la fonction des stru·

tegies d'information dans votre pays ou province?
2. Le programme d'information par Jes medias appuie-t-il et rcnforc-e-t -,I

l'activite des agents locaux, du personnel hospitalier et des autr,·.·
propagandistes de la planification familiale?

3. Les agents locaux sont-ils originaires de la region ou ils trnvaillc111 't
Des objectifs precis leur sont-ils assignes quant au nombre de person11,·,
a convaincre? Sont-ils affectes a des secteurs determines? Leur age f• I 

leur situation de famille correspondent-ils a ceux des couples auxqu..Js
ils s'adressent?

4. Tirez-vous parti, pour la publicite et la distribution des contraccptil',,
de !'experience acquise dans le secteur prive?

5. L'information sur la planification familiale est-elle incorporee a )'info,.
mation en faveur du developpement?

6. Les moyens d'information et spectacles traditionnels jouent-ils un graud
role? Votre strategic leur fait-elle une place?

7. Repartissez-vous vos ressources financieres et humaines entre !cs <liffi-.
rents moyens d'information en fonction de l'efficacite et de l'auditoi,,
de chacun d'eux?

8. Les dirigeants du pays, de l'economie, des milieux professionnels ct d, 
!'administration ont-ils conscience des repercussions qu 'une forte croi,
sance demographique peut avoir sur leurs activites?

9. Les contraceptifs choisis par les hommes et Jes femmes sont-ils Jes micu >
adaptes a leur besoin en matiere d'espacement OU de prevention d,-,
grossesses.
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5 Co111111e11t tester le theme 
de propagande, le message 
et le n1ateriel 

, 11npr11ne 

l\1ise au point d'un symbole et d'un slogan 

TOUT programme d'information doit s'appuyer sur un sym
hole et un slogan. La plupart des programmes nationaux de planification 
familiale utilisent un symbole, et quelques-uns aussi un slogan, associes 
aux activites d'information. Ce symbole et ce slogan doivent figurer sur 
tous les imprimes et le slogan accompagnera tout message relatif a la pla
nification familiale. Un bon symbole, en resume, doit etre facile a identifier, 
facile a reproduire, d'un graphisme simple, et evoquer explicitement unc 
notion de reference. 

Dans certains pays, le slogan preconise une famille d'une ccrtaine 
dimension, deux ou trois enfants en general. Que! qu'il soit, ii doit ctre 
clairement associe aux methodes contraceptives et/ou a la dimension de 
la famille. II serait preferable que Jes mots dont ii se compose riment, et 
qu'un fond sonore identifiable l'accompagne (a la radio ou au cinema, on 
le soulignera utilement avec un instrument de musique local). En marquant 
du meme symbole et du meme slogan tous Jes materiels d'information et 
tous Jes points de distribution de contraceptifs ( dispensaires ou centres 
specialises), on etablit un lien entre l'effort d'information et la prestation 
des services. 

Des tests preliminaires peuvent etre tres utiles pour choisir le mcilleur 
slogan et le meillcur symbole; ii se peut qu 'ils vous suggerent aussi Jes 
slogans ou messages supplementaires a employer pour caracteriser Jes 
contraceptifs, souligner l'interet pour Jes parents d'avoir peu d'enfants et 
surmonter Jes resistances a ]'adoption des contraceptifs et a leur usage 
regulier. Mais meme de tels tests preliminaires ne permettent pas, en 
general, de selectionner un slogan ou message qui « fasse passer », a Jui 
seul, toutes Jes informations qu'on cherche a transmettre. 

Tests preliminaires des messages 

Le premier objectif de ces tests est de selectio nner le slogan et le theme 
visuel a utiliser. 

Inscrivez sur une fcuillc de papier Jes slogans et !es messages utilises 
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clans le programme d'information en cours, et tout autre message que vous 
jugerez hon de tester aussi. Ces messages ou slogans doivent tenir en une 
phrase ou, au plus, deux courtes phrases. Ecrivez-les sur des fiches de 
sorte qu'ils soient lisibles a un metre et groupez-les par quatre. Yous choi
sirez ensuite l'echantillon de population avec lequel vous souhaitez realiser 
le test. Mais, au prealable, il vous faut determiner quel est le public cible. 
En general, on obtient un echantillon satisfaisant en reunissant des hommes 
et des femmes dont les caracteristiques socioprofessionnelles sont sem
blahles a celles des personnes qui frequentent Jes centres de planification 
familiale. Dans la plupart des cas, un groupe d'hommes et de femmes 
choisis au hasard par le personnel de la protection maternelle et infantile, 
ou par d'autres agents des centres sanitaires, constituera un echantillon 
convenable : en premiere approximation, il s'agira de personnes agees de 
vingt-cinq a trente-cinq ans et ayant trois ou quatre enfants (la plupart 
de ceux qui s'interessent a la planification familiale se presentent aux dis
pensaires quand ils ont deja cinq enfants et n'en desirent plus). Cependant, 
il sera utile de soumettre aussi a des tests Jes messages destines aux familles 
qui souhaitent simplement espacer Jes grossesses. Si les tests sont pratiques 
aupres de 100 hommes et de 100 femmes, ii faudra 15 heures a deux 
employes de dispensaire pour faire ce travail et de 15 a 20 heures pour en 
analyser Jes resultats; ces 200 personnes suffiront pour vous faire connaitre 
Jes preferences des sujets et les meilleurs slogans ou messages. Un echan
tillon de 200 sujets convient egalement pour tester les affiches et autres 
auxiliaires visuels; pour !es annonces radiophoniques et Jes tracts, 100 
devraient suffire. 

L'annexe 2 comprend une notice introductive et un questionnaire de 
base. L'annexe 3 propose une serie de messages « testables >>. Apres avoir 
pose les questions de base, montrez les fiches aux hommes et aux femmes; 
s'ils soot analphahetes, lisez-leur le slogan qui y figure. Les fiches ne 
doivent pas etre presentees pendant plus de trois secondes, et pas plus de 
quatre a la fois. Quand le sujet aura Ju Jes quatre fiches ou entendu Jes 
slogans y figurant, demandez-lui lequel il prefere et lequel lui plait le moins. 
Cela note, passez aux quatre fiches suivantes et ainsi de suite. Si vous 
testez 16 messages en tout, gardez les quatre preferes et les quatre qui ont 
le moins plu; demandez alors quel est, des quatre messages preferes, 
r.elui qu'ils apprecient le plus, et des quatre qu'ils n'ont pas aimes celui 
qui a particulierement deplu. Demandez ensuite si certains messages ont 
sernhle mensongers et enregistrez les reponses. Un autre hon moyen de 
determiner quel est le message prefere consiste a demander aux sujets : 
« Quels renseignements souhaiteriez-vous Jes plus qu'on vous donne avant 
d'adopter un mo yen contraceptif »?et« Quelles informations vous seraient· 
elles le plus utiles pour decider du nornhre des membres de votre famille? » 
Cette maniere assez simple de determiner Jes slogans ou Jes messages 
preferes sera tres utile pour arreter celui auquel vous donnerez la 
preeminence. 
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Test du theme visuel OU de l'affiche 

Dans toute campagne d'information, le message prealablement teste doit 
aussi faire l'objet d'une representation visuellc. Les projets seront testes 
a peu pres de la meme maniere que ies slogans. Une serie d'affiches illustrant 
differents themes de la planification familiale est presentec a des fem mes 
(le questionnaire propose a !'annexe 4 pourra etre utilise a cette fin). 
Quatre affiches sont montrees pendant trois secon<les et chaquc femme 
indique celle qu 'elle prefere. Les affiches peuvent en suite etrc clas�ccs 
d'apres leur couleur, leur composition, leur typographie et ccrtains details 
de presentation. II convient que le materiel visuel utilise aux fins du pro
gramme de planification familiale montre si possible les moyens co-ntra
ceptifs disponibles et indique ou l'on doit s'adresser pour ·ohtenir un 
complement d'information ou s'approvisionner en contraceptifs. 

Tests des annonces radiophoniques 

II est possible, meme si le procede est quelque peu artificiel, de tester Jes 
annonces radiophoniques a !'aide d'un magnetophone. Sur une fiche 
comportant des series de quatre cases (voir annexe 5), le sujet indique 
pour chaque annonce s'il l'a trouvee excellente, bonne, mediocre ou mau
vaise, ou bien encore s'il l'estime tout a fait, presque, en partie ou pas du 
tout juste. Apres avoir entendu toutes !es annonces, le sujet sera invite a
designer celle qu'il aura preferee et celle qui Jui aura le moins plu. II fau• 
drait toujours proposer un nombre pair de jugements possibles, car le 
recours a la valeur medtane ne permet generalement pas d'obtenir un 
resultat concluant. 

Exploitation des resultats 

Chaque epreuve de test donnee en annexe est accompagnee d'un tableau 
a remplir. Une fois les resultats classes clans ces tableaux, on le$ exploitera 
afin de determiner : a) le slogan a utiliser dans toutes Jes activites d'infor
mation; b) !es meilleurs arguments en faveur d'une limitation du nombre 
des enfants; c) ce que le public considere comme Jes inconvenients des 
moyens contraceptifs; d) Jes messages propres a renforcer l'effet du slogan 
principal de la campagne; e) le theme visuel a utiliser en contrepoint du 
programme d'information; f) Jes annonces radiophoniques qui semblent 
devoir etre les plus efficaces. 

Les tests preliminaires doivent assurement faciliter le choix des materiels 
imprimes et des programmes d'information par Jes medias; mais ii faut 
aussi renforcer l'effet des messages et des affiches en faisant !'education 
des agents locaux, des communautes, des milieux hospitaliers et des elites. 

Votre programme d'information devra satisfaire aux conditiom rni
vantes : 
1. Au cours d'une campagne donnee, ii ne faut utiliser qu'un seul slogan
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et un seul theme visuel clans tout materiel imprime OU diffuse par 
n 'importe quel media. 

2. Le slogan et l'affiche doivent attirer le regard de toute penonnc qui
parcourt l'artere principale de l'agglomeration.

3. Une breve enquete sur place effectuee par les agents locaux et les
infirmiers devrait faire apparaitre que 80 a 90 % des hommes et des
femmes connaissent le slogan de la campagne trois mois apres le debut
de celle-ci.

Les tests proposes ici sont faciles a realiser, mais un peu artificiels. Pour 
bien faire, ii faudrait tester au moment meme !es annonces radiodiffusecs 
et, pour les affiches, interroger Jes gens clans la rue au moment ou ils 
viennent de passer devant l'une ou l'autre d'entre elles. Mais reconnaissons 
que !es t_ests « en situation reelle » sont souvent d'execution malaisee. 

I 
I 
I 
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6 Com1nent evaluer la can1pagne 
n1e11ee par les 1nedias 

Evaluation du programme en cours 

VO US aurez au prealable rassernble des renseignements sur 
!'infrastructure des grands rnoyens d'information, determine les types de 
carnpagne qui ont reussi <lans le passe et teste le slogan et le theme visuel. 
Vous trouverez a !'annexe 6 une formule d'enquete prcliminairc qui peut 
vous aider a choisir Jes moyens d'information a privilcgicr (au cas ou ii n'y 
aurait pas encore eu d'enquetes sur !'audience des medias). Cette formule 
comprend quelques questions qui permettront d'avoir une idee de ce que 
Jes gens savent et pensent au sujet de la planification familiale et de la 
fa<;on dont ils la pratiquent. Dans la plupart des provinces et pays, les 
services de statistique, !es universites et les organismes de planification 
effectuent des enquetes aupres des menages. En general, on part d'un 
decoupage en petites unites (villages ou quartiers urbains) qu'on classe 
d'apres leur population, puis on choisit \�u hasard un echantillon clans 
chaque categoric; clans chaque unite, on dresse la liste des foyers et !'on 
en extrait, au hasard, un echantillon de menages. Vous demandcrez done 
a un specialiste local d'etablir scientifiquement un echantillon represen
tatif de votre region. Un echantillon de 500 menages ne permet que des 
analyses sommaires; pour des operations plus complexes, ii faut au moins 
1 000 menages, suivant VOS besoins et la diversite des phenomenes que 
vous etudiez. S'il n 'y a que 500 questionnaires a remplir, 10 agents locaux 
pourront en venir a bout en un mois, a condition qu'ils disposent des 
moyens de transport necessaires. Vous pourrez utiliser le questionnaire 
comme modele. Les petits calculs marginaux prendront trois semaines et 
une secretaire perforatrice ne mettra pas plus de dix heures a transposer 
Ies informations sur les fiches perforees. Deux questions seulement exigent 
que vous elaboriez des instructions codecs. Codage et mise en forme ne 
prennent que sept minutes par questionnaire. Dans la marge du question
naire figurent Jes numeros de la fiche et de la colonne. L'information codee 
peut etre perforce directement a partir du questionnaire. 
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Importance a accorder aux divers medias 

II n'est point besoin de se livrer a des enquetes sur )'audience des divers 
medias pour savoir que la radio est le plus important. Lorsqu'on a affaire 
a une population peu alphabetisee (taux cl'alphabetisation inferieur a

30 %), on peut dire en premiere approximation qu'il convient de consacrcr 
la moitie des credits et des activites de la campagne a l'informa tion radio
phonique (spots et programmes integrcs). Les campagnes d'information 
par correspondance ont permis de decouvrir que Jes analphabetes prennent 
connaissance du courrier en se le faisant lire. 1\-lcme si 50 % seulement des 
naissances sont enregistrees, la plupart des pays auraient Jes moyens 
d'envoyer par la poste, aux femmes qui viennent d'accouchcr, des rensei
_gncments sur la planification familiale. Bien que la lecture des journaux 
et revues soit l'apanage d'un public plus instruit que l'ensemLlc dC' la 
population cible, Jes annonces, encarts et communiques de presse ont 
prouve leur efficacite clans la plupart des campagnes. Dans presque tous 
les pays, on projette des diapositives ou des courts metrages clans les 
cinemas; meme si le cout de production initial est parfois el eve, le prix de 
revient par spectateur est, a long terme, relativement faible. Quant a la 
production de films de 16 mm, elle ne se justifie que s'ils doivent etre exploi
tes dans Jes salles publiques, a moins que vous ne disposiez d'equipes 
mobiles pouvant parcourir un vaste secteur. Neanmoins, Jes unites audio
visuelles mobiles sont aussi tres couteuses et doivent atteindre unc popu
lation importante pour etre rentables. Leur duree de vie moyenne est 
d'environ sept ans. Si une equipe mobile se compose d'un chauffeur, d'un 
educateur sanitaire et d'un agent local, et qu'elle passe 20 jours par mois 
sur le terrain, elle revient enviion a 18 dollars par jour (salaires : 180 dollars 
par mois; carburant et reparations: 60 dollars par mois; cout du vehicule: 
10 000 dollars). 

Instruments et methodes d'evaluation 

Les instruments employes pour evaluer Jes effets d'un programme de pla
nification familiale sont utiles dans le cadre de la recherche et ne devraient 
pas etre utilises a l'echelle cl'un programme national. L'enqucte d'eva
luation a posteriori (annexe 7) pcut servir a mesurer l'evolution des connais
sanees, attitudes et pratiques en matiere de planifieation familialc, ainsi 
que l'efficacite de certains. moyens d'information. On pourra utiliser un 
echantillon de 500 personnes ehoisies de la mcme maniere quc pour l'cn
quete de base, mais clans un autre groupe. L'enquete et )'analyse des 
resultats prendront a peu pres le memc ti:mps. Et si l'on veut une informa
tion immc<liatemcnt exploitable, on aura rccours a divers proccdes tels 
qu'cnquctes auprcs des passants, notes individuelles prises au jour le jour, 
encarts a rcnvoyer ou cartcs post.ties, sondages par telephone. 

L'intcrview clans la rue consiste simplcment a demander a des pcrsonnes 
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sortant du cinema si elles se souviennent de la sequence filmce sur la plani
fication familiale et ce qu'elles en ont retenu. On peut poser la meme 
question aux personnes qui viennent de voir une affiche ou une exposition. 
II ne s'agit pas de proceder a une evaluation precise, mais simplement 
d'obtenir une retro-information rapide sur l'efficacite des divers 
medias. 

Un (( encart a renvoyer )) OU bulletin de reponse peut etre incorpore 
ou joint a tout imprime, y compris aux placards publicitaires publies dans 
les journaux. II peut comporter un signe pcrmettant d'idcntifier le support 
et un texte invitant Jes personnes susceptibles de reagir positivement a 
apporter l'encart lors de leur prochainc visite. En classant Jes bulletins 
renvoyes par ceux qui les auront trouves clans les prospectus adresses par 
la poste, les tracts, Jes annonces et les autres documents, on verra aisement 
quel a ete le media le plus efficace. Certains bulletins peuvcnt porter 
l'adresse d'un dispensaire local ou un plan indiquant comment s'y rend re; 
d'autres peuvent indiquer a qui ecrire pour recevoir en rctour des preser
vatifs ou une brochure d'information sur Jes moyens contraceptifs. Pour 
plus d'efficacite, on peut annoncer que certains services seront offerts gra· 
tuitement jusqu'a une certaine date mentionnee sur le bulletin, ou que 
« Jes cent premieres personnes qui renverront ce bulletin obtiendront gra
tuitement du lait pour leurs enfants ». 

Les annonees radiophoniques et les materiels imprimes peuvent men· 
tionner un numero de telephone ou un numero de boite postale auquel 
on s'adressera pour recevoir des informations complementaires ou des 
contraceptifs. Ce moyen peut permettre aussi d'obtenir des reactions 
negatives au sujet de la campagne en cours, ou sur des problemes indivi
duels : la personne chargee de repondre au telephone devra noter chaque 
jour le nombre des appels, le sexe du correspondant, Jes questions posees 
et les renseignements fournis. 

L'une des meilleures manieres de mesurer l'information « de bouche a 
oreille » engendree par les medias consiste a prier quelques personnes 
instruites de noter chaque jour ce qu'elles entendent dire au sujet de la 
planification familiale en general et de la campagne en particulier. Un tel 
cahier de notes rapportant les propos ainsi glanes fournira d'interessantes 
indications sur !'opinion publique, favorable ou non, et sur !es reactions 
suscitees par la campagne. On aura soin de noter le sexe des personnes dont 
on rapporte les propos et le lieu de chaque conversation. 

En demandant aux personnes qui viennent a un dispensaire ou a un 
depot pour s'y procurer des contraceptifs d'indiquer toutes leurs sources 
d'information (« Ou avez-vous entendu parler de la planification fami
liale? Quelle a ete la source d'information la plus convaincante ?), puis, 
en analysant }'evolution mois par mois, on evaluera aisement l'efficacite 
relative de chaque element du programme. Enfin, !es analyses de tendances 
peuvent etre utilisees de deux manieres. On peut d'abord enrcgistrer le 
nomhre des nouveaux acceptants et des usagers perseverants pendant une 
periode de trois a six mois : avant, pendant et apres la campagne. En 
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comparant la courbe des adhesions pendant et apres la campagne a la 
courbe simplement extrapolee a partir des statistiques anterieures a celle
ci, on pourra mesurer l'efficacite du programme. II sera interessant de 
comparer aux resultats precedents la statistique des premieres visites et 
des visites de renouvellement enregistn:es pendant la meme periode clans 
des regions ayant la meme population et des services de contraception 
similaires, mais ou aucune campagne n'a eu lieu. D'autre part, sur le 
plan national, on favorisera !'emulation entre provinces ou districts en 
indiquant aux responsahles de !'information Jes objectifs vises et Jes resul
tats obtenus ailleurs. Mais ces comparaisons entre provinces ou districts 
doivent evidemment prendre en compte l'importance et la repartition de 
la population, Jes services de contraception disponibles et !'infrastructure 
des moyens d'information. 

Mise au point d'un programme permanent d'information 
et d'evaluation 

Les campagnes peuvent donner une idee des medias a employer OU a

combiner pour tel programme d'information en cours. Une fois terminee 
l'enquete-hilan qui doit faire suite a chaque programme, ii faudra calculer 
ce qu'il en aura coute pour atteindre 1 000 personnes par chacun des 
medias auxquels on aura eu recours. Le budget de fonctionnement du 
programme en cours devra prendre en compte les caracteristiques de la 
population cible (age, sexe, taux d'alphabetisation et lieu de residence) 
ainsi que l'efficacite de chaque media. En general, la radio est plus efficace 
qne l'imprime (notamment Jes annonces clans Jes journaux). En foisant 
une simple analyse de cout, en demandant conseil aux publicitaires et 
autres specialistes de la communication et en faisant appel au hon sens, 
on doit pouvoir elaborer un programme d'information equilibre. Le slogan 
et le theme visuel de propagande devront etre associes au symhole clans 
tous Jes moyens d'information utilises et Jes messages testes au prealable 
seront renforces par des repetitions constantes clans tous les medias. 

Le personnel d'information devra adresser chaque mois a !'office central 
un rapport precisant combien d'annonces radiophoniques oat ete diffusees, 
de communiques de presse publies, de prospectus expedies et d'autres 
activites courantes menees a bien. Ce rapport devra contenir la liste des 
materiels dont Jes agents locaux et autres diffuseurs ont besoin a tout 
moment. 

Le slogan et le theme visuel devront etre affiches en permanence, meme 
quand ii n'y a pas de campagne en cours. L'illustration de la planification 
fam.iliale, par des peintures au pochoir, des bauderoles ou des affiches, 
devrait etre une des principales activites de propagande. Le personnel 
d'evaluation et d'information pourrait admettre un certain ralentissemcnt 
des activites, en general pendant Jes deux OU trois mois precedant une 
campagne, de fai;on a mieux preparer celle-ci. 
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7 Con11nent evaluer I' effort 
des elites d 'education 

' aupres 

Pourquoi cette education? 

LES elites d'un pays ne sont pas necessairement bien infor
mees de la politique demographique nationale, des repercussions de la 
croissancc et de la structure de la population sur leurs activites ou du 
deroulement du programme de planification familiale. l\1ieux tenues au 
courant. elles pourraient soutenir davantage Jes programmes de planifica
tion familiale et admettre l'utilite d'une revision des lois sur l'avortement, 
la sterilisation et !'age minimal de mariage. L'application integrale des 
techniques de la planification familiale se heurte a certains. obstacles 
qu'on peut brievement exposer comme suit. 
1. Les programmes de planification familiale relevent habituellement d'un

service subalterne du ministere de la sante; avec un appui suffisant au
niveau des decisions, on pourrait en faire un organisme autonome,
habilite a utiliser Jes ressources de tous Jes ministeres.

2. La direction et !'animation de beaucoup des programmes de planifica
tion familiale ont manque de vigueur et pourraient etre ameliorees
grace a l'i�formation efficace des elites.

3. Les services de contraception soot souvent entraves par une utilisation
insuffisante du personnel paramedical pour placer le DIU et prescrire
la pilule, par une mauvaise distribu1 ion des preservatifs et par l'irregu
larite du reapprovisionnement en pilules clans Jes villages; un programme
d'information pourrait contribuer a intensifier le recours au personnel
paramedical, la distribution par l'intermediaire des depots et la vente
dans le commerce.

4. En !'absence d'une legislation autorisant l'avortement sous controle
medical apres l'echec des methodes contraceptives, il est difficile de
donner aux femmes la possibilite de n'avoir que les enfants qu'elles
desirent.

5. De 60 a 80 % des hommes et des femmes qui se presentent clans Jes
etablissements hospitaliers desirent n'avoir plus d'enfants; ii faudrait
informer les elites de la necessite de fournfr des services de sterilisation.

6. II est arrive que des programmes d'information sur la planification
familiale ne soient pas suffisamment appuyes par !es dirigeants des
organes de radio, de presse et de publicite, tant publics que prives.

I 
I 
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7. Beaucoup de pays mettent encore des obstacles a la publicite en favcur
des moyens contraceptifs.

Un programme d'information destine aux elites contribuerait sans doute 
a clarifier Jes problemes et a Jes resoudre. JI pourrait porter sur certains des 
points suivants. 
1. La plupart des dirigeants, du secteur public comme du secteur pnve,

ne se doutent pas que la population va doubler clans la quasi-totalite
des pays en developpement, quelles que soient l'intensite ou l'efficacite
des programmes de planification familiale.

2. La plupart des ministeres et services officiels ne savent pas a quel point
la croissance demographique retentit sur leurs activites, ni comment
integrer a leurs programmes propres !'information du public sur Jes

• problemes de population et la planification familiale.
3. Selon un mythe repandu, les efforts en matiere de population et de pla

nification familiale sont inspires par Jes pays developpes.
4. La plupart des dirigeants ne se doutent pas que 20 a 40 % des femmes

de leur pays ont des grossesses non desirees et que la planification
familiale est un moyen efficace d'ameliorer la sante des meres et des
enfants.

5. Les groupes evolues n'ont generalement pas connaissance de ce qui se
fait au titre du programme national de planification familiale et n'ont
pas ete invites a le soutenir.

6. La plupart des gens ignorent que le probleme demographique decoule
d'un ensemble complexe de facteurs qui jouent Jes uns sur Jes autres :
ressources du pays, deterioration de l'environnement, exode rural acce
lere, restrictions imposees aux droits de la femme et forte mortalite
infantile.

Ce qu 'ii faut avant tout, c'est amener !es mernbres des « elites » a prendre 
conscience de la nature du probleme demographique et leur montrer ce 
qu 'ils pourraient faire de concret, par exemple modifier Jes lois et regle
ments en la matiere ou participer directement a l'execution du programme 
de planification familiale. 

Composition des « elites »

On trouvera generalement Jes noms et adresse des notabilites provinciales 
et nationales en consultant Jes annuaires, le journal officiel ou !es listes 
d'abonnes des principaux periodiques. En gros, ces personnes corres
pondent aux categories professionnelles suivantes : a) ministres, sous
secretaires d'Etat, directeurs de mir:isteres et d'organismes officiels; au 
niveau provincial, administrateurs de district, vulgarisateurs agricoles, 
chefs de village, instituteurs, etc.; b) magistrats; c) legislateurs; d) profes
sions liberales : medecins, a,·ocats, architectes et ingenieurs; e) directeurs 
et presidents de grandes entreprises ;f) editeurs de publications et directeurs 
de stations de radio et d'agences de publicite; g) toutes personnes qui 
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cxcrcent une influence sur !'opinion publique, depuis Jes acteurs connus 
jusqu'aux champions sportifs; h) chefs religieux; i) redacteurs de discours 
d'hommes politiques. 

l\lise au point d'une strategie d'information 

Apres avoir dresse la liste des membres des « elites », on peut definir une 
strategie d'information. L'administrateur de la planification familiale, le 
directeur de )'information et le personnel d'evaluation detcrmineront les 
besoins prioritaires en matiere de communication. Est-ii necessairc de 
modifier la politique gouvernementale en matiere de planification fami
liale ou de faire mieux connaitre le probleme demographique ct le pro
gramme de planification familiale? Faut-il que la campagne d'information 
vise en priorite certaines elites? Que) en sera le theme principal et qu'attend
on de ces elites? Comment controler et evaluer efficacement le programme 
d'information? Les messages devront-ils etre testes au prealable? Comment 
utiliser au profit du programme d'information l'appui des elites, et notam
ment du chef de l'Etat et d'autres personnalites influentes? Comment 
articuler Jes activites d'information avec la strategic de communication 
appliquee par Jes agents locaux, le programme d'education communautaire, 
!'action des equipes mobiles et Jes autres activites de communication 
en matiere de planification familiale? Parmi Jes methodes d'evalua
tion conc;ues dans le cadre des enquetes de base et des tests preli
minaires, quelJes sont celJes qui peuvent etre appliquees a }'information 
des elites? 

On peut fonder une strategic d'information sur un ou plusieurs des 
procedes suivants. 
1. Publier des declarations du chef de l'Etat ou d'autres personnalites,

qui exposent le probleme demographique ou apportent lcur appui au 
programme de planification familiale. 

2. Organiser a l'intention des elites, des journees d'etude consacrees au
probleme demographique et aux activites de planification familiale;
elaborer un programme methodique permettant de coordonner la cam·
pagne d'information sur la planification familiale avec Jes reunions de
groupes provinciaux, Jes sessions parlementaires, Jes reunions ministe•
rielles et Jes congres politiques provinciaux.

3. Adresser aux membres des elites un bulletin mensuel dont chaque
numero sera consacre a un probleme OU a un evenement donne : la
penuric d'energie ou de certaines denrees alimentaires, Jes problemes
de l'emploi, Jes lacunes des services educatifs et sanitaires, etc.

4. Reperer Jes journaux et revues Jes plus lus par Jes elites et diffuser des
communiques de presse ou rediger des articles pour ccs publications.

5. Mettre au point un questionnaire permettant de determiner cc que Jes
elites savent des problemes de population et Jes informer ensuite des
resultats de c�tte enquete.
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6. Inciter le public a manifester par lettres son appui a une legislation et
a une politique favorables a la planification familiale.

7. Faire signer a des personnalites influentes des declarations preconisant
l'abrogation des lois contre l'avortement et !'amelioration des services
de planification familiale.

8. Obtenir des personnes influentes ayant subi une vasectomie ou un
avortement qu'elles prennent publiquement position en faveur de ces
method es.

Evaluation et controle de !'execution du programme 

On peut mesurer l'effet du programme d'education des elites en denom
brant Jes declarations faites en public et communiquees a la presse, ou 
diffusees par correspondance. Le personnel devrait s'informer attentive
ment des debats parlementaires, des reunions d'organismes professionnels 
et des decisions judiciaires ayant trait aux lois et dispositions interessant 
le programme de planification familiale. Les questions determinantes a 
poser pour evaluer un tel programme sont Jes suivantes. 
1. A-t-on adopte des lois ou modifie des reglements concernant la mise

en place de services d'avortement et de sterilisation, le recours au per
sonnel paramedical et la publicite en faveur des moyens contraceptifs?

2. A-t-on adopte et mis en application des lois relatives a l'age minimal
au mariage, au travail des enfants, a l'enseignement universe!, a la
securite sociale et aux droits de la femme et de l'enfant?

3. Les elites sont-elles intervenues pour que les programmes d'education
et d'information des adultes ne negligent plus les problemes de popula
tion et la planification familiale? Le personnel qui releve de ces elites
a-t-il ete invite a assurer des services de contraception OU a convaincre
un certain nombre de personnes d'accepter la contraception?

4. A-t-on elabore un questionnaire pour juger des connaissances et des
attitudes des elites a l'egard du programme de planification familiale
clans ses rapports avec leurs activites? A-t-on tente de determiner
comment ces categories pourraient contribuer au programme d'infor
mation?

L'annexe 8 presente un modele de questionnaire qui devrait permettre 
d'avoir une idee generale de ce que Jes elites savent du programme et d'in
diquer comment elles pourraient y participer. Dans la mesure ou ces 
groupes s'engageront a accomplir certaines actions precises, le personnel 
d'evaluation sera a meme de mesurer leur efficacite. 

l 
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8 Evaluation de l'activite 

des agents locaux 

Objectifs du travail d'information 

LA plupart des programmes de planification familiale disposent 
d'un certain nombre d'agents travaillant a plein temps sur le terrain, qui 
procedent a des visites a domicile et animent Jes reunions de groupe. 
Dans presque tous Jes pays, ce soot des femmes, car Jes principaux moyens 
contraceptifs (DIU et pilule) soot employes par !es femmes. L'experience 
acquise a permis d'etablir des regles tres claires pour choisir ces agents 
locaux, Jes former, organiser leur travail et evaluer leur efficacite. Le res
ponsable de !'information devra leur poser !es questions s-qivaotes et le 
specialiste de !'evaluation s'organisera pour recueillir et analyser leurs 
reponses. 
1. Quel devrait etre le pourcentage d'hommes parmi !es agents locaux

et comment doivent-ils collahorer avec les femmes dans le travail
d'information?

2. Comment les agents locaux devraient-ils repartir leur temps entre le
travail au dispensaire, les visites a domicile, Jes reunions de groupe et
Jes visites de controle?

3. Comment un agent local peut-il amener Jes couples a adopter Jes
methodes qui conviennent le mieux a leurs besoins particuJiers?

4. De tous Jes medias, quel est celui dont l'appui est le plus efficace pour
Jes agents locaux et, parmi Jes tracts, panneaux et autres auxiliaires
audio-visueJs dont on Jes equipe, quels sont Jes plus utiles?

5. Comment Jes jugements portes sur Jes resultats et Jes difficultes des
agents locaux doivent-ils etre communiques aux evaluateurs et admi
nistrateurs du programme d'information si l'on veut que ces derniers
prennent les mesures appropriees?

Criteres d'eYaluation 

L'experience a permis de definir quelques criteres tres precis pour evaluer 
le travail d'information des agents locaux. II faut d'abord que ceux-ci 
aient le meme « profil » (age, education, origine sociale) que Jes gens 
auxquels ils ont pour mission de s'adresser. On attribuera a rhacun d'eux 
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un secteur dont la population sera en general de 15 000 a 25 000 personnes, 
selon la densite de !'habitat dans la region. En milieu urbain, ils doivent 
pouvoir ren<lre visite tous !es 12 a 18 mois a toutes Jes femmes en age de 
procreer. Un agent local peut normalement faire chaque jour 10 visites a
domicile et animer chaque semaine 2 reunions de 15 a 20 participants. 
D'une maniere generale, Jes agents locaux devraient pouvoir enregistrer 
tous !es mois de 3 a 8 nouvelles acceptantes du DIU, de 5 a 10 personnes 
adoptant )'usage de la pilule ou d'un preservatif, et 1 ou 2 volontaires 
pour la sterilisation, mais cela depend de la mesure dans laquelle ces 
methodes sont acceptables et accessibles. Quelle que soit la methode 
choisie, ii faut fixer des objectifs aux agents locaux en ce qui concerne tant 
le nomhre des nouveaux acceptants que celui des adeptes fideles de la 
contraception; a cet effet, on Jui donnera par exemple 15 points pour une 
sterilisation, 7 pour un nouveau DIU, 5 pour une acceptante de la pilule, 
3 pour un acceptant des preservatifs et 1 point par visite de renouvellement. 
Pour aider Jes acceptants a perseverer, !'agent local devrait ouvrir dans 
son secteur quatre ou cinq centres de distribution de preservatifs et de 
pilules. II faudra l'equiper en materiel educatif divers, notamment en 
tracts explicatifs sur Jes methodes contraceptives. L'utilite d'appareils de 
projection pour diapositives et d'autres auxiliaires audio-visuels reste a

etablir. 

Evaluation du travail d'information des agents locaux 

Dans beaucoup de programmes, on engage !es agents locaux a titre tempo• 
rair-e de fac,on a pouvoir !es remplacer s'ils n'atteignent pas leurs objectifs. 
Ce4x-ci varieront en fonction de divers facteurs : accessibilite et acceptabi
lite des contraceptifs, importance et repartition de la population visee, 
nombre d'hommes et de femmes qui pratiquent deja ou souhaitent prati• 
quer la contraception et duree d'ex.istence du programme. Le responsable 
de l'evaluation peut etablir la moyenne par agent du nombre de personnes 
envoyees au djspensaire et de visites de renouvellement et fixer comme 
objectif Jes resultats obtenus par Jes trois quarts des agents locaux. 

La plupart de ces derniers sont munis de fiches journalieres pour y 
noter le nom et l'adresse des pers·onnes qu'ils vont voir a domicile, ainsi 
que d'autres renseignements : nombre d'enfants vivants, age de l'epouse, 
methode de planification familiale pratiquee, interet porte aux moyens 
contraceptifs. On trouvera a !'annexe 9 une fiche type et, a !'annexe 10, 
une fiche mensuelle de recapitulation. 

La methode la plus precise pour savoir combien de personnes - hommes 
et femmes - !es agents locaux auront converties a la planification familiale 
consiste a utiliser le systeme des coupons. Ces coupons (voir modele a 
!'annexe 11) comprennent quatre volets. Le premier rec,oit le nom et 
l'adresse de la personne qui se propose d'appliquer une methode donnee. 
Le deuxieme est destine a noter le« suivi » : trois a six mois a pres la remise 
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du coupon, }'agent determinera si la personne en question a accepte la 
methode et, clans !'affirmative, si elle en est satisfaite; au cas ou elle hesite 
encore, ii en notera la raison; il y marquera aussi les informations a donner 
ou Jes changements de tactique a adopter pour vaincre ces hesitations. 
Ces remarques seront envoyees au bureau d'evaluation a la fin de chaque 
mois. Le troisieme volet du coupon doit porter le nom de l'homme ou de 
la femme, le nombre des enfants vivants, le niveau d'instruction et l'adresse. 
Toute personne qui desire appliquer la planification familiale presente !es 
troisieme et quatrieme volets au specialiste (medecin ou autre), qui dis
pense Jes services de contraception. Au dispensaire, le medecin inscrira !es 
renseignements relatifs au type de contraception dispensee; si une remune
ration est versee soit au medecin, soit a la personne qui a fait entreprendre 
la demarche, le quatrieme volet servira de re9u. Une fois !es honoraires 
verses, Jes troisieme et quatrieme volets seront ramasses : la partie centrale 
servira a !'evaluation et la quatrieme ira au service de comptabilite. 
Comme chaque coupon porte un numero identifiant !'agent qui !'a delivre, 
ii sera facile de relever, chaque mois, comhien chacun d'eux a convaincu 
de personnes. En Jes tenant tous informes de ces resultats, on suscitera 
automatiquement un mouvement d'emulation et chacun fera de son mieux 
pour atteindre Jes objectifs qui Jui ont ete assignes. 

L'evaluation qualitative des visites particulieres a domicile ou des 
reunions de groupe s'est revelee difficil� On peut resumer comme suit les 
principaux elements qualitatifs de cette evaluation. 

1. L'agent local est-il capable de recommander la methode qui repondra
aux besoins des couples desirant espacer ou eviter les grossesses?

2. Le mari et la femme ont-ils pris en commun la decision d'employer le
moyen contraceptif?

3. Dans quelle mesure !'agent local reussit-il a obtenir que la collectivite
appuie son travail d'information en faveur de la planification familiale?

4. Comment fait-il prendre conscience des repercussions qu'a le probleme
demographique sur les efforts de developpement locaux en matiere
de sante, d'education, etc.?

5. Comment }'agent montre-t-il qti'il existe une relation fonctionnelle
entre les aspirations des parents et un nombre optimal d'enfants?

6. Comment l'agent local peut-il loyalement exposer les effets secondaires
des methodes contraceptives et, d'autre part, rendre celles-ci accep
tables et faire adopter la discipline que leur emploi exige?

7. Quelles methodes d'incitation peut-il utiliser pour obtenir que Jes gens
s'engagent a agir immediatement (gratuite du service pendant une
periode limitee, fixation d'un calendrier de rendez-vous, etc.)?

8. Comment !'agent local decele-t-il et arrive-t-il a vaincre les resistances
a la planification familiale qui proviennent de facteurs culturels tels
que le role et la condition de la femme, le refus de discuter d'un sujet
tahou, !'opposition de certains memhres de la famille, !'ideal d'avoir
au moins deux fils, ainsi que la necessite d'avoir beaucoup d'enfants
en raison du taux eleve de mortalite infantile, du soutien quc Jes
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parents ages en attendent et de la main-d'ceuvre hon marche qu 'ils 
constituent? 

9. Comment )'agent local peut-il informer les inspecteurs et administra•
teurs des probJemes qui appellent une action bien precise?

10. Comment combiner !'evaluation du travail d'information accompJi
par )'agent avec Jes autres operations necessaires a }'evaluation
(enquctes de base sur )'audience des moyens d'information, education
en dispensaire, education communautaire, tests preJiminaires de
materiels, etc.)?

S'iJs expJoitent convenablement Jes fiches journalieres de visites a domicile 
et Jes fiches mensuelles, Jes coupons et Jes questionnaires confies aux agents, 
Jes responsables de !'evaluation et de !'information devraient savoir, en 
l'espace <le cinq a sept mois, quelles sont Jes activites qui ont donne Jes 
meilleurs resultats, queJs sont Jes agents locaux a remplacer et comment 
assurer en permanence !'evaluation des agents. 
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9 Evaluation de l'enseignen1ent 
dispense par les services 
de contraception 

HOMME S et femmes doivent all er quelque part se procurer 
les contraceptifs qu'ils utilisent : ii y a la une occasion supplementaire 
de communication, plus ou moins grande suivant les conditions ci-apres. 

1. Le cadre juridique ou politique autorisant medecins et infirrn.iers a
pratiquer des sterilisations et des avortements, a placer des DIU ou
a prescrire la pilule.

2. L'efficacite des programmes d'education communautaire realises par
les medias, !es agents locaux et d'autres moyens.

3. Le nombre des membres de la communaute qui ont recours aux moyens
contraceptifs et leur degre de satisfaction.

4. Le fait que la motivation d'une femme qui s'adresse a un service de
contraception varie en fonction de plusieurs facteurs : temps ecoule
depuis la derniere naissance, nombre d'enfants vivants, deces ante·
rieurs d'enfants, nomhre et age des fils vivants, allaitement au sein
ou non, accord ou desapprobation du mari, autres facteurs economiques,
sociaux et culturels.

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

Le desir d'utiliser la methode pour espacer Jes grossesses ou !es eviter
entierement.
La qualification et !'experience des depositaires, infirmiers, mede
cins, etc.
Le temps et les efforts que ceux qui dispensent !es services devront
consacrer a !'education des hommes et des femmes.
Le cadre : cabinet de medecin prive, chevet de lit d'hopital, domicile,
cours collectif au dispensaire, pharmacie, depot (magasin de detail,
salon de coiffure, etc.).
Le materiel educatif complementaire place clans la pharmacie OU clans
le cabinet du medecin : presentoirs, tracts, affiches, planches, maquettes
anatorniques, etc.
Les honoraires et !es echeances des versements aux medecins, deposi
taires et autres prestataires de services.
Les conditions requises, notamment l'accord du mari et de la femme
pour la sterilisation, l'age de la femme, et celui du dernier ne.
Le fait que !'acceptant ait deja utilise UD contraceptif.
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Conception d'une strategie d'information 

La strategie d'information visant le personnel qui dispense !es services 
devra tenir compte des elements suivants. 
1. Quelles sont !es methodes contraceptives le plus preconisees actuelle

ment? Et !es personnes qui les auopteraient sont-elles en mesure de les
appliquer?

2. Quel personnel peut-on employer pour s'adresser a ceux qui dispensent
Jes services, c'est-a-dire aux medecins qui ont assure !es premiers cours
de formation, aux representants medicaux qui presentent !es produits
pharmaceutiques aux medecins, aux inspecteurs des agents locaux de
la planification familiale, des sages-femmes et des infirmiers, ou encore
aux grossistes, si on utilise les reseaux commerciaux de distribution?

3. Quels moyens d'information utiliser (publications medicales, corres
pondance postale directe, etc.)?

4. Quelles normes medicales doivent observer ceux qui fournissent !es
services de contraception, notamment au sujet des contre-indications
du DIU et de la pilule?

Voici, a titre indicatif, quelques principes proposes aux personnes respon
sables de ce travail d'information : 
I. On recommandera la vasectomie aux hommes qui ne veulent plus

d'enfant et dont le dernier-ne est age de trois a cinq ans.
2. La vasectomie est toujours preferable a la ligature des trompes, sauf

lorsque cette ligature peut etre effectuee simplement en terminant une
autre intervention chirurgicale.

3. Le DIU est plus efficace que les pilules ou les preservatifs pour Jes
femmes qui ne veulent plus avoir d'enfants.

4. Les medecins ou infirmiers peuvent prescrire la pilule apres s'etre
assures clans chaque cas qu'il n'y a pas de contre-indication. S'il est
possible de se reapprovisionner facilement et gratuitement, cette
methode est efficace pour les femmes qui veulent retarder la naissance
de leur premier enfant ou espacer leurs grossesses. La plupart des
femmes qui se marient tot ont trois ou quatre enfants avant d'atteindre
la trentaine. Les pilules se sont revelees inefficaces pour celles qui veulent
eviter totalement les grossesses, car ii faut continuer d'en prendre
pendant tres longtemps.

5. Les femmes qui allaitent peuvent commencer a prendre une pilule a
faihle dose six semaines apres l'accouchement sans que la lactation
diminue sensihlement.

6. Une femme qui, en periode de menstruation, veut eviter d'etre enceinte
doit employer un contraceptif.

7. Si !es techniques de regulation de la menstruation ou de l'avortement
precoce soot acceptees et accessihles en cas d'echec de la contraception,
tous Jes types de contraceptifs peuvent etre recommandes.

De nombreuses personnes ont entendu parler de la contraception et nour
rissent des craintes qu'il convient de dissiper par l'e_ducation en dispensaire.
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Les programmes d'information doivent done v1ser a eclaircir certains 
malcndus en faisant valoir que : 
1. La vasectomic n'entraine pas l'impuissance : simplement, le liqui<le eja•

cule ne contient pas de spermatozoides, mais son aspect reste le meme.
2. Les femmes qui ont subi la ligature des trompes continuent d'avoir des

menstruations.
3. La regulation de la menstruation ou l'avortement precoce sont des

interventions tres courtes (pas plus de trois a cinq minutes en general),
sans danger et efficaces.

4. Si la pilule et le DIU causent generalement quelques pertes de sang au
debut, celles-ci ne sont pas jugees dangereuses pour la sante de la
femme; en cas de persistance de ces hemorragies, ii suffit d'ahandonner
la methode.

5. Toutes les methodes de regulation de la fecondite, y compris l'avorte-
ment, presentent moins de risques qu'une grossesse menee a terme.

II est rare qu'on explique franchcment aux couples Jes methodes auxquclles 
ils peuvent avoir recours, ainsi que leurs avantages et leurs inconvenients. 
On ne dit pas aux femmes que 10 a 15 % de celles qui acceptent le DIU 
devicndront quand meme enceintes ni que 50 a 70 % y renoncent et 
l'ahandonnent au bout de quatre ou cinq ans. Sur 100 femmes qui adoptent 
la pilule, la moitie environ ahandonneront en moins d'un an et 60 a 80 
au bout de deux ans. 

Methodes d'evaluation 

L'une des meilleures methodes permettant d'evaluer !'education en matiere 
de contraception consiste a envoyer subrepticement aux consultations des 
hommes ou des femmes prepares a cette tache. Si le personnel se sait 
observe, mais sans savoir par qui, ii est probable qu'il s'occupera mieux 
de ses visiteurs. Une femme ou un homme pourrait ainsi, • chaque mois, 
recueillir au dispensaire ou chez le medecin Jes renseignements suivants. 

1. Duree de l'attente au service de contraception.
2. Quelles questions ont ete posces pour remplir la fiche initiale?
3. Quelles contre-indications ont ete specifiees?
4. Quelles explications a-t-on fournies au sujet du sterilet, de la pilule

et des autres contraceptifs?
5. Methode preconisee?
6. Quels effets secondaires ont ete mentionnes?
7. Quels employes comprend le dispensaire, et que fait chacun d'eux

pendant la visite?
8. Si la pilule a ete prescrite, combien de series de pilules donne-t-on a

la fois?
9. Explique-t-on le mode d'emploi de la pilule?

10. Si un DIU a ete insere, le medecin a-t-il indique comment on doit
verifier qu'il reste bien en place?
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11. Les visiteurs sont-ils bien accueillis et informes de fa9on precise?
12. Cout des pilules et de la consultation?
L'enqueteur pourra ainsi rapporter des observations favorables ou defavo
rables. Ce systeme permet egalement de savoir si les medecins remuneres
a l'acte font des declarations inexactes.

Le responsable de I' evaluation doit etablir, pour chaque etablissemen t 
hospitalier, cabinet medical prive, depot OU dispensaire, si les hommes et 
Jes femmes choisissent une methode qui leur permet d'eviter !es grossesses 
non desirees. Les centres de contraception pourront etre classes cl'apres 
le nombre de personnes qui acceptent la contraception par rapport a !'en
semble des habitants du secteur qui pourraient le faire, d'apres Jes methodes 
choisies et d'apres le nombre de visites de renouvellement enregistrees 
chaque mois. On veillera a ce que chaque personne acceptant pour la 
premiere fois d'appliquer une methode de planification familiale rec;oive 
un numero d'identification, sinon beaucoup risquent d'etre comptees a

nouveau : dans certains programmes nationaux, les c< nouveaux accep
tants » enregistres soot ainsi plus nombreux que !'ensemble des femmes 
en age de procreer ! Comme les statistiques relatives aux nouveaux accep· 
tants ne permettent pas de bien mesurer le succes du programme, sauf en 
ce qui concerne la sterilisation, il faudra que les evaluateurs tiennent mois 
par mois le compte des personnes approvisionnees en contraceptifs et 
qu'ils en tirent des conclusions quant a l'efficacite des methodes utilisees. 
Pour mesurer l'efficacite reelle du programme, ils devront en particulier 
definir de fa9on precise ce qu'est un << nouvel acceptant » afin de ne pas 
compter la meme personne deux ou trois fois. 

Le personnel charge du travail d'education clans les dispensaires peut 
aussi collaborer a l'essai des messages et des materiels et a !'evaluation 
des techniques d'education des agents locaux. Les employes des services 
de sante et de planification familiale pourraient consacrer une forte pro
portion de leurs heures de travail a des taches d'evaluation, notamment a
faire des sondages et a analyser les reponses. Comme la plupart des dispen
saires notent l'origine des informations qu'ont leurs clients, )'analyse de 
ces reponses devrait etre faite par priorite. 
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10 Elaboratio11 d'un plan d'action 
pour evaluer l 'informatio11 

APR ES avoir fait une enquete sur !'infrastructure et le pro
cess us de communication dans votre province ou pays, tous vos collabo
rateurs, administrateurs, informateurs, educateurs et evaluateurs devront 
se reunir pendant cinq jours au moins pour mettre au point en commun un 
plan d'action annuel. Le premier jour, ils dresseront la liste des besoins 
prioritaires, fixeront Jes objectifs en matiere d'evaluation de la communi
cation et preciseront Jes taches de chacun. Le deuxieme jour, ils examine
ront Jes obstacles qui s'opposent a la realisation des objectifs et tacheront 
de determiner le personnel, le budget et le temps necessaires. Le plan 
d'action a proprement parler devra decrire la situation locale en matiere 
d'information du public, le cadre geographique, Jes principaux problemes 
que souleve le programme, les criteres retenus pour la definition des 
priorites, !es objectifs et la strategic, !'organisation et !es dispositions 
d'ordre administratif, les taches precises de chacun des groupes cibles et 
les messages envisageables, la ventilation du budget et Jes prinr.ipales 
activites mois par mois. Une fois le plan approuve, ii appartiendra au 
directeur du programme de communication de preciser chaquc mois !es 
objectifs et Jes taches de chacun; une date Ii mite sera fixee pour l'accomplis
sement de chaque tache. 

De nomhreux plans d'action n'ont pu etre executes parce qu'ils etaient 
trop amhitieux. Mieux vaut un plan simple et realisable qu'un plan trop 
complique qui reste inacheve. Les conditions (politique �fficielle, situation 
des programmes de planification familiale, infrastructure de communica
tion, competence et dynamisme du personnel, budget et delais) variant 
cl'une region a l'autre, on ne saurait proposer de directives detaillees pour 
une strategic de !'information. Les etapes ci-apres peuvent toutefois etrc 
en visa gees. 
1. Realisation de l'enquete : deux mois.
2. Mesure de l'efficacite des agents locaux, choix des objectifs, amelioration

de la retro-information et perfectionnement du personnel : deux a

trois mois.
3. Etahlissement des listes de notables et de personnalites a contacter et

lancement <l'un systeme de publipostage : un mois.
4. Realisation <l'enquetes de base sur la planification familiale et !'audience

des medias, organisation d'une campagne par Jes medias, rnise au point



Plan d'action pour waluer l'information 44 

de la presentation visuelle des symboles et diffusion des themes de pro
pagande : deux a trois mois. 

5. Evaluation de )'information fournie par le personnel des dispensaires
et promotion des methodes convenant le mieux aux femmes; enquete sur
la qualite des services offerts, faite par des femmes envoyees a cette fin
clans Jes dispensaires : un mois.

6. Introduction systematique de la planification familiale dans Jes autres
activites communautaires (education des aduJtes, moyens d'expression
popuJaire traditionnels, classes d'alphabetisation), dans Jes usines, Jes
cooperatives agricoJes et Jes groupes organises par Jes agents Jocaux
(par exemple, Jes clubs de meres).

Meme si Jes operations d'information et d'evaJuation doivent etre limitees 
au cours de l'annee suivante, ii faut que Jes auteurs du plan d'action 
respectent Jes conditions suivantes : 
l. Les messages diffuses par Jes medias doiveut etre veridiques.
2. Les agents locaux et le personnel des dispensaires doivent recommander

Jes methodes qui repondent aux besoins des couples.
3. Un seul symbole et un seul theme doivent etre employes dans Jes acti

vites d'information.
4. Les elites doivent etre avisees que la population de leur province ou

pays doublera queJ que soient Jes efforts deployes en faveur de la plani
fication familiaJe, et que 25 a 40 % des femmes ont des grossesses non
desirees.

Lorsqu'il elabore un plan d'action, le personnel d'evaluation et d'informa
tion doit garder presents a l'esprit ces deux objectifs essentieJs : d'abord 
aider Jes couples a choisir a hon escient le nombre de leurs enfants, done a
savoir espacer Jes naissances en fonction de cet objectif; ensuite, leur 
enseigner a utiliser correctement Jes methodes de planification familiaJe 
appropriees: 
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1 Questionnaire docun1entaire 
et liste de contr6le 

Avant d'elaborer un plan d'action pour le programme d'information, il convient de 
bien connaitre la politique en ma1iere de population, les problemes administratifs 
que souleve la transmission des messages, les campagnes entreprises dans le sectcur 
prive et le secteur public en vue de communiquer avec /es divers groupes cibles, et 
les techniques d'evaluation appliquees pour en mesurer Les resultats. II ne sf'ra 
peut-etre pas possible de repondre sur tous les points, mais la plupart des questions 
se re-veleront utiles pour l' elaboration d' une strati!gie. 

I. Population et politique en matiere de planification familiale 

La diffusion de messages relatifs a la planification familiale se heurte a divers 
obstacles, en particulier a des restrictions d'ordre administratif ou juridique. S'agis
sant de la planification familiale elle-meme, il n'est pas facile d'organiser le pro
gramme a un niveau assez eleve pour pouvoir se servir de !'infrastructure publique de 
communications, et avec assez de souplesse pour utiliser les organismes prives de 
publicite ou de commercialisation. En outre, d'une fa�on generale, on ne peut faire 
appel au personnel medical ou paramedical en place car il est interdit de remunerer ses 
services, et !'interdiction de constituer des dep6ts de pilules anticonceptionnelles et 
de preservatifs empeche de constituer de vastes reseaux de distribution. Mentionnons 
enfin !'interdiction de l'avortement et/ou de la sterilisation. Au-dela de la planifi
cation familiale proprement dite, il ya de nombreux sujets (allocations familiales, 
obligation scolaire, droits juridiques des femmes, travail feminin, objectifs priori
taires du gouvernement en matiere de developpement, problemes d'environnement, sante 
des meres et des enfants, age legal de mariage, penurie d'energie et de denrees alimen
taires, disparite des revenus, etc.) dent il importe de tenir compte durant la recherche 
des informations utiles. 

A. Au sujet de la planification familiale elle-meme 

1. Les agents charges de !'information concernant la planification familiale peuvent
ils mettre au point directement avec le ministere de !'Information et de la Radio
telediffusion un plan d'utilisation de la radio, de la television et des autres 
medias du secteur public? 

2. Est-il possible de conclure des contrats avec des stations de radio, des agences 
de publicite' et des societes d'etude des marches pour lancer des campagnes? 

3. Peut-on creer des circuits commerciaux ou des magasins de distribution de pr�ser
vatifs et de pilules? 

4. Peut-on accorder aux medecins et au personnel paramedical des secteurs public et 
prive une certaine remuneration chaque fois qu'ils posent un DIU, pratiquent une
sterilisation ou ordonnent de prendre la pilule? 

S. Les femmes qui echouent dans l'emploi des moyens contraceptifs peuvent-elles 
obtenir un avortement offrant toute garantie sur le plan medical? 

6. La vasectomie et la tubectomie sont-elles soumises a des restrictions? 
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7. La prescription de la pilule ou l� mise en place d'un DIU par le personnel para
iredical sont-elles soumises a des restrictions? 

8. L'importation de moyens contraceptifs fait-elle l'objet de taxes excessives? 
9. Peut-on faire de la publicite en faveur des =yens contraceptifs dans la presse et 

a la radio? 
10. Est-il permis de remunerer les personnes qui recrutent de nouveaux acceptants? 

B. Autour de la planification familiale 

!. comment peut-on integrer le message de la planification familiale dans l'ensemble 
de la communication en faveur du developpement? 

2. Quels sont les problemes poses ,-ar l'egalisation des droits et des chances en 
faveur des femmes? 

3. Quels sont les problemes locaux lies a l'environnement? 
4. Quelles sont dans les domaines ci-apres, les moyens concernant le developpement 

et par suite ayant des repercussions sur la fecondite, la mortalite et les migra
tions : 
(al repartition des credits pour le developpement entre les divers secteurs econo
miques; (b) inegalite des revenus: (c) programmes d'education sanitaire et de 
securite sociale; (d) mesures en faveur des industries de main-d'a,uvre ou bien des 
industries a base de capital; (e) cooperatives agricoles et reforme agraire: 
(f) participation du public aux programmes: (g) imp6t progressif sur le revenu? 

5. Quelles sont les dispositions officielles visant a encourager ou a obliger les 
couples a espacer les naissances ou a cesser de procreer? 

c. Activites d'information visant a modifier une politique 

I. Envisage-t-on de faire une enquete aupres de la population evoluee pour connaltre 
ses attitudes a l'egard de la planification familiale? (voir annexe 8). 

2. Le Chef de l'Etat s'est-il officiellement prononce en faveur de lL planification 
familiale? 

3. Les differents ministeres, les autorites du service de planification ou d'autres 
dirigeants ont-ils publie des declarations sur le �me sujet? 

4. Des economistes et sociologues de premier plan ont-ils ecrit, sur la population
et la planification familiale, des articles ou des rapports destines a etre diffuses
dans tout le pays? 

5. Y a-t-il eu deja, ou prevoit-on d'organiser, des colloques sur les problemes de
population a !'intention des journalistes, radiodiffuseurs et autres specialistes 
de l'information? 

6. Existe-t-il un bulletin d'information sur les probl�mes de population et sur la
planification familiale qui soit diffuse aupres des autorites et des specialistes, 
a l'echelon regional comme national? 

7.  Existe-t-il des bureaux organisant l'envoi de conferenciers? 
8. A-t-on publie des resultats d'enquetes de CAP (connaissances, attitudes, pratiques), 

notamment au sujet du probleme des enfants non desires et de l'appui que la plani
fication familiale trouve dans l'opinion publique? (voir annexe 6 ). 

9. S'efforce-t-on d'odresser systematiquement aux journaux, aux stations de radio et 
aux divers per1od1ques des communiques de presse sur les probl�mes de population? 

10. Projette-t-on d'organiser des seminaires nationaux ou regionaux sur la planifica
tion familiale? 

II. Information en faveur du developpement 

I. Quelles sont les activites d'information menees A l'appui des campagnes de deve
loppement agricole, educatif et industriel? 

2. Quelles sont les campagnes sanitaires projetees et comment pourrait-on integrer 
la planification familiale et les probl�mes de population dans l'activite d'educa
tion sanitaire? 

3. Des etudes sur les aspirations des parents ont-elles ete faites par des universites 
ou des services gouvernementaux, et temoignent-elles d'un inter�t pour la plani
fication familiale? 

4. comment utilise-t-on les moyens de g1ande information pour appuyer les programmes 
de d<!veloppement, et comment peut-on y associer la planification familiale et: les 
probl�mes demographiques? 
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Quelles campagnes en faveur du developpement ont obtenu les meilleurs resultats, 
et quelles le�ons le personnel de la planification familiale peut-il en tirer? 
A quelles techniques de test et d'evaluation a-t-on eu recours, et quels en ont 
ete les resultats? 
Quels sont les messages de planification familiale que l'on peut faire passer dans 
le cadre des activites d'information en faveur du developpement? 
Quel materiel audio-visuel envisage-t-on d'utiliser dans les activites d'infor
mation en faveur du developpement, et peut-on y introduire quelques messages sur 
la planification familiale? 
Des ministres ou de hauts fonctionnaires doivent-ils publier des directives ou 
des declarations favorables a la planification demographique et familiale? 
Peut-on inclure la planification familiale dans les programmes de formation des 
enseignants, des agents de vulgarisation agricole et d'autres fonctionnaires? 
Peut-on confier a des fonctionnaires des stocks de tracts sur les moyens contra
ceptifs ou de "coupons"? (voir annexe 11 l • 
Les ministeres competents accepteront-ils qu'une prime soit versee pour chaque 
ordonnance stipulant la pose d' un DIU ou une sterilisation, et que des fonction
naires re�oivent en depc5t des stocks de condoms et de pilules? 
Les inspecteurs de la fonction publique peuvent-ils contribuer a la surveillance 
des activites d'information sur la planification familiale? 
Quels sent les renseignements que les fonctionnaires peuvent rapporter quanta 
l'efficacite du programme d'information sur la planification familiale? 
Les fonctionnaires accepteraient-ils d'evaluer le travail d'information des agents 
sur le terrain et du personnel hospitalier, de sownettre les messages a des essais 
preliminaires et de mener des enquetes de base? 

III.Services de contraception 

l. Combien y a-t-il de medecins dans votre pays? 
2. Combien d'entre eux fournissent-ils des moyens contraceptifs a leurs patients? 
3. Combien d'agents paramedicaux ont-ils appris a placer des DIU ou a ordonner la 

pilule? 

4. Quel est le nombre approximatif des centres de distribution de preservatifs? 
5. Quel est le pourcentage approximatif des naissances qui ont lieu : a l'hopital ou 

en clinique, avec l'assistance d'une sage-femme qualifiee ou diplomee, d'une 
sage-femme non qualifiee, ou d'une autre personne? 

G. Si aucune des personnes qui precedent aux accouchements ne sait encore fournir 
des moyens contraceptifs, envisage-t-on de le leur enseigner au cours de l'annee 
prochaine? 

7. Quelles sent les methodes de contraception actuellement offertes par Les services 
gouvernementaux (le cas echeant) et les organismes benevoles? 

Methodes Services gouvernementaux Organismes benevoles 

DIU 

Pilule 

Sterilisation 

Ccndom 

Autres 
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8. combien l'interesse(e) doit-il(-elle) payer

Un Un cycle Une dou- Une Une re sec- Autres 
DIU de zaine de vasec- tion des (a 

pilules preser- tomie trompes preciser 
vatifs 

A un service officiel 

A l'association pour la 
planification familiale 

A un service prive 

A un autre organisme 

9. Un patient (ou une patiente) peut-il (ou elle) obtenir de se faire steriliser, a
sa demande, dans un service sanitaire officiel? Par un medecin prive?

10. Si une femme devient enceinte alors quelle applique une methode contraceptive,
peut-elle �e faire avorter? Dans l'affirmative, quel en est le cout?

11. Les centres officiels de planification familiale pourraient-ils prendre en charge
de nouveaux acceptants? Dans l'affirmative, combien? (en pourcentage). 

12. Quelle est la proportion de la population rurale qui pourra beneficier de services
de contraception au cours de l'annee a venir?

IV. Objectifs

1. Nombre d'acceptants au cours de l'ann�e passee et objectifs pour l'annee a venir 

Nombre d'acceptants / Objectifs pour l'annee a venir 
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Methode contraceptive : 

DIU 

Pilule 

Vasectomie 

Tubectomie 

Preservatifs 

comprimes ou poudres 
effervescentes 

Diaphragme 

Autre (a preciser) 
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V. Radio 

J. 

2. 

3. 

4. 

s. 

6. 

7. 

8. 

9. 

I 0. 

11. 

Indiquez le nombre des emetteurs de radio officiels et prives. 

Combien y a-t-il de postes recepteurs? 
Pourcentage approximatifs de proprietaires d'un recepteur de radio en milieu 

urbain; en milieu rural? 
L'Etat offrira-t-il du temps d'antenne gratuit pour la planification familiale? 
Les stations privees offriront-elles du temps d'antenne gratuit pour la planifi
cation familiale? 
De combien de temps pourra-t-on disposer sur les antennes des emetteurs officiels 
a. A combien d'annonces de 60 secondes aura-t-on droit chaque mois pour la plani

fication familiale? 
b. A combien d'annonces de cinq minutes chaque mois? 
Peut-on charger les auteurs des emissions d'introduire la planification familiale 
dans leurs programmes? 
Les emetteurs accepteront-ils de diffuser des informations sur la planification 
familiale et sur les problemes de population? 
Quelles sont les formalites a accomplir pour obtenir du temps d'antenne gratuit a 
la radio? 
Les emetteurs officiels acceptent-ils les annonces commerciales? Dans !'affirmative, 
quel est le cout d'une annonce de 30 secondes a l'heure de grande ecoute, et aux 
autres heures? 
Quels emetteurs prives accepteraient-ils de diffuser des annonces de 30 secondes 

sur la planification familiale, et quel en serait le cout : 

Station CoUt d'u.ne annonce de 
30 secondes 

Accepterait N'accepterait Heure de Autres 
pas grande ecoute heures 

I. 

2. 

3. 

4. 

s. 

12. Les directeurs des stations privees seraient-ils prets a offrir un temps d'antenne 
gratuit? 

13. A-t-on precede A des enquetes en vue de determiner les heures de plus grande 
ecoute? 
a. A quel moment l'ecoute des femmes est-elle la plus grande? 
b. Quel est le pourcentage des femmes mariees qui ecoutent la radio au moins une 

fois par jour? 
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VI. Journaux 

I. Combien de journaux paraissent-ils dans votre pays?

2. A combien estime-t-on leur tirage global? 
3. Quel genre d'articles relatifs a la planification fam.iliale publieraient-ils?

Journal n• I Journal n• 2 Journal n• 

(titre) (titre) (titre) 

Articles "magazine
11 

Lettres au directeur 

Dessins 

Bandes dessinees 

Divers (preciser lesquels) 

4. S'agissant des trois principaux journaux, pourriez-vous obtenir les renseigne

ments suivants aupres du proprietaire ou du directeur de la publication?

Titres de trois grands journaux 
N• I N• 2 N• 3 

Tirage 

Nombre moyen de pages 

Est-ce un quotidien ou un hebdomadaire? 

Le directeur pense-t-il qu' il faut fournir des 
services de contraception aux femmes? 

Quels types de communiques de presse 
publierait-il? 

a) Informations sur les effets de la demo-
graphie sur le plan de developpement

Titres de trois grands journaux 
N• I N• 2 N• 3 

b) Informations sur la date a laquelle la
population aura double 

cl Informations sur les effets de la 

demographie sur l'education 

d) Informations sur la situation du pro-
gramme de planification familiale

e) Informations sur les moyens conttaceptifs

fl Adresses des dispensaires de planifica-
tion familiale 

g) Autres (a preciser) 

Quel serait le cout hebdomadaire d'une 

portion de coloMe de IS centimetres? 

Le proprietaire de la publication offrirait-
il gratuitement cet espace chaque semaine? 
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VII.Magazines

1. Combien compte-t-on de magazines dans votre pays?
2. A combien estime-t-on leur tirage global?
3. Quels sont ceux que lisent le plus les dirigeants du pays?

Titres des magazines 
1 2 3 4 5 

Tirage 

Le directeur de la publication serait-

11 interesse par des articles sur la 
population? 

Le magazine publierait-il un article 
sur le programme de planifica tion 

• 
familiale ou sur les moyens contra-
ceptifs? 

Quel est le prix d'un quart de page 
de publicite? 

O'une demi-page? 

o•u.ne page entil!re? 

6 

4. Quels sont les trois periodiques les plus lus par les femmes en age de procreer? 

Titres des magazines 
1 2 3 

Publieraient-ils des articles sur la necessite des 
programmes de planification familiale? 

Publieraient-ils des articles decrivant les met.hodes 
contraceptives? 

Quel est le prix d 1 une annonce d'une demi-page? 

VIII. eo.z:.respondance postale 

1. Combien de bureaux de poste y a-t-il dans votre pays? 
2. Tout.es les regions rurales sont-elles desservies par la poste? 
3. Combien de jours faut-il generalement pour qu'une lettre postee dans la capit.ale 

parvienne a une personne habitant un village eloigne?
4. Qui est charge de la distribution du courrier dans les villages? ,
5. Quel est le tarif le plus faible pour les envois groupes de lettres? 
6. Le gouvernement accepterait-il que les lettres sur la planification familiale 

soient expediees en franchise?
7. Les donnees d'etat-civil (naissances, decl!s, mariages, etc.) sont-elles enregistr�es 

dans les zones urbaines? 

8.· Le service d'enregistrement des naissances autoriserait-11 un de ses employes a
expedier des lettres?

9. Le service d'enregistrement des naissances permettrai-til que l'on rell!ve des 
noms et adresses dans ses registres pour qu'on envoie des lettres a ces personnes? 

10. Lorsqu'une femme analphabl!te de la campagne re�oit une lettre, qui lui en fait 
generalement la lecture? 

IX.�

l. Combien de salles de cinema y a-t-il dans votre pays?
2. Quel est approximativement leur nombre total de places?
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3. Des diapositives ou des courts iretrages sont-ils projetes en debut ou en fin de 
st!ance? 

4. Les responsables des salles accepteraient-ils de passer A ce moment-la des films 
ou des diapositives sur la planification familiale? 

S. combien en couterait-il pour projeter des diapositives trois fois par jour et 
pendant un mois dans une salle de dimension moyenne?

6. De combien d'appareils de projection dispose-t-on pour presenter des films sur la 
planification familiale? 

7. Ces appareils sont-ils actuellement utilises a cet effet? 

x. Animateurs autochtones

1. lndiquez quelques categories d'animateurs autochtones qui pourraient aider a faire
progresser la cause de la planification familiale.

2. Existe-t-il des montreurs de marionnettes, des groupes de spectacles, des ensembles 
de musiciens et des troupes d'acteurs qui pourraient inserer le sujet de la plani
fication familiale dans leurs programmes? 

3. Accepteraient-ils de le faire? 
4. Dans !'affirmative, 4 quel prix? 

XI. Agences de publicite 

1. Quel genre de services pourriez-vous obtenir des agences de publicite?
2. Quelles campagnes publicitaires ont-elles obtenu les meilleurs resultats? 
3. Les agences de publicite ont-elles precede 4 des enquetes sur !'audience des 

moyens d'information?
4. Peuvent-elles vous conseiller quant aux moyens d' information a utiliser de fac;:on 

coordonnee?
5. A quelles operations de tests preliminaires et d'evaluation ont-elles precede? 
6. Ces agences aideraient-elles a concevoir et a executer des programme� d'information 

sur la planification familiale, si le gouvernement ou d'autres sources fournissaient 
les fonds necessaires?

7. Accepteraient-elles d'inserer des messages sur la planification familiale et les 
problemes de population parmi leurs annonces publicitaires? 

XII. lmprimerie

I. Obtenez des devis estimatifs aupr�s de deux etablissements imprimant en offset 
pour les travau.x suivant.s : 

Un million de tracts (216x279 mm) sur les moyens 
contraceptifs, en noir et blanc et sans illustration 

10.000 affiches (483x635 mm) en deux couleurs 

10.000 affiches (279x406 mm) en noir et blanc 

10.000 lettres imprimees avec les enveloppes 

Un manuel d'instruction (216x292 mm) de 40 pages, 
broche 

Nom de l'imprimerie 
N

° 
1 N

° 
2 

2. Le service officiel (ou l'association) pour la planification familiale dispose-t-il 
d'un duplicateur?

3. D'une petite machine offset? 
4. D'une machine 4 polycopier? 
S. Combien en coute-t-il pour faire imprimer 10.000 exemplaires en offset ou par 

polycopie?
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XIII. Communication individue:le

1. Combien y a-t-il actuellement d'agents 4 temps plein dans les services de plani-
fication familiale? 

2. Combien envisage-t-on d'en recruter l'annee suivante? 

3. Combien de temps faudra-t-il pour les former? 

4. Combien d'inspecteurs sur le terrain emploiera-t-on l'annee suivante? 

S. Combien de temps consacrera-t-on A leur fonnation? 

6. Quel est le nombre minimum de personnes que chaque agent A temps plein devra, le 

cas echeant, convertir chaque mois 4 la planification familiale? Fixera-t-on des 

objectifs quant au nombre des " perseverants"? Les objectifs seront-ils fondes 

sur l'efficacite des methodes?

7. Oemandera-t-on A ces agents d'ouvrir des centres de distribution de pilules et de 
preservatifs? 

8. Combien de depOts chaque agent sera-t-il charge d'approvisionner? 

9. Quel sera le salaire mensuel des agents travaillant A temps plein?

10. Offrira-t-on aux sages-femmes ou aux personnes ayant adopte la planification
familiale une prime ou le paiement de leurs frais de deplacement pour les encou
rager A faire de nouveaux adeptes? 



2 Questionnaire <le base 
pour les tests preliminaires 

Que l'enquet.e ait lieu au ministere de la sante ou ailleurs, les tests preliminaires 
doivent se deroulu dans un endroit calme ou /'on ne sera pas derange. Ne 1,ous 
adressez pas aux memes sujets pour des types dijferents de tllsts. Pour deceler d'even
tuelles distorsions au cours de /'interview, il sujfit, en reportant les reponses sur /es 
tableaux recapitulat1fs, d'attribuer une couleur dijferente a chaque enqueteur don11e : 
ainsi verrez-vous tout de suite si l'un d'eux « biaise » certaines reponses. Vous 
pourrez egalement soumettre l'enqueteur lui-meme au test avant qi.t.'il ne l'applique 
aux sujets : toute similitude entre ses reponses et celles des personnes interrogees 
traduit une distorsion. 

Veillez bien a ce que chaque sujet reponde a toutes les questions de base; cela ne 
prend pas plus de dix minutes. En analysant /es types de reponses en fonction des 
caracteristiques du sujet, vous pourrez mieux juger de la far;on d'adapter les messages 
a tel OU tel public cible. 

Toutes les donnees fournies par chaque test preliminaire seront reportees sur une 
seule carte : la dactylo-perforatrice pourra ejfectuer /es perforations directement a.
partir du questionnaire : il lui faudra environ deux heures pour retranscrire ainsi 
en code la totalite des resultats de tous les tests. Obtenir ensuite, avec une compteuse
trieuse, tous les totaux partiels et totaux croises dont on aura besoin demandera 
huit heures environ. En.fin, pour connaitre comment /es reponses se repartissent par 
groupes de messages, il faudra d'abord isoler ces groupes les uns des autres, puis la 
compteuse-trieuse fournira la repartition. 

Questionnaire de base pour test preliminaire 

Nom de l'enqu�teur 
I 

______ 2 
______ 3 

Sexe de la personne interrog,!e 

______ 4 
______ s 
______ 6 

M ____ l 
F 2 

Col. 

Test 

Carte n ° 

-2-

Enqu�teur 
-3_ 

Personne interrogee 
Carte d'identite n• 

4 -5- 6 
Sexe 



1. 
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Bonjour, je m'appelle _____ . Voulez-vous me consacrer 
quelques instants? Nous cherchons a mettre au point un 
programme d'information portant sur la sante des meres de 
famille et nous souhaiterions que vous nous aidiez. 

Quel Age avez-vous?

( 1) 15 a 19 ans (6) 40 A 44 ans 
(2) 20 a 24 ans (7) 45 et plus
(3) 25 a 29 ans (8) Pas de reponse 

(4) 30 a 34 ans (9) Ne sait pas
(5) 35 a 39 ans

2. Avez-vous ete marie(e)? 

(Dans l'affirmative) Etes-vous actuellement marie(e), 
veuf(ve), divorce(e) ou separe(e) 

(I) Jamais marie(e) 
(2) Actuellement marie(e) 
(3) _veuf(ve)

(4) Divorce (e)
(5) Reponse incertaine 

3. De quelle occupation votre conjoint ou vous-meme tirez
vous vos DX>yens d'existence? 

( J) Agricul teur 
(2) Profession liberale 
(3) Ouvrier 
(4) Fonctionnaire
(5) Representant de commerce 

(6) Petit commer9ant 
(7) Sans emploi 
(8) Employe de service 
(9) Divers _____ _ 

4. COmbien d'enfants avez-vous eu? 

( 1) Aucun (6) Cinq 
(2) Un (7) Six 

(3) Deux (8) Sept et plus 
(4) Trois (9) Pas -:le reponse ou ne sait 

(5) Quatre pas

s. Combien d'enfants vi van ts avez-vous actuellement?

(I) Aucun (6) Cinq
(2) Un (7) Six 

(3) Deux (8) Sept et plus 
(4) Trois (9) Pas de reponse ou ne 

(5) Quatre sait pas 

6. COmbien d'annees d'etudes avez-vous accomplies? 

(I) Aucune (6) 9 A 10 ans 
(2) un a 2 ans (7) II a 12 ans 
(3) 3 a 4 ans (8) 13 ans et plus
(4) 5 a 6 ans (9) Pas de reponse ou ne 

(5) 7 a 8 ans sait pas 

7. Approuvez-vous ou non les couples qui s'arrangent pour 
espacer ou eviter les grossesses?

(I) Approuve (3) Ne sa.it pas 
(2) Desapprouve (4) Pas de reponse 

Annexes 

-8-

9 

JO 

11 

12 

14 
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8. Si vous pouviez recommencer votre vie conjugale, comllien 
d'enfants desireriez-vous avoir? 

(I) Aucun (6) Cinq 
(2) Un (7) six et plus

(3) Deux (8) "Autant que Oieu voudra" 

(4) Trois (9) Ne sait pas ou pas de 

(5) Quatre reponse 

9. Immediatement avant votre derniere grossesse, desiriez
vous avoir ·encore un enfant?

( 1) Qui
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 

10. Avez-vous deja eu recours a une methode de planification 
familiale afin d'espacer ou d'eviter les grossesses? 

(I) Qui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

(si oui) Quelle methode avez-vous utilise? 

Jama.is aucune 

Pilule 

Preservatifs 

Re trait 

DIU 

Sterilisation 

Continence periodique 

Autre methode 

-2- 3 

-2- -3-

2 3 

-2- -)-

2 
-

)



-1- -2- -)-

2 -3-

2 3 

11, En appliquez-vous une actuellement? 

(l) Qui 
(2) Non 

12. (si oui) Laquelle? 

(I) Aucune 
(2) Pilule 
(3) Preservatif 
( 4) Vasectomie
(5) Tubectomie

(3) Pas de reponse ou ne 
sait pas

(6) Retrait 
(7) DIU 
(8) Continence periodique 
( 9) Pas de teponse ou ne 

sait pas 

58 

15 

17 

19 

20 

21 

23 

24 

25 

26 

27 
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3 Formulaire de test prelin1inaire 
pour les messages 

Pour obtenir tous /es totaux partiels ou croises, on pourra utiliser unc compteuse
trieuse. Les donnees de base devront etre portees sur chaque fiche dr test; c'est pour 
cela que la colonne de droite commence au numero 27 (la plupart des mode/es de 
fiche com portent 80 colonnes ). 

Bien qu'un programme d'informarion puisse comporter plusif'llrS messages 
venant a l'appui d'un theme central, ii convier>t de n'utiliser qu'un seul slognn. 
Celui-ci peut resulter de la mise a l'essai de plusicurs messages. A cet effet. on ecrira 
tous les slogans ou messages en caracteres gras sur des cartes de JOO X 300 mm. 
Si /'on a affaire a des illettres, ii Jaudra /es leur lire. Lisez quatre messages a la fois 
et notez celui qui a ete prefere. Les messages proposes ci-apres ne le sont qu'a titre 
d'exemples. Une fois que vous aure: selectionne, dans chacun des quatre groupes, 
/es messages juges « le mains bon » et « le meilleur », vous pourrc: les classer en 

fonction de divers criteres. Pour friter que l'ordre de presentation des messages 
n 'ir:flue sur les preferences, changez cet ordre pour chaque sujet. 

Pour /es questions JO a 15, ii faudra calculer la frequence des reponses et leur 
attribu.er un rang code. Lorsqu.e vous disposere:: des instructions de codage, vous 
pourrez attribuer les numeros qui com·iennent. N'oubliez pas que chaque colonne ne 
doit contenir qu'un seul numero de code. 

I. Je vais vous lire une serie d'affirmations, et j'aimerais 
savoir quelles sont A votre avis, les meilleures et les 
moins bonnes. 

GROUPE I 

LA MOINS BONNE LA MEILLEUR£ 

1-1 

1-2 

29 1-3 

1-4 

1-5 

Si vous voulez un moyen sans danger, silr 
et peu coilteux de ne pas avoir d'enfant, 
utilisez le sterilet ou la pilule. 
Pour eviter une nouvelle grossesse, prenez 
une pilule par jour. 
Le sterilet et la pilule ne presentent 
aucun r.1.sque. 
Pour iviter toute grossesse, continuez A 
prendre la pilule. 
Vos amies et vos voisines utilisent le 
sterilet ou la pilule, pourqoi pas vous 
aussi? 

31 

La moins bonne 
I 

2829 

La meilleure 

__ I 
30 31 
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GROUPE 2 

LA HOINS BONNE 

2-1 Pour n'avoir des enfants que lorsque vous 
en desirez, rendez-vous au dispensaire le 
plus proche. 

2-2 Voudriez-vous itre enceinte maintenant?

LA MEILLEURE 

33 2-3 Plus vous aurez de bouches a nourrir, llX>ins 
chacun de vos enfants pourra frequenter 
l'ecole. Plus vous aurez d'enfants a la 
maison, moins il y aura de place pour 
chacun. 

2-4 Les enfants dent la naissance est voulue y 

gagnent sur le plan de la sante, de la si
tuation sociale, de la securite, de l'ali
mentation, de l'instruction et de l'emploi. 

2-5 Vous pouvez avoir des enfants quand vous
le voulez. 

GROUPE 3 

LA IIOINS BONNE 

3-1 Messieurs, faites conna1tre la planifica
tion familiale a vos femmes.

3-2 Une famille planifiee est une famille
heureuse. 

LA MEILLEUR£ 

60 

La llX>ins bonr.e 
2 

3233 

La meilleure 
2 

3435 

La llX>ins bonne 
3 

37 3-3 Pour que vos enfants mangent mieux, soient 
mieu.x log�s ct reyoivant une meilleure 

instruction, appliquez la planification 
familiale. 

39' "'16 37 

3-4 La planification familiale est sure et 
sans danger. 

3-5 La planification familiale s'adresse aux
parents qui veulent avoir des enfants plus
tard. 

GROUPE 4 

LA 110INS BONNE LA HEILLEURE 

41 

4-1 De nos jours, plus besoin d'avoir 5 ou 6 enfants
de peur que 3 ou 4 ne' meurent prematurement.

4-2 Quand vous serez vieux, 2 ou 3 enfants vous 
aideront mieux· que 5 ou 6.

4-3 Deux enfants, c'est mil'ux.
4-4 Pour la prosperite du pays, n'ayez que 2 

ou 3 enfants.
4-5 L'ideal, c'est d'avoir 2 ou 3 enfants.

43 

2. Indiquez maintenant quelle est, parmi les quatre affirma
tions que vous avez considerees comme les meilleures, celle 
que vous jugez �tre la meilleure de toutes.

Groupe 2 3 4 

Message 2 3 4 5 

3. Panui les quatre que vous avez jugees comme et.ant les 
moins bonnes, quelle est la plus mauvaise?

Groupe 2 3 4 

Message 2 3 4 5 

La me illeure 
3 

38 � 

La llX>ins bonne 
4 

4041 

La meilleure 
4 

42 43 

44 45 

46 47 
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4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

61 

Je vais maintenant vous montrer tous les messages a la 
fois (ou vous les relire tous). Quel est celui qui dit le 
mieux ce qu'une personne comme vous a le plus besoin de 
savoir avant d'adopter une methode de planification 
familiale? 

Groupe 

Message 

2 3 4 

2 3 4 5 

Pensez-vous que l 'un de ces messages ne dit pas la verite? 

Oui ( 1) Non --(2) --

Si oui, lequel? 

Groupe 2 3 4 

Message 2 3 4 5 

En est-il un que vous n'avez pas compris? 

Oui -- ( 1) Non --(2) 

Groupe 2 3 4 

Message 2 3 4 5 

Estimez-vous qu'un message sur la planificat1.on familiale 
doit preciser coml:>ien une famille devrait compter d'enfants 
2 OU 3 par exemple? 

Oui -- ( 1) Non --(2) Pas de reponse/ne sait pas __ (J) 

Estimez-vous que le message devrait expliquer ce que c'est 
que la pilule, le DIU ou tout autre moyen contraceptif? 

Oui __ (l) Non (2) Pas de reponse/ne sait pas __ (3) 

Quelle est a votre avis, la qualite la plus importante 
d'un moyen contraceptif? 

(!) Il est sans danger 
(2) Il cesse d'agir quand on

cesse de l'employer
(3) On peut lui faite confiance 
(4) Il est simple A utiliser 

(5) Aucune de ces qualites
(6) Toutes ces qualites
(7) Pas de reponse
(8) Ne sai t pas

10. Indiquez pourquoi, entre autres raisons, certains couples
ont jusqu'a 7 enfa�s. 

11. Indiquez pourquoi, entre autres raisons, certains couples 

n'ont que 2 ou 3 enfants?

Annexes 

Ta"" 49 

so 

51 

53 

54 

56 

57 

59 

60 

61 
En cas de non reponse 
t!crire le chiffre 9 

62 

63 

64 
En cas de non reponse 
ecrire le chiffre 9 
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12. Savez-vous pourquoi certaines femmes n'utilisent pas 

de DIU? 65 

66 

T7"" 
En cas de non reponse 

ecrire le chiffre 9 

13. Savez-vous pourquoi cert.aines femmes ne prennent pas 

la pilule? 68 

69 

70 
En cas de non reponse 

ecrire le chiffre 9 

14. Savez-vous pourquoi certains homroes n'acceptent pas de 

subir une vasectomie? 71 

72 

73 
En cas de non reponse 

ecrire le chiffre 9 

I 5. Savez-vous pourquoi certaines femmes n'ont pas recours

la t.ubectomie? 74 

75 

76 
En cas de non reponse 

ecrire le chiffre 9 

16. Code d'identification du test preliminaire de messages. 
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4 Test preliminaire des affiches 

Perforez toutes les donnees de base sur la fiche de test preliminaire des affiches. 
Groupe: celles-ci par quatre ou cinq. Faites en sorte que le sujet ne les t·oie que per1da11t 
quatre secondes. Apres lui at>oir presente une seric d'affiches, note: celle qu'il aura 
jugee la meilleure et celle qu'il aura considerec comme la mains bonne. Les affiches 
decrites ici le sont a titre d'exemple seulement. Pour les questions 16 a 21, ii t•ous 
faudra mcttre au point i·otre propre codification en fonction de la frcquence des 
reponses. 

GROUPE l 

LA MOINS BONNE 

I. Affiche sur la pilule. 
2. Affiche sur le DIU. 

"""1'9 3. Image representant un condom. 
4. Image illustrant la sterilisation. 
5. Affiche montrant toutes les methodes.

GROUPE 2 

LA MOINS BONNE 

33 

I. Femmes se rendant au dispensaire. 
2. Medecin expliquant A des femmes ce qu'est 

un sterilet. 
3. Chef religieux parlant de la planification

famil1ale.

LA MEILLEURE 

_3_1_ 

LA MEILLEURE 

La moins bonne 
I -- --

28 29 

La meilleure 
I 

30 31 

La moins bonne 
2 

3233 

4. Le Chef de l'Etat se pronon�ant en faveur de
la planification familiale. 

La meilleure 
2 

3435 

GROUPE 3 

LA MOINS BONNE 

I. Contrastes entre une falllille nombreuse et 
une famille limitt!e. 

2. Affiche prOnant la famille A deux ou trois 
enfants seulement. 

3. Une famille A deux ou trois enfants.
4. Affiche monc.rant une famille nombreuse 

dans la dt!tresse.

LA MEILLEURE 

La moins bonne 
3 

36 37 
39 La meilleure 

3 

3839 
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GROUPE 4 

LA MOINS BONNE LA MEILLEURE 

1. Oessin representant une famille limitee. 

41 

2. Photographie d'une fa.mille limitee.
3. Tableau representant une famille limitee. 43 

2. Parmi les quatre affiches que vous avez preferees, quelle
est a votre avis la meilleure?

Groupe 

Affiche 

2 3 4 

2 3 4 5 

3. Panni les quatre qui vous ont paru les moins bonne, quelle
est la plus mauvaise?

Groupe 

Affiche 

2 3 4 

2 3 4 S 

4. Estimez-vous que l'affiche doit montrer combien une famille
devrait compter d'enfants? 

Oui (I) 

Ne sait pas __ (J) 
Non (2) 
Pas �reponse __ (4) 

S. Pensez-vous quc les hommes et les femmes voudraient voir 
sur une affiche a quoi ressemblent les moyens contraceptifs? 

Oui __ (l) 
Pas de reponse __ (3) 

Non (2) 
Ne salt pas __ (4)

6. Qui devrait fournir les explications sur les moyens 
contraceptifs?

( 1) le mari (6) Un agent du service de planifi-
(2) L'epouse cation familiale 
(3) Un medecin (7) Une auue personne 

(4) une infirmiere (8) ,Ne sait pas
(5) Un pri!tre (9) Pas de reponse

7. QUelle est la couleur que vous preferez sur cette affiche? 

( 1) Rouge (6) Noir
(2) Bleu (7) Une autre couleur 
(3) Vert (8) Sans importance 
(4) Orange (9) Ne sait pas ou pas
(5) Jaune reponse 

B. Quelle est la couleur qui vous plait le lllOins? 

(I) Rouge (6) Noir 
(2) Bleu (7) Une autre couleur 
()) Vert (8) Sans importance 
(4) Orange (9) Ne sait pas ou pas 
(5) Jaune reponse

de 

de 

64 

La moins bonne 
__ 4 --

40 41 

La meilleure 
4 

4T 43 

44 45 

46 47 

48 

49 

so 

52 
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65 

9. L'affiche doit-elle indiquer A quel endroit on peut 
obtenir d'autres renseignements ou se procurer des moyens 

contraceptifs?

Oui (J) 

Ne sait pas __ (3) 

Non (2)
Pas ae""reponse __ ( 4) 

10. Estimez-vous que l'une ou l'autre de ces affiches ne 
presente pas la verite?

Oui __ (J) 

Ne sait pas __ (J) 

Si oui, laquelle?

Groupe 2 3 4 

2 3 4 5 

Non __ (2) 

Pas de reponse __ (4) 

JI. Quelle est, A votre avis, l'affiche qui presente le genre 
d' informations que les femmes souhaitent obtenir avant de 
se rendre A un dispensaire de planification familiale? 

Groupe 2 3 4 

Affiche 2 3 4 5 

12. Quelle est la typographie que vous preferez?

Groupe 2 3 4 

Affiche 2 3 4 5 

13. Quel est le terme le plus important dans la description des
moyens contraceptifs?

( 1) sans danger
(2) sar
(3) Gratuit

( 4) Reversible
(5) Facile A employer

14. De quell� affiche parleriez-vous le plus vraisemblablement
A un ami ou a un voisin? 

Groupe 2 3 4 

Affiche 2 3 4 5 

JS. Pour quelles raisons, entre autres, certains ,aouples 
ont-ils 6 ou 7 enfants? 

16. Pour quelles raisons, entre autres, d'autres n'en ont que 2 

OU )? 

54 

56 

s'7 

61 

62 

T3"" 

64 

65 

66 

69 

Annexrs 
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17. Savez-vous pourquoi certaines femmes n'utilisent pas le DIU?

18. Savez-vous pourquoi certaines femmes ne prennent pas la

pllule?

19. Savez-vous pourquoi certains hommes n'acceptent pas de

subir ur.e vz..sectomie? 

20. Savez-vous pourquoi certaines femmes n'ont pas recOurs a 

la tu.bectomie? 

Code d'identification du test preliminaire d'affiches. 

. __ _ ,. --- - -'-- • ---

66 

72 

73 

74 

75 

77 
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5 Test preliminaire des annonces 
radiophoniques 

Pour faciliter l'etablissement des tableaux, nous recommandons que le test prelimi
naire porte sur neuf annonces radiophoniques de 30 secondes chacune. II faut que 
cPs annonces soient audibles en depit des eris des enfants et des bruits du menage. 
Cela •et ant, on pourra done /es tester, duns un dispensaire - bien que ce cadre soit 
quelque peu artificiel - a /'aide d'un enregistrement sur magnetophone ou elles 
auront ete melangees a des informations, de la musique et meme des parasites. Tou
tefois, duns ces conditions, il sera difficile de faire des comparaisons bien ordonnees. 
Nous recommandons par consequent d'enregistrer les annonces en ordre disperse 
sur une bande magnetique, en ne les separant que par un indicatif son ore ( ou bien 
par un slogan). Si vous melange:: les annonces a.fin d'eviter que leur ordre de presen
tation n'injlue sur les reponses, notez soigneusement le numero de chaque indicatif 
Vous fe.rez ecouter trois annonces chaque fois, et demanderez aussitot au sujet celle 
qu'il prefere. 

Pour proceder au test de classement, on peut fournir a la femme interrogee une 
feuille de papier sur laquelle, pour chaque annonce, elle cochera l'un des qualificatifs 
« tres bon », « bon », « mediocre » ou « mauvais », puis l'un de ceux-ci : « Ires 
juste », « juste », « partiellement juste » ou « faux »; on pourra aussi bien, tout 
simplement, lui demander de formuler ce� deux jugements oralement. 

A titre d'exemple, nous designerons /es annonces de la maniere suivante : a) 
communique sur la pilule; b) communique sur le DIU; c) communique sur la 
sterilisation; d) communique sur les preservatifs; e) an nonce exposant toutes les 
methodes; f) annonce sur la famille a deux ou trois enfants; g) annonce sur le 
probleme demographique a l'echelon national ou provincial; h) annonce destinee 
aux « elites » locales; i) annonce destinee aux maris. 

I. Enqui!teur : 
Je vais vous faire ecouter quelques annonces A l'aide de ce 
magnetophone, et vous me direz quelles sent, A votre avis, 
les moins bonnes, et celles que vous preferez. 

Trois premieres annonces La moins bonne ______ _ 
La meilleure 

Trois annonces suivantes La moins bonne 
-------

La meilleure 
-------

28 

29 
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Trois dernieres annonces La moins bonne ______ _ 
La a,eilleure _______ _ 

2. Je vais maintenant vous faire ecouter les annonces une par 
une, et vous me direz, si vous estimez qu'elle est tres 
bonne, bonne, mediocre ou mauvaise. Et je voudrais aussi 
savoir si vous la considerez comrne tres juste, juste, par
tiellement juste ou fausse. 

Annonce I : 

Tres bonne (ll 
Bonne __ (� 

Tres juste (!) 

Juste __ (� 

Annonce 2 : 

Tres bonne (ll 
Bonne (� 

Tres juste (I) 
Juste __ (� 

Annonce 3 : 

Tres bonne (ll 
Bonne __ <� 

Tres juste (I) 
Juste __ (� 

Annonce 4 : 

Tre� bonne Cl) 
Bonne __ (� 

Tres juste ( 1 l 
Juste __ (_2_) _ 

Annonce 5 : 

Tres bonne (1) 
Bonne __ (� 

Tres juste (ll 
Juste __ (� 

Annonce 6 : 

Tres bonne (I) 
Bonne __ (� 

Tres juste ( n
Juste __ (� 

Annonce 7 : 

Tres bonne CI l 
Bonne __ (� 

Mediocre ( 3 l 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3) 
Fausse __ (4) 

Mediocre (3) 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3) 

Fausse __ (4) 

Mediocre (3l 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3) 
Fausse __ (4l 

Mediocre (3) 
Mauvaise=(4l 

Partiellement juste __ (3) 
Fausse __ (4) 

Mediocre (3) 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3) 
Fausse __ (4) 

Mediocre (3) 

Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3l 
!'ausse __ (4l 

Mediocre (3) 

Mauvaise=(4) 

68 

32 
33 
lnscrivez le numero de 
code identifiant l'an
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Trtl!s juste ( I J 
Juste __ ( 'i'>"" 

Annonce 8 : 

Trtl!s bonne (1) 
Bonne __ (� 

Trtl!s juste (1) 
Juste __ ('i')"° 

Annonce 9 : 

Tres bonne (1) 
Bonne __ ( 'i')"° 

Tres juste (I) 
Juste __ ('i')"° 

Partiellement juste __ (3) 
Fausse __ (4) 

Mediocre (3) 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (3)

Fausse __ (4) 

Mediocre (3) 
Mauvaise=(4) 

Partiellement juste __ (J) 
Fausse __ (4) 

(Inscrivez le numero de code "5" si vous n'obtenez pas de 
reponse, et le numero "6" si la personne interrogee est sans 
opinion). 

J. Indiquez maintenant quelle est, parmi toutes ces aMonces, 
celle qui vous paralt la moins bonne et celle que vous jugez 

•- la meilleure. 

L 

.L 

l 

I 
I 

_J 

_I 

La meilleure _____ _ 

La moins bonne ____ _ 

4. Si vous vouliez persuader le plus grand nombre possible 
d'homnes et de femmes d'aller au dispensaire de planifica
tion familiale, quelle est, de toutes ces annonces, celle 
que vous choisiriez? ____________________ _ 

5. L'annonce doit-elle etre presentee par un homme ou par une 
femme? 

(1) Homme 
(2) Femme 

(3) Pas d'importance 
(4) Ne sait pas ou pas de 

reponse 

6. L'annonce doit-elle etre presentee par un !IM!decin, une 
infirmitl!re, quelqu'un de la radio ou une autre personne? 

(1) Hl!decin (3) Speaker 
(2) InfirmUre (4) Autre personne ____ _ 

N\.IIDero de code du test preliminaire d'annonce radiophonique 
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6 Enquete preliminaire 

II faut environ 26 minutes pour poser les 168 questions ci-apres et recueillir les 
reponses. Ces dernieres permettront d'avoir une idee g€nerale des connaissances, des 
attitudes et des pratiques en matiere de population et de planification familiale. 
Les reponses aux questions relatives a la croissance demographique, a la derniere 
grossesse souhaitee et au soutien apporte a la planification familiale pourront servir 
a etablir les questionnaires et les messages destines aux membres des « elites » des 
regions ou doit avoir lieu l'enquete. Les questions portant sur l'audience des medias 
aideront a formuler la strategie de la campagne d'information. D'autres sont desti
nees a accroitre l'efficacite des services de contraception et a designer le meilleur type 
d'agents sur le terrain. _Les questions relatives a l'accessibilite et a /'utilisation des 
services fourniront de precieuses indications aux responsables de l'education commu• 
nautaire ainsi que pour l'etablissement des reseaux de distribution des moyens 
contraceptifs. 

Quand tous Les questionnaires seront remplis, vous donnerez u chacun un numero 
d'identification. Prenez-les au hasard et numerotez-les « 0001 », « 0002 » et ainsi 
de suite. Reportez le numero sur toutes les caries, de meme que le codage d'enquete 
et d'identification. Quelques questions sont laissees ouvertes. Pour mettre au point 
la codification, recapitulez en huit grandes categories toutes Les reponses portees sur 
100 questionnaires, numerotez ces categories de I a 8 suivant la frequence (pour 
« pas de reponse », utilise.: le 9). ll faudra 2 mois environ a cinq enqueteurs pour 
remplir 500 questionnaires. 

IL y a au moins quelques activites d'infonnation dans la plupart des pays. 
Peut-etre jugerez-vous done utile d'ajouter a ce qu,.stionnaire quelques-unes des 
38 questions figurant dans r « Enquete d' evaluation a posteriori » ( annexe 7). 

I. Nom de l'interrog4! 

I. Code de l'enqu4!te

CAP 4 

Nom de famille Pr�nom Autre no.m I 

2. Adresse de l'interrog6
2. Carte 4 

-2-

3. Numero d' identit4!
Numero Rue ou chem.in de l'interrog4!

Village OU ville Circonscription 
-3- 4 -5- 6

I 
i 

{ 
j 
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Indications permettant de retrouver facilement le domicile 
de l'interroge lors d'une enquete complementaire (point de 
repere, caracteristiques particulieres, etc.) 

3. Rappel des demarches faites en vue d'interviewer le sujet. 

oemarche Date Heure Nom de Resultat Remarques 

3 

n • l' enqueteur 

4. Resultat final :

s. 

6. 

7. 

8. 

9. 

(1) Interview terminee 
(2) Domicile introuvable 
(3) Sujet inconnu 
(4) Parti sans laisser 

d' adresse 

Interview achevee le 

( 5) Interview r• fusee 
(6) Sujet toujours absent 

de chez lui 
(7) Autre _________ _

(Si n'a pas eu lieu, noter "999") 

Mois Annee 

Numero d'identite de l'enqueteur 

(voir code special A part) 

Circonscription OU region : 

(11) ( 16) ( 21) 
(12) (17) (22) 
( 13) (18) (23), 
(14) ( 19) (24) 
(15) (20) (25) 

Population 

(I) 20.000 ou plus (4) 2.500 A 4.999 (7) 200 A 499 
(2) 10.000 A 19.999 (5) I .1)00 A 2.499 (8) 100 A 199
(3) 5.000 A 9.999 (6) 500 A 999 (9) 1 a 99 

Sexe de l • interrogi! : ( 1) Masculin (2) Fi!minin 

L' enque teur : 
Bonjour, je m'appelle_....,.----,-----· Je travaille pour 

-:------· Nous cherchons A nous documenter pour certains 
de nos programmes et je voudrais vous poser quelques ques
tions. Pouvez-vous me consacrer une demi-heure? 

Quel Age avez-vous? 

(1) 15 A 19 ans (5) 35 A 39 ans 
(2) 20 A 24 ans (6) 40 A 44 ans 
(3) 25 A 29 ans (7) 45 et plus 
(4) 30 A 34 ans (8) Pas de ri!ponse ou ne 

sait pas 

A rrnexes

-7-

Meis Ar.nee 

-8- -9- lO

11 12 

13 14 

16 

17 
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10. Avez-vous ete mariee7 (Si oui) Etes-vous actueliement mariee, 
veuve, divorcee, ou separee7 

(1) Jamais mariee, celibataire /en ce cas, interview 
-termine�_7 

(2) Actuellement mariee 
(3) Veuve 
( 4) Divorcee 
(5) Reponse incertaine 

11. Quelle est la profession de votre mari? 

Profession 

( 1) Agricul teur 
(2) Profession liberale 
(3) Ouvrier 
(4) fonctionnaire 
(5) Representant de col!llllerce 
(6) Petit collllller�ant 
(7) sans emploi 
(8) Employe de service 

12. Avez-vous ete a l'ecole7 

(9) Employe de bureau 
(10) Artisan
(11) 

( 12) 
( 13) 

(14) Reponse incertaine 
(15) Ne sait pas 

(oa.ns l'affirmative) Combien d'annees d 1 �tudes avez-vous 

accomplies? 

( 1) Aucune (6) 9 et 10 annees 
(2) 1 a 2 annees (7) 11 et li annees 
(3) 3 et 4 annees (8) 13 annees et plus 
(4) s et 6 annees (9) Reponse incertaine 
(5) 7 et 8 annees 

13. Coml:>ien d'enfants en tout avez-vous eus, y compris, le cas 
echeant, ceux qui n'ont vecu que peu de temps? 

(S'il n"y a pas eu d'enfant, passez a la 
Noml:>re question 15) 

(1) Un ( l I) Onze 
(2) oeux ( 12) Douze 
(3) Trois ( 13) Treize 
(4) Quat;re ( 14) Quatorze 
(5) Cinq ( 15) Quinze 
(6) Six (16) Seize 
(7) Sept ( 17) Dix-sept 
(8) Huit ( 18) Dix-huit 
(9) Neuf. ( I 9) Dix-neuf 

( 10) Dix (21)) Vingt 
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97 Jamais eu d'enfant 
98 Ne sai t pas 
99 Reponse incertaine 
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14. Combien avez-vous d' enfants encore vivants? 

Nombre 

(I) Un (11) Onze 

(2) Oeu.x ( 12) Douze

(3) Trois (13) Treize

(4) Quatre ( 14) Quatorze

(5) Cine; (15) Quinze 

(6) Six ( 16) Seize 

(7) Sept (17) Dix-sept

(8) Huit (18) Dix-huit

(9) Neux (19) Dix-neuf

(10) Dix (21.:) Vingt 

15. Attendez-vous actuellement un enfant? Autrement dit,

vous actuellement enceinte?

(I) 0ui ( 3) Ne sait pas 

( 2) Non (4) Pas de rt!ponse 

16. Avez-vous eu un enfant l'an dernier?

(I) 0ui (3) Ne sait pas 

(2) Non (4) Pas de reponse

17. En dt!sirez-vous d 1 autres? 

(1) 0ui (3) Ne sait pas

( 2) Non (4) Pas de rt!ponse

18. Combien?

(I) Aucun (6) Cinq

(2) Un (7) Six

l!tes-

Annexes 

2425 

97 Jamais eu d' enfant 

98 Ne sait pas 

99 Mponse incertaine 

26 

28 

29 

(3) Deu.x (8) "Autant que 0ieu voudra"
(4) Trois (9) Mponse incertaine OU 

(5) Quatre ne sait pas 

19. Supposez maintenant que vous puissiez recommencer votre vie 

conjugale et choisir le nombre exact d' enfants que vous voudriez

avoir. Combien en voudriez-vous? (Question de verification:

A votre avis, quel est le nombre ideal d' enfants dans une 
fcuoille?) 

30'"""11 
( 1) Un ( 10) Dix 

(2) 0eux ( 11) Onze 97 Autant que 0ieu voudra 
(3) Trois (12) Oouze 98 Mponse incertaine 
(4) Quatre ( 13) Treize 99 Ne sait pas 
(5) Cinq (14) Quatorze
(6) Six ( 15) Quinze
(7) Sept ( 16) Seize 
(8) Huit (17) Aucun enfant
(9) Neuf 

20. Craignez-vous que certains de vos enfants (de ceux que vous

avez ou pourrez avoir I l' avenir) ne meurent avant d'attein

dre l'lge adulte? 

(I l 0ui 
(2) Non

(3) Ne sait pas

(4) Pas de reponse

"non" 
•n, .. -v-.a;�ii::::--IC'l cr-rr·n:enuu PGrJ.-er,7"e""C aucour- au 

dans le cas contraire)

Pilule (1) OUi (2) Non (3) PR (4) NSP 
0IU ( 1) 0ui (2) Non (3) PR (4) NSP 
Preservatif (I) 0ui (2) Non (3) PR (4) NSP 
Sterilisation de 
l 'homme ( 1) 0ui (2) Non (3) PR (4) NSP 

cn1ttre ··,- s1 rin-
terrogee n'a entendu 

parler d'aucune methode 

35 

u;-

38 
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Au dispensaire 

Chez un midecin prive 

Dans un centre de distribution officiel 

Aupr�s d'un agent local 

Au service de sante 

Dans une pharmacie 

Aupr�s d'une infirmi�re ou d'une sage-femme 

Autre (A s�cifierl ___________ _

27. Prenez-vous actuellement la pilule contre la grossesse?

( 1) Oui
(2) Non

(3). Mponse incertaine 
(4) Ne sait pas

28. Voudriez-vous me montrer vos pilules? 

(0) Le femme interrogee en avait une boite sur elle 
(1) La femme interrogee n'en avait pas sur elle 
(8) Pas de reponse 

29. 00 vous etes-vous procure ces pilules? 

(1) Au dispensaire (4) Chez une sage-femme
(2) Dans une pharmacie 
(3) Chez un medecin prive 

(5) Ailleurs _______ _ 

30. Etes-vous dejA devenue enceinte tout en prenant la pilule?

(1) 0ui
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 

31. Quel serait le moyen le plus collllll:)(!e d'obtenir des 
pilules? 00 souhaiteriez-vous vous les procurer?

(1) Au dispensaire 
(2) Chez un medecin prive 
(3) Dans une clinique de 

planification familiale 
(4) A la pharmacie 

(5) Dans un magasin de vente 
au detail 

(6) Dans un centre de 
distribution

(7) Nulle part
(8) Ne desire pas de pilules
(9) Pas de reponse

32. Si je pouvais vous donner des pilules maintenant,
commenceriez-vous A en prenclre?

(1) Oui
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

33, Dans certains cas, l'homme se retire avant !'ejaculation. 
Avez-vous recours A cette methode? 

(1) Oui
(2) Non (passez A la 

question 36) 

(3) RA!ponse incertaine
(4) Ne sait pas 

Annexes 

(0l Mentionne 
(1) Non ment1onne
( 2) Reponse incertaine
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( 7) Ne prend pas
actuellement la 
pilule

62 

63 

64 

65 



Annexes 

42. Etes-vous devenue enceinte alors que vous allaitiez. 

(I) Oui (3) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait pas

43. Combien de fois? 

(I) Jamais (5) Quatre fois 
(2) Une fois (6) Cinq fois ou plus 
(3) Oeux fois (7) Pas de reponse 
(4) Trois fois (8) Ne sait pas 

44. Parmi toutes les methodes dont nous venons de parler, 
quelle est celle qui vous para1t etre la meilleure pour les 
couples qui ne veulent plus avoir d'enfants? 

(I) Sterilisation de l' homme (6) Re trait 
(2) Sterilisation de la femme (7) Autre methode
(3) Pilule (8) Aucune 

(4) OIU (9) Ne sai t pas 
(5) Preservatifs

45. 11 y a  des femmes qui font intervenir une sage-femme ou
un medecin, ou encore o�rent elles-m4!mes, pour mettre 
fin a une grossesse qu'elles ne desirent pas. Cela vous 
est-il arrive?

(I) Oui
(2) Non 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

46. Si je pouvais vous fournir maintenant une pilule qui vous 
em�cherait d'etre enceinte aussi longtemps que vous le 
voudriez, la prendriez-vous? 

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

47. (Si la femme interrogee est allee dans un dispensaire de 
planification familiale). Estimez-vous que le traitement 
qui vous a ete dispense dans cet etablissement a ete 
satisfaisant ou non?

(1) Satisfaisant
(2) Non satisfaisant

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

48. (Si l'interrogee pratique la contraception) Comment avez
vous ete informee de la methode contraceptive que vous 
appliquez? Autrement dit, qui vous en a parle? Oil avez
vous lu ou entendu des informations sur cette methode? 
(Enqui!teur : Pointez chacune des "origine" ci-dessous qui 
sera mentionnee, mais sans lire cette liste a la personne 
interrogee).

76 
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Code de l'enquete 
CAP 4 

I 
carte n• __ 2 

2 
Numero d 'identite de 
l'interrogee 

-3- 4 5 6 

Pour chaque "origin'? .. 
indiquee ci-contre, 
icrire ci-dessous l' un 
des 4 chiffres 
( I) Men ti on nee 
(2) Non mentionnee 
(7) N'utilise pas actuel

lement de methode 
contraceptive 

(8) Mponse incertaine 
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34. Etes-vous devenue enceinte alors que vous utilisiez cette 
methode?

( 1) Oui
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

35. (Dans !'affirmative) Combien de fois? 

( 1) Une fois
(2) Deux fois
(3) Trois fois 
(4) Quatre fois
(5) Cinq fois

(6) Six fois
(7) Jamais
(8) Ne sait pas 
(9) Pas de reponse

36. Il existe un petit objet en matiere plastique que l'on
peut placer dans l'uterus pour eviter la grossesse; on
l'appelle le sterilet. En utilisez-vous un actuellement?

(1) Oui (passer A la 
question 41) 

(2) Non 

(3) Pas de re.,onse
(4) Ne sait pas 

37. Il y a  des femmes qui se font operer pour eviter les 
grossesses. L'avez-vous jamais fait? 

(1) Oui (passer A la 
question 41) 

(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

38. Il y a  des hommes qui se font operer pour evit�r d'engen
drer des enfants. Cette operation ne dure que 10 minutes. 
Elle consiste A empecher que le sperme ne se joigne a
d'autres liquides AU cours de l'acte sexuel. Cettc opera
tion est totalement efficace, sans danger et peu 
couteuse. Elle n'entraine aucune alteration physiologique 
pour l'houune. Avez-vous subi cette operation? 

(1) Oui (passer A la 
question 41) 

(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

39. Il y a  des maris qui utilisent des objets en caoutchouc
appeles preservatifs qui permettent d'eviter d'engendrer 
des enfants. En utilisez-vous actuellement? 

( l) Oui 
(2) Non (passez A la 

question 41) 

(3) Reponse incertaine
(4) Ne sait pas 

40. (Si oui) Ou vous �tes-vous procure ces preservatifs? 

(1) Aupres d'un agent local 
(2) Dans un dispensaire 
(3) Dans un centre de 

planification familiale 
(4) Dans une pharmacie

(5) Dans un bazar
(6) Aupres d'un vendeur

dans la rue 
(7) Ailleurs _____ _
(8) Pas de reponse
(9) Ne les utilise pas 

41. Pendant combien de temps avez-vous allait� vos enfants? 

( l) 0 A 3 mois
(2) 3 A 8 ioois
(J) 8 A 12 ioois
(4) an A 1 an et demi 
(5) an et demi a 2 ans

(6) 2 ans A 2 ans et demi
(7) 2 ans et demi A 3 ans
(8) 3 a 4 ans
(9) Ne sait pas ou pas

de reponse 
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Sage-femme traditionnelle 

i>.gent local 

Dispensaire de planification familiale 

Medecin 

lnfirmare 

Instituteur(trice) 

Service de sante 

Dispensaire 

T\mi(e) ou voisin(e) 

Mari 

Parent 

Classe d'alphabetisation 

i>.gent des services agricoles 

Chef de village 

Sage-femme diplOmee 

Radio 

Cinema 

Journal 

Autre (preciser) ________ _ 

49. Qualle est la source d'information qui vous a convaincue 

d'avoir recours a la methode contraceptive que vous utilisez 
actuellement pour espacer ou eviter les grossesses (Montrez 
ou lisez la liste) 

(01) Personnel du dispensaire ( 12) Chef de village 
de planification familiale (13) Sage-femme

(02) Medecin ( 14) Radio
(03) Infirmi�re ( 15) Cinema
(04) lnstituteur(trice) (16) Journal ou revue 

(05) Direction de la sante (17) T\gent local
(06) Cispensaire ( 18) Sage-femme traditionnell 
(07) i>.mi (el ou voisin(e) ( I 9) T\utre :
(08) Mari (20) Pas de reponse 
(09) Parent (21) Ne sait pas
(10) Service d'alphabetisation
( 11 ) T\gent des services 

agricoles 

SO. T\upr�s de qui souhaiteriez-vous obtenir de� renseignements 
sur la planification familiale? 

(I) Medecin
(2) Dispensaire 
(3) Conjoint ou conjointe 
(4) Personne 
(5) Personnel de dispensaire 

de planification familiale 

(6) Pharmacie 
(7) Sage-femme 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas

SJ. Qui doit prendre la decision d'espacer ou d'eviter les 
grossesses? 

(1) Le mari 

(2) La femme 
(3) Les deux 

(4) Ne sait pas 
(5) Aucun des deux 
(6) Pas de reponse
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(22) Ne pratique 
aucune methode
actuellement
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52. Si nous avions la possibilite d'ouvrir un centre de distri
bution de preservatifs et �e pilules dans le voisinage, ou 
souhaiteriez-vous pouvoir vous approvisionner? 

(I) Pas de reponse (6) Magasin de vente au 
(2) Dispensaire detail 
(3) Medecin prive (7) Autre lieu 
(4) Ecole (8) Ne sait pas
(5) Chez le chef de village (9) Pas de reponse 

53. O'une fa�on generale, prefereriez-vous aller dans un 
dispensaire ou chez un medecin prive pour vous procurer 
des moyens contraceptifs?. 

(1) Medecin prive 
(2) Dispensaire 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

54. Les moyens contraceptifs devraient-ils etre gratuits ou 
faudrait-il les acheter? 

(l) Gratuitement 
( 2) En payant 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

55. Pensez-vous que votre mari (votre femme) vous approuverait 
ou vous desapprouverait d'appliquer une methode evitant 
les grossesses? 

(1) Approuverait (3) Ne sait pas
(2) Desapprouverait (4) Pas de reponse 

56. Croyez-vous que la population s'accro!t rapidement, 
lentement. ou A peine? 

(1) Rapidement 
(2) Lentement 

(3) A peine 
(4) Ne sait pas 

57. Faudrait-il que la population augmente plus lentement, 
ou plus vite, ou qu'elle reste a peu pres la meme 
qu'actuellement? 

(1) Plus lentement 
(2) Plus rapidement 
(3) Reste a peu pres la meme 

(4) Ne sait pas 
(5) Pas de reponse 

58. Avez-vous entendu dire, ou lu, que le probleme demogra
phique s'aggrave ou que la population augmente tres 
rapidement? 

(1) Oui 
(2) Non 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

59. Si l'on vous disait "Les gens devraient n'avoir que deux a 
trois enfants", seriez-vous tout 4 fait d' accord, ou pas 
du tout? 

(1) Tout a fait d'accord 
( 2) D' accord 
D) Pas du tout d'accord 

(4) Pas de reponse 
(5) Ne sait pas 
(6) Sans importance 

60. Quels sent les avantages d'une famille nombreuse? 

(]) 
(2) 
(3) 
(4) 
(5) 

(6) 
(7) Aucun 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 
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61. Quels sont les avantages d'une famille restreinte? 

(I) 
(2) 
(3) 
(4) 
(5) 

(6) 

(7) Aucun 
(Bl Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

62. Estimez-vous que les autorites devraient indiquer aux 
femmes comment n'avoir des enfants que lorsqu'elles en 
veulent? 

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

63. Etes-vous meml:lre d' une association ou d'une organisation? 

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

64. (Dans l'affirmative) Quel genre d'association ou d'orga
nisation? 

(1) Agricole 
( 2) Club feminin 
(3) Groupe culturel 
(4) Syndicat 
(5) Association religieuse 

(6) Association de parents 
d'eleves 

(7) Autre _______ _ 
(B) Ne sait pas 
(9) Pas de reponse 

65. Parmi les etablissements suivants, quels sent ceux ou 
vous vous etes rendu(e) au cours du mois dernier? 

Ecole 

Magasin de vente au
detail 

Oispensaire 

Lieu de cul te 

Bureau officiel 

Club ou association 

(1) oui 

(1) oui 

( I) oui 

(1) oui 

( 1) oui 

( I) oui 

(2) non (3) PR 

(2) non 

(2) non 

(2) non 

(2) non 

(2) non 

(3) PR 

(3) PR 

(3) PR 

(3) PR 

(3) PR 

(4) NSP

(4) NSP 

(4) NSP 

(4) NSP 

(4) NSP 

(4) NSP 

(PR E Pas de reponse - NSP 2 Ne sait pas) 

66. Si des moyens contraceptifs pouvaient @tre distribues dans 
ces etablissements, lequel serait pour vous le plus 
commode? 

(1) Ecole 
(2) Magasin de vente au 

detail 
( 3) Dispensaire 
(4) Lieu de culte 

(5) Bureau officiel 
(6) Club feminin
(7) Aucun d'eux
(B) Ne sait pas
(9) Pas de reponse 

67. Avez-vous rec.u l'a visite d'un representant de commerce? 

(I) OUi 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

68. Parmi les personnes que vous connaissez personnellement, 
quelle est celle dent vous respectez le plus les conseils? 

(I) Mari
(2) Medecin 

(4) Aucune 
(5) Frere 

(7) Ami(e) 

( 3) P�re /Mere (6) Belle-mere 
(8) Chef de famille 
(9) Ne sait pas ou

pas de reponse 
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69. Parmi les personnes que vous entendez parler ou dent vous 
lisez les ecrits, quelle est celle que vous respectez le 

plus? 

(1) Mari 
(2) Prl!tre 
(3) �decin de famille 

(4) Dirigeant gouvernemental
(5) Ne sait pas 

(6) 
(7) 

(8) 

(9) Pas de reponse 

70. Quel est approximativement votre revenu mensuel? 

(I) Nt!ant 
(2) 

(3) 
(4) 

(5) 

(6) 

(7) 

(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas

71. Avez-vous des er,fants a l'ecol e secondaire ? 

( I) Oui 
(2) Non 

(3) Reponse incert.aine 
(4) Ne sait pas 

72. Avez-vous fait er.registrer la naissance de votre dernier
enfant? 

(I) Oui 
(2) Non 

( 3) Repcr,se incertaine
(4) Ne sait pas 

73. Avez-vous des e,:.!ants a l' ecole primaire7 

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Mv.,r,se incerta,j_ne 
(4) Ne sait. pas 

74. Quel niveau d' !..:.st.ruction souhaiteriez-vuus donner A 

75. 

76. 

77. 

vos enfants? 

( 1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

DiplOme u:...:.ve:sitaire 
Aussi t!le·.-� <,.;' ils 
voudront 
DiplOme de, f:.:-. d'etudes 
secondairt:s : l2 annees) 
Le plus 
Aut&nt 

t!h7!S possible 

que :»::s moyens 
me le perm!':."t..:ont 

Ecoutez-vous l.a radio? 

( 1) Qui 
(2) Non (passe.: .. la 

ques:.:.= S7) 

Oil t!coutez-vo1,;.5 .:. .. radio? 

( l) A l& maisa:. 
(2) Dans les u;;asins 
()) Ailleurs 

Quell es emiSSl:C:S ecoutez-vous? 

Informations (]) oui 

Emissions dram�-:.!.,z.:es (]) oui 

Musique popula:.:--,; Cl) oui 

(6) Cert1!ic11t d'etudes 
prii:.;.,!.res (6 ann,!;<,s) 

(7) Ir.s:trL,;r;t.ion st:condai re du 

pre:.:.,-=r cycl<: (':, annees) 
(8) Sa·r-.� r lire et <!en.r e 

(9) Au�u:. 

(3) Pllf. ,:1e r<!pons e 

(4) Ne ul.t pas 

(4) Pas �, reponse 
(5) N'f�..; ;tk pas 
(6) Ne �-'!c pas 

(2) no!". I;) Pfl (4) !ISP 

(2) no:-. I;) Pfl (4) !ISP 

( 2) no:-. I:?) PII (4) !ISP 
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Anne:xes 

Musique occidentale (1) CJi (2) non (3) PR (4) NSP

Emissions educat:ives ( 1) oui (2) non (3) PR (4) NSP 

(PR • Pas de reponse - NSP • Ne sait pas) 

78. Quelles sont vos emissions preferees?

( 1) Musique (6) Rec its 
(2) Informations (7) Musique occidentale
(3) The.itre (8) Pas de reponse 
(4) £missions feminines (9) Ne sait pas 
(5) £missions educatives 

79. Quelle station de radio ecoutez-vous le plus? 

80. 

81. 

82. 

( 1) 

(2) 

(3) 
(4) 

(6) 
(7) 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas

Possedez-vous un recepteur de radio? 

( 1) Cui (3) Pas de reponse
(2) Non (4) Ne sait pas

Avez-vous �coute la radio hier? 

( 1) OUi (3) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait: pas 

A. quelle heure l'avez-vous ecout:e? 

Matin A.erh-midi. 

(01) 5h00 A 5h30 (20) 14h30 A 15h00
(02) 5h30 A 6h00 (21) 15h00 A 15h30
(03) 6h00 A 6h30 (22) 15h30 A 16h00
(04) 6h30 a 7h00 (23) 16h00 a 16h30 
(05) 7h00 A 7h30 (24) 16h30 a 17h00
(06) 7h30 i 8h00 (25) 17h00 A 17h30
(07) 8h00 A 8h30 (26) 17h30 a 18h00 
(08) 8h30 A 9h00 (27) 18h00 A 18h30
(09) 9h00 a 9h30 (28) 18h30 i 19h00
(10) 9h30 A 10h00 (29) 19h00 A 19h30
( 11 ) 10h00 i 10h30 (30) 19h30 A 20h00 
( 12) 10h30 A 11h00 (31) 20h00 A 20h30 
(13) 11h00 A 11h30 (32) 20h30 A 21h00 
( 14) 11h30 A 12h00 (33) 21h00 A 21h30 
( 15) 12h00 a 12h30 (34) 21h30 A 22h00 
(16) 12h30 a 13h00 (35) 22h00 A 22h30 

(36) 22h30 A 23h00
1112res-midi (37) 23h00 A 23h30 

(17) 13h00 a 13h30 (38) 23h30 A 24h00 

(! 8) 13h30 l 14h00 (39) OhOO A Oh30
(40) OhJO l 1h00(19) 14h00 A 14h30
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Indiquez cinq t:ranches 
horaires; Ecoute pen-
dant: la matinee ( 41) ; 
Ecoute pendant: t:out:e 
la journee (42) I I 
Ecoute pendant t:oute I 
l'apres-midi (43); l 
Pas ecoute (44); 
Pas de rl!ponse (45); l 

Ne sait pas (46). I 
I • 

N" de code CAP 4 , -1-
N" de carte 3 ( -2-
Numero d'identificat:ion 
de l'enquo!t:I! '· 

-3- -4- -5- -6-
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8). Pendant quelle saison e cou te z-vous le plus la radio?

(I) Ete (5) Pas de difference 

(2) Automne (6) N'ecoute pas

( 3) Hiver (7) Pas de reponse

(4) Printemps (8) Ne sait pas 

84. Avez-vous entendu parler de la planification familiale 

A la radio?

(I) Oui

(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

us. Les gens ecoutent-ils la radio en groupe? 

(I) Oui 

(2) Non 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

1,c,. Quell es emissions ecoute-t-on en groupe? 

(Oil Pas de reponse 

(02) Ne sait pas
(03) Aucune
(04) Musique
( 05 l Informations
(06) Theatre
(07) Emissions feminines
(08) Conseils pratiques
(09) Recits
(10) Dramatiques en soiree 
(11) Musique occidentale 

(12) Emissions menageres 
(13) Emissions medicales 

(14) Jardinage 
(15) Emissions religieuses 
(16) Emissions educatives
(17) Emissions agricoles
(18) Autres emissions 
(19) Cours d'alphabetisation
(20)
(21) 

87. Pouvez-vous lire des journaux? 

(1) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

88. (Dans l'affirmative) En lisez-vous un? 

89. 

90, 

91. 

(1) Oui 
(2) Non 

(Dans l'affirmative) 

(1) Au moins une fois
par semaine

(2) Au moins une fois
mois

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

Frequemment? 

(3) Rarement. 

(4) Tous les jours
par (5) Ne sait pas 

(6) Pas de reponse

Quelle est la rubrique que vous lisez plus que les autres? 

(I) Informations (6) Ne sait pas 
( 2) Sports (7) Aucune
()) Editoriaux (Bl Les titres seulement 
(4) Toutes rubriques (9) Autres 
( Sl Rubrique mondaine

Quel genre de journal lisez-vous? 

(I) Pas de reponse (5) 
( 2) Ne sait pas (6) 
(3) (7) Ne lit pas 
(4) (8) Autre 

·e•,1.,.,,- 11 >1 • eo;; s• :t:rl«ti\-
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92. Avez-vous deja lu un article sur les methodes ou moyens 
contraceptifs dans le journal? 

( 1) Oui

(2) Non 
(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

93. Votre conjoint(e) lit-il(elle) un journal?

(1) Oui
(2) Non

94. Quel journal lit-il(elle)?

( 1 ) Pas de reponse
(2) 
(3) 

(4) 

(5) Ne sait pas 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

(6) Autres journaux
(7) Ne lit pas 
(8) 

(9) 

95. Avez-vous jamais lu un article sur la pianification
familiale dans le journal?

(1) Oui
(2) Non

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

96. Regardez-vous parfois la television?

(I) Oui
(2) Non (passez a la question 

103) 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

97. Regardez-vous souvent ou longtemps la television?

( 1) Une fois par semaine (6) Trois heures par 
(2) Une fois par mois (7) Plus de trois h. 
(3) Rarement (8) Ne sait pas 
(4) Une heure par jour (9) Pas de reponse 
(5) Dewc heures par jour 

98. Possedez-vous un poste de television? 

( 1) Oui (3) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait pas

99. Ou regardez-vous la television?

(I) Chez des parents (6) Ne sait pas 

jour 
par jour 

(2) Chez des voisins (7) Ne l' a regardee que
(3) Sur le lieu de travail rarement 

(4) Au cafe (8) Autre lieu
(5) Ne regarde pas la (9) Pas de reponse

television

100. Quelles sent vos emissions preferees? 

(01) Informations (08) Emissions medicales
(02) Films (09) Autres
(03) TheAtre (10)
(04) Ne sait pas C 11)
(05) Musique occidentale ( 12)

(06) Football (13)
(07) Sports ( 14)
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101. Quelle est la vedette de television que vous prefe rez? 

(1) Ne sait pas
( 2) 

(3) 
(4) 

(5) 

(6) 

(7) 

(8) Aucune
(9) Pas de reponse

102. Si vous avez regarde la television hier, A quelle heure?

(I) Ne sai t pas
(2) Le matin (entre 8 et llh)
(3) A midi (entre 11 et 13h)
(4) L'apres-midi 

(entre 13 et 17h) 
(5) En fin d'apres-midi 

(entre 17 et 19h)

(6) Le soir (apres 19h)
(7) Le matin et A midi
(8) En fin d'apres-midi et

le soir
(9) N'a pas regarde la

television hier

103. Le courrier est-11 distribue chez vous?

(I) Oui
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

104. (Dans la negative) Comment recevez-vous votre courrier?

(1) Mon mari l'apporte 
(2) Un membre de la famille 

l'apporte 
(3) Par l'intermediaire d'un

magasin
(4) Par le facteur 

(SJ Par l'intermediaire 
d'amis ou de voisins 

(6) Cela depend des fois
(7) Ne sait pas
(8) 

(9) Pas de reponse

105. Les distributions sont-elles frequentes?

(I) Tous les jours 
(2) Toutes les semaines
())Tous les mois
(4) Tous les deux mois
(5) Tous les six mois 

(6) .Jamais 
(7) 

(8) Ne sait pas
(9) Pas de reponse

106. Recevez-vous par la poste, des prospectus destines A vous
faire acheter quelque chose? 

(1) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

107. (Si l'interroge est analphabete) Qui vous lit votre courrier?

(1) Ne sait pas 
(2) Hon mari 
()) Des voisins
(4) Les enfants 
(5) Frere ou sceur 

(6) Quelqu'un d'instruit
(7) Beau-pere ou belle-mere
(8) Autres_-,-______ _
(9) Pas de reponse

108. S1 vous receviez une lettre parlant de la pl&nification
!amiliale, la liriez-vous(vous la feriez-vou• lire)?

(I) Oui
(2) Non 

109. Avez-vous le telephone?

(1) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas
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110. Ou allez-vous pour telephoner? 

( 1) Ne telephone pas (6) Dans une cabine 

(2) Chez un(e) ami(e) (7) A.illeurs
(3) Chez un(e) voisin(e) (8) Ne sait pas

(4) Chez dei; parents (9) Pas de reponse 

(5) Dans un magasin

111. Si je vous donnais un numero de telephone o� vous 
vous renseig:ner sur la planification familiale,
l'appelleriez-vous?

( 1) OUi ( 3) Pas de reponse 

(2) Non (4) Ne sait pas 

112. Lisez-vous des magazines?

(1) OUi (3) Pas de r<!ponse

(2) Non (passez ! la question (4) Ne sait pas 
118) 

113. Si oui, lesquels?

(l) Magazine feminin (6) 

(2) (7) Pas de reponse 
(3) (8) Ne lit pas 

(4) (9) Ne sait pas 
(5) 

114. Votre conjoint(e) lit-il(elle) des revues? 

( 1) Oui (3) Pas de reponse
(2) Non (4) Ne sait pas

115. (Dans l' affirmative) Lesquelles7 

(I) (6) 

(2) (7) Pas de reponse 
(3) (8) Ne lit pas 
(4) (9) Ne sait pas 
(5) 

116. Avez-vous deja lu une revue feminine?

( 1) �1 (3) Pas de reponse
(2) Non (4) Ne sait pas 

117. Laquelle7

( 1) (6) 

(2) (7) Ne lit pas 
(3) (8) Ne sait pas 
(4) (9) Pas de repon■e 
(5) 

118. Allez-vous au cinema? 

(1) OUi (3) Pas de reponse 
(2) Non (passez ! la question (4) Ne sait pas 

124) 

A jetons 

pourriez 

86 

36 

37 

38 

39 

41 

42 

43 

44 

'! 
I 



J 

j 

l 

l 

f 
..l.. 

.L 

f 

L 

f_ 
' 

I-
! 

l-

87 

119. (Si oui) Souvent7

(l) Une fois par semaine
(2) Une fois par mois

(3) De temps a autre 
(4) une fois par an 

(5) 
(6) Ne sait pas 
(7) Pas de reponse

120. votre conjoint va-t-il au cinema?

(l) Oui
(2) Non
( 3) Parfois

121. Souvent? 

(1) Une fois par semaine
(2) Une fois par mois 
(3) Parfois
(4) une fois par an 

(4) Pas de reponse 
(5) Ne sait pas 

(5) 

(6) Ne sait pas
(7) Pas de reponse

122. A quelle·salle de cinema allez-vous le plus souvent7

(l) 

(2) 

( 3) 

( 4) 

(5) 

(6) 
(7) 
(8) Ne va pas au cinema
(9) Pas de reponse 

123. Quelles sent les annonces pu.blicitaires, presentees avant 

le debut du programme, dent vous vous souvenez7

( 1) 

(2) 

( 3) 

( 4) 

(5) 

(6) 
(7) Aucune
(8) Ne sait pas
(9) Pas de reponse

124. Quand vous etes-vous pour la derniere fois rendu(e) a
une foire ou a une fete7 

( l ) Ne sai t pas 
(2) Au cours des 7 derniers

jours
(3) Il ya de 7 A 15 jours
(4) ll y a  de 15 jours A 

l mois

125. Quel genre de fete etait-ce?

ll) Ne sait pas 
(2) 

(3) Mariage 
(4) Anniversaire 
(5) Ceremonie nationale

(5) Il y � d'un A 3 mois 
(6) Il ya de 3 A 6 mois 

(7) Il ya de 6 A 12 mois
(8) Il ya de 12 A 18 mois
(9) Pas de reponse 

(6) Defile 

(7) Fete officielle
(8) Autre _______ _ 
(9) Pas de reponse

126. Y a-t-11 chez vous des spectacles ou des concerts de
musique locale? 

(l) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

45 

46 

47 

48 

49 

52 

Annexes 

.i 
,.. 



Annexes 

127. A quel genre de spectacles traditionnels assistez-vous? 

(l) Marionnettes 
(2) TheS.tre 
(3) Concerts 
(4) Chants 
(5) Danse 

(6) 
(7) 
(8) Ne sait pas
(9) Pas de reponse 

128. Oil avez-vous mis au monde votre dernier enfant7 

( 1) Clinique 
(2) H6pital public 
(3) Dispensaire 
(4) A la maison 
(5) Ailleurs ______ _ 

(6) H6pital prive 
(7) Pas de reponse 
(8) Ne sait pas 

129. Qui a pratique vc,tre dernier accouchement7 

(1) Medecin de la sante 
publique 

(2) Sage-femme traditionnelle 
(3) Sage-femme qualifiee 
(4) Medecin prive 

(5) Infirmiere du dispensaire 
(6) Mere 
( 7) Amie 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

130. Quand !tes-vous allee pour la derniere fois Aun 
dispensaire? 

(I) La semaine derniere 
(2) Le mois dernier 
(3) Il ya 2 mois 
(4) Il ya 3 mois
(5) Il ya 4 mois 

(6) ll ya 5 mois ou plus 
(7) Pas de reponse 
(8) Ne sait pas 
(9) Jamais allee 

131. Combien de temps vous faut-il pour aller au dispensaire7 

(I) Moins de 5 minutes 
(2) 5 a 15 minutes 
(3) 15 A 30 minutes 
(4) 30 A 60 minutes 
(5) 1 A 2 heures 

(6) 2 a 3 heures 
(7) 3 heures et plus 
(8) Ne sait pas 

132. A qui vous adressez-vous quand vous avez besoin de 
soins medicaux? 

133. 

(I) Medecin prive 
(2) Dispensaire 
(3) Infirmiere 
(4) Sage-femme du quartier 

Combien de temps vous faut-il 
personne qui vous soigne? 

(I) Ne sait pas
(2) Mains de 5 minutes 
(3) 5 A 15 minutes 
(4) 15 4 30 minutes 

(5) Aut:.re 
(6) Pharmacie 
(7) Pas de reponse 
(8) Ne .sait pas 

pour aller chez la 

(5) 30 minutes A I heure 
(6) 1 A 2 heures 
(7) 2 a 4 heures 
(8) 4 heures et plus 

Enqueteur: Nous desirons engager des feamies pour informer les 
couples maries au sujet de la planification familiale. Voudriez
vous nous indiquer quelles caracteristiques ces employees 
devraient presenter? 
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1 34. Quel Age devraient-elles avoir? 

(I) 15 a 18 ans (6) 34 A 39 ans

(2) 19 a 21 ans (7) 38 a 42 ans 

(3) 22 6. 25 ans (8) 42 ans ou plus

(4) 26 6. 29 ans (9) Ne sait pas

(5) JO A 33 ans

135. Devraient-elles l!tre mariees?

(I} Pas de reponse (4) Pas d'importance 

(2) Oui (5) Ne sai t pas 

(3) Non

136. Devraient-elles utiliser elles-memes un moyen ou une
methode de contraception? 

1 37. 

138. 

1)9. 

(I) Oui 
(2) Non 
( J) Sans opinion 

(4) Pas de reponse
(5) Pas d'importance

(Pour les personnes vivant dans une localite de moins de 
10.000 habitants) Vous arrive-t-il d'aller dans l'une des 
villes de votre region? 

(I) Oui

(2) Non (passez 6. la question
140) 

()) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

Dans quelle ville vous �tes-vous rendu(e) au cours de 

l'annee ecoulee? 

( 1) (4) (7) 

(2) (5) (8) Pas de reponse
(3) (6) (9) Ne. sait pas 

Indiquez une autre vi1.le oil vous tltes aussi alle(e) l'an 
dernier? 

(I) (4) (7) 

(2) (5) (8) Pas de reponse
(3) (6) ( 9) Ne sait pas 

140. Pensez-vous que le gouvernement devrait autoriser les 
medecins A interrompre les grossesses non desirees? 

( I) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

141. Si vous deveniez enceinte alors que vous ne vou1ez pas 
d'enfant, iriez-vous voir un medecin pour vous faire 

avorter? 

(1) OUi 
(2) Non

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

142. Pour que les autorites puissent ameliorer les services 
pu.blics, il leur faut savoir quand les gens envisagent
d'avoir des enfants. Pour prevoir les ecoles, !es services 
sanitaires et les transports necessaires, elles ont besoin
de savoir quand vous envisagez d'avoir votre prochain enfant. 
Si c'est le cas, accepteriez-vous de le dire A l'employe 
de l'etat civil? 

( l) Accepterait
(2) N'accepterait pas 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas
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143. Payez-vous actuellement des imp6ts?

(1) Oui

(2) Non

(3) Pas de rlponse 
(4) Ne sait pas 

144. Les gens qui ont six ou sept enfants ont davantage besoin 
de services publics, ecoles, dispensaires, etc., que ceux 

qui n'en ont que deux ou trois. Pensez-vous que les couples 
qui ont beaucoup d'enfants devraient payer plus d'imp6ts

que ceux qui en ont moins?

(1) Devraient payer davantage

(2) Ne devraient pas payer

davantage
(3) Ne sait pas

(4) Pas d'i!llpOrtance 

(5) Pas de reponse

145. Avez-vous droit aux prestations de la caisse d'assurances 
sociales? 

(1) Oui 

(2) •Non 

(3) Pas de reponse 

(4) Ne sait pas 

146. Les travailleurs inscrits aux assurances sociales re�oivent 

une allocation mensuelle pour chaque enfant. Si cette 
allocation n'etait plus versle apres le troisieme enfant, 

l'approuveriez-vous ou non? 

(1) Approuverait 

(2) DE!sapprouverait 
(3) Pas de reponse

(4) Ne sait pas 

147. Seriez-vous d'accord pour que ces allocations mensuelles 

soient dlgressives? 

(I) O'accord

(2) Pas d'accord
(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

148. Les personnes qui ont peu d'enfants devraient-elles 
b<!neficier de prestations de securite sociale plus 
importantes que celles qui en ont beaucoup?

(l) Oui 

(2) Non 

(3) Pas de reponse

(4) Ne sait pas 

149. Si l'Etat devait vous verser une retraite de securite 

sociale, auriez-vous (ou aur�ez-vous eu) deux ou trois 

enfants? 

(l) Oui 

(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

150. Seriez-vous pour ou centre l'attrihution de recompenses 

aux couples qui decident de ne plus avoir d'enfants? 

( 1) Pour
(2) Centre

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

151. Pensez-vous que l' instruction devrai-t 4!tre obligatoire?

(l) Qui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas
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152. Jusqu'A quel niveau? 

(1) Ne sait pas (5) Lecture/ecriture
(2) Ecole primaire
(3) Enseignement secondaire
(4) Licence ts sciences ou 

ts lettres

(6) Autre niveau _____ _
(7) 

(8) Pas de reponse 

153. On pourrait imaginer d'offrir des avantages particuliers 

154. 

aux parents qui espacent les �-ossesses: gratuite des 
etudes de leurs enfants, allocation-vieillesse, ou meme 
indemnites leur permettant de retribuer des employes pour 
faire le travail qu'ils attendaient de leurs enfants. Quelle 
est, A votre avis, la compensation que vos amis et vos 
voisins preftreraient? 

( I l Gratuite de l'enseigne- (4) Aucune 

ment (5) Toutes 
(2) Aide A la vieillesse (6) Une combinaison de deux 

(3) Paiement d'employes pour d'entre elles 
faire le travail des (7) Pas de reponse 

enfants (8) Ne sait pas 

Et quelle est celle que vous prefereriez, pour vous-meme 
et votre famille? 

(I) Gratuite de l'enseigne- (4) Aucune

ment (5) Toutes
(2) Aide A la vieillesse (6) Une combinaison de deux
(3) Paiement d'employes pour d'entre elles

faire le travail des (7) Pas de reponse 
e:nfants (8) Ne sait pas 

155. Oesirez-vous que vos enfants vous aident A accomplir
votre travail ou A augmenter vos revenus?

(I) Oui
(2) Non 

(3) Mponse incertaine
(4) Ne sait pas

156. Si, au lieu d'offrir les avantages precedents A chacun
des couples qui espacent les grossesses, les autorites
offraient A la communaute entitre d'autres avantages tels 
qu'un instituteur de plus, un autre tracteur ou de la 
main-d'oeuvre supplementaire, prefereriez-vous la premitre 
formule ou la deuxitme? 

(I) Avantages individuels 
(2) Avantages pour la 

collectivite 
(3) Les deux A la fois 

(4) Aucun 
(5) Pas de reponse 
(6) Ne sait pas

157. 5eriez-vous pret(e) A vous engager par ecrit A ne plus
avoir d'enfants?

(I) Oui
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas
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158. Si vous pouviez etre assure que votre prochain enfant sera 
du sexe que vous souhaitez, cesseriez-vous alors d'en avoir 

d'autres? 

( 1) 0ui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

159. Comptez-vous ou esp4rez-vous que vos enfants vous �ideront
lorsque vous serez vieux ou que vous prendrez votre
retraite?

(1) 0ui 
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

160. Que vaudrait-11 mieux que vous subveniez vous-meme A vos 
besoins, ou que vous soyez pris en charge par la securite 
sociale? 

(1) Subvenir A ses propres 
besoins 

(2) Assistance de l'Etat 
(3) Ne sait pas

(4) Autre solution ____ _
(5) Aide des enfants
(6) Les deux 
(7) Pas de reponse 

161. Si le gouvernement modifiait l'&ge legal du mariage de
a__your les filles et de ___ a_J'Our les gar�ons,
seriez-vous d'accord ou non? 

(1) D'accord
(2) Pas d'accord

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

162. Approuveriez-vous ou non qu'on donne aux eleves quelques
le�ons sur les problemes de population?

( 1) Approuverait
( 2) oesapprouverai.t

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

163. Approuveriez-vous ou non qu'on enseigne aux eleves des
ecoles secondaires ce qu'est la planification familiale?

(1) Approuverait
(2) Desapprouverait

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 

164. Approuveriez-vous ou non qu'on fasse des cours d'education
sexuelle A l'ecole? 

( 1 ) Approuve rai t 
(2) Desapprouverait

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 

165. Approuveriez-vous ou non qu'on renseigne les eleves sur les
methodes de contraception? 

166. 

( 1) Approuverait 
(2) Desapprouverait

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

Estimez-vous que les parents devraient se reconna1tre 
certaines obligations fondamentales pour toute nouvelle 
naissance, notamment garantir A l'enfant un minimum d'espace 

d'ha.bitation, d'habillement et de nourriture? Seriez-vous 
d'accord ou non si une loi les obligeait a assurer ce 
minimum avant meme d'avoir un autre enfant? 

(1) D'accord
(2) Pas d'accord 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 
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167. Parmi les mesures ci-apr�s propres a inciter les gens a 
avoir moins d'enfants, quelles sont celles que vous 
approuveriez et celles que vous n'approuveriez pas? 

oevelopper les services sanitaires de sorte que tous les 
enfants survivent: 
(1) Favorable ( 2) De favorable (3) PR (4) NSP 

Faire beneficier les personnes agees de la securite sociale 
(I) Favorable (2) Defavorable (3) PR (4) NSP 

Faire mieux conna1tre les avantages d'avoir peu d'enfants 
(1) Favorable (2) Defavorable (3) PR (4) NSP 

Frapper d' impOts plus lourds les couples ayant beaucoup 
d'enfants 
(I) Favora.ble (2) De favorable (3) PR (4) NSP 

Verser une prime aux couples qui n 1 ont que deux ou trois 
enfants 
( 1 ) Favorable (2) Defavorable (3) PR (4) NSP 

Autoriser l'avortement dans tous les cas de grossesse 
non desiree 
( 1) Favorable (2) De favorable ( 3) PR (4) NSP 

Accroltre les prestations versees aux ouvriers et aux 
agriculteurs qui font en sorte que leur famille reste peu 
nombreuse 
(1) Favorable (2) Defavorable (3) PR (4) NSP 

168. Parmi les affirmations suivantes, quelles sont celles que 
vous jugez etre vraies ou fausses? 

Les couples ont des enfants parce qu'ils les aiment
(I) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 

Les couples provoquent des grossesses no� desirees parce 
que le plaisir qu'ils cherchent dans les rapports sexuels 
l'emporte sur leur crainte de concevoir des enfants 
(!) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 

La plupart des couples n'ont pas d'idee precise quant au 
nombre d'enfants qu'ils souhaitent 
(1) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 

Les gens sont genes de parler des methodes contrac.,ptives 
ou de la planification familiale 
(1) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 

Les gens ne savent pas comment eviter d'avoir des enfants 
(I) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 
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Les marls ne sont pas favorables a la planification familiale 
(!) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP � 

Les familles nombreuses sont plus prosperes que celles 
o� il y a  peu d'enfants 
(1) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 32 

Les beaux-parents n'approuvent pas la planification 
familiale 
(1) Vrai (2) Faux (3) PR (4) NSP 33 
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7 Enquete d'evaluation a posteriori 

1. Nom de l'interrog�: 

Nom de fa.mille Prenom Autre nom 

2. Adresse de l'interrog�, 

NUll>tlro Chemin ou rue 

�illage ou ville Circonscription 

3. Rappel des d�marches faites en vue d'interviewer le sujet: 

Demarche n• Date Heure 

2 

3 

4 

4. Rj!sult.at fin.al: 

( 1) Interview termJ.nh 
(2) Domicile introuvable 
(3) Sujet inconnu 
(4) Parti aana laiaaer 

d'adresse 

5. Interview achevee le:

Nom de 
l'enqu<!teur 

R�sult.at 

(51 Interview refus�e 
(6) Sujet toujours absent de 

chez lui 
(7) Autre ________ _ 

(Si n'a pas eu lieu, noter "999") 

6. NUIIM!ro d'identite de l'enqulteur: 

7. NUIIM!ro de code de la circonscription: 

N° de code CAP __ 5 

N ° de carte 5 
-2-

N ° d'identification 
de l' in terroge , 

-)- -4- -5- -6-

-7-

Annee 

8 -9- 10 
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8. Population: 

( 1) Plus de 20.000 

(2) 10.000 A 19,999 

(3) 5.000 A 9.999 

(4) 2.500 A 4.999 

(5) 1. 000 A 2.499 

9. Sexe de l'interroge: 

( 1) Masculin 

(6) 500 A 999 

(7) 200 A 499 

(8) 100 A 199 

(9) 1 A 99 

(2) Feminin

I.es questions concernant les points enumeres ci-dessous, qui
ont ete posees au cours de l'enqu�te preliminaire, le seront de
nouveau au cours de l'enqu�te a posteriori: 

Probl�mes demographiques 
situation socio-economique 
Connaissance des moyens de contraception 

Attitudes A l'egard de la planification familiale 
Pratique' de la planification tamiliale 
Sujets sortant du cadre de la planification familiale 
Rapports avec les agents sur le terrain, les dirigeants 

locaux et le programme de planification familiale 

Il sera necessaire d'utiliser trois fiches pour ces questions. 
Les questions recommandees pour l'evaluation a posteriori 
commencent au numero de code 1141• . Lorsque vous aurez pose 
toutes les questions pertinentes con�ernant l'enqu�te, posez de 
nouveau celles qui ont trait A des activites d'information 
s�cifiques. 

1. Avez-vous entendu ou lu le slogan suivant:" 

(I) Oui (3) Ne sait pas 
(2) Non (passez A la question (4) Pas de reponse 

6) 

2. 00 l 'avez-vous entendu ou lu? 

A la radio? (I) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

Dans un journal? (ll Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

Sur un calicot? (I) OUi (2) Non (3) PR (4) NSP 

sur une affiche? ( 1) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

Dans votre courrier? (I) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP

Au cinema? ( 1) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP

Dans un magazine? ( 1) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

Diffuse par haut-
parleur (I) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP

3. En avez-vous eu conna.issance par des am.is ou voisins? 

(I) OUi (3) Ne sait pas 
(2) Non (4) Pas de reponse 

4. L' avez-vous entendu de vos enfants? 

(I) Oui (3) Ne sait pas 
(2) Non (4) Pas de reponse 
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5. En avez-vous eu connaissance au dispensaire? 

(1) Cui (J) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait pas

6. Reconnaissez-vous ce symbole? (montrer le symbole)

(1) Cui (J) Ne sait pas
(2) Non (passez a la question (4) Pas de reponse

8) 

7. 00 l'avez-vous vu? 

(1) Au dispensaire de (5) )\ l'hopital 
planification familiale (6) Au dispensaire 

(2) Sur un calicot (7) Ailleurs
(J) Dans un journal (8) Pas de reponse 
(4) Sur une affiche (9) Ne sait pas

8. Etes-vous alle au cinema au cours des trois derniers mois?

(1) Cui (J) Ne sait pas
(2) Non (passez a la question 11) (4) Pas de reponse

9. (Dans l'affirmative) 'i avez-vous vu quelque film sur la 
planification familiale? 

(I) Cui 
(2) Non 

(3) Ne sait pas
(4) Pas de reponse

10. Qu'avez-vous retenu de ce film?

(1) Pas de reponse 
(2) Il montrait des moyens 

contraceptifs 

(4) N'a rien retenu 
(5) Il montrait une famille

(3) Il montrait que l'on peut 
assurer une meilleure edu- (6) 
cation aux enfants lors- (7) 
que ceux-ci sent moins (8) 
nombreux 

nombreuse et une famille
reduite
Ne sait pas 
Autre reponse _____ _

11. Avez-vous entendu parler de la planification familiale a
la radio? 

( 1) Cui ( 3) Ne sai t pas
(2) Non (passe:z a la question 13) (4) Pas de reponse

12. Qu'en avez-vous retenu?

(1) Pas de reponse
(2) Le slogan ____ _ 
(3) Ne se souvient pas 
(4) Des explications sur les 

moyens d' evi ter une
grossesse 

(5) Que 2 cu 3 enfants peuvent
aider leurs parents lors
que ceux-ci sent vieux

(6) Autres reponses ____ _
(7) 
(8) 

(9) Ne sait pas 

13. J\vez-vous vu cette illustration? (montrer une affiche)

(1) Cui (3) Ne sait pas
(2) Non (passez a la question 18) (4) Pas de reponse 

14. L'avez-vous vue sur le calicot?

(l) Cui
(2) Non

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas 
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15. L'avez-vous vue sur l'affiche? 

(I) 0ui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

16. L'avez-vous vue dans le journal? 

(l) 0ui 
(2) Non

17. Lisez-vous un journal? 

(I) 0ui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

18. Avez-vous lu dans ce journal quelque article sur la plani
fication familiale ou sur les problemes de population au 
cours des trois ou quatre derniers mois7 

(I) 0ui (3) Ne sait pas 
(2) Nqn (passez a la question 20) (4) Pas de reponse 

19. Vous souvenez-vous d'avoir lu quelque chose au sujet de la 
croissance demographique et de la planification familiale? 

(I) Rien 
(2) Ne se souvient pas 
(3) 
(4) 
(5) 

(6) 
(7) 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

20. Avez-vous vu une exposition sur les _problemes de population 
et sur la planification familiale? 

(l) OUi (3) Ne sait pas 
(2) Non (passez a la question 22) (4) Pas de reponse 

21. Que vous rappelez-vous avoir lu ou vu a cette exposition? 

( l) 
(2) 
(3) 
(4) 
(5) 

(6) 
(7) 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

22. Avez-vous re�u du courrier traitant de la planification 
familiale? 

23. 

24. 

(I) 0ui 
(2) Non 

Au cours des quatre 
de la planification 

(I) OUi 

(3) Ne sait pas 
(4) Pas de reponse 

ou cinq derniers mois, avez-vous 
familiale avec quelqu'un? 

(3) Ne sait pas 
(2) Non (passez a la question 25) (4) Pas de reponse 

Sur 

( l) 
(2) 
(J) 
(4) 
(5) 

quoi cette conversation portait-elle7 

(6) 
(7) 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

parle 
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Est-ce que quelqu'un a aborde devant vous le sujet 
planification fa.miliale? Que disent les gens quand 
parlent avec vous de la planification fa.miliale ou 
croissance demographique? 

( 1) 
(2) 

(3) 
(4) 

(5) 

(6) 
(7) 
(8) Pas de reponse 
(9) Ne sait pas 

de la 
ils 

de la 

26. Dans vos conversations, abordez-vous le sujet de la 
planification familiale chaque jour, une fois par semaine,
une fois par mois? Ou bien n'en parlez-vous jamais?

(1) Tous les jours (4) Jamais 
(2) une fois par semaine
(3) Une fois par mois

(5) Pas de reponse 
(6) Ne sait pas 

27. Est-ce que le ma1tre d'ecole, le chef du village, une sage
femme traditionnelle, un alphabetiseur, un agent des 
services sanitaires ou quelqu'un d'autre vous a jamais 
parle de la planification fa.miliale? 

(1) Oui
(2) Non

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

28. Qui vous a parle de la planification fa.miliale? (Notez 
chaque categorie de personnes signalee par l'interroge, 
inais ne lui lisez pas la liste suivante)

a. Ma1tre d'ecole

___ b. Contrema1tre 

c. Chef de village 

___ d. Agent du service sanitaire 

___ e. Alph�tiseur 

___ f. Sage-femme traditionnelle 

___ g. Depositaire de contraceptifs 

h. Meinbre d'une equipe itinerante 

___ i. Medecin 

__;J. Infirmiere 

___ k. Agent local 

l. Autre (preciser) 

29. L'an dernier, un agent local est-il venu chez vous pour 
vous parler de la planification familiale?

( 1 ) Oui ( 3) Pas de reponse 
(2) Non (passez 4 la question 31) (4) Na sait pas 

30. (Dans l'affirmative) Qu'avez-vous retenu de sa visite? Que 
vous a-t-il dit? Vous a-t-il donne un tract ou d'autre 
materiel d'information? 

( 1) 

(2) 
(3) 

(4) 
(5) 
(6) 

(7) N'a rien retenu
(8) Ne sait pas 
(9) Pas de reponse 
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JI. Avez-vous jamais assiste a une reunion consacree a la 
planification familiale? 

(I) Oui (3) Pas de reponse 
(2) Non (passez a la question 33) (4) Ne sait pas 

)2. Oil cette reunion a-t-elle eu lieu? 

(I) Domicile d'un ami
(2) Ecole
(3) Dispensaire
(4) Dispensaire de plani

fication fa.miliale 
(S) Autre lieu ______ _

(6) Autre lieu _____ _
(7) Ne sait pas
(8) Pas de reponse
(9) Jamais assiste A une

telle reunion

33. Au cours des derniers mois, �tes-vous alle(e) dans un
dispensaire de planification familiale ou dans quelque
autre endroit ou l'on peut se procurer des contraceptifs
ou se faire steriliser? 

('I) OUi (3) Pas de reponse
(2) Non (passez a la question 35) (4) Ne sait pas

34. (Si oui) Quelle methode de contraception avez-vous acceptee?

(1) Pilule 
( 2) Preservatif 
(3) DIU 

( 4) Vasectomie
(5) Tubectomie

35. Estimez-vous que ce qu'on vous a dit des contraceptifs
etait precis et juste?

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

36. Le personnel du dispensaire a ete aimable et serviable?

(I) Oui
(2) Non 

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

37. A-t-il jamais ete question de la planification familiale

38. 

au cours des seances recreatives (theatre, marionnettes ou
aut.res) qui ont eu lieu dans votre localite? 

(I) Oui (3) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait pas

(Dans l'affiniative) Quel genre de seance etait-ce? 

(1) The&tre de marionnettes (6) 
(2) Orchestre (7) 
(3) Spectacle theatral (B) Ne sait pas
(4) (9) Pas de reponse
(5) 
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8 Questionnaire destine aux membres 
des « elites » 

En interrogeant les notables, les specialistes de !'information pourront se faire une 
idee de ce que ces personnes savcnt du prob/eme demographique et de la planification 
familiale et prevoir le concours qu'elles pourront eventuellement apporter a /'exe
cution du programme. Avant d'utiliser le questionnaire, il scra necessaire de leur 
fournir quelques informations touchant la population et la planification familiale. 
On pourra, a cet ejfet, leur adresser quelques petites brochures exposant le probleme 
demographique et les resultats des enquetes de connaissances-atiitudes-pratique. Ce3 
textes pourraient se composer comme suit. 

Probleme demographique 
1. Taux actuels de natalite, de mortalite et de croissance demographique. 
2. Nombre d'annees au bout desquelles la population aura double. 
3. Temps qu'il faudra a la population pour doubler si le taux de natalite diminue 

de moitie en dix ans.
4. Un programme intensif de planification familiale n'empechera pas la population

de doubler. 
5. Date a laquelle la population aura double, meme si le taux de natalite, dans

dix ans, n'assure que le simple renouvellement de la population. 

Planifica tion familiale 
1. Pourcentage des femmes qui declarent ne pas avoir desire leur derniere grossesse. 
2. Nombre ideal d'enfants, d'apres Les idees actuelles. 
3. Les femmes qui se presente nt dans Les dispensaires ne veulent gfoeralement plus 

avoir d'enfant. Quel age ont-elles et combien ont-elles d'enfants vivants? 
4. Taux d'abandon des methodes suivantes : pilule, preservatif et retrait. 
5. Principales idees fausses concernant la vasectomie : elle ferait perdre l'appetit

sexuel, ferait grossir, empecherait d'ejaculer et rendrait la voix aigue.

Restrictions legales 
1. PubliciU relative aux moyens contraceptifs.
2. Utilisation du personnel paramMical.
3. Restrictions a la pratique de l'avortement.
4. Restrictions touchant la vasectomie et la tubectomie.
5. Age minimal au mariage.
6. Droits de la femme.
7. !lfain-d'e2uvre enfantine.
8. Enregistrement des naissances et des deces.
9. Instruction obligatoire. 
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s. Quelle serait, A votre avis, la population ideale pour 
ce pays (notez la reponse en millions d'individus: si 
l'interroge indique moins de 10 millions, ecrire le chiffre 
•o• dans les cases •11• et "12" ci-contre). 

6. Dans combien d'annees estimez-vous que ce total devrait 
etre atteint? 

(notez '"99" en cas de non reponse, • 88" si l' interroge 
repono qu'il ne sait pas)

7. Etant donne que___;x,ur cent des femmes affin,ent qu'elles 
n'avaient pas souhaite leur derniere grossesse, estimez
vous qu'il faudrait leur donner la possibilite de faire 
interrompre leurs grossesses non desirees par des medecins 
qualifies? 

(I) Oui 

(2) Non 
(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

8. Actuellement, pour cent des femmes qui acceptent 
d'utiliser un�thode contraceptive abandonneront au 
bout'de quatre ans. En DJOyenne, elles sont lgees de 
ans et ont enfants. Estimez-vous qu'il faudrait--
me�tre A la disposition de ces fem:nes. ou de leur mari, 
des contraceptifs ayant une action permanente? 

(I) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

9. Estimez-vous que les fe1111Des devraient avoir le droit de 
mettre fin a toute grossesse resultant d'un echec de la 
contraception? 

(1) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

10. Certains specialistes estiment que les taux de natalite et 
de mortalite ne diminueront que si le progres economique et 
social s'accelere. Dans quelques pays developpes, les 
couples ont un nombre d'enfants tres voisin du taux de 
remplacement, ce qui a les consequences suivantes: la 
mortalite infantile est faible, les parents beneficient 
de regimes de retraite, les enfants n'ont done pas A 
travailler pour entretenir leurs parents, l'obligation 
scolaire peut etre etendue au second degre et il n'y a pas 
de grands ecarts entre les revenus. Quelles sont, parmi 
les mesures ci-apres, celles qu'A votre avis il faudrait 
prendre en priorite? 

Donner lecture des points suivants: 

a. Mettre en plaoe des centres d'hygiene maternelle et 
infantile 

(!) Tres prioritaire (2) Moins urgent (3) PR (4) NSP 

b. Verser des pensions de retraite 
(I) Tres prioritaire (2) Moins urgent (3) PR (4) NSP

c. Intcrdire d • employer de la main d • a,uvre enfantine 
(1) Tres prioritaire (2) Moins urgent (3) PR (4) NSP 

d. Etendre l'obligation scolaire 
(I) Tres prioritaire (2) Moins urgent (3) PR (4) NSP 
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e. Instituer un imp6t progressif sur le revenu et un 
salaire minimum, ainsi qu'une politique de partage des
bl!nefices et d'autres mesures tendant A egaliser les
revenus 

(1) Tr�s prioritaire (2) Mains urgent (3) PR (4) NSP

L'un des aspects du probl�me pose par la correlation entre 
croissance demographique et planification_ du developpement 
consiste A determiner le degre de priorite A accorder A 
des programmes qui. ne touchent qu'indirectement le bien
etre economique et social de la population. Nous voudrions 
savoir A quel genre de strategie du developpement vous 
estimez devoir donner la priorite: 

a. Aux industries A base de capitaux ou aux industries A 
base de main-d'c1mvre ? 

(1) Industries A capital (3) PR

(2) Industries A main-d'aeuvre ( 4) NSP

b. A l'enseignement primaire ou A l'enseignement superieur?

(I) Enseignement primaire
(2) Enseignement superieur 

(3) PR 

(4) NSP 
c. A la formation de �decins specialistes ou A l'affectation 

de personnel par�dical dans les campagnes? 

(1) Medecins specialistes 
(2) Personnel par�dical 

(3) PR

(4) NSP

d. A l'emploi des soldats A des taches militaires, ou A
leur participation aux programmes de developpement?

(I) TAches militaires 
(2) Programmes de developpement

(3) PR 

(4) NSP

12. L'Age requis par la loi pour se marier est actuellement 
de ans pour les hommes et de ans pour les femmes.
se�-vous d'accord pour que cet age legal passe A ans 
pour les hommes et A __ ans pour les femmes?

(I) D'accord (3) Pas de reponse
(2) Pas d'accord (4) Ne sait pas

I 3. Pendant combien d'ann�es la scolarite devrai t-elle ftre 
obligatoire? 

( 01) 1 an (06) 6 ans ( 11) 11 ans
(02) 2 ans (U7) 7 ans (12) 12 ans
(03) 3 ans (08) 8 ans (77) Aucune 
(04) 4 ans (09) 9 ans (88) Pas de reponse 
(05) 5 ans (10) 10 ans (99) Ne sait pas 

14. Les droits des femmes et des enfants ·sont limLtes par un
certain nombre de coutumes et de lois. �ctuellement, beAu
coup d'enfants t.ravaillent en usine ou dans les champs 

alors qu'ils devraient ftre A l'ecole; quant aux femmes, 
elles sont souvent empechees de travailler ou d'heriter, et 
ne peuvent obtenir d'assistance legale ou la garde des 
enfants lorsqu'elles divorcent. Quels sont, A votre avis, 

les programmes ou les politiques A instituer pour proteger 
les droits des femmes et des enfants et pour leur offrir
de meilleures chances et des possibilites plus
satisfaisantes? 

(I) 

(2) 

(3) 

(51 l'interroge ne repond 
pas, inscrire "9" ci-contre) 
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15. Estimez-vous qu'il faudrait demander aux parents de n'avoir
que les enfants qu'ils desirent? S'il en etait ainsi, les
pouvoirs publics seraient en mesure de mieux planifier les
services sanitaires, educatifs et autres. Avant d'avoir un
enfant, les parents seraient tenus de declarer officielle
ment leur intention d'en procreer un. Approuveriez-vous
ou desapprouveriez-vous une loi de ce genre? 

(I) Approuverait 
(2) Desapprouverait

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

16. Les parents qui ont 6 ou 7 enfants utilisent davantage divers
services publics (l'ecole, par exemple) que ceux qui n'en ont
que 2 ou 3. Estimez-vous que les charges fiscales imposees aux
parents devraient etre proportionnelles a l'usage qu' ils font 
de ces services, et pas seulement A leurs revenus? 

(I) Charges fiscales proportionnelles aux services utilises 
(2) Charges fiscales pas uniquement calculees en fonction du 

revenu 

(3) Les deux (4) Ni l'un ni l'autre (5) PR (6) NSP

17. Dans certains pays, les familles qui ont peu d'enfants ont
actuellement la priorite pour l'acces au logement et aux 
services de sant�. Approuvez-vous ou non cette pratique? 

( I l D' accord 
(2) Pas d'accord 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

18. S'il existait un programme destine a recompenser les
parents et les communautes qui ont reussi a ma!triser la
fecondite en les faisant beneficier de pensions de retraite,
de projets createurs d'emplois et d'une amelioration des
services sanitaires ec fducatifs, l'approuveriez-vous ou 
non? 

(I) Approuverait 
(2) Desapprouverait

(3) Pas de reponse
(4) Ne sait pas

19. Seriez-vous d'accord pour que les parents soient appeles,
dans chaque communaute, a se prononcer par un vote sur
l'effectif de population souhaite et sur le n�mbre d'enfants
qu'ils devraient done avoir pour obtenir ce resultat? 

(I ) D' accord 
(2) Pas d'accord

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas

20. Estimez-vous que, dans une communaute, chaque couple

21. 

devrait etre tenu responsa.ble devant celle-ci de n'avoir que
le nombre d'enfants stipule par un programme de ce genre?

(I) Devrait etre responsable (4) Pas de reponse 
(2) Ne devrait etre responsable (5) Ne sait pas
(3) Cela depend 

C.Ombien d'enfants vivants avez-vous? 

(01) I enfant (09) 9 enfants 
(02) 2 enfants ( 10) 10  enfants
(03) 3 enfants ( 11) 11 enfants
(04) 4 enfants ( 12) 12 enfants
(05) 5 enfants ( I 3) 13 enfants
(06) 6 enfants ( 14) 14 enfa.nts et plus
(07) 7 enfants (15) Aucun 
(08) 8 enfants (16) Pas de reponse 
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22. Appliquez-vous actuellement une irethode de planification 
familiale? 

(!) Oui (3) Pas de reponse 
(2) Non (4) Ne sait pas 

23. (Si oui) Laquelle? 

(I) Pilule (6) Aucune 
(2) DIU (7) Retrait 
(3) Preservatif (8) Pas de reponse 
(4) Vasectomie (9) Ne sait pas 
(5) Tubectomie 

24. Accepteriez-vous de me donner une declaration que nous 
pourrions utiliser dans nos publications, dans un co=unique 
de presse au dans une annonce radiophonique? Accepteriez

vous de me dire maintenant guelques lllOtS sur le probleme 
de1DOgraphique dans ce pays, ou sur le progra.cme de 
planification familiale? 

(l) Declaration faite (2l Pas de declaration 

25. Est-ce que vous accepteriez de rediger une circulaire ou 
des directives a l'intention de ceux qui sent places sous 
votre autorite afin qu'ils participent au prograllllDe de 
planification familiale? 

( l) Oui 
(2) Non 

(3) Pas de reponse 
( 4) Ne sait pas 

26. Panni les lllOyens ci-apres d'intensifier les activites en 
faveur de la planification familiale, yen a-t-il que vous 
pourriez adopter dans le cadre de votre programme actuel 

j de collllDunication et de formation en ce domaine? 

I - a. Inclure des lei;ons sur la planification familiale et les 
problelllE!S de population dans le progr=e de formation 
en cours d 1 emploi: 

(!) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

b. Charger des inspecteurs de diffuser des tracts ou de 
mettre en place des depots de preservatifs et de pilules: 
(l) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

c. Dans l'i=euble ou vous exercez vos activites, y a-t-il 
un local ou un medecin pourrait venir pour proceder a 
des vasectomies, a des tubectomies ou a des interrup
tions de grossesse? 

(!) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

d. Pourriez-vous faire apposer des affiches de propagande? 
( l ) Oui ( 2) Non ( 3) PR ( 4) NSP 

e .  Pourriez-vous organiser un reseau de distribution de 

tracts? 
(l) Oui (2) Non (3) PR (4) N�P 

Annr.xps 

42 

43 

45 

46 

47 

49 

so 



Annexes 

f. Votre organisme a-t-il un bulletin interieur qui 

pourrait faire connaltre les EDOyens contraceptifs et les 

adresses ou on peut se les procurer? 

(l) Oui (2) Non (3) PR (4) NSP 

27. De quelle fa,on pourriez-vous faire obtenir des avantages

aux couples ou aux colleccivites qui reussissenc a eviter 
les grossesses non d�sirees_ ou quels moyens de dissuasion 

pourraient etre appli,Jes sous votre autorite? 
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9 Fiche d'activite journaliere 
des agents Iocaux 

La fiche journaliere de v1s1te a domici.fe sert : a noter /es naissances et /es dece.� 
d'enfants; a mesurer la frcquence des grossesses et leur rcsultat; a fraluer /'usage 
que /'on Jait des contraceptif5 et /es intentions a cet egard; a enregistrer l<'s inte11tions 
de.5 couples .quant au nombre et a l'echelonnement des naissancP.< qu'i/s .<ouhaitent. 

Si la :one ou un agent local est affecte compte JO 000 habitants, cela signifie 
qu'il derra s'occuper de 2 000 menages em·iron, comprenant au total 3 (JOO femmes 
iigees de quinze a quarante-cinq ans; s'il effectue JO t·i.sires a domicile par jour 
pendant 300 jours, ii pourra rencontrer la plupart de ces femmes au caurs de la 
premiere an nee. L'analyse des fiches de visite a domicile n'a d'utilite que si l'identite 
de chaque Jami/le y est notee soigneusemenl ainsi que /es modifications intervenant 
dans sa composition. ll Jaudra proceder chaque annee a urie analyse recapitulatit•e 
suit-ant /'age des femmes et des hommes interroges, le nombre d'enfants deja eus par 
chaque mere, la proportion de grossesses, /'utilisation des contraceptifs ( methode par 
methode) et le nombre ideal d'e11Jants d'apres les parents. 

On remettra a chaque enqueteur 12 cahiers a Jeuilles i•olantu, soit un pour chaque 
mois de l'annee. Chaque cahier contiendra 60 fiches de t·isitc a domicile : chaque 
fiche sera con rue de Jar;on a ce qu 'on puisse y porter !es renseignements concern ant 
5 Jamilles auxquelles l'enqueteur aura rendu visite 5 fois. Si une noui•elle Jami/le 
t·ient habiter duns la region, ii devra inserer une nouvelle fiche. Soixante fiches per
mettront ainsi d'mregistrer /es informations concernanl 300 families par mois, 
mais ii est Ires improbable que ce total puisse etre atteint. 

A lu fin de chaque mois, /es informations recueillies seront transmises au sert•ice 
d'e11aluation. Elles seront repartees sur caries perJurees a raison d'une carte par 
Jami/le. L'analyse des donnees concernant chaque famille mettra en fridence /es 
t·ariations dans /'application des methodes contraceptives, /'apparition de toute 
nouvelle grossesse ou sa conclusion, et /es fluctuations de la Jfrondite. Le cahier sern 
rem·oye a la fin du mois suivant a l'enqui!teur. en echange de celui qui aura ere 
rempli durant le mois, et ainsi de suite. Ces echanges pourront at·oir lieu le jour de 
paie ou a /'occasion des reunions mensuelles avec l'inspecteur. 

L'enqueteur dt>t·ra noter, pour chaque menage, le nom du chef de Jami/le, celui 
de son epouse et leur adresse complete. ll inscrira, en haut de la fiche, son propre 
numero d'identire et le numero de code de la ville ou de la localite ou ii trat•aille. 

A chaque famille sera attribue un numero d'identification (« 0001 », « 0002 », etc.) 
que l'enqueteur notera chaque fois qu'il lui rendra t•isire.

Les instructions de codification, dument imprimees, seront i nserees da11s chaque 
cahier. 
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Objet de la visite 

Premi�re visite 
suivi d'un acceptant 
Visite a une femme venant d'avoir un enfant 
Suivi d'une detentrice de coupon 
Livraison d'une nouvelle bo1te de preservatifs 
Livraison d'une nouvelle bolte de pilules 
Divers 

Age de l'epouse, colonnes 13 et 14 

Colonne 12 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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rnscrire l'.1ge a l'endroit prevu. Porter le code ""88"" pour "ne sait pas" 
et. le code .. 9911 pour "pas de reponse". 

Nombre d'enfants: colonnes 15 et 16 

� 

(01) un

(02) deux
(03) trois 
(04) quatre 
(ll5) cinq
(06) six 
(07) sept 
(08) huit 

Femme actuellement 

(I) Oui
(2) Non

� 

(09) neuf 
(10) dix 
(11) onze 
( 12) douze 
(13) treize 
(14) quatorze 
( 15) quinze 
( 16) seize 

enceinte: colonne 17 

(3) Pas de reponse 
(4) Ne sait pas 

� 

(17) 
( I 8) 
(19) 
(20) 
(88) 
(99) 

Utilise actuellemcnt des contraceptifs: colonne 18 

(I) Pilule (6) Ligature des trompes 

dix-sept 
dix-huit 
dix-neuf 
vingt 
Aucun 
Pas de reponse 

(2) DIU (7) N'utilise pas actuellement 
(3) Preservatif (8) Divers 
(4) Retrait (9) Pas de reponse 
(5) Vasectomie 

Dimension de la famille desiree: colonne 19 

(I) I enfant de plus (6) Pas d'autre enfant
( 2) 2 enfants de plus (7) "Autant que Dieu voudra" 
( 3) 3 enfants de plus (8) Ne sait pas
(4) 4 enfants de plus (9) Pas de reponse 
(5) 5 enfants de plus 

Date A laquelle le couple desire avoir son prochain enfant, mois et annee: 
colonne 20, 21 et 22 

Mais 

(01) Janvier (10) Octobre
(02) Fevrier (11) Novembre 
(03) Mars ( 12) Dt!cembre
(04) Avril (13) Pas de reponse 
(05) Mai ( 14) Ne sait pas 

(06) Juin 
(07) Juillet 
(08) Aoilt 
(09) Septembre 

Remise d'un COU,E£0: colonne 23 

(1) DIU (3) Sterilisation 
(2) Pilule (4) Aucun 

Fourniture de contraceptifs: colonne 24 

Annees 

( 1) 1980 
(2) 1981 
(3) 1982 
(4) 1983 
(5) 1984 
(6) 1985
(7) 1986 
(8) 1987 
(9) 1988 

(I) Premier cycle de pilules 
(2) Utilise deJA la pilule 
(3) Premier preservatif 

(4) Utilise dejA des preservatifs 
(5) Pas de fourniture 
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Pour le mois et l'annee de la visite (colonnes 25, 26 et 27), utiliser le meme 
code que pour les colonnes 20, 21 et 22. 

Deuxieme visite gynecologique: colonne 28 

(I) Pas enceinte depuis la derniere visite 
(2) Encore enceinte depuis la derniere visite 
(3) Grossesse ayant abouti a la naissance d'un enfant mort-ne 
(4) Grossesse ayant abouti a une naissance vivante 
(5) Grossesse ayant abouti a une fausse couche 
(6) Grossesse interrompue par un avortement provoque 
(7) ?as de reponse 
(8) Ne sait pas 

Nombre d'enfants: colonne 29 

Utiliser les memes codes que pour les colonnes 15 et 16. 

Utilise actuellement des contraceptifs: colonne 30 

Utiliser les memes codes que pour la colonne 18 

Remise d'un coupon: colonne 31 

Utiliser le meme code que pour la colonne 23. 

fourniture de contraceptifs: colonne 32 

Utiliser le meme code que pour la colonne 24. 

Objet de la visite: colonne 38 

(1) Deuxieme visite 
(2) Suivi d'une acceptante 
(3) Visite A une femme venant d'avoir un enfant 

(4) Suivi d'une detentrice de coupon 
(5) Livraison d'une nouvelle bo!te de preservatifs 
(6) Livraison d'une nouvelle bo!te de pilules 
17) Divers 



,, 

Premiere visite: Mais 

FICHE �CYI'IDIENNE D' ACTIVITES 

Nom de famille Nam du conjoint Adresse Numero Objet de Age de 
num�ro d'identification la vislte l'epouse 
chemln ou rue de la famllle 

8 9 10 It 12 I 3 14 

Annee 

25 26 2', 

Nombre f'emme 

d'enfants actuelle-

ment 

enceinte 

15 16 17 

Utilise 

deja des 

contra-

ceptlfs 

18 

::i... 
::, 

::, 
"' 

k 
"' 
"' 

-

.... 

0 
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-
Nombre d'enfants 

\j) 

souhait.es 

0 

Date de naissance 

N 
du prochain enfant. 

-

souhait.e 

(mois et annee) 

"' 
"' 

w Remise d'un coupon 

N f'ourn. de preserva-
t.ifs ou de pilules 

Signature du mari 

Signature de la 
conjointe 

N Enceinte a, 

Nombre d • enfant.s \j) 

w Utilise deja des 
0 

contraceptifs 

w 
Remise - d'un coupon 

w Fourni ture de 
N 

contracept.ifs 

w 
Objet de la visite w 

w 
-.J Grossesse 

w 
a, Enfant ne vivant 

w 
Utilise act.uellement .,, 

des contraceptifs 

A 

0 Remise d'un coupon 

... 
Fourni ture de -

contraceptifs 

... 

N Objet de la visi te 

Anlll'XPS 

"O 
" 
,. 

3 

,.. 

"" 

< 
... 
"' 
,.. 
" 
" 

:i: 
" 

- C: 
"' X 

,.. 

'..:I 
,,.

�, 
::..
"' 
�-
" 
"' 

> 
:, 
:, 
i,. 
"' 

�, 

:,: --l 
" 

�· 0 
"' ,-. 

"' 

e/ ,-. 
c� 

ti 
< 
... 

tr. 
,.. 
,.. 

> n, 
:, 
:, 
n, 
.,

�1 
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3 

a. 
,. 
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a. 
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A 
Grossesse "' 

�1 A 
E;nfant n� vivant .... 

:'.:I 
A Utilise actuellcmcnt 
m 

des contracepLifs 

A 
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10 Fiche d'actiYite n1ensuelle 

des agents locaux 

A la fin de chaque mois, l'enqu�teur note: 

!. Le nombre total de visites a domicile. ______ _ 

2. Le nombre total de coupons delivres _______ _ (Pilule) 

(Dru) 

( Sterilisation) 

3. Le nombre de personnes acceptant d'utiliser 
desormais des preservatifs 

Le nombre de personnes utilisant deja des 
preservatifs 

4. Les fournitures de pilules 

5. Le nombre de reunions et de participants 

Organisme et lieu Nombre de participants 

1. 

2. 

3. 

4. 

s. 

Nombre de 
personnes 

Nombre de 
personnes 

Nombre de 
preservatifs 

Nombre de cycles 

Nombre de coupons remis 

A domicile Ailleurs 

6. Nombre de visites de suivi 

DIU 

Sterilisation 

Pilule 

7. Visites chez des fonctionnaires 

Fourniture de pilules 

Fourniture de preservatifs 

D<!livrance de coupons: Pilule 

DIU 

Ste ri lisat ion 

Nombre de 
fonctionnaire& 

Hombre de pilules, de pre
servatifs et de coupons reruis 



7 

11 Les coupons 

Les coupons ci-joints sont valables pour le DIU et la sterilisation. Les indicacions 

nocees dans la colonne centrale de chacun pourront etre recapitulees chaque mois 

comme suit; 

Age 

15 a 19 

20 A 24 

25 a 29 

30 a 34 

35 a 39 

40 a 44 

45+ 

Pas de reponse 

Scolarite: 

Nombre d'enfants 

2 4 5 6 

Pas d'etudes scolaires 

Et�des primaires 

Etudes secondaires 

Au-dela des etudes 

secondaires 

Pas de reponse 

Ne sait pas 

Total 

FeimDes desirant avoir d'autres enfants: 

Oui 

Non 

Pas de reponse 

Ne savent: pas 
Total 

Pratiquaient deja la contraception: 

Oui 

Non 

Nombre moyen d'enfancs 

8 9 10+ PR 
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llS 

Methode utilisee: 

Pilule 

DIU 

Preservatifs 

Re trait 

Divers 

Pas de reponse 

Ne sait pas 

Total 

Soot inscrites aupr�s: 

d'un organisme prive 

d'un service de sant� 
publique 

d'un hopital universitaire 

d'une equipe itinerante 

d'une caisse d 1 assurance 
sociale 

divers _____ _ 

An11ex1>s 



Annexes 1 l 6 

Slogan: •-----------------

DIU (trar.t et coupon, a imprimer en 200.000 exemplaires par carnets de 50) 

I. Tout le monde parle maintenant du DIU. C'est un moyen contraceptif qui a fait ses 
preuves. 

2. On n� compte qu'une ou deux grossesses pour 100 femmes qui utilisent le DIU. 
3. Le DIU est en matiere plastique, lisse et flexible. 
4. On peut se le procurer gratuitement dans tous les dispensaires mentionnes sur �e 

coupon. 
5. Un medecin qualifie peut mettre en place le DIU en quelques secondes. Comme cette

intervention est inciolore, il n'est pas necessaire d'endormir la femme ni de lui 
faire une p1qure. 

6. Si la femme veut avoir un enfant, le medecin retire tout simplement le DIU, ce qu1 
se fait sans douleur et en quelques secondes. 

7. Le meilleur moment pour l'insertion d'un DIU se situe deux jours apres les regles. 
Mais on peut le mettre en place n'importe quand. 

8. Il peut arriver que certaines femmes perdent un peu de sang pendant une courte 
periode, mais cela n 1 er.traine aucun inconvenient pour leur sante. Dans certains 
cas, qui sont rares, les saignements peuvent durer plus de deux semaines: il faudra 
alors que la fem.�e retourne chez le medecin. Si des crampes se produisent, elles 
disparaissent generalement d'elles-m�mes. Le corps de la femme doic s'accoutumer a 
ce dispositif nouveau. Le DIU comporte deux petits fils que l'on peut toucher du 
bout du doigt. La femme doit s'assurer au moins une fois par semaine que le DIU 
est bien en place en touchant les fils qui se trouvent dans ses organes genitaux. 

9. Il arrive, tres rarement, que des femmes perdent leur DIU au cours des premieres 
ou des deuxiemes regles qui suivent !'insertion de cet objet: il est evident que 
la procection qu'il assurait n'existe plus. Il faut en pareil cas que l'interessee 
revienne le plus tot possible chez le medecin afin qu'il remette un DIU en place.

10. Pourquoi ne montreriez-vous pas ce coupon A une amie, une voisine ou une parente? 
Elles vous en seront probablement tres reconnaissantes. 

II. Quand pourrai-je m'adresser a une femme medecin pour obtenir un DIU? Vous le 
pourrez le _________ (date) a ________ (heure). 

12. Les dispensaires se trouvent aux adresses suivantes: 
Oispinsaire Adresse Comment s'y rendre Heures d'ouverture 

13. Pour plus de renseignements, telephonez au nwn�ro _______ ou ecrivez a 
l'adresse suivante: _________________________________ _ 



J-- j-- l-- 1- l· 

l�re PARTIE 

Norn de la fenvne ___________ _ 

A<lr�m;e 
----------------

\',l\.-• •'ll \'\ll.:t.,1'-" ___________ _ 

l\\tt" ... h .. ,h'liv·r,,nce Ju COuf<"n ____ _ 

Num�ro du coupon ___________ _ 

.",'nw· ri\RTl r .. --·--
!\ 1 «·n,,,yrr .:'l\"rt's la '\"isite de suivi du 
�t,t r 

------------------

1. Femme ayant acceptf le DIU

D!U conservf Retirf _____ _ 

Enceinte ____ _ 

L'utilise-t-elle actuellement?

Non ___ Autre moyen _______ _ 
2. Fenvne n'ayant pas accept� le DIU 

Pourquoi le DIU n'a-t-il pas ftf 
mis en place? ___________ _ 

J. Quelles am<!llorations devrait-on 
apporter au programme? ______ _ 

Ville 
----------------

No m de la personne qui a d<!livr� le 
coupon ______________ _ 

Nu�ro du coupon _________ _ 

f--- �- � �-- 1--

J�,.,., PARTTE - COUPOtl DE DlU 

·t. A remplir par la pr�pos<!e A l'accuell 

Nom de la femme __________ _ 

Adrrgg<' 
---------------

�.::-t' :'-...."':-.!':--P �•e:,!'"3;.�:-: 

Gar�ons ___ Filles ________ _ 
Instruction: Aucune ________ _ 

Prima ire ____ Secondalre ____ _ 

Voulez-vous d'autres enfants? 

Oui _______ Non _______ _ 
Avez-vous d<!jA pratiqu� la contra-
ception? Oui Non 

Si oui, quelle m<!thode? 

2. A remplir par le m<!decin 

Type de DIU 

Date de !'insertion ________ _ 

l�re insertion ____ R�insertion _ _

Nom du m<!decin ___________ _ 
Cat<!qorie du pcrsonnrl qul a procl'd� 
.1 l' insertion: 
Gyn<!co . ______ M<!dcc in ______ _ 
Chirurgien ____ Infirmi�re ____ _ 

� 
Origine _______________ _ 
R�gion _______________ _ 
Distrlct ______________ _ 
Oisponsaire ____________ _ 
Acceptante _____________ _ 
Num<!ro du coupon __________ _ 

1_ 

4_.,mc PARTJE 

I. A rempllr par l'enqu�teur 

Ce coupon donne A Mr-1e droit A 
u�e visite g�d�ulte a� 1is;:>'?-c�:�� 
c: ' ·.;-!" .:-�!":"':::-- :-':!�::� :� --

c· �: r�: ::·· :�> ,�,-: -� 
·'·': � . .

... -�. s-:-·.;.:-s:..::--? ________ _ r--:'- i�= :r:

ou infirmL�rel declare avoir rroc�J� 
A une insertion de DIU et re�u 
A titre d'honoraires. 

----

SiqnaturP 

Je, sousslgn� ________ (M. ou 
Mme) d<!clare avoir fourni les infor-
mations et re�u _____ pour mes 
frals de d<!placement et de subsis
tance. 

Sig-nature 

Je, soussign� ________ d6cldr� 
avoir obtenu un DIU. 

Signature Date 

H.(Mme) __________ a P[fccLu� 
le� paiem�nts indlqul's ci-dQ$9U�. 

Signature-du comptable 

Num4ro du coupon __________ _ 

_, 

::t... 
::, 
::, "' 
,.."' .,, 



Annexes 118 

Slog4t1: " __________________ _ 

Ce qu'il vous faut savoir de la sterilisation 

La sterilisation de la femme est u�e operation A caractere irrevocable consistant a 
sectionner et ligaturer les trompes (premier organe ou commence la vie du futur bebe) 
de sorte que l'ovule de la femme ne peut entrer en contact avec les spermatozoldes de 
l'hom:ne. La sterilisation de l'homme est une operation, a caractere irrevocable elle 
aussi, qui empeche les sper.natozoldes de se melanger aux liquides qui sont ejaculeg 
au cours de l'acte sexuel. 

La plupart des couples qui pratiquent la planification familiale desirent eviter 
de procreer, et non espacer les naissances. Des milliers d'hommes et de femmes ont 

subi une operation de sterilisation; c'est, avec la pilule, la seule methode contra
ceptive qui soit efficace a cent pour cent (mais 70 pour cent des femmes qui prennent 
la pilule abandonnent au bout d'un an, et 50 pour cent de celles qui ont un OIU le 
retirent au bout de deux ans). L'operation est gratuite. Une fois qu'elle a ete rea
lisee, le couple n'a rien d'autre a faire. Il n'y a r1en A payer, aucune precauL1on A 

prendre de fa�on permanence. Cette operation est sans danger, simple et sure. La con
dition requise pour se faire steriliser est d'avoir plus de 30 ans. Les femmes doivent 
en outre, etre !gees de moins de 45 ans, avoir deux enfants et etre resolues a ne ?lus 
en avoir. 

La sterilisation de la femme est une operation qui dure environ 30 minutes et se 
fait 4 l'hOpital, ou la patiente dolt rester ensuite deux ou trois jours en convales
cence. Cette intervention est souvent pratiquee quatre jours apres un accouchemen�. 

La sterilisation de l'homme n'entraine nullement l'impuissance. Il continuera 
d'ejaculer, mais le fluide emis ne contiendra plus de sperme (qui, en general, 
represente un dixieme de l'ejaculation). La sterilisation de l'homme n'a rien a voir 
avec la castration: on ne lui enleve aucun organe, et il n'y a aucune m:>dification 

de la voix, du poids ou de l'appetit. Le seul changement qui en resulte, c'est qu'il 
n'a plus a craindre d'engendrer un enfant. L'interesse peut centrer chez lui le jour 
meme; il reviendra chez le medecin deux jcurs plus tard pour se faire retiree les 
agrafes. L'operation se fait chez le medecin et ne dure pas plus d'un quart d'heure: 
apres avoi.r procede .! une anesthesie locale, le medecin fait une incision de la 
largeur de l'ongle du pouce .! l'arriere du scrotum, puis il ligature les canaux par 
lesquels passe le sperme. Cette operation est presque indolore. Il convient d'utiliser 
un preservatif au cours des 15 actes sexuels suivant l'operation, etant donne qu'il 
est possible qu'un peu de sperme soit reste dans les canaux. La sterilisation de 
l'homme est plus simple et plus rapide que celle de la femme, et coute moins cher. 
Mais c'est le plus souvent la femme qui se fait steriliser car cette operation se 
pratique a la suite d'un accouchement. 





;\1anuels 

Population et con1munication 

l\1ateriel de fonnation 
elabore par l'Unesco *

La communication socia/c en matiere de population et de developpement 

L'evaluation des programmes de communication sociale en matiere de population 

La recherche relatit·e d la communication en matiere de population 

l'utilisation des dit•ertissements populaires traditionnels pour /'action en fanur du 

developpement 

Films sur la communication sociale en matiere cle planification familiale 

Moyens audio-l'isuels et trnrnil sur le terrain 

Traditions populaires 

!11oyens de communication economiques 

Recherche et evaluation 

Population et communication : documentation technique 

1\foyens d'information, planification Jamili ale el dfrrloppeme111 

La recherche sur la communication en matiere de planification farniliale cadre 

analytique 

La rechPrchf' sur la communication en matiere de population 

La rechPrche aux fins de l'fraluation de la communication en matiere d" pla11ificntion 

Jam£/iule 

L'emploi integre, en matiere de population, des formes de communication populaire 

et des moyens de grandc diffusion 

• Pour taus re11,eig11ements r�latifs a ce materiel clc formation, s"aclrcsser a : Di"i�ion 
de la population, Secteur des sciences soeialc-s. l:11cH·o. 7. plnre clc Fo11te11oy, Paris. 
Les manuels peuvent etre ro111111nnd{,s a l'Unesco (Pl!B, Di, i,ion cles vrntes). 




