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L E  L O G O

N P

Les maisons de jeunes membres du RMJQ 
sont des associations de jeunes et  
d’adultes qui se sont donné pour mission, 
sur une base volontaire, dans leur commu-
nauté, de tenir un lieu de rencontre animé 
où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact 
d’adultes significatifs, pourront devenir des 
citoyen·nes critiques, actif·ves et  
responsables.  

           LE PROJET MAISON DES JEUNES

APPROCHE PRIVILÉGIÉE
Le RMJQ a préservé, depuis le début, une approche 
globale, qui considère les jeunes comme des individus 
à part entière, capables de faire des choix éclairés et à 
leur image. L’approche des maisons de jeunes est  
résolument préventive et participative. Elle exige d’être 
en relation avec les jeunes et de créer des liens  
significatifs et permet d’aborder les adolescent·es dans 
leur globalité, comme des personnes capables de  
trouver des solutions, d’être imaginatives et de  
contribuer au développement de leur communauté.

ON Y FAIT QUOI?
Diverses activités sont offertes par les  
maisons des jeunes, toujours encadrées par 
une équipe d’animateur·trices  
dynamiques et professionnel·les. Avec tous 
les membres actifs du RMJQ, les ados dével-
oppent leur pouvoir d’action et bénéficient 
d’un milieu riche et vivant. 

POURQUOI FRÉQUENTER 
UNE MDJ?
Visionner la vidéo

COMMENT FONCTIONNE 
UNE MAISON DES 
JEUNES?
Visionner la vidéo

QU’EST-CE QUE LE LIEN 
SIGNIFICATIF EN MAISON 

DES JEUNES?
Visionner la vidéo

LA PRÉVENTION AU 
CŒUR DES MAISONS DES 

JEUNES!
Visionner la vidéo

https://youtu.be/TwJaWm-Rx2c
https://youtu.be/1ejjH9UsbXQ
https://youtu.be/2fPvaA_dBRE
https://youtu.be/7-D-0BsZGeg
https://youtu.be/TwJaWm-Rx2c
https://youtu.be/1ejjH9UsbXQ
https://youtu.be/2fPvaA_dBRE
https://youtu.be/7-D-0BsZGeg
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LE RMJQ : QUI SOMMES NOUS ?

MISSION / OBJECTIFS
Le Regroupement des maisons des jeunes du Québec, qui a été 
créé il y a plus de 40 ans, a pour mission de promouvoir le projet 
maison de jeunes qui vise à aider les jeunes à devenir des  
citoyen·nes critiques, actif·ves et responsables. 

Il a pour objectifs de : 
• Promouvoir le concept « maison des jeunes »
• Défendre l’autonomie et l’action des maisons des jeunes,  
soutenir leur développement
• Promouvoir et défendre le respect et les droits des jeunes
• Favoriser l’apprentissage de la citoyenneté
• Être un lieu d’échanges et de rencontres entre les maisons des 
jeunes

Le RMJQ est reconnu par le Ministère de la Santé et des Services 
sociaux du Québec. 

En savoir plus : www.rmjq.org

219 
maisons des jeunes membres 

représentant

+ de 

265
milieux de vie à travers l’ensemble des  

régions du Québec

+ de 

60 000 
jeunes âgés entre 12 et 17 ans

+ de 

700 
animatrices et animateurs

http://www.rmjq.org
https://youtu.be/0vD-M0eFuH0
https://youtu.be/0vD-M0eFuH0
https://youtu.be/0vD-M0eFuH0



