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Exercices sur énergie rinétique

E:rercice nol :
Les questions 1,2 ; 3 et 4 sont indépendantes

l.Calculer l'énergie cinétique d'un solide en rotation autour d'un eve à la vitesse de 2.400 trdmin. Le moment
d'ilert'ie du solide vaut 5 kg.-t.

2.Au service, Pape communique à une balle de masse 55g une vitesse de 120 km/h. Calculer I'énergie
cinétique de translation de cette balle.

S.IJn ascenseur et sa charge ont un poids totat P = 5(X)O N. Au démanage Ia tension du câble qui le fait
monter est de 5500N. Calculer la vitesse acquise par }'ascenseur au bout de 2,O0 m de parcours.

4.Un boule homogène de masse m = 1,0 kg et de rayon R = 4,O cm roule sans glisser sur un plan
horizontal. La vitesse du centre d'inertie de la boule est V = 1,5 m/s. Calculer l'énergie cinétique de la
boule.

Exercice no2:
Un skieur part sans vitesse du sommet d'une pente rectiligue inclinée d'uu angle cr, = 30" sur Ïhorizontale.

1. Faire un schéma et calculer les composantes normales PN et tangentielle P'r du poids Ê du skieur dont la
mâsse totale est M = 8O kg.

2. Le contact entre les skis et Ia piste avec frottement. La réaction Ê a" U piste possède donc une

composante tangentielle È1 dont Ïintensité dépend de celle de la composante normaf" Ri .
Dans la situation présente: Rrl = O,3.RN .
1.1. Calculer numériquement Rr sachant que, pendant le mouvement, Rs = p* '
l.2.Représenter sur le dessin toutes les forces qui s'exercent sur le skieur ( ne pas se soucier du point

d'application de la réaction Ê ).
2. Caleuler la vitesse du skieur après les 2O0 premiers mètres de descente. Celle-ci dépend t-elle de sa masse ?
3"Il s'ajoute en fait, aux forces precédentes, une foree de freinage due à fair, parallèle au vecteur vitesse, mais

de sens opposé, d'intensité constante f = 10O N.
Quelle est alors la vitesse acquise après les 20O premiers mètres de descente, pâr un skieur :
3.1.demâssêM = 80kg;
3.2.de masse m = 50 kg?

On admet que l'intensite de la for". ? est la même pour les deux skieurs.
o 0n prendra g = 9,8 N/kg

E:rercice no3:
IJ:nascenseurdemasseM = 600kgdémarreversle'hautetatteintlavitessev = 2rnlsaprès2mdemontée-

l.Calculer, pendant cette première phsse du mouvement, I'intensité T1 de Ia force de traction exercée pâr le
câble sur la cabine ( Tr: tension du câble supposée constante ) .

2.La phase d'accélération termin{g, faseenseur poursuit sa montée à la vitesse v = 2 mL/s pendant L0 s.

Quelle est, pendant cette période, la nouvelle valeur T2 de la tension du câble ?
3.La 3" partie du mouvement est une phase de décélération au cours de laquelle Ia vitesse s'annule dans les

deux derniers mètres de la montée^ Quelle est la valeur T3 de la tension du câble pendant eette demière
périrode ( Tg est supposée constante) ?

4.Calculer, pour chaque phase du mouvement, le travail W(Ê ) du poids de Ia cabine et le travail W(î ) ae U

tensiou du câble. Quelle est Ia variation de fénergie cinétique de fascenseur entre le départ et l'arrivée ? La

eomparer à la somme:

w,(È) + WrtÊl  + wr(Ê) + w(d) + wd) + w(d).onprendras= 9,8N/ks
Execcree-4:Sur un treuil assimilable à un cylindre plein homogène de masse M et de rayon R est enroulé un fil
in.extensible de masse négligeable. Le fil porte une masse m. On donne:
m=l0kg; M=2kg; R=10cm.
1. Calculer le moment d'inertie du treuil par râpport à son axe de révolution.
2 .Le système est lâché sans vitesse initiale. Calculer après un parcpurs de h = 2,0m de la masse m

2.1 Lavitesse acquise par cette masse m.
2.2 Lavitesse angulaire du treuil.
2.3.Le nombre de tours effectués par le treuil.

Exercicq 5 :
Une barre homogène OA est mobile sans fmttement au tour d'un axe horizontal A passant par son
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eictiémité O. sa masse est m = l,?kg, sa longueur æt I = 80 cm et son moment d'inertie pâr rapport à ïaxe Â est
-  ml2- -Jo = 

l- 
. La barre étant initialement dans sa position d'équilibre stable, on lui communique une vitesse angulaire

oo. La barre tourne alors autour de I'axe, da.ns un pla-n vertical. Sa position est repérée par I'augle 0 qu'elle fait
ayec la vertica-le.

1. Déterminer la vitesse angulaire o de Ia barre en fonction de 0, de oo et des autres parqmètres du système.
2.Calculer I'écart maximal 0* de 0 pour alô = 3,3 rad/s. On prendra g = 9,8 N/kg.
S.Quelle doit être Ia va"leur minimale de oo pour que L,a barre effectue un tour ssmFlet ?

Exercice 6 i
A I'aide d'un câble, de tension T = 1000N, on remonte sur une pente une charge de poids P = 500N. Le câble fait
avec la ligne de plus grande pente un angle cr, = 60oet la pente fait un angle F = 30"-
l-Quelle est Ia vitesse atteinte par Ia charge au cours d'un déplacement l= 100m à partir du point A. Les
frottemeuts étant négligés.
2-A partir de cette longueur l" le câble se casse. Quelle est la longueur supplémentaire I' parcourue par la charge
avant de redescendre.
3-A Iâ descente, Ia charge est soumis à une force de frottement supposée constante, opposée au mouvement
d'intensite f= 100N. Avec quelle vitesse vâ, repasse-t-elle en A ?
4-Au cours de Ia descente, s'il n'y avait pas de frottements, la charge arriverait au point A avec une vitesse v'4.
Sans calcul, cortrpâfer v4 êt v'4.
Erercise.Jqlzl
Ou considère le dispositif ci-contre. C est un cylindre homogène d'axe de révolution Â de masse mr = 20O g et de
rayon R = 1O cm. AB est incliné d'un augle cl = 3O" par rapport à l'horizpntale. Sr et Se sont des solides supposés
ponctuels de masse respective Mr et Mz relié par un fil : Mr = 4rnr et N[2 = 5m1. Le système est abandonné sans
vitesse. On donne g= l N.kg-t.
L) Calculer les moments des tensions du fil exercées sur le cylindre. En déduire le

sens de la rotation du cylindre.
2) Exprimer en fonction de mr et v la vitesse des solides, l'énergie cinétique du

système (C + Sr + Sz).
3) Déterminer I'énergie cinétique puis la vitesse du système lorsque Sy s'est déplaeé

de 1O m.
flxercice n"8:
Une bille assimilablg à un point matériel de masse m = 10 g glisse dans une goutfière
ayant la forme d'un quart de cercle de rayon r= 1. m. On le lâche sans vitesse initiale en A. Sa position à I'intérieur
de lagouttière est repérée par I'angle 0 = (OA5OM). On suppose dans un premier temp_s qr:re le qolide glisse_9ans
ficottement.
1) Exprimer Ia vitesse de S au point M en fonction de g, r et 0.
2) Pour quelle position Ia vitesse est elle maximale ? Caleuler cette vitesse.
3) Dessiner au point B les sens et direction du vecteur vitêsse. g = 10 N/kg.
4) La force de réaction R exercée par la gouttière sur la bille a pour expression :R =

m(esina + É)

a) Exprimer Ia valeur de cette réaction en fonction de m, g et 0.
b) Pour quelle position cette réaction est elle maximale ? Calculer sa valeur.

5) Au-delà du point B la bille perd le contact de la gouttière, puis tombe en chute
libre jusqu'au sol distant d'une hauteur h de B.
a) Quel est la force qui cÉe le mouvement de chute libre ?
b) Déterminer la vitesse de la bille au sol.

6) En réalité Ia vitesse d'impact de la bille au sol est de V= 4,5m.s-r et le système
est donc soumis à une force de frottement d'intensité f supposée constante.Déterminer la valeur réelle de la

vitesse en B. En déduire l'intensité f des forces de frottement.
Itxercice n"9:Un solide (S) de masse m= 250 g assimilable à un point matériel est lancé à partir d'un point B sur

rrn plan incliné d'un algle c = 30" avec une vitesse VB = 6,1m./s.

1.) En supposant les frottements négligeables et le plan incliné
suffrsamment long, quelle longueur f, devrait parcourir (S) sur le
plan incliné avant que sa vitesse ne s'annule ?
il) En réalité on constate que (S) parcourt une distance BC =

l! = 3,2m le long du plan incliné à cause des frottements.
Calculer I'intensité de cette force supposée constante entre
BetC.
3) A I'extrémité C du plan incliné BC, le mobile (S) aborde sans
vitesse une piste circu-Iaire CD, de centre B et de rayon /1 = 3,2m. La position de (S) sur la piste circulaire CD est

repérée par I'ang}e p= (BD,BM). Les frottements sont negligés. Exprimer la vitesse V de (S) au point M, en

Ibnction de f1,p , et g. Calculer cettevitesse pour P=20o

s-
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