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“天馬流星” 團隊

Judy Chan, Christina Lo, Chiyan Yip, 
Onyi Chou, Kaiyue Huang, Jianing Luo

結合文化元素的多元工學凳，以「一
椅融多元」為核心理念，設計靈活適
應多功能需求的社區桌椅。

「e-Co Architecture」青松作品集
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參加課程  / 導覽影片  / 元宇宙體驗  : 
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問題思考
小場景：

銀行職員注意到，由於現有櫃檯設計過
高，輪椅人士難以使用，提議將其中一個
櫃檯的高度降低，以適應不同行為能力
人士的需求。

然而，這個降低的櫃檯卻讓一些有腰背
痛的用家或長者感到不便，他們需要彎
腰使用，十分不適。

Use the chair and 
move around is too 
heavy, but stick chair is 
easier to sit, if in bank 
it's difficult and got in 
the way.

In JMC center is 
better, different user 
scenario, do you want 
to take the chair and 
sit anywhere you want, 
or you want to find 
chair everywhere 

But it might be difficult 
to move. 

If the stool is too big it 
might take up a lot of 
space, maybe smaller 
is better, 

But bigger is easier to 
sit, but i think i need 
the back, 

Christina ergonomics + 
playful for 
intergenerational 這種兩難的情況常出現在家具設

計中，如何才能設計出一種能夠自
由適應不同人需求的家具呢？

公共設施常陷於功能與包容性的取捨困境，例如櫃檯高
度無法兼顧輪椅族與高個民眾需求、固定式座椅缺乏空
間彈性等。
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共創「多元工學」設計，我們提出廢材新生「坐
姿自由切換、空間佈局彈性、
跨世代無障礙」三維平衡：

● 全齡通用模組化調節 ：可堆疊為不同高度的臨
時桌台，適合不同身高及需求、方便堆砌收納，
適合香港地小人多的環境。

● 像“樂高”一樣：模塊組合以實現不同功能，可
自由拼接為多人共坐長凳或置物平台。

● 社群互動擴展：能組合成階梯座談區或單椅，
促進居民自主規劃公共空間、社交互動並優化
空間使用率，解決場景適應性問題。

Not very disappointed, 
we welcome different 
idea its more happy,

We hope to have 
community furniture 
waste upcycle, for 
them to have a second 
life for the community 
to reuse. 

Think outside the box 
and wanted it to be 
playful but now its a 
design for all. 

In the beginning it was 
more abstract, but now 
its changed and be 
different 

Not disappointed but i 
like it, its meaningful, 
inspired by the CUHK 
path, 

If ask me to write 
alone at home its hard 
ot remember, its been 
some time now, many 
things hahhpened so 
writing this together is 
better. 
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靈感美學

- Different 
arrangement 

- Chinese style 
- Now many 

design not 
chinese style, 
and people think 
its too big and 
take too much 
space so I hope 
this chair can 
make reflection, 
old style can be 
pretty, the 
function is stable 
and safe, not so 
over decorated 
but very practical 

- I inherited a 
chair very 
beautiful chinese 
style., but my 
daughter would 
not have it cuz 
too big so gave 
to my uncle 

- Its very comfy, 
winter is warm, 
summer is cool, 
the material is 
awesome 

- Take something 
old style, and 
make it new and 
cool

- Maybe different 
colour to make it 
more cool, not 
old style colour, 
like neon colour 
or contrast, like 
this chair make it 
plastic, mass 
production, like 
plastic mold,like 
very light weight 
metal with hold it 
might be very 
cool

- No need to be so 
big, can be 
stacked up and 
stored easily, no 
need to waste so 
much space 

曾經我繼承了一把美麗的中式椅子，但因為體積過大，我的女兒無法接受，只
好轉贈給我叔叔。這把椅子在冬天溫暖、夏天涼爽，材質優良。我們希望將舊
風格與新潮流結合使其更具吸引力。

1. 靈感源自傳家酸枝椅 ——冬暖夏涼、榫
卯結構的穩定性，啟發團隊以「傳統工法
現代化」為核心。

2. 借鏡「可拆解長凳」 ——搭配卡榫設計，5
秒內可組合成單人椅、長凳。

3. 搭配百萬大道回紋圖案 ——象徵萬象重
生、萬事勝意，包含「諸事深遠、綿長不
斷、莘莘長成」的意義。

4. 參考八仙桌——比例形式和木紋裝飾，
簡化為現代化的風格。
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設
計
開
發

階段一：蒐集200kg廢棄木材，再
以CNC切割為標準化板材。

階段二：掃描不同體型使用者坐姿
，建構「黃金支撐線」數據庫。

階段三：根據用家身高比例㐀成方
形體積的組件。並用AR於實際場
地測試設計原型。

階段四：幫每個組件注入中式元素
，參考不同紋樣，以及如何使用這
些傳統紋理㐀成卡扣設計。

階段五：深化結構，利用簡化的入
榫設計接駁不同凳版，能無工具拆
解為A2大小板件，利於社區自主維
修。
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生產過程
- In the car park like a 

war zone, 
- Put judy and christina 

picture 
- From waste to make, 

like the wood was 
collected from the 
street, and upcycle into 
a chair like its a very 
happy experience, like 
this waste wood 
process the product 
was very happy, last 
time i showed my 
daughter she asked 
what it was, i felt it was 
very pretty, the man 
worked more, 

- Can we make a video 
and show on the 
exhibition? Because i 
want to show how a 
group of people slowly 
make something from 
nothing 

- It was meaningful 
process, like 
wheelchair user to 
make this with us and 
collab, like any 
reflection to think not to 
throw things away 
easily, and work 
together as a group, it 
reminds us again, 

- Do u recognise from 
the beginning to the 
end the pieces, 

- Luo fit 6 different chair 
on one boards 

- Like using the same 
board because 
different board was 
different thickness, so 
had to think of a way to 
make sure all boards 
are same thickness 

-

以「零廢棄」為原則 ：舊木料拼接
處刻意保留斧鑿痕跡。

組裝時 : 
● 輪椅使用者操作金屬探測器、
● 長者打磨邊角和入榫處理、
● 青年從旁協助，
形成「跨代協作鏈」。

最難突破在於「輕量化」 ——透
過萬字回紋鏤空設計，成功減少
木凳重量至5kg，卻能穩固承托 
70kg 的成人。
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凳子成品
● 包容性：48cm標準椅高搭配可調式結構，適

應不同身高與行動能力者需求，確保坐下、
起身的舒適性。

● 靈活變形：透過可拆式卡榫、滿足社區多元
使用
○ 單椅能快㏿組合成野餐桌或置物平台
○ 從日常休憩到臨時活動皆能彈性配置
○ 並可堆疊收納

● 永續實踐：採用回收材質製成，減少廢棄物
同時維持結構強度，外觀設計融入環境不顯
突兀。

讓傳統榫卯工藝在現代空間中持續創㐀人際
互動價值，兼顧空間效率與場景轉換。
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使用者場景
● 將萬事凳堆疊至60cm高，長

者當作扶手輕鬆起身；

● 輪椅使用者降下凳高，與中
心人員平視辦理入區申請；

● 親子家庭連接四張凳成遊戲
桌，孩童趴坐繪本共讀。

● 金齡義工  kickstart 健康活
動提出想法，青年參加者組
合凳子方便大家進行小組討
論

● 年輕人則喜歡將凳子移動到
二樓平台的陽光下享受日光
浴

● 夜間移至社區廣場，成為街
坊聊天據點。
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青松飬生館
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健
康
打
卡
站

咖啡半島 與 Chillax放輕Zone
配有活動宣傳海報牆

健康講座空間容量50人

社區活動 kickstarter 自助機

半開放式 co-working 空間

跨代活動小組圓桌 健身用品貯存LED大屏幕 AI運動空間
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透過「一椅千面」設計，重新定義公共空間的互動可能，可以根據需要擺放在任何地方，適應
各種場景需求，促進社區成員之間的互動和交流。

Chiikawa
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「萬事椅」證實可持續設計能兼具包
容性與美感。未來可開發APP，讓
民眾掃描椅身 QR Code登記借用，
並透過區塊鏈追溯木材重生歷程。
正如團隊所盼：「這不只是家具，更
是社區共寫的立體詩篇。 」
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參
加
者
感
言

導
師
感
言

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

– Boyuan YU

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

– Pat.gba

我非常榮幸能夠在這組遇見Judy, Christina和賜恩，在前期的靈感搜
尋和設計開發階段，我有時會感覺到一些來自於我自己的壓力，但是
Judy總是會有說有笑地和我說很多她的想法，Christina也會結合她
的切身經歷來告訴我她們這個人群更喜歡什麼樣的設計，這讓我的
思路被瞬間打開；同時賜恩也會經常幫忙搜尋資料。一個小組團結就
能步步向上！
– Jianing LUO
一路喺度焦慮自己冇經驗好怕所有事會出錯結果幾個月落嚟根本
原來唔駛擔心，成功煉成「出錯就出錯吧」嘅心態因為去到最後我
嘅組員都會幫我執生，我準備唔好嘅嘢大家都唔介意，我可以放
心咁畀事情自己發生然後去學大家嘅人生經驗同智慧。好意外而
且滿足。好多謝我出色嘅組員兼長輩兼好友！
– Patrick SO

呢場跨界探索之旅讓我深受感動！睇到大家將回收材料
與AI演算法、機械手臂協作重構為未嚟家具，喺VR空間
中解構重組設計邏輯，每一步都充滿創意。技術不繫冰
冷嘅工具，當永續理念與數位思維深度碰撞，傳統工藝
並進 !
– Boyuan YU

生產過程如同一場小型戰爭，我們在車庫裡忙碌著，將
舊木材轉化為新家具。最終3張原型全數於社區車庫完成
，組裝入榫每張椅子耗時半天。 在這個過程中，雖然有
不少的難關和辛酸，例如需要切割的紙皮實在太多太大
塊，學校的機器不夠用， Christina 二話不說在我身旁陪
伴我一起切割，即使腰痛也堅持來幫忙。 我們撿回來的
廢棄木材和傢俬全部需要拆卸，時間比預期中長，工作
坊要加時， Judy 頭一個上前開始幫忙搬運，主動拔釘
子。 面對需要解決的困難時，我們的一眾小松參加者反
應比我還快。 Chiyan 雖然覺得自己沒什麼手工藝經驗、
也不很感興趣，但卻因為尊重團隊精神、堅持出席工作
坊到最後，總是從旁協助，是個很有心的年青人。 靠着
我一人實在不可能，除了參加者，也要感謝我的導師團
隊，相信着也支持着我，各人也有不同的專長，讓我確信
社區共創這條路是可以走下去的。
– Provides NG

我參加 e-co Architecture 工作坊 感到陌生而新鲜，
每次上課和小洛及組員，一起討論課題和交流時，
獲得很多得着，大家同心協力做好，感到開心。導師
Provides 很有活力和有領導才能，帶領我們進入
「元宇宙」的場景，使我眼界大開。希望工作坊再次
發光發亮，惠澤社群。5o +熙sir和職員專業態度，值
得 👍👍
– Judy

我是50+退休人士，起初看到小組義工推廣計畫，標
題很特別，而有百多人參加，抱住試試的心情去報
名，幸運地抽中我，心情有點兒忐忑，因為名稱「完
宇宙AI新體驗」很科幻，抱著好奇的心態去學習，幸
好有位好好導師Ms Provides循循善誘，使我這個門
外漢獲益良多。她的活力，衝勁，魄力，令我感到自
己也充滿活力，又可以同一群年青人一起學習，令
我感覺回復學生年代，內心充滿喜悦，而亦可以發
揮長者與青年人互相合作之團隊精神，由一堆堆之
一廢木，由我們這群50+和學生用心，做出一件件可
用的傢俱，真是奇妙和滿足。Ms Provides，Patrick 
，嘉熙sir和各位工作人員，謝謝你們用心去教導我
們，沒有代溝。如再舉辦同樣之活動，我會一定再參
加，記得預埋我一份呀 !
– Christina

係活動上 我覺得係新奇有趣 同埋參加者會由頭打
㐀一件真實的櫈 係一段有趣的過程 謝謝 
provides󰢎󰢎 辛苦妳咁多期的帶領同付出🫂🫂
– Onyi

很多謝每一個和我一起付出，合作參與工作坊的人
，我和其他參加者一起合力完成椅子，也從其他人
的親身經歷當中學到不同的角度去看一樣設計。在
製作椅子當中也學會一些技巧，例如磨平等。多謝
陪伴我的小松，他們非常友善，令我沒有壓力地參
加工作坊
– Chiyan
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DIGITAL 
COMMON(S)
數碼共同體

This work is under Creative Commons Attribution 4.0 
International License, which means that it can be shared and 

build upon. 

The only condition is that you credit the original work to project 
“Digital Common(s)” by Provides Ng, throw in a link 

(https://provides-ism.com/) and citation 
“Ng, P., et al. (2023). Digital Common (s): the role of digital 

gamification in participatory design for the planning of 
high-density housing estates. Frontiers in Virtual Reality, 3, 

1062336.”, and indicate if any changes have been made. 

If you transform or build upon the material, you must distribute 
your contributions under the same license as the original. 

Digital Common(s)
www.provides-ism.com

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://provides-ism.com/
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設計目標
探索如何讓不同人士都能舒適使用的「萬事
凳」，增加社區設施共融性 。

回應 1)跨世代無障礙需求，2)結合傳統工
藝與 3)廢料再生技術，透過 4)模組化設計 
5)打㐀開放結構。

可持續性與文化融合 ：以回收舊木料、廢棄
塑膠打㐀可拼接組件。簡化中式榫卯工藝結
構，無需螺絲即確保穩固，保留傳統美學，
重新定義社區家具的包容性與社會價 值。


