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How to Find a Good ABA Provider
1. Understand ABA Therapy:

o Applied Behavior Analysis (ABA) is a therapy based on the science of learning and
behavior. It aims to improve socially significant behaviors in a meaningful way.

2. Qualifications and Credentials:

o Ensure the provider has certified professionals, such as Board-Certified Behavior
Analysts (BCBAs) and Board-Certified Assistant Behavior Analysts (BCaBAs).

e Check the provider’s licenses and certifications. Look for credentials from reputable
organizations like the Behavior Analyst Certification Board (BACB).

3. Experience and Expertise:
e Look for providers with experience in working with children similar to yours. Ask about
their experience with specific behaviors or conditions.
¢ Inquire about the training and ongoing education of the staff.
4. Comprehensive Assessment and Individualized Plans:
e Agood provider will conduct a thorough assessment of your child to understand their
needs and strengths.
e They should develop a personalized treatment plan based on this assessment, with clear
goals and measurable objectives.
5. Parent Involvement:
o Effective ABA therapy involves parents and caregivers. Look for a provider who
encourages and supports parent training and involvement.
e Askabout parent training sessions and how you can be involved in the therapy process.
6. Data-Driven Approach:
e The provider should use data to track progress and make informed decisions. They should
regularly collect and analyze data on your child’s progress.
o Askto see examples of how data is used to guide therapy and make adjustments.

7. Ethical Practices:

e Ensure the provider follows the ethical guidelines set by the BACB.
¢ They should respect the dignity and rights of your child and family.
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8. Communication and Collaboration:

¢ Agood provider will maintain open and regular communication with you. They should
provide regular updates on your child’s progress.

¢ They should also collaborate with other professionals involved in your child’s care, such
as teachers and medical providers.

9. Flexibility and Adaptability:

e Look for a provider who can adapt their methods and approaches based on your child’s
progress and changing needs.
¢ They should be willing to adjust the treatment plan as necessary.

10. Recommendations and Reviews:

e Seek recommendations from other parents, support groups, or professionals you trust.
e Readreviews and testimonials about the provider. Look for feedback on their
effectiveness, professionalism, and approachability.

11. Location and Availability:

e Consider the provider’s location and availability. Ensure they can accommodate your
schedule and that their services are accessible.

Questions to Ask Potential Providers:

What are the qualifications and experience of your staff?

How do you assess and develop treatment plans for children?
How is progress measured and communicated?

What is the level of parent involvement in the therapy process?
Can you provide references or testimonials from other parents?
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Como Encontrar un Buen Proveedor de ABA

1. Entender la Terapia ABA:

o

Analisis de Conducta Aplicado (ABA) es una terapia basada en la ciencia del
aprendizaje y la conducta. Su objetivo es mejorar conductas socialmente
significativas de manera significativa.

2. Calificacionesy Credenciales:

o

o

Asegurate de que el proveedor tenga profesionales certificados, como Analistas
de Conducta Certificados por el Board (BCBAs) y Asistentes de Analistas de
Conducta Certificados por el Board (BCaBAs).

Verifica las licencias y certificaciones del proveedor. Busca credenciales de
organizaciones reputadas como el Consejo de Certificacion de Analistas de
Conducta (BACB).

3. Experienciay Conocimientos:

@)

@)

Busca proveedores con experiencia en trabajar con nifios similares al tuyo.
Pregunta sobre su experiencia con conductas o condiciones especificas.
Inféormate sobre la formacion y educacion continua del personal.

4. Evaluacion Integral y Planes Individualizados:

@)

@)

Un buen proveedor realizara una evaluacion exhaustiva de tu hijo para entender
sus necesidades y fortalezas.

Deberian desarrollar un plan de tratamiento personalizado basado en esta
evaluacidn, con objetivos claros y medibles.

5. Participacion de los Padres:

@)

o

La terapia ABA efectiva involucra a los padres y cuidadores. Busca un proveedor
que fomente y apoye la capacitacion y participacion de los padres.

Pregunta sobre sesiones de capacitacion para padres y como puedes involucrarte
en el proceso de terapia.

6. Enfoque Basado en Datos:

o

o

El proveedor debe usar datos para rastrear el progreso y tomar decisiones
informadas. Deberian recolectar y analizar regularmente datos sobre el progreso
de tu hijo.

Solicita ver ejemplos de como se utilizan los datos para guiar la terapia y hacer
ajustes.

7. Practicas Eticas:

o

o

Asegurate de que el proveedor siga las pautas éticas establecidas por el BACB.
Deberian respetar la dignidad y los derechos de tu hijo y tu familia.

8. Comunicaciény Colaboracion:

o

o

Un buen proveedor mantendra una comunicacion abierta y regular contigo.
Deberian proporcionar actualizaciones regulares sobre el progreso de tu hijo.
También deberian colaborar con otros profesionales involucrados en el cuidado
de tu hijo, como maestros y proveedores médicos.

9. Flexibilidad y Adaptabilidad:

o

Busca un proveedor que pueda adaptar sus métodos y enfoques segun el
progreso y las necesidades cambiantes de tu hijo.
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o Deben estar dispuestos a ajustar el plan de tratamiento seglin sea necesario.

10. Recomendaciones y Resefas:
o Buscarecomendaciones de otros padres, grupos de apoyo o profesionales de
confianza.
o Leeresefnasy testimonios sobre el proveedor. Busca comentarios sobre su
efectividad, profesionalismo y accesibilidad.
11. Ubicacion y Disponibilidad:
o Considera la ubicaciony disponibilidad del proveedor. Asegurate de que puedan
acomodar tu horario y que sus servicios sean accesibles.

Preguntas para Hacer a Proveedores Potenciales:

¢ Cuales son las calificaciones y experiencia de su personal?

¢Coémo evaluan y desarrollan planes de tratamiento para los ninos?

¢ Coémo se mide y comunica el progreso?

¢Cual es el nivel de participacién de los padres en el proceso de terapia?
¢ Pueden proporcionar referencias o testimonios de otros padres?
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