
                    भेया नमा फचऩन  

फाय-फाय आती है भुझको भधयु माद फचऩन तेयी। 
गमा रे गमा तू जीवन की सफसे भस्त खुशी भेयी॥ 
 
चच ॊता-यहहत खेरना-खाना वह फपयना ननबभम स्वच्छॊद। 
कैसे बूरा जा सकता है फचऩन का अतुलरत आनॊद? 
 
ऊॉ च-नीच का ऻान नहीॊ था छुआछूत फकसने जानी? 
फनी हुई थी वहाॉ झोंऩडी औय चीथडों भें यानी॥ 
 
फकमे दधू के कुल्रे भैंने चसू अॉगूठा सुधा पऩमा। 
फकरकायी फकल्रोर भचाकय सूना घय आफाद फकमा॥ 
 
योना औय भचर जाना बी क्मा आनॊद हदखाते थे। 
फड-ेफड ेभोती-से आॉस ूजमभारा ऩहनाते थे॥ 
 
भैं योई, भाॉ काभ छोडकय आईं, भुझको उठा लरमा। 
झाड-ऩोंछ कय चभू-चभू कय गीरे गारों को सुखा हदमा॥ 
 
दादा ने चॊदा हदखरामा नेत्र नीय-मुत दभक उठे। 
धरुी हुई भुस्कान देख कय सफके चेहये चभक उठे॥ 
 
वह सुख का साम्राज्म छोडकय भैं भतवारी फडी हुई। 
रुटी हुई, कुछ ठगी हुई-सी दौड द्वाय ऩय खडी हुई॥ 
 
राजबयी आॉखें थीॊ भेयी भन भें उभॉग यॉगीरी थी। 
तान यसीरी थी कानों भें चॊचर छैर छफीरी थी॥ 
 
हदर भें एक चबुन-सी थी मह दनुनमा अरफेरी थी। 
भन भें एक ऩहेरी थी भैं सफ के फीच अकेरी थी॥ 
 
लभरा, खोजती थी जजसको हे फचऩन! ठगा हदमा तूने। 
अये! जवानी के पॊ दे भें भुझको पॉ सा हदमा तूने॥ 
 
सफ गलरमाॉ उसकी बी देखीॊ उसकी खुलशमाॉ न्मायी हैं। 
प्मायी, प्रीतभ की यॉग-यलरमों की स्भनृतमाॉ बी प्मायी हैं॥ 
 
भाना भैंने मुवा-कार का जीवन खूफ ननयारा है। 
आकाॊऺा, ऩुरुषाथभ, ऻान का उदम भोहनेवारा है॥ 

 
 
फकॊ तु महाॉ झॊझट है बायी मुद्ध-ऺेत्र सॊसाय फना। 
चच ॊता के चक्कय भें ऩडकय जीवन बी है बाय फना॥ 
 
आ जा फचऩन! एक फाय फपय दे दे अऩनी ननभभर शाॊनत। 
व्माकुर व्मथा लभटानेवारी वह अऩनी प्राकृत पवश्ाॊनत॥ 
 
वह बोरी-सी भधयु सयरता वह प्माया जीवन ननष्ऩाऩ। 
क्मा आकय फपय लभटा सकेगा तू भेये भन का सॊताऩ? 
 
भैं फचऩन को फुरा यही थी फोर उठी बफहटमा भेयी। 
नॊदन वन-सी पूर उठी मह छोटी-सी कुहटमा भेयी॥ 
 
'भाॉ ओ' कहकय फुरा यही थी लभट्टी खाकय आमी थी। 
कुछ भुॉह भें कुछ लरमे हाथ भें भुझे खखराने रामी थी॥ 
 
ऩुरक यहे थे अॊग, दृगों भें कौतुहर था छरक यहा। 
भुॉह ऩय थी आह्राद-रालरभा पवजम-गवभ था झरक यहा॥ 
 
भैंने ऩूछा 'मह क्मा रामी?' फोर उठी वह 'भाॉ, काओ'। 
हुआ प्रपुजल्रत हृदम खुशी से भैंने कहा - 'तुमहीॊ खाओ'॥ 
 
ऩामा भैंने फचऩन फपय से फचऩन फेटी फन आमा। 
उसकी भॊजुर भूनत भ देखकय भुझ भें नवजीवन आमा॥ 
 
भैं बी उसके साथ खेरती खाती हूॉ, तुतराती हूॉ। 
लभरकय उसके साथ स्वमॊ भैं बी फच्ची फन जाती हूॉ॥ 
 
जजसे खोजती थी फयसों से अफ जाकय उसको ऩामा। 
बाग गमा था भुझे छोडकय वह फचऩन फपय से आमा॥ 
 

                                                            -सुबद्रा कुभायी चौहान 


