
 
हम पंछी उन्मुक्त गगन के 
 
 
हम पंछी उन्मुक्त गगन के 
पपंजरबद्ध न गा पाएँगे, 
कनक-तीपियों से टकराकर 
पुिपकत पंख टूट जाएंगे। 
 
हम बहता जि पीनेवािे 
मर जाएंगे भखेू-प्यासे, 
कहीं भिी ह ैकटुक पनबोरी 
कनक-कटोरी की मदैा से, 
स्वर्ण-श्ृंखिा के बंधन में 
अपनी गपत, उडान सब भिेू, 
बस सपनों में देख रहे हैं 
तरु की फुनगी पर के झिेू। 
 
ऐसे थे अरमान पक उडते 
नीि गगन की सीमा पाने, 
िाि पकरर्-सी चोंच खोि 
चुगते तारक-अनार के दाने। 
होती सीमाहीन पिपतज से 
इन पंखों की होडा-होडी, 
या तो पिपतज पमिन बन जाता 
या तनती साँसों की डोरी। 
 
नीड न दो, चाहे टहनी का 
आश्य पछन्न-पभन्न कर डािो, 
िेपकन पंख पदए हैं, तो 
आकुि उडान में पवघ्न न डािो। 
 
                                       शिवमगंल श हं ‘ मुन’ 
 


