
L'évaluation s'exprime en points (de 0 à 3) Note

1 Place le service en profondeur plus de 6 fois sur 10

2
Commence à se déplacer en synchro avec son partenaire selon la situation (l’élastique ou 
l’ascenseur)

3 Contrôle la force et la direction de son coup droit

4 Contrôle la force et direction de son revers

5 Réussit le retour des balles de vitesse moyenne et forte du coup droit et du revers

6 Effectue quelques échange à la ZAC

7 Commence à varier ses coups au cours d’un échange

8
Tente un coup favorisant l’approche à la ligne de ZAC (Coup de fond en puissance et amorti 
du fond de terrain)

La note de passage est 19/24 (80%)                                                                                                                    TOTAL: 

Éclaireur: Nom, Prénom et signature: 

Grille d'évaluation pour:

Niveau 2.5A

Le joueur 
soutient des 
échanges de 
plus longue 

durée

Légende:
0: Incapable d'exécuter  ---  1: Tentative très mal exécutée/besoin de travail  ---  
2: Bonne forme de base/ besoin de travail  ---  3: Performances solides et constantes


