
MASS SCHEDULE 
WEEKEND:

Saturday: 4:00 pm English, 6:15 pm - Spanish 
Sunday: 7:30 am English, 9:15 am English & ASL MASS 

12:30 pm & 5:30 pm- Spanish
 

WEEKDAYS: 
Monday, Tuesday & Thursday 

5:30pm- English
Wednesday & Friday 

6:30pm – Spanish 



SACRAMENT OF RECONCILIATION
(CONFESSION/CONFESIONES) 

Wednesday: 5 pm -6:15pm
Saturday:  2:30pm-3:30pm 



Office Hours 

Monday - Friday 9:30am-2:30pm and 5-7pm



St. Patrick Academy, Grades 9-12
244 Smith Street Providence, RI 02908

Phone (401) 421-9300 or Visit: https://www.stpatsri.org/



Principal, Mr. E. Christopher Myron
Development Director, Ms. Robin Tagliaferri

  




BAPTISM & MARRIAGE PREPARATION: 
Please Call the Office,  401 - 421-7070 



RELIGIOUS EDUCATION (CCD) 
Mrs. Maria Batista - 401-781-8403



OUR LADY OF GUADALUPE CHAPEL 

ADORATION OF THE BLESSED SACRAMENT
OPEN 24 HOURS -Limited to 12 people at a time 
To register or for more information, Please email:

mujeresluzdecristo12@gmail.com



ADORACION AL SANTISIMO SACRAMENTO
ABIERTO 24 HORAS AL DIA



HOLY HOUR FOR VOCATIONS

1st Wednesday of each month at 7:30 PM 
HORA SANTA PARA VOCACIONES 

1er Miércoles de mes a las 7:30PM



COMMUNITY SERVICE HOURS
If you are looking for community service hours, 

please email: Volunteers244@gmail.com
Si usted busca horas de servicio communitario, 

Favor de enviar  un correo electronico a: Volunteers244@gmail.com

.

ST. PATRICK CHURCH
244 Smith St. Providence RI, 02908, Tel. 401-421-7070, Fax:  401-751-7085

Email: stpatrickprov@outlook.com; website: https://saintpatrickchurch.net/

Seventeenth Sunday in Ordinary Time,  July 24, 2022

https://www.stpatsri.org/





MARY HOUSE
Food Pantry - Schedule

9:00am-11:30am.

2nd, 3rd & 4th 

Thursday of each month
(closed on the First thursday of the month.)

Pre-made bags of groceries are provided at

the elevator door, please access this door

through the large parking lot of the

Church.

Meal Kitchen- Schedule

Monday: 4:00- 5:00 PM  

(Doors will open at 3:45pm)

(Doors will close promptly at 5:15pm)

For more information, Please contact us: 

Tel. 401 274-6286

Email: mealkitchen514@gmail.com

Website: www.maryhouseri.org

                         
                            
JUL  24 SUN     10:00 AM COFFEE /FELLOWSHIP HOUR 
JUL  24 SUN       7:00 PM  YOUTH GROUP- GYM                    
JUN 26 TUES     6:00 PM   AA STEP MEETINGS - ROOM 104
                               6:30 PM "SPRED" MEETINGS ,
                                                  BEHIND THE CHURCH ALTAR                                  
JUL 27 WED        6:30 PM  GRUPO DE ORACION CARISMATICO                     
JUL 27 WED        7:00 PM  YOUNG ADULT MEN, BIBLE GROUP GYM 
JUL 27 WED        7:15 PM  LEGION DE MARIA - ROOM CHAPEL - 
JUL 28 THU         7:00 PM  ADULT FAITH FORMATION CLASS - 
                                                  LIBRARY-2ND FL
JUL  28 THU        7:00 PM   YOUNG WOMEN, BIBLE STUDY GYM
JUL  30 SAT        9:00 AM   ALTAR SERVER TRAINING
JUL  31  SUN       7:00 PM   YOUTH GROUP- GYM                                                 

CASA MARIA
Comida De Despensa Horario:
 2do, 3ro y 4to Jueves de cada mes.
(cerrado el primer jueves del mes).

Se proporcionan bolsas ya preparadas de
comestibles en la puerta del ascensor, con
acceso a través del estacionamiento grande
de la Iglesia.

Comida de Cocina
Lunes: De  4:00 a 5:00PM 
Puertas abren a las 3:45pm, y cierran a las
5:15pm.

Para más información, comuniquese con
Nosotros:
Tel. 401 274-6286
Email: mealkitchen514@gmail.com
Website: www.maryhouseri.org

ST PATRICK CHURCH  CALENDAR OF ACTIVITIES 
Calendario de actividades de la Iglesia de San Patricio

Jul 23 Sat    4:00 pm    Memorial Mass for the Deceased members of
                                            the Oliveira Family
Jul 23 Sat    6:15 pm     Spanish Mass
Jul 24 Sun   7:30 am     For the People of the Parish 
Jul 24 Sun   9:15 am     Memorial Mass for Jason Rego
Jul 24 Sun   9:15 am     Memorial Mass for Sister Carol Mary Morrison
Jul 24 Sun   9:15 am     For the Health & Wellbeing of 
                                            Baby Lourdes Mateo
Jul 24 Sun 12:30 pm    Spanish Mass 
Jul 24 Sun   5:30 pm     Spanish Mass
Jul 25 Mon   5:30 pm    Memorial Mass for Carol Gederman
Jul 26 Tue    5:30 pm    Memorial Mass for Patricia Andrade
Jul 27 Wed   6:30 pm    Spanish Mass
Jul 28 Thu    5:30 pm    For the Repose of the Soul of Miguel Oliveira 
Jul 29 Fri      6:30 pm    Spanish Mass
Jul 30 Sat     4:00 pm    Memorial Mass for William and Loretta Roberts
Jul 30 Sat     6:15 pm    Spanish Mass
Jul 31 Sun    7:30 am    For the People of the Parish 
Jul 31 Sun    9:15 am    Memorial Mass for Manuel Amaral 
Jul 31 Sun    9:15 am    Memorial Mass for Sister Helen Mahoney
Jul 31 Sun    9:15 am    Memorial Mass for Robert Blanchette
Jul 31 Sun  12:30 pm   Spanish Mass 
Jul 31 Sun    5:30 pm    Spanish Mass

MASS INTENTIONS

Pope Francis: Intention for the month of July: We pray for the
elderly, who represent the roots and memory of a people; may their
experience and wisdom help young people to look towards the future
with hope and responsibility.

Intención del Papa Francisco para el mes de Julio: Oramos por los
ancianos, que representan las raíces y la memoria de un pueblo; que su
experiencia y sabiduría ayuden a los jóvenes a mirar el futuro con
esperanza y responsabilidad.

mailto:mealkitchen514@gmail.com
mailto:mealkitchen514@gmail.com









24 Sun,     Seventeenth Sunday in ordinary time 
Gn 18:20-32/ Ps 138:1-2, 2-3, 6-7, 7-8/Col 2:12-14/Lk 11:1-13
25 Mon,    Saint James, Apostle 
                    2 Cor 4:7-15/Ps 126:1BC-2AB, 2CD-3, 4-5, 6/
                    Mt 20:20-28 
26 Tues,  Saints Joachim and Anne, Parents of the Blessed Virgin
                   Mary, Memorial 
                   Jer 14:17-22/Ps 79:8, 9, 11 and 13/Mt 13:36-43
27 Wed,   Jer 15:10, 16-21/Ps 59:2-3, 4, 10-11, 17, 18/
                    Mt 13:44-46 
28 Thu,     Jer 18:1-6/Ps 146:1B-2, 3-4, 5-6AB/Mt 13:47-53 
29 Fri,       Saints Martha, Mary and Lazarus Memorial
                    Jer 26:1-9 /Ps 69:5, 8-10, 14/Jn 11:19-27
                    or Lc 10:38-42 
30 Sat,      Saint Peter Chrysologus, Bishop and Doctor of
                    the Church
                    Jer 26:11-16, 24/Ps 69:15-16, 30-31, 33-34/Mt 14:1-12 
31 Sun,      Eighteenth Sunday in Ordinary Time 
Eccl 1:2; 2:21-23/Ps 90:3-4, 5-6, 12-13, 14 and 17/Col 3:1-5, 
9-11/Lk 12:13-21 

THE WORD OF GOD/








LA PALABRA DE DIOS

EVANGELIO-LC 11:1-13GOSPEL -LK 11:1-13

Jesus was praying in a certain place, and when he had finished,
one of his disciples said to him, "Lord, teach us to pray just as
John taught his disciples." He said to them, "When you pray,
say: Father, hallowed be your name, your kingdom come. Give
us each day our daily bread and forgive us our sins for we
ourselves forgive everyone in debt to us, and do not subject us
to the final test." And he said to them, "Suppose one of you has
a friend to whom he goes at midnight and says, 'Friend, lend
me three loaves of bread, for a friend of mine has arrived at my
house from a journey and I have nothing to offer him,' and he
says in reply from within, 'Do not bother me; the door has
already been locked and my children and I are already in bed. I
cannot get up to give you anything.' I tell you, if he does not get
up to give the visitor the loaves because of their friendship, he
will get up to give him whatever he needs because of his
persistence.  "And I tell you, ask and you will receive; seek and
you will find; knock and the door will be opened to you. For
everyone who asks, receives; and the one who seeks, finds;
and to the one who knocks, the door will be opened. What
father among you would hand his son a snake when he asks for
a fish? Or hand him a scorpion when he asks for an egg? If you
then, who are wicked, know how to give good gifts to your
children, how much more will the Father in heaven give the
Holy Spirit to those who ask him?"

Un día, Jesús estaba orando y cuando terminó, uno de sus
discípulos le dijo: "Señor, enséñanos a orar, como Juan
enseñó a sus discípulos". Entonces Jesús les dijo: "Cuando
oren, digan: 'Padre, santificado sea tu nombre, venga tu Reino,
danos hoy nuestro pan de cada día y perdona nuestras
ofensas, puesto que también nosotros perdonamos a todo
aquel que nos ofende, y no nos dejes caer en tentación' ".
También les dijo: "Supongan que alguno de ustedes tiene un
amigo que viene a medianoche a decirle: 'Préstame, por favor,
tres panes, pues un amigo mío ha venido de viaje y no tengo
nada que ofrecerle'. Pero él le responde desde dentro: 'No me
molestes. No puedo levantarme a dártelos, porque la puerta
ya está cerrada y mis hijos y yo estamos acostados'. Si el otro
sigue tocando, yo les aseguro que, aunque no se levante a
dárselos por ser su amigo, sin embargo, por su molesta
insistencia, sí se levantará y le dará cuanto necesite. Así
también les digo a ustedes: Pidan y se les dará, busquen y
encontrarán, toquen y se les abrirá. Porque quien pide, recibe;
quien busca, encuentra, y al que toca, se le abre. ¿Habrá entre
ustedes algún padre que, cuando su hijo le pida pan, le dé una
piedra? ¿O cuando le pida pescado, le dé una víbora? ¿O
cuando le pida huevo, le dé un alacrán? Pues, si ustedes, que
son malos, saben dar cosas buenas a sus hijos, ¿cuánto más el
Padre celestial dará el Espíritu Santo a quienes se lo pidan?''




 24 Dom,   XVII Domingo Ordinario
 Gn 18:20-32/ Sl 138:1-2, 2-3, 6-7, 7-8/Col 2:12-14/Lc 11:1-13 
 25 Lun,    Fiesta de Santiago, Apóstol
                   2 Cor 4:7-15/Sl 126:1bc-2ab, 2cd-3, 4-5, 6/
                   Mt 20:20-28 
26 Tues,   Memoria de Santos Joaquín y Ana, padres de la
                   Bienaventurada Virgen María
                   Jer 14:17-22/Sl 79:8, 9, 11 and 13/Mt 13:36-43 (402)
27 Mie,     Jer 15:10, 16-21/Sl 59:2-3, 4, 10-11, 17, 18/
                   Mt 13:44-46 
28 Jue,     Jer 18:1-6/Sl 146:1B-2, 3-4, 5-6ab/Mt 13:47-53 
29 Vie,      Memoria de Santos Marta, María y Lazaro
                   Jer 26:1-9 /Sl 69:5, 8-10, 14/Jn 11:19-27 or
                    Lc 10:38-42 
30 Sab,     Memoria de San Pedro Crisólogo, obispo y doctor de
                    la Iglesia
                    Jer 26:11-16, 24/Sl 69:15-16, 30-31, 33-34/
                    Mt 14:1-12 
31 Dom,   XVIII Domingo Ordinario
Eccl 1:2; 2:21-23/Sl 90:3-4, 5-6, 12-13, 14 and 17/Col 3:1-5, 9-
11/Lc 12:13-21 
 

 DAILY READINGS- JULY LECTURA DEL DIA - JULIO

https://bible.usccb.org/bible/readings/041022.cfm
https://bible.usccb.org/bible/Psalms/138?1
https://bible.usccb.org/bible/psalms/126?1
https://bible.usccb.org/bible/psalms/79?8
https://bible.usccb.org/bible/psalms/59?2
https://bible.usccb.org/bible/psalms/146?1
https://bible.usccb.org/bible/psalms/69?5
https://bible.usccb.org/bible/psalms/69?15
https://bible.usccb.org/bible/Psalms/90?3
https://bible.usccb.org/
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/041022.cfm
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/041022.cfm
https://bible.usccb.org/bible/readings/041022.cfm
https://bible.usccb.org/bible/Psalms/138?1


REGISTRATION FOR CATECHISM CLASS

RETIRO PARA LOS SERVIDORES DEL ALTAR:
Habrá un retiro aquí en el gimnacio de la Iglesia San Patricio,
el sábado 30 de julio, de 9 am a 12 del mediodía. Si tiene
alguna pregunta, comuníquese con:  El Sr. Thomas Oliveira al
401.545.6456. 

ENTRENAMIENTO DE SERVIDORES DE ALTAR 

 Children between the ages of 4 & 11 are invited to be
part of the St. Patrick Church Vacation Bible Camp. 

The Camp will take place 
Monday, August, 1, 2022 to Friday, August 5, 2022

 from 7:30am to 12:30pm, Cost:$15.00.
Children are welcome to join us to sing songs, play

games, grow in community, and learn more about God
and his Word.Registration forms will be availble at

Church and at the St. Patrick Church Website, if you
have any questions, please email:m Sarah Mulholland:

saintpatsyg@gmail.com



 Niños de las edades de 4 a 11 anos de edad
Estan invitados a sér parte del Campamento Bíblico de

Vacaciones de la Iglesia de San Patricio, 
El Campamento se llevará a cabo

el Lunes, Agosto 1, 2022 hasta el Viernes, 5 de Agosto, 2022
 De 7:30am a 12:30pm, Costo : $15:00. Los Niños se uniran a

nosotros a cantar canciones, jugar juegos y compartir en
comunidad. Aprederan más acerca de Dios y su Palabra.
La registracion la pueden conseguir en la Iglesia, o en el

website de San Patricioo. Si tiene alguna pregunta puede
enviar un correo electronico a: Sarah Mulholland a:

saintpatsyg@gmail.com



 ST. PATRICK CHURCH VACATION BIBLE CAMP

ALTAR SERVER RETREAT 
There will be retreat for Altar Servers in the GYM here at St.
Patrick on Saturday, July 30th from 9 AM to 12 Noon.

If you have any questions, please contact: 
Mr. Thomas Oliveira  at 401.545.6456. 

AUGUST, 1, 2022 TO FRIDAY, AUGUST 5, 2022

Registration for Catechism continues. You can pick up your
application after any of the Masses. Complete your application,
and return it with $30.00 to purchase the book and other
supplies that your child will need for the class. If you have any
questions or need more information please call Maria Batista
at: 401-301-8685.

Las inscripciones para el catecismo continuan,  puede recoger
su aplicación después de cualquiera de las Misas, llenarla y
devolverla con $30.00 para comprar el libro y otros materiales
que su hijo necesitará para su clase. Si Tiene alguna pregunta 
 o necesita  más información por Favor llame a Maria Batista al
Tel. 401-301-8685.

Comenzando en Agosto tendremos bautismos el Primer
Sabado de cada mes en la Misa de las  6:15 pm y el tercer
Domingo de cada mes en la Misa de las 12:30 pm. El Diacono
Eduardo tambien podria bautizar otros dias de mes. Para más
información llamar a Maria Batista al tel.  401-301-8685.
Gracias! 



NUESTRO PADRE
“Enséñanos a orar”, le pidieron los discípulos a Jesús. Respondió con el Padre Nuestro. En otras palabras, está diciendo que sí, eres
un hijo de Dios, ¡pero no hijo único! El Padre Nuestro asume una comunidad en oración, y que tenemos una relación unos con otros.

Jesús no nos enseñó a orar “Padre mío... Dame hoy el pan mío de cada día”. En cambio, todas las líneas de esta oración se ofrecen
como pronombres plurales: ¡nuestro, nosotros, nosotros! Así que orar como enseñó Jesús es reconocer que estamos colocados en
comunidad cuando nos relacionamos con Dios. Si Dios es nuestro Padre, entonces debemos reconocer que compartimos la familia de
la fe con muchos, muchos hermanos y hermanas que también lo invocan. Y así nuestra oración no puede ser una lista de deseos
egoísta de un niño mimado.

En la década de 1970, Janice Joplin cantó una canción de éxito que decía: “Oh Señor, ¿no me comprarás un Mercedes Benz? Mis
amigos manejan Porches. Debo hacer arreglos. Trabajé duro toda mi vida, sin la ayuda de mis amigos. Oh Señor, ¿no me comprarás
un Mercedes Benz?

Técnicamente, eso podría ser una oración, ¡pero ciertamente no una buena! Su canción, que siempre tuvo la intención de ser tomada
más como una parodia que como una oración, revela un egocentrismo en el que la oración puede degenerar cuando se la saca del
contexto de la comunidad.

Jesús nos enseñó que la oración es un acto de adoración, de sumisión, de confianza y finalmente un acto de adoración. Y en todas
estas dimensiones, la oración si se ofrece a Dios sabiendo que estamos conectados como hermanos y hermanas.

  
OUR FATHER 

“Teach us to pray,” the disciples asked Jesus. He responded with the Our Father. In other words, he’s saying that, yes, you are a child
of God, but not an only child! The Lord’s Prayer assumes a community at prayer, and that we have a relationship with one another.

Jesus did not teach us to pray “My Father ... Give me this day my daily bread.” Instead all the lines of this prayer are offered as plural
pronouns - our, we, us! So to pray as Jesus taught is to recognize that we are placed in community when we relate to God. If God is our
Father, then we must recognize that we share the family of faith with many, many brothers and sisters who call on Him too. And so our
praying cannot be a selfish wish-list of a spoiled child.

In the 1970’s Janice Joplin sang a hit song that said: “ O Lord, won’t you buy me a Mercedes Benz. My friends drive Porches. I must
make amends. I worked hard all my lifetime, no help from my friends. O Lord, won’t you buy me a Mercedes Benz.”  

Technically, that might be a prayer, but certainly not a good one!  Her song, always meant to be taken as more parody than prayer,
reveals a self-centeredness to which prayer can degenerate when it is removed from the context of community.
Jesus taught us that prayer is an act of adoration, of submission, of trust, and finally an act of worship. And in all these dimensions,
prayer is offered to God in the knowledge that we are connected as brothers and sisters.

WISDOM from Fr.  Nick
SABIDURIA del Padre Nick  

Los pasantes y devotos de la Virgen de Urkupiña de San Patricio
Mauricio Guzman , Maria Ines Vaca e hijas , invitan a  toda la
comunidad a rezar el Santo Rosario, en la capilla de San Patricio  y
asistir  los dias de la novena a la Misa diaria horario mas abajo y a las
Misas el sábado 6 de agosto a las 12pm y Domingo 7 de Agosto a las
12:30 pm del medio dia.
Invitación para la novena están reservadas para lo siguiente:
Sábado,        7/30/22, Misa 4:00 PM Novena 5:00pm - Capilla
Domingo,     7/31/2022, Misa 5:30pm Novena 6:30pm, Capilla
Lunes,           8/1/22, Misa 5:30pm Novena 6:30pm, Capilla.
Martes,         8/2/22, Misa 5:30pm, Novena 6:30pm, Capilla
Miércoles, 8/3/2022, Novena 5:00pm,Capilla. Misa de Sanacion
6:30pm, con hora santa e imposición de manos.

VIRGEN DE URKUPIÑA  



Emociones y Oración
No es raro que percibamos incorrectamente que nuestra vida de
oración es puramente actividad racional que involucra un cierto
“pensamiento” enfocado acerca de Dios o algún aspecto acerca de
Él. Mientras tanto, otros serán disuadidos de orar a menos que
nuestras emociones sean tocadas por lo que podríamos describir
como el “sentimiento” de Dios. Una gran obra espiritual titulada La
nube de Sin saber, escrito por un autor anónimo, afirma que el
comienzo de la vida espiritual es marcado por, lo “usual. . .
sintiendo nada más que una especie de oscuridad en tu mente. . .
Tú parecerá no saber nada y no sentir nada.” En todo caso, “te
sentirás frustrado”. En cualquiera caso, escribe el autor,
(irónicamente) estarás desprovisto de emociones o te molestarán.
Este parece no soportar bien la utilidad de nuestras emociones
durante la oración – y otros teólogos, como dice Santo Tomás de
Aquino, la contemplación es “el simple acto de contemplar la
verdad”, que es una acción racional del alma, más una actividad de
la mente que nuestras pasiones. Sin embargo, una verdadera
comprensión del progreso en la vida espiritual tiene un significado
más complejo y matizado. comprensión de las pasiones del cuerpo
junto a la naturaleza racional del alma. empezamos por entender
que, como seres humanos, nuestro cuerpo no puede separarse de
nuestra alma. Por esta razón, debemos dejar que nuestras
pasiones se vuelvan apasionadas y equilibradas para avanzar en la
vida contemplativa. Los primeros pasos para usar nuestras
pasiones en nuestra oración es por medio de su curación y
transformación. Es un hecho que nuestros cuerpos y almas han
sido heridos por el pecado, debilitando la voluntad y oscureciendo
el intelecto. Debido a este pecado heredado, recibimos una
“concupiscencia” que significa que nuestras pasiones, incluidas
las emociones, a menudo pueden tender hacia lo que es
pecaminoso en lugar de hacia Dios. El sacerdote, el P. Simon
Tugwell, O.P. en su obra titulada Oración declara, “en el fondo,
debajo de todo el desorden del pecado, [todas nuestras
facultades] son ​​buenas”. Por lo tanto, una represión o una
exclusión de las pasiones, es impropio. Más bien, entonces debe
ser purificado – las consecuencias negativas del pecado quitado de
ellos – para ayudarnos en la vida espiritual. ¿Cómo debemos
purificar nuestra pasiones entonces? Para Santo Tomás de Aquino,
las pasiones se purifican mediante una adecuada ordenación de el
cuerpo y el alma. Esto significa que nuestras pasiones y emociones
tienen que estar sujetas a nuestra razón. Pero de una manera que
permita que nuestras pasiones inferiores tengan derechos,
dignidad e integridad, permitiendo para que continúen operando
de maneras que todavía son apasionadas y emocionales. Esto
significa que las emociones en su estado purificado son
fundamentales para el funcionamiento sano y completo del cuerpo
humano y el alma, y ​​especialmente la oración. De hecho, incluso
en las Escrituras, el uso de las emociones es crítico, El Salmo 4
dice: “Airaos y no pequéis”. Esto significa que la respuesta
emocional al pecado debe sea ​​ira: una motivación y energía para
luchar contra ella y acercarse a Dios. Por último, las emociones
entonces son las que nos impulsan hacia la vida espiritual y
motivan nuestro crecimiento en ella. A sus fundamentos, nuestras
emociones y pasiones son elementos buenos y esenciales del ser
humano persona. Dios creó estas pasiones junto con los otros
elementos de nuestra naturaleza; por lo tanto, son destinado a ser
un elemento necesario para el sano funcionamiento del ser
humano. estas emociones, luego, deben ser purificados para
reorientarlos hacia Dios y ser usados ​​benéficamente en nuestro
vidas espirituales.

From the Desk of our Seminarian, Noah DaSilva
Desde el Escritorio de Nuestro Seminarista,  Noah DaSilva



Emotions and Prayer
It is not uncommon for us to incorrectly perceive that our life of
prayer is a purely rational activity that involves a certain focused
“thought” about God or some aspect about Him. Others
meanwhile, will be deterred from praying at all unless our
emotions are touched by what we could describe as the “feeling”
of God. A great spiritual work entitled The Cloud of Unknowing,
written by an anonymous author, states that the beginning of the
spiritual life is marked by, the “usual. . . feel[ing of] nothing but a
kind of darkness about your mind. . . You will seem to know
nothing and feel nothing.” If anything, “You will feel frustrated.”
In either case, writes the author, you will (ironically) either be
void of emotion or pestered by them. This seems to not bear well
for the usefulness of our emotions during prayer – and other
theologians, such as St. Thomas Aquinas say, contemplation is
“the simple act of gazing upon the truth,” which is a rational
action of the soul, more of an activity of the mind than our
passions. However, a true understanding of progress in the
spiritual life has a more complex and nuanced understanding of
the passions of the body alongside the rational nature of the soul.
We begin by understanding that, as human beings, our bodies
cannot be separated from our soul. For this reason, we must
allow our passions to become passionate and balanced in order
to advance in the contemplative life. The first steps in using our
passions in our prayer is by their healing and transformation. It is
a fact that our bodies and souls have been wounded by sin –
weakening the will and darkening the intellect. Due to this
inherited sin, we receive a “concupiscence” which means that
our passions – including emotions – can often tend toward what
is sinful rather than toward God. The priest, Fr. Simon Tugwell,
O.P. in his work entitles Prayer states, “deep down, underneath
all the disorder of sin, [all our faculties] are good.” Therefore, a
repression or an exclusion of the passions, is improper. Rather,
then must be purified – the negative consequences of sin
removed from them – in order to assist us in the spiritual life.
How must we purify our passions then? For St. Thomas Aquinas,
the passions are purified by a proper ordering of the body and the
soul. This means that our passions and emotions have to be
subject to our reason –but in a way that allows our lower
passions have rights, dignity, and integrity – allowing for them to
continue to operate in ways that are still passionate and
emotional. This means that emotions in their purified state are
critical for the healthy and full function of the human body and
soul – and especially prayer. In fact, even in scripture, the use of
the emotions is critical, Psalm 4 states, “Be angry and do not
sin.” This means that the emotional response to sin should be
anger – a motivation and energy to strive against it and move
closer to God. Ultimately, emotions then are what drive us
forward into the spiritual life and motivates our growth in it. At
their foundation, our emotions and passions are good and
essential elements of the human person. God created these
passions alongside the other elements of our nature; therefore,
they are intended to be a necessary element of the healthy
operation of a human being. These emotions, then, must be
purified in order to reorient them toward God and be used
beneficially in our spiritual lives.



Quieres tener un nuevo comienzo con Cristo Resucitado? Ven a
nuestro Primer Retiro de Emaus Hombre de la Parroquia San
Patricio el cual se llevará a cabo Agosto 26-27 y 28 en Betania II
Spiritual Retreat .Para más información por favor contactar a
Darío Muñoz 401-648-1168

RETIRO PARA HOMBRES EMAUS

Peregrinación con el Diacono Eduardo  a la Ermita de la Santa
Francisca Xavier Cabrini y a la Catedral de San Patricio,
Manhatan New York. Sábado 27 de Agosto, 2022, de 6:00 AM
a 9:00 PM. El costo es de $60.00, con un espacio para 55
personas. Usted puede reservar por adelantado pagando su
pasaje a Blanca Hernández.

Agenda del dia:
9:30 AM a 11:00 AM - Visita a la Catedral de St. Patricio 
Website: https://saintpatrickscathedral.org
11:30 AM a 1:00 PM - Visita al Museo Nacional Conmemorativo
del 11 de Septiembre. https://www.911memorial.org

1:30 PM a 5:30 PM Visita a la Ermita de Cabrini 
2:00 PM Misa en español
En 1890, la Madre Cabrini y las Hermanas Misioneras del Sagrado
Corazón de Jesús tuvieron que pedir limosna para mantener el
creciente número de huérfanos a su cargo. Su voluntad de
sacrificar todo para llevar a las personas a conocer, amar y servir
a Jesús continúa inspirándonos hoy. “Dios lo ha hecho todo: yo
solo he sido un espectador de la obra de Dios”. — Santa Francisca
Xavier Cabrini. Website” https://cabrinishrinenyc.org

 PEREGRINACIÓN CON EL DIACONO EDUARDO 
 SÁBADO 27 DE AGOSTO, 2022, DE 6:00 AM A 9:00 PM

SANTA FRANCISCA XAVIER CABRINI. 



WOULD YOU LIKE TO PROMOTE YOUR BUSINESS OR A
FRIEND’S BUSINESS IN OUR BULLETIN? AND SUPPORT
ST. PATRICK CHURCH?  IT IS VERY AFFORDABLE. PLEASE
EMAIL ANA SANCHEZ, FOR MORE INFORMATION AT
ANAJSANCHEZ01@GMAIL.COM. 
THANK YOU!

¿LE GUSTARÍA PROMOCIONAR SU NEGOCIO O EL DE UN
AMIGO EN NUESTRO BOLETÍN? ¿Y APOYAR A LA IGLESIA
DE SAN PATRICIO? ES BIEN MÓDICO, ENVÍE UN CORREO
ELECTRÓNICO A ANA SANCHEZ, PARA MAS
INFORMACION A ANAJSANCHEZ01@GMAIL.COM,
GRACIAS!


