
Community Support Group
Resources

Parenting Support
Jewish Family & Children’s Service (JF&CS)
Parenting groups, infant support circles, and family connection programs.
Phone: 617-330-9868
Website: www.jfcsboston.org

Domestic Violence Support
Asian Task Force Against Domestic Violence (ATASK)
Multilingual support groups, survivor services, and safety planning.
Phone: 617-338-2355
Website: www.atask.org

Boston Medical Center – Domestic Violence Program
Confidential counseling, survivor groups, and advocacy.
Phone: 617-414-5457
Website: www.bmc.org/domestic-violence-program

RESPOND, Inc.
Shelter referrals, survivor support groups, and prevention programs.
Phone: 617-623-5900
Website: www.respondinc.org

Substance Use & Recovery
Balance Recovery Centers / Greater Boston Addiction Centers
Group recovery support and family services.
Phone: 877-920-6583
Website: www.greaterbostonaddictioncenters.com

Narcotics Anonymous – Boston Area
12-step peer-led recovery support groups. No cost. Open meetings.
Helpline: 617-675-3965
Meeting Info: www.nerna.org or www.na.org

Youth & Teen Support
My Life My Choice (MLMC)
Survivor-led groups for youth ages 12–18 at risk of or recovering from exploitation.
Phone: Available via referral
Website: www.mylifemychoice.org

BAGLY – Boston Alliance of LGBTQ+ Youth
Drop-in peer groups, youth mentorship, and wellness support for LGBTQ+ youth 22 and under.
Phone: 617-227-4313
Website: www.bagly.org

Boston–Suffolk County Family Resource Center (Dimock)
Operated by: The Home for Little Wanderers
Phone: 617‑469‑8501
Cost: Free services, no referrals required, no eligibility restrictions; open to all families, regardless of immigration
status

www.familyconsultingandcoaching.org



Recursos de grupos de apoyo
comunitario

Apoyo para padres
Servicio para Familias y Niños Judíos (JF&CS) Grupos de padres, círculos de apoyo infantil y programas de conexión familiar.

Teléfono: 617-330-9868 Sitio 
web: www.jfcsboston.org

Apoyo contra la violencia doméstica
Grupo de trabajo asiático contra la violencia doméstica (ATASK) Grupos de apoyo multilingües, servicios para
sobrevivientes y planificación de seguridad.
Teléfono: 617-338-2355  
web: www.atask.org

Centro Médico de Boston – Programa de Violencia Doméstica
Asesoramiento confidencial, grupos de sobrevivientes y defensa.
Teléfono: 617-414-5457  
web: www.bmc.org/domestic-violence-program

RESPOND, Inc.
Referencias a refugios, grupos de apoyo para sobrevivientes y programas de prevención.
Teléfono: 617-623-5900 
web: www.respondinc.org

Uso de sustancias y recuperación
Balance Recovery Centers / Greater Boston Addiction Centers Apoyo de recuperación grupal y servicios
familiares.
Teléfono: 877-920-6583
web: www.greaterbostonaddictioncenters.com

Narcóticos Anónimos – Área de Boston
Grupos de apoyo de recuperación de 12 pasos dirigidos por pares. Sin costo. Reuniones abiertas.
Línea de ayuda: 617-675-3965 
Información de la reunión: www.nerna.org o www.na.org

Apoyo para jóvenes y adolescentes
Mi Vida, Mi Elección (MLMC) Grupos liderados por sobrevivientes para jóvenes de 12 a 18 años en riesgo de
explotación o en recuperación de ella.
Teléfono: Disponible por referencia 
web: www.mylifemychoice.org

BAGLY – Alianza de Jóvenes LGBTQ+ de Boston
Grupos de pares, tutoría para jóvenes y apoyo de bienestar para jóvenes LGBTQ+ de 22 años o menos.
Teléfono: 617-227-4313 Sitio 
web: www.bagly.org

Centro de Recursos Familiares del Condado de Boston-Suffolk (Dimock)
Teléfono: 617‑469‑8501 
Costo: Servicios gratuitos, no se requieren referencias, sin restricciones de elegibilidad; abierto a todas las
familias, independientemente del estado migratorio.

www.familyconsultingandcoaching.org


