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Crecer Espiritualmente 
Programa del curso 

ESCUELA BÍBLICA DE LIDERAZGO               Número de curso: _________ 

                              Crecer Espiritualmente  

                                      2 Horas de crédito 

República Dominica                             Instructor: ______________ 

Descripción del curso: 

Este curso examinará el valor y la necesidad del crecimiento espiritual. Demostrará con 

las enseñanzas y ejemplos del Nuevo Testamento que crecer en Cristo es la clave para 

cumplir nuestro potencial dado por Dios. 

Objetivos del curso: 

El objetivo de este curso es: 

                       A. Impartir una comprensión del crecimiento espiritual. 

           B. Equipar a cada alumno con los principios necesarios para hacer del  

                desarrollo  spiritual efectivo una parte permanente de sus  vidas 

Textos y recursos del curso: 
Requerimientos: 

1. Hagin, Kenneth,  Creciendo Espiritualmente,(1976),  

Kenneth  Hagin  Ministerios; Tulsa,  OK 

Procedimientos del curso: 
Requisito previo: Ninguno 

Requisitos: 
1. Finalización de todas las lecturas y asignaciones requeridas además del texto. 
2. Finalización de todos los exámenes con una calificación satisfactoria. 

Política de calificación: 

Los estudiantes deben alcanzar un promedio acumulado de 2.0 (basado en 4.0) para ser 

considerados en buen estado. 

La calificación de cada estudiante se compone de lo siguiente: 
a. plazo Intermedio 45% 
b. Final 45% 
c. Lectura requerida 10% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   90-100%  =3,5-4,0  =A 

               80 - 89%       = 2,5-3,49  =B  

               70 - 79%  =1,5-2,49 =C  

             60- 69%  =.99-.49 =D  

                0 - 59%  = 0    =F 

    

   F    = Fracaso 
    S    = Satisfactorio 
    U    = Insatisfactorio 
    I     = Incompleto 
    norte = Sin crédito 



Honestidad académica 

La Escuela Bíblica de Liderazgo está comprometida a equipar,Preparar y formar 

creyentes y ministros que mantengan un estilo de vida de veracidad, honestidad e 

integridad. Por consiguiente, cualquier tipo de deshonestidad académica se 

considera una grave violación de las normas y la ética cristianas. Las siguientes 

conductas constituyen violaciones de la integridad académica: 

 
Deshonestidad 

• Utilizar notas u otros materiales no expresamente permitidos para exámenes, 
pruebas u otras tareas. 

• Copiar de otro o permitir que se copien los documentos propios. 

• Leer sin el permiso del instructor una copia del examen, prueba o tarea 

antes de la fecha en que se realiza el examen, prueba o tarea. 

• Dar o recibir ayuda no autorizada al realizar un examen o prueba. 

• Volver a enviar trabajos de un curso anterior sin aprobación. 

• Cualquier otro acto que normalmente se considere una trampa. 
 

Plagio 

• Presentar la obra de otro como propia. Esto implica el uso de cualquier 

autor.'sEl autor del trabajo debe reconocer al autor original, ya sea de un 

libro, video, transmisión, cinta, revista o cualquier otra fuente. Las 

contribuciones intelectuales de otros solo se pueden usar citando 

debidamente. 

• Si se producen estos u otros incidentes de deshonestidad o plagio, el 

estudiante involucrado será sancionado por el profesor o el decano de 

estudiantes. Recibirá una calificación de "0"."para esa asignación, y se 

podrán tomar otras medidas a discreción del liderazgo de la escuela.. 
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Creciendo espiritualmente 
       Calendario de cursos y tareas 

 Lección 
 

1.   Introducción 

2.   Etapas del crecimiento  
      - Etapa de la infancia 

3.   - Etapa de la infancia 

4.   - Etapa de la edad adulta 
 

5.   Caminando con tu Padre 
 

6.   Caminando en el amor 

7.   Recibiendo conocimiento de la Palabra de Dios  
            - Influencias en tu vida:       
               familia, amigos, medios de comunicación, 
                iglesia, trabajo o escuela 
 

8.       EXAMEN PARCIAL 

9.   ¿Qué clase de hombre eres?  
           - Hombre natural 
 

10.    - Hombre carnal 

11.   - Hombre espiritual 

12.     Ser de tres partes     
        - carne y alma 

13.    Hombre espíritu – tu verdadero yo 
 

14.     Alimento espiritual: la dieta adecuada 
        - entrenando tu espíritu 
 

15.     Resistencia - 

16.      EXAMEN FINAL 
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LECCIÓN 1  
INTRODUCCIÓN 

I. Revisar el programa de estudios y las tareas 

II. ¿Por qué necesitamos? C________… espiritualmente 

Todos debemos comprender que crecer es un proceso, tanto físico como espiritual. Debemos 

permitir que Dios desarrolle ese proceso en nosotros. No te conviertes en un cristiano maduro de 

la noche a la mañana. No te conviertes en un ser humano maduro de la noche a la mañana. 

En estas lecciones, hablaremos sobre el crecimiento espiritual. Algunos temas que abordaremos 

podrían parecer inconexos, pero son precisamente esos temas los que te ayudarán a crecer. Te 

ayudarán a encontrar tu punto espiritual y, una vez que te hayas ubicado, te ayudarán a pasar de 

esa etapa a otra: la espiritual. 

¿Sabes que no es la voluntad de Dios que permanezcas como un bebé o un niño espiritualmente, 

sino que crezcas y madures en Él? 

 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. Efesios 4: 8; 11-15 

Por eso dice: Subiendo a lo alto, llevó cautiva la cautividad, y dio dones a los hombres. 

Y él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; a otros, 

pastores y maestros, a fin de perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, para la 

edificación del cuerpo de Cristo, hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 

conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, [La versión amplificada dice: “para 

que lleguemos a la madurez humana”], a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo; 

para que ya no seamos niños fluctuantes, llevados por doquiera de todo viento de doctrina, 

por estratagema de hombres que para engañar emplean con astucia las artimañas del 

error, sino que siguiendo la verdad en amor, C_________ en todo en aquel que es la 

cabeza, esto es, Cristo… 

Así, vemos en los versículos anteriores que Dios quiere que crezcamos en todo en Jesús. Él 

necesita que crezcamos para que podamos realizar la obra del ministerio. Los cinco dones 

ministeriales fueron dados al cuerpo de Cristo para ayudarlos a crecer espiritualmente. 

La Biblia habla de al menos tres etapas del desarrollo espiritual que corresponden a tres etapas 

del desarrollo físico. 

Son: Infancia, Niñez y Edad Adulta. 

En las siguientes lecciones veremos las características de cada etapa y veremos si podemos 

ubicarnos. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 2 
ETAPA DE LA INFANCIA 

1. 1 Pedro 2:2 

Como niños recién nacidos, deseáis la leche pura de la Palabra, para que por ella 

crezcáis. 

Aquí la Biblia habla de bebés recién nacidos. Nadie nace siendo un ser humano 

completamente desarrollado física y naturalmente. Nacen... C__________, y luego crecen. 

De igual manera, nadie nace siendo cristiano. Naces siendo un bebé espiritual y luego 

creces. Todos entendemos que los bebés en su estado natural no pueden hacer mucho por sí 

mismos; sabemos que alguien más tiene que estar ahí para ayudarlos. No esperamos 

demasiado de los bebés. 

Pero cuando se trata de bebés espirituales, se salvan el domingo y para el miércoles ya 

esperamos que no cometan errores y vivan a un nivel que a nosotros y a otros nos llevó 

muchos años alcanzar. Nuestras expectativas sobre ellos son irrealistas. 

No tratas a un cristiano recién llegado de la misma manera que tratas a alguien que conoce a 

Dios desde hace más de veinte años. Lo acompañas, le muestras amor y lo guías por el buen 

camino. 

Es muy importante que hagamos seguimiento espiritual a los recién nacidos, debemos orar 

con ellos, animarlos y guiarlos porque ellos no saben nada mejor. 

Somos responsables de los bebés porque no saben y no pueden hacer mucho por sí mismos. 

En su estado natural, aún no pueden caminar ni vestirse. De hecho, solo comen, y solo 

consumen leche. Así que, si los recién nacidos espirituales reciben la leche pura de la 

Palabra de Dios, crecerán gracias a ella. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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II. Inocencia 

Lo primero que nos atrae de los bebés es su inocencia. La gente dice: "¡Qué cosita tan 

inocente!". Nadie piensa que un bebé tenga un pasado. No lo tiene. 

Si eres un bebé recién nacido en Cristo, entonces tampoco tienes pasado. Puede que hayas 

sido tan malo como el diablo. Puede que hayas sido la persona más irrazonable que jamás 

haya existido. Pero sin importar cómo hayas vivido, cuando recibiste a Jesús en tu vida y 

naciste de nuevo, instantáneamente te convertiste en una nueva persona en Cristo Jesús, y no 

tienes pasado. Dios te ve ahora como un bebé inocente en Cristo. 

A. 2 Corintios 5:17 

De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he 

aquí todas son hechas nuevas. 

Carl Bard –Aunque nadie puede volver atrás y empezar de nuevo, cualquiera 

puede empezar desde ahora y crear un final completamente nuevo. 

Ahora bien, esto es muy importante. Aunque la inocencia pertenece a la etapa infantil 

del cristianismo, es una característica que debemos... N______ Debes tener siempre 

presente la escritura anterior y mantener este estado de inocencia, porque si no, caerás 

bajo la condenación del diablo y serás derrotado en tu vida espiritual. 

B. Romanos 8:1 

Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, los que 

no andan conforme a la carne, sino conforme al Espíritu. 

Gracias a Dios que estamos en Cristo Jesús. No somos separados de Cristo Jesús 

cuando pecamos y nos equivocamos. Nuestra relación permanece intacta. Si fallamos, 

aplicamos 1 Juan 1:9; reconocemos nuestro pecado y nuestra comunión con Jesús se 

restaura. 

C. 1 Juan 1:9 

Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, 

y limpiarnos de toda maldad. 

Pero no nos quedamos en ese lugar de condenación. Debes aprender a levantarte 

pronto. Tu pecado no es asunto del diablo. Es entre tú y Jesús, y en lo que a Jesús 

respecta, él ya quitó el pecado por sí mismo. (Hebreos 9:26) 

Cuando confiesas tus pecados a Dios, Él ya no los recuerda. 
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D. Hebreos 10:17 

...No me acordaré más de sus pecados ni de sus iniquidades.. 

¡Bueno! Si Dios ya no recuerda tus pecados, ¿por qué deberías hacerlo tú? Necesitas 

perdonarte y no permitas que el enemigo te lo recuerde una y otra vez. Y tampoco se 

lo recuerdes a Dios. No es de buen gusto seguir recordando tus pecados ante Dios. 

Simplemente di: «Gracias, Dios, por mi perdón». 

Tú venciste al acusador y todas sus acusaciones contra ti por la sangre del Cordero. 

E. Apocalipsis 12:10-11 

...porque el acusador de nuestros hermanos, quien los acusaba ante nuestro Dios 

día y noche, ha sido arrojado. Y ellos lo vencieron por medio de la sangre del 

Cordero y de la palabra de su testimonio, 

Entonces, M________ tu espíritu inocente delante de Dios. 

Un recién convertido es sencillo, lleno de fe, listo y dispuesto a aprender. Siempre 

debemos mantener ese espíritu de enseñanza. A veces, al crecer, llegamos a un punto 

en el que adquirimos una actitud de "sabelotodo"; una actitud de "no me puedes decir 

nada". A esas personas nadie puede ayudarlas, ni siquiera Dios mismo. 

Si no eres enseñable, no eres alcanzable. Debes añadir verdad a tu verdad. 

Mantenga un espíritu abierto y enseñable, así como un espíritu inocente hacia Dios y 

los hombres. 

 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. Ignorancia 

Un bebé recién nacido siempre se lleva las manos a la boca y, a medida que crece y aprende 

a gatear, todo lo que encuentra en el suelo tiende a llevárselo a la boca. Los bebés ignoran 

qué debe llevarse a la boca y qué no, y algunos han muerto por no saberlo. 

Lo mismo ocurre espiritualmente. Debemos tener cuidado con lo que entra en nuestras bocas 

espirituales. Debemos tener cuidado con lo que... L______ Hay un dicho en el ámbito de la 

alimentación humana: «Eres lo que comes». Lo mismo aplica a la espiritualidad: «Eres lo 

que lees». 

Los cristianos muchas veces no piensan en absoluto en aceptar alguna doctrina venenosa que 

envenenará su vida espiritual, les robará su espiritualidad y arruinará su testimonio si la 

aceptan. 

De vez en cuando, alguien se levanta y afirma que Dios está ocupado haciendo algo 

diferente. Entonces, empiezan a alejar a otros de las verdades fundamentales de la Palabra 

de Dios. No sigas a nadie solo porque dice ser cristiano. Fíjate en qué tipo de fruto espiritual 

están produciendo en sus vidas. 

Dios enfatizará ciertas verdades en ciertos momentos, pero Dios todavía está interesado en 

salvar a las personas y verlas crecer en la doctrina fundamental básica de la Palabra de Dios. 

Pero muchas veces, los cristianos se alimentan de todo lo que hay en el mundo excepto de lo 

correcto y se envenenan al alimentarse de lo incorrecto. 

Kenneth Hagin habla de un hombre que tenía un Doctorado en Divinidad. Había leído 

muchísimos libros. Un día le dijo: «Hermano Hagin, seré totalmente sincero. Hay cosas que 

he leído que desearía no haber leído nunca. Me molestan. Me obstaculizan, aunque ya no las 

leo, obstaculizan mi fe y me impiden creer en Dios hoy». 

Y eran libros religiosos. Habría sido mejor para él no haberlo incorporado nunca a su 

conciencia. 

Diré como dice Kenneth Hagin: «Cuando empiezo a leer algo que me quita la fe en lugar de 

infundirla, tengo la sensatez de dejarlo ahí mismo». Así que ten cuidado con lo que comes. 

Ten cuidado con lo que ves en la televisión. Ten cuidado con lo que escuchas en la radio. No 

metas en tu espíritu cosas que desafíen la Palabra de Dios y causen confusión. 
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IV. Irritabilidad 

Los bebés se malcrían fácilmente y, cuando se malcrían, se vuelven irritables. Es fácil 

acostumbrarlos a la luz, tanto que hay que dejarla encendida todo el tiempo. Es fácil 

acostumbrarlos a que los manipulen y los carguen. 

La Biblia también habla del crecimiento de los bebés espirituales. Necesitamos llegar al 

punto de entregar nuestros biberones y cunas a los demás recién nacidos que han llegado al 

Reino de Dios. Pero muchas veces, los bebés mayores no quieren entregar sus biberones ni 

sus cunas en la guardería espiritual. Quieren que los alimentes con cuchara y los manipules 

constantemente. 

Debería ser un gran día cuando los cristianos maduran lo suficiente como para dejar el 

biberón. Pero no, es un día de llanto. Hay otras personas que necesitan ayuda. Hay otras 

personas nuevas que necesitan ser visitadas y hay otras que se están salvando y necesitan ser 

enseñadas. 

Los bebés se frustran, se distraen y se lastiman con facilidad. El Señor quiere llevarnos a un 

estado donde no nos frustremos, distraigamos ni lastimemos tan fácilmente. 

Si puedes mantener a la gente con la leche pura de la Palabra de Dios, ellos... C__________. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 3 
ETAPA DE LA INFANCIA 

I. Efesios 4:14 

que ya no deberíamos ser N______…. 

Pablo habla de que ya no seamos niños espirituales, sino que crezcamos espiritualmente. 

Algunas características de la etapa infantil del desarrollo espiritual son similares a las del 

desarrollo físico. 

II. Inestabilidad 

Los niños tienden a ser inestables. En su naturaleza, son inestables, poco fiables, 

impresionables y esporádicos. Los niños espirituales son iguales. 

Anunciarán que están contigo, que te apoyan, que te apoyan, pero en cuanto los busques, no 

los encontrarás. Estos niños van de iglesia en iglesia. De reunión en reunión. Siempre 

buscan algo nuevo. Tienen comezón de oídos. 

A. 2 Timoteo 4:3-4 

Porque vendrá tiempo cuando no sufrirán la sana doctrina, sino que teniendo comezón 

de oír, se amontonarán maestros conforme a sus propias concupiscencias, y apartarán 

de la verdad el oído y se volverán a las fábulas. 

B. Hechos 17:18-21 

Entonces ciertos filósofos epicúreos y estoicos se encontraron con él. Y algunos 

decían: «¿Qué quiere decir este charlatán?». Otros decían: «Parece un predicador de 

dioses extranjeros», porque les predicaba a Jesús y la resurrección. 

Y lo tomaron y lo llevaron al Areópago, diciendo: «¿Podemos saber qué es esta nueva 

doctrina de la que hablas? Porque nos estás trayendo cosas extrañas. Por lo tanto, 

queremos saber qué significan». 

Porque todos los atenienses y los extranjeros que allí se encontraban no empleaban su 

tiempo en ninguna otra cosa sino en decir o en oír algo nuevo. 

C. Resultado de ser INESTABLE- 
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Los cristianos inconstantes no se aferran a la Palabra lo suficiente como para ver 

resultados. Aprenda a ser constante en su caminar con Dios manteniéndose sujeto a la 

Palabra, a su pastor y a su iglesia. 

III. Curiosidad 

Los niños están llenos de curiosidad. C_____________ Es característico de los niños que 

siempre quieran saber qué hay en la bolsa. ¿Qué está pasando? ¿De quién estás hablando? 

¿Adónde vamos esta noche? Son muy curiosos. 

Los hijos espirituales son iguales. Siempre se meten en los asuntos ajenos. Necesitamos 

superar esta etapa aprendiendo a ocuparnos de nuestros propios asuntos, como enseña la 

Biblia. 

A. 1 Tesalonicenses 4:11 

que también vosotros aspiréis a vivir una vida tranquila, a ocuparos en vuestros 

propios asuntos y a trabajar con vuestras manos, de la manera que os hemos mandado, 

B. Proverbios 26:17 

El que pasa y se mete en una pelea que no es suya es como el que toma a un perro por 

las orejas. 

En cuanto empieza a correrse un chisme, quieren saber quién es y por qué. Ten cuidado 

con quienes constantemente te cuentan chismes sobre otros. Ellos también contarán 

chismes sobre ti. 

No seas calumniador. No te dejes llevar por los chismes. 

Un traidor es un traidor que dejó su cuchillo en casa. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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IV. Locuacidad 

Los niños generalmente son muy habladores y nunca han aprendido el valor del silencio. 

Lo mismo ocurre con las personas que se encuentran en la etapa infantil de crecimiento 

espiritual. Las encontrarás siempre hablando. Aún no han aprendido el valor del silencio. 

Cuando una persona habla demasiado, habrá algún tipo de pecado en sus palabras. 

A. Proverbios 10:19 

En las muchas palabras no falta pecado; mas el que refrena sus labios es sabio. 

B. Eclesiastés 5:3 

Porque de la mucha actividad nace el sueño, y por sus muchas palabras se conoce la 

voz del necio. 

Las personas que hablan todo el tiempo suelen ser culpables de al menos T____ pecados. 

1. Hablar mal –Hablar y discutir sobre las faltas y los fracasos de personas que no 

están presentes. 

Es tan triste que algunos niños espirituales tuvieron tanto tiempo y oportunidad de 

crecer en esta área y aún así eligen participar en hablar mal de otros cuando no 

están presentes. 

a) Tito 3:1-2 

Recuérdales que se sujeten a los gobernantes y autoridades, que obedezcan, 

que estén dispuestos a toda buena obra, que no hablen mal de nadie… 

Magdalena De Pazzi dijo 

“Nunca digas en ausencia de tu prójimo lo que no dirías en su presencia.” 

Las grandes mentes discuten ideas, las buenas mentes discuten eventos y las 

mentes pequeñas discuten sobre otras personas. 

Esposas, aprendan a proteger a sus esposos y a hablar bien de él con sus 

familiares y amigos. Esposos, aprendan a proteger a sus esposas y a hablar bien 

de ella con sus familiares y amigos. No se calumnien ni hablen mal el uno del 

otro. Debemos tener cuidado con lo que decimos delante de nuestros hijos y de 

otras personas. 
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b) Salmo 141:3 

Pon guarda, oh Señor, sobre mi B_______; Vigila la puerta de mis labios. 

2. Hablar en vano –Siempre hablando de ellos mismos. 

Si sólo te preocupas por ti mismo, ¡ten cuidado! 

Es nauseabundo estar con gente que siempre está presumiendo y hablando de sí 

misma. Lo que he hecho, lo que voy a hacer, dónde he estado. 

El egoísmo es la única enfermedad en la que el paciente se siente bien mientras 

que todos los que le rodean se sienten enfermos. 

Juan Ruskin:Cuando un hombre está ensimismado, forma un paquete 

bastante pequeño. 

Todos estamos condicionados a pensar en nosotros mismos. Esa es una de las 

razones por las que el 97 % de las personas escribirá su nombre cuando se les 

ofrezca un bolígrafo nuevo para probar. 

Está bien hablar de cómo Dios usa a las personas y regocijarnos por lo que Él hace 

a través de ellas, pero no debemos dejar a la gente con la impresión de que somos 

algo grande y algo grandioso. 

Hay quienes quieren que se jacten de ellos todo el tiempo. Necesitamos jactarnos 

de Jesús porque sin Él no somos nada. 

Había dos burros en el campo cerca de Jerusalén. Uno de ellos dijo: 

“No lo entiendo, ayer mismo todos tiraban sus ropas y palmas al camino cuando 

yo llevaba a Jesús en mi espalda pero ahora, he vuelto a 

siendo nada. Esa gente ni siquiera ve que era yo quien llevaba a Jesús. 

El otro burro dijo: “Así es, hermano mío, sin Jesús no eres nada en este mundo”. 

 

Demos gracias a Dios por sus bendiciones. Cuidemos de no dejarnos llevar por 

palabras vanas, hablando de nosotros mismos. 
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3.  N________ Discurso–bromas, chistes y cosas que no son provechosas. 

Esto es burlarse y burlarse constantemente de otras personas y situaciones. Chistes 

vulgares y groseros constantemente. Decir cosas que no benefician; edificar y 

edificar. 

Ahora bien, está bien contar algo gracioso de vez en cuando, pero es posible pasar 

demasiado tiempo haciéndolo. 

Efesios 5:3-4 

Pero fornicación y toda inmundicia o avaricia, ni siquiera se nombre entre 

vosotros, como conviene a santos; ni palabras deshonestas, ni necedades, ni 

truhanerías, que no convienen, sino antes bien acciones de gracias. 

Ahora bien, eso no significa que no puedas contar algo divertido y limpio, pero 

estamos hablando de alimentar tu espíritu y hablar de las cosas que obstaculizan tu 

crecimiento espiritual. 

En cuanto empiezas a hablar de temas espirituales con algunas personas y quieres 

profundizar un poco más, se estremecen y se sienten incómodas. Es triste, pero no 

hay muchas personas con quienes hablar de temas espirituales; quieren hablar de 

cosas naturales todo el tiempo. Así que, aprendamos a dar gracias continuamente en 

lugar de hablar tonterías. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 4  

ETAPA DE LA ADULTEZ (HOMBRE) 

Hay muchas características bíblicas de la V______________ Etapa de espiritualidad, y estas 

lecciones tienen como objetivo ver a este hombre espiritual. En esta lección, abordaremos tres 

características clave: 

I. Estimar las cosas terrenales en poco. 

A. Hebreos 11:24-26 

Por la fe Moisés, hecho ya grande, rehusó llamarse hijo de la hija de Faraón, 

escogiendo antes ser maltratado con el pueblo de Dios, que gozar de los deleites 

temporales del pecado, teniendo por mayores riquezas el vituperio de Cristo que los 

tesoros de los egipcios; porque tenía puesta la mirada en el galardón. 

- Moisés, al crecer y hacerse hombre, se negó a ser llamado hijo de la hija del faraón. En el 

mundo, estaba en la línea sucesoria al trono. Tenía honor, riqueza y prestigio. Poseía todo 

lo que la tierra y el mundo le ofrecían. Pero, en cambio, eligió a Cristo y las riquezas que 

Él ofrecía antes que las riquezas de Egipto. 

 

- Una característica del crecimiento es subestimar las cosas terrenales. No se puede poner 

lo terrenal por encima de lo espiritual y crecer espiritualmente. Los cristianos 

espiritualmente maduros comprenden que la riqueza espiritual es mayor que la riqueza 

material. 

A Dios no le importa que tengas cosas, pero no quiere que las cosas te posean a ti. Dios 

quiere que tengas dinero, pero no quiere que el dinero te posea a ti. No quiere que el 

dinero sea tu amo, tu gobernante. Las cosas deben estar en tus manos, no en tu corazón. 

B. Marcos 10:21-22 

Jesús, mirándolo fijamente, lo amó y le dijo: «Una cosa te falta: anda, vende todo lo 

que tienes y dalo a los pobres, y tendrás un tesoro en el cielo; luego ven, toma tu cruz y 

sígueme.» Él, entristecido por esta palabra, se fue triste, porque tenía muchas 

posesiones. 

- Se fue triste (afligido), y la tristeza se asocia con la pérdida. Pensó que estaba 

perdiendo algo cuando Jesús le pidió que diera y lo siguiera. 
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1. Versículos 28-31 

Entonces Pedro comenzó a decirle: «Mira, lo hemos dejado todo y te hemos seguido». 

Jesús respondió: «De cierto os digo que nadie que haya dejado casa, hermanos, 

hermanas, padre, madre, mujer, hijos o tierras por causa de mí y del evangelio, 

recibirá cien veces más ahora en este tiempo: casas, hermanos, hermanas, madres, 

hijos y tierras, con persecuciones, y en el siglo venidero, la vida eterna. Pero muchos 

primeros serán últimos, y los últimos, primeros». 

- Nunca pierdes cuando eliges seguir a Jesús y su manera de hacer las cosas. Siempre 

ganas. Jesús te recompensará ahora, en este tiempo, en esta vida. 

 

- Decide en tu corazón priorizar lo espiritual. No tomes en cuenta las cosas terrenales. 

Incluso si se trata de tus familiares, prioriza a Dios sobre ellos. Prioriza a Dios sobre 

tu propia vida. Recibirás bendiciones espirituales y estarás mejor físicamente, tanto tú 

como tu familia. 

II. Sordera a la censura [crítica] o al elogio. 

Un cristiano espiritualmente maduro no está sujeto a nadie. No se deja influenciar ni afectar 

por lo que otros dicen o hacen. P_________ de él. 

El apóstol Pablo creció hasta tal punto que sólo buscaba encomendarse a Dios. 

A. 1 Corintios 4:3-4 

Pero para mí es muy poco que me juzguen ustedes o un tribunal humano. De hecho, ni 

siquiera me juzgo a mí mismo. Porque no tengo mala fe en mí mismo, y sin embargo, 

no soy justificado por esto; sino que quien me juzga es el Señor. 

 

NOTAS 

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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1. A Pablo no le preocupaba ser juzgado por la gente. La ley del amor lo regía. No se 

envanecía fácilmente, ni era susceptible ni resentido. Su espíritu, donde se derramaba 

el amor de Dios, lo dominaba. 

2.   I_____________ Los cristianos se vuelven muy inquietos, incómodos y llenos 

de autocompasión cuando son criticados o incluso imaginan serlo. Por otro lado, si 

son notados y apreciados, se sienten enaltecidos y llenos de autoimportancia. No 

dejes que tu vida dependa de los elogios de la gente. 

a) Lucas 6:26 

¡Ay de vosotros, cuando todos los hombres hablen bien de vosotros!, porque así 

hacían sus padres con los falsos profetas. 

- La misma gente que gritaba: “¡Salve, salve!” es la misma gente que gritaba: 

“¡Clavenlo, clavenlo!”. 

 

- Los bebés cristianos son conscientes de sí mismos y siempre están pendientes de 

lo que los demás piensan de ellos. 

 

- El creyente maduro es consciente de Dios y siempre consciente de lo que la 

Palabra de Dios dice acerca de él y a él. 

3. Ahora bien, puesto que puede testificar con Pablo: “Es muy poco que yo sea 

juzgado por vosotros o por el juicio humano”, es libre de entrar y expresar sus 

convicciones. 

4. Los cristianos espiritualmente maduros no hacen ajustes para complacer a sus críticos. 

NOTAS 

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
23 

 
 

B. Para tener éxito en la vida debes superar los muchos esfuerzos de los demás para 

derribarte. 

1. El primer y gran mandamiento de los críticos es: “No dejes que te asusten”. 

2. Cuando permites que las palabras de otras personas te detengan, lo harán. 

3. Nada importante se ha logrado jamás sin controversia, sin crítica. 

4. La crítica es un cumplido cuando sabes que lo que estás haciendo es correcto. 

5. No internalices las críticas ni los elogios. 

III. Capacidad de reconocer D_____ en el trabajo 

A. Un cristiano espiritualmente maduro es capaz de reconocer cuando Dios está obrando. 

1. Cuando puedes ver a Dios obrando en las cosas, puedes regocijarte sin importar lo 

que esté sucediendo en tu vida. 

2. Aquellos que pueden ver la mano de Dios en todo, pueden dejar todo en las 

manos de Dios. 

B. Uno de los mejores ejemplos espirituales de esta característica es José. 

1. José tenía la capacidad de ver a Dios obrando en su situación. 

Sus hermanos, celosos, lo vendieron como esclavo. Bajó a Egipto. Luego lo 

encarcelaron por negarse a ceder a los deseos de la esposa de su amo. Permaneció 

en prisión siete años. 

A estas alturas la mayoría de la gente estaría amargada y retorcida diciendo: 

“Dios me ha abandonado”. 

José interpreta el sueño del mayordomo en prisión. El mayordomo sale y José le 

pide que lo mencione al faraón, pero el mayordomo se olvida por completo de 

José. Pasaron dos años más antes de que José saliera. 

En esos dos años, la mayoría de la gente se habría amargado y habría dicho: “Ya 

ves, ayudas a la gente, pero cuando necesitas ayuda, no están ahí para ti”. 

Pero llegó el momento en que José fue sacado de la prisión y finalmente fue 

nombrado primer ministro de Egipto. 
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Jacob no sabía que su hijo José estaba vivo. Jacob no entendía lo que Dios estaba 

haciendo en ese momento. 

2. Génesis 42:36 

Y su padre Jacob les dijo: «Me habéis privado de hijos: José ya no está, Simeón ya 

no está, y queréis llevaros a Benjamín. Todas estas cosas son contra mí».". 

Jacob pensó que todas estas cosas eran contra él, pero todas estas cosas eran a su 

favor. 

Cuando puedes ver a Dios obrando en tu vida, puedes regocijarte sin importar lo que 

esté sucediendo en tu vida. 

RESUMEN 

La Biblia dice que nos examinemos a nosotros mismos. 

No dice que yo te examine ni que tú me examines. Pero examínate a ti mismo. 

Al examinarnos a nosotros mismos, encontraremos que en algunas áreas estamos creciendo 

bastante bien y hemos madurado bastante, pero si miramos otro lugar, parecerá que todavía 

somos bebés en esa área y si miramos otra área de nuestras vidas, parecerá como si estuviéramos 

en la etapa de la niñez. 

Pero no te rindas, no te desanimes. Deja que el Espíritu de Dios siga creando un corazón limpio y 

renovando un espíritu recto dentro de ti. 

Dios te ama tal como eres, pero te ama demasiado como para dejarte igual. 

Dios tiene planes para prosperarte y no para hacerte daño; tiene planes para darte un futuro y una 

esperanza. (Jeremías 29:11) 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 5  

CAMINANDO CON EL PADRE 

I. Familiarizándose con (conociendo) a su Padre Celestial 

C_____________ Con el Padre en la intimidad es una de las 
experiencias más liberadoras. 
Experiencias de nuestro caminar cristiano. 
 
Cuando tenemos una comprensión adecuada de que Dios es el 
perfecto 
Padre, entonces viviremos nuestras vidas con un sentido de plenitud. 
Más bien que deficiencia. 
 

Al mirar la Palabra de Dios hoy, el Espíritu Santo nos dará 
una mayor comprensión del corazón del Padre y su amor por 
nosotros. 

A. Mateo 6:25-34 ¡Dios cuida de ti! 

Por eso les digo: No se preocupen por su vida, qué comerán o qué beberán; ni por su 

cuerpo, qué vestirán. ¿Acaso la vida no es más que el alimento y el cuerpo más que la 

ropa? Observen las aves del cielo: no siembran, ni siegan, ni recogen en graneros; sin 

embargo, su Padre Celestial las alimenta. ¿Acaso no valen ustedes más que ellas? 

¿Quién de ustedes, por mucho que se preocupe, puede añadir un codo a su estatura? 

¿Por qué, pues, se preocupan por la ropa? Observen los lirios del campo, cómo crecen: 

no trabajan ni hilan; y, sin embargo, les digo que ni siquiera Salomón, en toda su 

gloria, se vistió como uno de ellos. 

Ahora bien, si Dios viste así la hierba del campo, que hoy es y mañana se echa al 

horno, ¿no los vestirá mucho más a ustedes, hombres de poca fe? Así que no se 

preocupen, diciendo: «¿Qué comeremos?», «¿Qué beberemos?», «¿Con qué nos 

vestiremos?», porque los gentiles buscan todas estas cosas. 

Porque vuestro PADRE CELESTIAL sabe que necesitáis todas estas cosas. Pero 

buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán 

añadidas. Así que no os preocupéis por el mañana, porque el mañana traerá sus 

propios afanes. A cada día le basta con sus propios problemas. 

- Nuestro tema es crecer espiritualmente y necesitamos crecer familiarizándonos con 

nuestro Padre celestial. 
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1. Verdades importantes a. No hay verdad en toda la Biblia tan trascendental como el 

bendito hecho de que si hemos nacido de nuevo y entramos en la familia de Dios, 

Dios el Padre es nuestro Padre y Él cuida de nosotros. 

2. Él se interesa por nosotros. Me refiero a cada uno de nosotros individualmente; no 

solo como grupo, cuerpo o iglesia. Él se interesa por cada uno de sus hijos y nos ama 

a todos con el mismo amor. 

3. Nuestro Padre celestial tiene suficiente amor para cada uno de nosotros. No anda 

diciendo: "Te amo, no te amo". Nos ama a todos por igual y nos ama tanto como ama 

a Jesús. Anda diciendo: "Te amo; te amo; te amo". 

4. Una de las principales maneras en que conocemos al Padre es a través de Su  

     P__________. 

  - No puedes entender completamente a Dios por el sentimiento, pero lo entiendes  

          por la PALABRA que dice acerca de Él. 

- ¡Él es todo lo que la Palabra dice que es! 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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B. Juan 17:23 Dios ama T___! 

Yo en ellos, y tú en mí, para que sean perfectos en unidad, para que el mundo 

conozca que tú me enviaste, y que los has amado a ellos como también a mí me 

has amado. 

- Un día, Dios le dijo a Kenneth Copeland que esto sería lo más difícil de creer 

para la gente: “Que los amo tanto como amo a Jesús”. 

¡Lo que Dios le dijo a Joyce Meyer! 

Muchos están en prisión porque no se aceptan a sí mismos. Muchos son muy 

talentosos, pero no se expresan por miedo al rechazo. Temen al hombre. Temen 

lo que piense la gente. 

Quiero amar a mi gente, pero me mantienen a distancia y no me dejan amarlos de 

verdad porque han sido heridos por otros. Temen que los rechace por sus 

debilidades, como las de la gente común. Pero yo nunca los rechazaré. 

Diles que los amo. Pídeles que dejen de esforzarse tanto por ser aceptables para 

mí y que se den cuenta de que los acepto tal como son. Diles que no quiero que se 

desempeñen a la perfección. Quiero que me amen y que me dejen amarlos. 

- El Padre nunca te dejará ni te abandonará aunque no actúes a la perfección. 

 

- La gente podría dejarte y abandonarte, pero Dios nunca lo hará. Su amor es 

incondicional y sin condiciones. 

C. Isaías 49:14-16 Dios N_______¡ Te olvida o te abandona! 

Pero Sión dijo: «El Señor me ha abandonado, y mi Señor se ha olvidado de mí». 

«¿Puede una mujer olvidar a su niño de pecho, y no compadecerse del hijo de 

sus entrañas? Ciertamente ellos podrán olvidar, pero yo no me olvidaré de ti. 

Mira, te tengo grabada en las palmas de mis manos; tus muros están 

continuamente delante de mí». 

Es posible que tu familia se olvide por completo de ti, pero Dios nunca te olvidará. 

Salmo 27:10Cuando mi padre y mi madre me abandonen, entonces el Señor cuidará 

de mí. 

1. Hebreos 13:5-6 
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…Porque Él mismo ha dicho: «Nunca te dejaré ni te abandonaré». Así que 

podemos decir con valentía: «El Señor es mi ayudador; no temeré. ¿Qué me 

puede hacer el hombre?». 

2. Isaías 62:3-4 

Serás corona de gloria en la mano del Señor, y diadema real en la mano de tu 

Dios. Ya no te llamarán Abandonada, ni tu tierra será llamada Desolada; sino 

que te llamarán Hefzibá, y tu tierra, Beula; porque el Señor se deleita en ti, y tu 

tierra será desposada. 

Así que deja de verte abandonado y sin amor. Dios no se ha olvidado de ti. Nunca te 

dejará ni te abandonará. 

Así que empieza a decir: «Mi Padre me ama, cree en mí, se deleita en mí, soy 

propiedad del Señor. Mi Padre celestial me cuida». 

Debes creer en el amor que Dios te tiene. Debes recibir el amor que tu Padre celestial 

te tiene. 

NOTAS 

 

_______________________________________________________________________________ 
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D. 1 Juan 4:16 – debes creer que Dios te ama - Y nosotros hemos conocido y creído  

     el amor que Dios tiene para con nosotros…. 

No evalúes el amor de Dios por ti por lo que pasas. Cuando tienes dinero en el 

banco, cuando tus cuentas están pagadas, cuando tienes comida en casa, cuando 

tienes gasolina en el coche, entonces dices: «Dios me ama». Pero cuando no tienes 

esas cosas y tienes que orar y creerle a Dios por ellas, entonces dices: «Dios no me 

ama». 

Estás evaluando el amor de Dios por ti por tu C_______________ Y por lo que 

estás pasando, le preguntas a tus circunstancias si Dios te ama. 

¡No! Dios te ama antes de que pasaras por la prueba, te amó durante la prueba y te 

amará después de que te haya ayudado a superarla. Cada 

Cada mañana, al levantarme, la Palabra de Dios sigue diciendo que me ama tanto 

como ama a Jesús. El amor del Padre por ti sigue siendo constante. 

Se conoce al Padre a través de Su Palabra. El Padre se revela a través de Su Palabra. 

No se conoce a Dios a través de los sentimientos, porque estos cambian. 

Smith Wigglesworth dijo: «No puedo entender a Dios por sentimientos. Entiendo a 

Dios Padre por lo que la Palabra dice de Él. Él es todo lo que la Palabra dice que es. 

Familiarízate con el Padre a través de la Palabra». 

Los judíos lucharon con la revelación de Jesús de que Dios era ahora su Padre, 

bondadoso y amoroso. En el Antiguo Testamento, crecieron en un ambiente de 

justicia muy duro y severo. El Antiguo Pacto era el pacto de la ley del pecado y la 

muerte. Dios exigía justicia por sus pecados y malas acciones, y por eso estableció el 

Sacerdocio Levítico para tratar con los pecados de la nación una vez al año. 

Nadie podía entrar al Lugar Santísimo, donde estaba la presencia de Dios, excepto el 

sumo sacerdote, y además debía hacerlo con gran precaución. Así que se habían 

criado en un ambiente duro y hostil. No es de extrañar que cuando Jesús llegó para 

presentarles a un Padre celestial amoroso y bondadoso, no pudieran comprenderlo. 

Pero esto no solo aplica a los judíos, sino también a muchos hijos e hijas de Dios 

Todopoderoso hoy en día. Nunca lo han conocido realmente como su Padre. 
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E. Juan 16:27 

Porque el Padre mismo os ama, porque vosotros me habéis amado, y habéis 

creído que yo salí de Dios. 

El Padre mismo te ama. Te ama por lo que Jesús hizo por ti. El Padre mismo te 

conoce. Conoce todas tus debilidades y fortalezas, y te acepta tal como eres. Nada 

puede ser más fuerte ni más reconfortante que este hecho. 

Ahora bien, porque el Padre mismo te ama, Él quiere que te abandones a Su amor y a 

Su cuidado. 

II. Estas son algunas de las cosas que Jesús dijo acerca del Padre: 

A. Pídele al Padre y te dará - Juan 16:23 

Y en aquel día no me preguntaréis nada. De cierto os digo que todo lo que pidáis al 

Padre en mi nombre, os lo dará. 

El Padre te dará, no te quitará nada. Su naturaleza amorosa lo impulsa a darnos. 

B. Guarda al Padre P___________ - Mateo 6:33 

Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán 

añadidas. 

No se te quitarán cosas, sino que se te añadirán. Esto demuestra que el Padre cuida de sus 

hijos. 

 

NOTAS 

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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El Padre nos da abundantemente todas las cosas para que las disfrutemos. 

1. 1 Timoteo 6:17 

A los ricos de este siglo manda que no sean altivos, ni pongan la esperanza en las 

riquezas, las cuales son inciertas, sino en el Dios vivo, que nos da todas las cosas 

en abundancia para que las disfrutemos. 

Él no da para luego quitar. Cuando enfrentes pruebas de cualquier tipo, es 

fundamental que evalúes a Dios correctamente. No culpes a tu Padre celestial por 

cosas que no ha hecho. 

C. Dios es B_____ y el D__________ es malo - Juan 10:10 

El ladrón no viene sino para hurtar, matar y destruir. Yo he venido para que tengan 

vida, y para que la tengan en abundancia. 

El diablo es quien roba, mata y destruye. Jesús es quien nos trae vida y vida en 

abundancia. 

1. Santiago 1:12-17 

Bienaventurado el varón que soporta la tentación; porque cuando haya 

resistido la prueba, recibirá la corona de vida, que Dios ha prometido a los que 

le aman. 

Que nadie diga cuando es tentado: «Soy tentado por Dios»; porque Dios no 

puede ser tentado por el mal, ni él mismo tienta a nadie. Sino que cada uno es 

tentado cuando es arrastrado y seducido por sus propios deseos. Entonces, 

cuando el deseo ha concebido, da a luz el pecado; y el pecado, al ser consumado, 

da a luz la muerte. 

No se dejen engañar, mis amados hermanos. Toda buena dádiva y todo don 

perfecto desciende de lo alto, del Padre de las luces, en quien no hay mudanza ni 

sombra de variación. 

Todo don bueno y perfecto viene del Padre celestial. Él no envía cosas malas, sino 

cosas buenas. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
32 

 
 

D. Juan 16:27 

Porque el Padre mismo os ama,…. 

E. Los creyentes son hijos del Padre D______- Mateo 6:8 

…Porque vuestro Padre sabe de qué tenéis necesidad antes que vosotros le 

pidáis. Versículo 9 Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que estás en los 

cielos… 

Gracias a Dios, Él es nuestro Padre. Como creyente, eres hijo de Dios y parte de su 

Familia. Aceptar a Jesucristo te posiciona para tener una relación con el Padre. 

Aunque todos somos creación de Dios, no todos somos sus hijos. Te conviertes en 

hijo de Dios al nacer de nuevo. 

Dios no es el Padre de los incrédulos. Jesús les dijo a las personas más religiosas de 

su época: 

F. Los incrédulos son hijos de Dios. D__________ --- Juan 8:44 

Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los deseos de vuestro padre queréis 

hacer. 

Pero si naces de nuevo, entonces Dios es tu Padre y te has convertido en parte de su 

Familia. Como Padre, Él tiene una responsabilidad de pacto contigo. 

Él puede ser Juez del mundo y Dios del pecador, pero es Padre para mí. Eres su hijo 

y él te cuidará. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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G. No tenéis por qué preocuparos por nada - Mateo 6:25-34 

Por eso os digo: No os preocupéis por vuestra vida,….. 

Si no puedes evitar preocuparte, recuerda que preocuparte tampoco te ayudará. La 

preocupación es como una mecedora: te mantiene en marcha, pero no te lleva a 

ninguna parte. 

La preocupación es tiempo pasado meditando en las mentiras del diablo. 

Cuida tus pensamientos. Desecha las imaginaciones vanas. 

1. Versículo 34 

Por lo tanto hazlo N___ Preocuparse por el mañana,… 

Dios no quiere que sus hijos estén llenos de preocupaciones. No quiere que estemos 

inquietos. ¿Por qué? Porque nos ama. Se preocupa por nosotros. 

La preocupación es una responsabilidad que Dios nunca quiso que cargáramos. No 

es la carga lo que te deprime, sino tu decisión de llevarla. 

Un famoso poema lo dice mejor: 

El petirrojo le dijo al gorrión: «Me gustaría saber por qué estos seres humanos tan 

ansiosos se apresuran y se preocupan tanto». El gorrión le dijo al petirrojo: «Creo 

que podría ser que no tienen un Padre Celestial que se preocupe por ti y por mí». 

Oh, gracias a Dios, Él sí se preocupa por nosotros. Tu Padre celestial sabe que 

necesitas todas estas cosas. 

Si Él es tu Padre, puedes estar seguro de que Él tomará el lugar de un Padre y 

desempeñará su papel. Así que no te preocupes, no te inquietes, no te angusties ni 

temas. 

a. 2 Timoteo 1:7 

Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y de 

dominio propio. 

Así que no temáis y no deis lugar al miedo en vuestra vida. 
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2. Versículo 33 

Así que no os preocupéis, diciendo: ¿Qué comeremos, o qué beberemos, o con 

qué nos vestiremos? 

Cuando hablas así, estás sin... F___. La clave aquí es tener fe en tu Padre. 

Tienes que decir: “Tengo fe en que mi Padre me vestirá, tengo fe en que mi Padre 

proveerá para mí, tengo fe en que mi Padre me cuidará, tengo fe en que mi Padre 

me amará”. 

Kellie Copeland dijo: 

¿Te das cuenta de que en cualquier batalla que enfrentes, el miedo te hará perder? 

Con miedo, decimos y hacemos cosas incorrectas. Pero cuando comienzas a invocar 

la Sangre de Jesús, la fe se fortalece y el miedo se libera de ti. Sin miedo, tomas las 

decisiones correctas, proclamas la Palabra de Dios y la victoria es tuya. 

Así que tus primeras palabras siempre deben ser: «No temeré, me niego a temer. 

Creo en el amor que mi Padre celestial me tiene». 

NOTAS 

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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H. Si amáis al Padre, C______________  Él - Juan 14:21-23 

El que tiene mis mandamientos y los guarda, ese es el que me ama. Y el que me 

ama será amado por mi Padre, y yo lo amaré y me manifestaré a él. Judas (no el 

Iscariote) le dijo: «Señor, ¿cómo es que te manifestarás a nosotros y no al 

mundo?». Jesús le respondió: «Si alguien me ama, guardará mi palabra, y mi 

Padre lo amará, y vendremos a él y haremos morada con él.» 

Jesús se manifestará, el Padre se manifestará a ti, cuando creas y recibas el amor que 

te tienen. Quienes no reciben su amor viven en la indigencia, aunque no lo necesiten. 

Las personas religiosas no recibieron de Jesús y vivieron sin la ayuda de Dios. 

I. Mateo 23:37-38 Amp 

¡Jerusalén, Jerusalén, que asesinas a los profetas y apedreas a los que te son 

enviados! ¡Cuántas veces quise reunir a tus hijos como una gallina reúne a sus 

polluelos bajo sus alas, y te negaste! Mira, tu casa está abandonada y desolada 

(abandonada y privada de la ayuda de Dios). 

Así que vemos que es muy importante para usted recibir el amor de Dios. 

J. Cuando conozcas el amor del Padre no tendrás temor - 1 Juan 4:18 

En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el temor, porque 

el temor implica tormento. Pero el que teme no ha sido perfeccionado en el 

amor. 

Permite que el amor de Dios se manifieste plenamente en ti. No hay temor en el 

amor de Dios. El amor de Dios expulsa todo temor. Así que, si surge un pensamiento 

de temor, simplemente di: «Hoy descanso en el amor de Dios. Creo en el amor que 

Dios me tiene. Tengo fe en su amor por mí. Observaré y experimentaré las obras y 

demostraciones del amor de mi Padre por mí hoy». 

El gran Dios Padre es un Dios de amor. Su propia naturaleza, por ser Amor, lo 

impulsa a cuidarnos, protegernos y escudarnos. 

K. Padre Dios – te da buenos regalos – Mateo 7:11 

Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dádivas a vuestros hijos, 

¿cuánto más vuestro Padre que está en los cielos dará buenas cosas a los que le 

pidan? 
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¡Cuánto más! Si eres padre, ¿tendrías como plan, propósito y voluntad que tus hijos 

pasen la vida en la pobreza, trabajando arduamente, enfermos, afligidos, oprimidos, 

desanimados, desamparados? ¡No! Los padres se sacrifican porque aman a sus hijos. 

Trabajarán y se sacrificarán para que sus hijos obtengan una educación que les 

permita tener una vida mejor que la que ellos tuvieron. 

Los padres quieren protegerlos, porque los aman, de algunos de los golpes y 

dificultades que han tenido. Los padres naturales son así. ¿Cuánto más les dará su 

Padre celestial cosas buenas cuando se las pidan? Tenemos la misma relación con el 

Padre que Jesús tuvo cuando estuvo en la tierra. 

L. Padre Dios te ama M_______ como amó a Jesús - Juan 17:23 

Yo en ellos, y tú en mí, para que sean perfectos en unidad, para que el mundo 

conozca que tú me enviaste, y que los has amado a ellos como también a mí me 

has amado. 

¡El Padre nos ama como amó a Jesús! Y si me ama como ama a Jesús, entonces no 

tengo miedo de afrontar los problemas de la vida porque Él está conmigo como 

estuvo con el Maestro. 

M. Nunca estás solo - Juan 16:32 

Ciertamente, la hora viene, sí, ya ha llegado, en que se dispersarán, cada uno 

por su lado, y me dejarán solo. Y, sin embargo, no estoy solo, porque el Padre 

está conmigo. 

Gracias a Dios que no estamos solos. Tú y yo podemos decir: «No estoy solo porque 

el Padre está conmigo». 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. Conociendo al Padre M____ y M____ a través de Su Palabra 

A. Salmo 23:4 – Él está contigo dondequiera que vayas 

Aunque ande en valle de sombra de muerte, No temeré mal alguno, Porque tú 

estarás conmigo; 

B. 1 Pedro 5:7 - 

Echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros. 

       1 Pedro 5:7 Amplificada 

Echando toda vuestra ansiedad, todas vuestras preocupaciones, todos vuestros 

cuidados, de una vez por todas sobre Él, porque Él tiene cuidado de vosotros 

con afecto y vela por vosotros. 

Así que Dios quiere que dejemos de preocuparnos, de dejar de temer y dudar. ¡Tú 

puedes! Lo logras depositando todas tus preocupaciones y ansiedades en Él. 

 

C. Salmo 55:22 Amplificado 

Deposita tu carga sobre el Señor (liberando tu peso) y Él te sustentará. Nunca 

permitirá que los que son siempre justos sean conmovidos (resbalados, caídos o 

fracasados). 

Creemos que no somos responsables si no nos preocupamos. Lo más responsable que 

puedes hacer es confiarle tus preocupaciones a Dios. 

D. Filipenses 4:6 Amp 

No os preocupéis por nada; más bien, en toda situación y en todas las cosas, con 

oración y ruego, presenten vuestras necesidades a Dios y denle gracias. 

Ese es nuestro Padre Celestial hablándonos. No debemos estar ansiosos por nada. Si 

es algo por lo que preocuparse, definitivamente es algo por lo que orar. En lugar de 

preocuparse, ora por ello. Entrégaselo a tu Padre Celestial. Él se encargará. Como 

Padre, Él suplirá tus necesidades. 
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E. Él proveerá T______ de vuestra NECESIDAD… Filipenses 4:19 

      Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en  

      Cristo Jesús. 

Nuestro Padre celestial quiere que sepamos que Él suplirá y suplirá todas nuestras 

necesidades conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús. 

G. Dios Padre es un Dios abundante que hace más de lo que le puedes pedir… Efesios 

3:20 

Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho más 

abundantemente de lo que pedimos o entendemos, según el poder que actúa en 

nosotros. 

H. Nada puede separarte del amor del Padre --- Romanos 8:35-39 

 

¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, angustia, persecución, 

hambre, desnudez, peligro o espada? Como está escrito: «Por tu causa somos 

muertos todo el día; somos contados como ovejas para el matadero». Sin embargo, 

en todas estas cosas somos más que vencedores por medio de aquel que nos amó. 

Por lo cual estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni 

potestades, ni lo presente, ni lo por venir, 

Ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá separar del amor 

de Dios, que es en Cristo Jesús Señor nuestro. 

Gracias a Dios que nada nos puede separar del amor que el Padre tiene por nosotros. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 6  

CAMINANDO EN AMOR 

I. Tienes el amor de Dios en T___ Romanos 5:5 – 

“Ahora la esperanza no defrauda, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros 

corazones por el Espíritu Santo que nos fue dado.” 

A. Aprender a vivir en amor. Para crecer espiritualmente, para tener comunión con Dios, 

para vivir con Él, debemos aprender a vivir en el amor de Dios. No en el amor humano 

natural, sino en el amor divino de Dios. 

B. Dios es Amor y cuando nacimos de nuevo, Dios se convirtió en nuestro Padre. Él es 

un Dios de Amor y nosotros somos hijos de un Dios de Amor. Así que, si nacimos de 

Dios y Dios es Amor, entonces nacimos del Amor. La naturaleza de Dios está en 

nosotros. Y la naturaleza de Dios es Amor. 

C. Así que tenemos este Amor Divino en nosotros. Di: "Tengo el Amor Divino de Dios 

en mí". No podemos decir que no tenemos este Amor Divino. Está en nosotros. Todos en 

la familia lo tienen, o de lo contrario no lo estarían. Puede que no lo estén ejerciendo. 

Puede que no lo estén practicando. Puede que sean como aquel hombre que enterró su 

talento en la tierra. 

Pero la Biblia dice que el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el 

Espíritu Santo. Eso significa que el amor de Dios reside en nuestro espíritu. Así que, 

espiritualmente, es natural para nosotros amar. Pero si dejo que mi exterior y mi mente 

me dominen, esa naturaleza amorosa en mi corazón se mantiene prisionera. Debemos 

aprender a liberar el amor de Dios que habita en nosotros. 

¿Te das cuenta de que cuando liberas el Amor de Dios en una situación, estás liberando a 

Dios, porque Dios es Amor? Y automáticamente Dios se encarga de solucionarla. 

Pero si decides contraatacar y decides decirles lo que piensas, entonces lucharás. 

S_________. Pero si liberas el Amor de Dios hacia esa persona, entonces todo el Cielo te 

respaldará. 

II. Andar en amor es una elección. Romanos 12:17-21 

No paguen a nadie mal por mal. Procuren lo bueno ante los ojos de todos. Si es posible, 

en cuanto dependa de ustedes, vivan en paz con todos. Amados, no se venguen ustedes 

mismos, sino den lugar a la ira; porque escrito está: «Mía es la venganza, yo pagaré», 

dice el Señor. Por tanto: «Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer; si tiene sed, dale de 
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beber; porque al hacerlo, amontonarás brasas sobre su cabeza». No te dejes vencer por el 

mal, sino vence el mal con el bien. 

        Tenemos que elegir tomar el camino del amor en lugar del mal. 

A. David es un gran ejemplo – Él E_________ caminar en amor. 

Saúl tenía celos de David, lo odiaba y quería matarlo, pero David decidió honrarlo y 

amarlo. Como resultado, Dios lo estableció como el siguiente rey. 

1. 1 Samuel 24:12-20 

Si quieres que Dios te levante y te coloque en lugares altos, entonces necesitas 

hacerlo a la manera de Dios. Necesitas hacerlo. E_  A______ forma. 

2.Éste es el camino más excelente. - 1 Corintios 12:31 

Procuren, pues, los mejores dones. Y yo les muestro un camino aún más 

excelente. 

Podrías parecer débil. No te defiendes. Permites que otros te pisoteen. 

¡Pero no! Es fuerza. Jesús te defiende. Él te respalda. Si eliges el camino más 

excelente, no fallarás. Esta es una familia de amor. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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   B. La enseñanza y el ejemplo de Jesús: 

1. Él nos dio una N_________ comandante - Juan 13:34-35 

Un mandamiento nuevo os doy: que os améis unos a otros; como yo os he 

amado, que también os améis unos a otros. 

En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los unos con 

los otros. 

¿Cómo sabrá la gente que somos hijos de Dios? ¡Si nos amamos unos a otros! 

No lo sabrán por nuestra profecía, ni por hablar en lenguas durante una hora, ni por ir 

a la iglesia cada semana. Sabrán que somos parte de la Familia por el amor que nos 

tenemos. 

El indicador clave del crecimiento espiritual en la vida de un cristiano es su andar en 

el amor. Decir que eres creyente y no demostrar el fruto del amor en tu vida es una 

contradicción. 

El amor es lo que distingue tu salvación. 

Ningún hombre ha visto a Dios, pero cuando caminas en amor, el hombre ve a Dios 

a través de su vida. 

2. 1 Juan 4:12 

Nadie ha visto jamás a Dios. Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en 

nosotros, y su amor se ha perfeccionado en nosotros. 

NECESITAS evaluar tu salvación si no se ve el fruto del amor en tu vida. 

C. Andar en amor es prueba de que eres salvo. 1 Juan 3:14 

Sabemos que hemos pasado de muerte a vida, porque amamos a los hermanos. El 

que no ama a su hermano permanece en muerte. 

La evidencia de que has nacido de nuevo es cuando el amor de Dios se muestra a través 

de tu vida. 

La ley del amor de la familia de Dios es “…que os améis unos a otros, como yo os he 

amado…” (Juan 13:34) 
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¿Cómo nos amó? ¿Porque lo merecíamos? ¡No! Nos amó cuando aún éramos pecadores. 

Nos amó cuando aún éramos desagradables. 

D. Debemos amar a los demás como Jesús nos amó. Romanos 5:8 

Pero Dios demuestra su amor para con nosotros, en que siendo aún creyentes, 

P_______________, Cristo murió por nosotros. 

Dios ahora requiere que amemos a nuestros hermanos y hermanas con ese mismo amor y 

de la misma manera que Él nos amó. 

A veces no merecen ser amados; a veces no merecen ser tratados bien. 

Pero tampoco lo merecíamos. Dios quiere que extendamos a los demás la misma gracia 

que esperamos recibir. 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
43 

 
 

Sin embargo, Dios nos permite, mediante su amor, amar a quienes no son dignos de ser 

amados. No con nuestras propias fuerzas, sino con las suyas. No con nuestra capacidad, 

sino con la suya. No con nuestro amor humano natural, sino mediante su amor 

sobrenatural que reside en nosotros. 

1. Ama incluso a tu E____________.   Mateo 5:44 

Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldicen, 

haced el bien a los que os odian, y orad por los que os ultrajan y os persiguen. 

Hablemos de algunas de las características del Amor de Dios. 

Cómo saber si caminas en el amor. Este es nuestro indicador de amor. Es muy fácil 

descubrir si caminamos en el amor o no basándonos en las siguientes características. 

Se encuentra en: 

III. El amor (el amor de Dios) definido. - 1 Corintios 13:4-8 (Amplificada) 

A.  El amor es duradero, paciente y bondadoso; 

El amor de Dios en nosotros debería impulsarnos a ser bondadosos y considerados 

con los demás. A ser pacientes con las debilidades y defectos de los demás. 

(El amor) nunca es envidioso ni se desborda de celos…, 

No envidies ni tengas celos de las bendiciones ajenas. Alégrate de lo que tienes y de 

lo que Dios te ha dado. 

No es tratar de seguir el ritmo de los demás lo que causa tantos problemas, sino 

tratar de superarlos. 

Richard Evans dice; 

¡Que nunca permitamos que las cosas que no podemos tener o no tenemos, arruinen 

nuestro disfrute de las cosas que sí tenemos y podemos tener! 

Lo que nos hace sentir descontentos con nuestra condición personal es la creencia 

absurda de que los demás son mucho más felices que nosotros. 

B. No te compares con los demás. 

2 Corintios 10:12 
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Porque no nos atrevemos a clasificarnos ni a compararnos con quienes se 

alaban a sí mismos. Pero ellos, midiéndose por sí mismos y comparándose 

entre sí, no son sabios. 

Eres N____ Ser sabio al compararte con los demás. 

Cuenta tus propias bendiciones. 

“¿Cuentas tus bendiciones o crees que tus bendiciones no cuentan?” 

Helen Keller 

En lugar de comparar nuestra suerte con la de quienes son más afortunados 

que nosotros, deberíamos compararla con la de la gran mayoría de nuestros 

semejantes. Entonces, resulta que somos privilegiados. 

La mayoría de la gente sabe quiénes son las diez personas más ricas del mundo, 

pero nadie sabe quiénes son las diez personas más pobres del mundo. 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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C. El amor se alegra con los que se alegran y el amor llora con los que lloran. 

Pero en cambio, nos alegramos cuando otros lloran y lloramos cuando otros se 

alegran. Así que aprende a ser feliz cuando otros triunfan. 

No critiques los éxitos ajenos. Tus manos siempre se ensuciarán primero. 

El amor no es jactancioso ni vanidoso, no se muestra altivo. No es engreído 

(arrogante ni arrogante). 

O___________ Es cuando te sobreestimas a ti mismo y subestimas a los demás. 

La única razón por la que el orgullo te eleva es para decepcionarte. 

El orgullo es como el mal aliento, todo el mundo lo sabe menos quien lo tiene. 

El Amor de Dios nos ayuda a evaluarnos correctamente. 

Cuando se trata de servir, las personas orgullosas no pueden servir a los demás. 

Creen que servir está por debajo de su nivel. 

Jesús nos dejó un ejemplo de servirnos unos a otros a través del amor de Dios. 

Juan 13:3-5 

Jesús, sabiendo que el Padre le había dado todas las cosas en las manos, y que 

había salido de Dios, y a Dios iba, se levantó de la cena, se quitó su manto, tomó 

una toalla y se la ciñó. 

Después puso agua en un lebrillo y comenzó a lavar los pies de los discípulos y a 

enjugarlos con la toalla con que estaba ceñido. 

Versículos 12-17 

Entonces, después que les hubo lavado los pies, tomó su manto, volvió a la mesa 

y les dijo: ¿Sabéis lo que os he hecho? 

Vosotros me llamáis Maestro y Señor, y decís bien, porque lo soy. 

Pues si yo, el Señor y el Maestro, he lavado vuestros pies, vosotros también 

debéis lavaros los pies los unos a los otros. 

Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también 

hagáis. 
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De cierto, de cierto os digo: El siervo no es mayor que su señor, ni el enviado es 

mayor que el que lo envió. 

Si sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las hacéis. 

Así que propongámonos caminar en humildad y servirnos unos a otros. 

D.  …(El amor) no es grosero (descortés) ni actúa de manera inapropiada. 

El amor de Dios es cortés y tiene modales. Es cortés. Es respetuoso. 

El Amor de Dios ve a los demás. El Amor de Dios es consciente de los demás. El 

Amor de Dios sonríe a los demás. El Amor de Dios saluda a los demás. 

Y todo empieza en casa. Aunque parezca mentira, ¡el hogar suele ser el lugar más 

difícil para amar! 

Creo que la razón es que no nos descuidamos cuando estamos en casa. No nos 

preocupa nuestra reputación. No intentamos impresionar a nadie. No intentamos 

mantener una buena imagen. 

Ps. Ray McCauley 

La imagen es quién la gente piensa que eres, pero P_____________ Es quien 

realmente eres. 

En casa nos relajamos y nada nos impide ser egoístas, excepto nuestro compromiso 

de vivir en el amor de Dios. Así que no nos dejemos engañar pensando que no 

importa cómo nos comportamos en casa. Importa muchísimo. 

¡Dios le dijo a Gloria Copeland! 

Si permites que Satanás te detenga con conflictos en tu puerta, no serás una 

amenaza para él en ningún otro lugar. 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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Proverbios 17:1 Amplificado 

Mejor es un bocado seco con tranquilidad, que una casa llena de banquetes y 

sacrificios, pero con contiendas. 

Nunca tendrás un hogar feliz si no te resistes. L_________. Debes evitar los 

conflictos en todo momento de tu vida, especialmente en casa. 

Entonces, ¿cuál es la respuesta para evitar los conflictos? 

Debes proponerte rendirte al amor de Dios. Si deseas paz en tu vida, entonces brinda 

paz a los demás. Vive en amor. Sé rápido para perdonar y pasar por alto una ofensa. 

No repitas asuntos que causen conflicto. 

Proverbios 17:9 Amplificado 

El que cubre y perdona una ofensa busca el amor, pero el que repite o insiste en 

un asunto separa incluso a los amigos más cercanos. 

También podemos evitar los conflictos mediante el perdón. 

Proverbios 19:11 Amplificado 

El buen sentido hace que el hombre refrene su ira, y su gloria es pasar por alto 

una transgresión o una ofensa. 

Dios dice que tienes buen sentido cuando controlas tu ira. 

El diablo siempre intenta hacernos pensar como el mundo. El mundo dice: «Si 

alguien te maltrata o te insulta, la única respuesta machista es darle un puñetazo en 

medio de los ojos». 

Esto se debe a que el diablo opera y prospera gracias a la contienda, ya que la 

contienda le da una puerta abierta. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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Santiago 3:16 RVR1960 

Porque donde hay celos y contiendas, allí hay perturbación y toda obra 

perversa. 

A Satanás le gusta ese ambiente porque fomenta la maldad. Así que no seas una 

persona conflictiva. Comprométete a mantener la contienda fuera de tu vida. 

En cuanto cometas un desliz y te pelees, corrígelo. Dirígete a la otra persona y dile: 

«Por favor, perdóname. Te amo y no quiero pelear contigo». 

Entonces diga: «Padre, me arrepiento de la contienda. Me niego a ser una persona 

conflictiva. Elijo vivir en amor». 

Así que no participes en la contienda. Resístela. Evítala. Elige caminar en el amor de 

Dios. Te mantendrá libre de la trampa del diablo. 

E. Aprender a decir la verdad en el Amor nos ayuda a crecer. 

Efesios 4:15 

Pero, hablando la verdad en amor, P________ C__________ en todo en aquel 

que es la cabeza, es decir, Cristo. 

Dios no quiere que sólo hablemos la verdad sino que hablemos la verdad EN 

AMOR. 

Cuando hablas desde el Amor de Dios, cuando dices algo desde el Amor de Dios, la 

gente te escuchará y te recibirá. El Amor de Dios hace que la verdad sea admisible. 

Necesitamos seguir los pasos de Jesús. 

1 Pedro 2:21-23 

Porque para esto fuisteis llamados; porque también Cristo padeció por 

nosotros, dejándonos ejemplo, para que sigáis sus pisadas; 

“El cual no hizo pecado, ni se halló engaño en su boca” 

Cuando le maldecían, no respondía con maldición; cuando padecía, no 

amenazaba, sino encomendaba la causa a aquel que juzga con justicia. 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
49 

 
 

Tu Padre celestial es tu Juez Justo. No necesitamos defendernos cuando nos insultan. 

El amor nos salvará y nos levantará. 

El amor [el amor de Dios en nosotros] no insiste en sus propios derechos ni en su 

propia manera de hacer las cosas, porque no es egoísta; no es susceptible, ni 

irritable, ni resentido; no tiene en cuenta el mal que se le hace [no presta atención a 

un agravio sufrido]. 

El amor de Dios no insiste en tener sus propios derechos ni en salirse con la suya. 

La gente dice: «Bueno, ya sé lo que me corresponde. Tengo mi palabra y la voy a 

ejercer. Tengo mis derechos y los voy a ejercer». No importa cuánto daño puedan 

hacerle a alguien más. 

Este amor no insiste en sus propios derechos. El amor de Dios da y P____________. 

No prestes atención ni lleves registro del mal que te han hecho. Cuando empiezas a 

tomar nota del mal que te han hecho, no estás andando en amor. 

Pero caminamos en amor cuando caminamos en perdón y perdonamos a quienes nos 

han hecho daño, a quienes nos han hecho daño. 

Mientras andes en Dios y te mantengas lleno del Espíritu, no te importará el mal que 

te hagan. Simplemente mantente lleno del amor de Dios y, a la larga, saldrás 

victorioso. 

Puede parecer que tienes una debilidad en tu carácter, pero no, es una fortaleza 

porque el amor nunca falla. 

Muchas personas han fracasado e incluso han muerto prematuramente por vivir así 

en lo natural y según la carne. 

No podían aprovechar los privilegios y derechos que les pertenecían como hijos de 

Dios. Siempre estaban discutiendo y peleando hasta que esto les afectó físicamente. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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Marcos 11:24-26 

Por eso os digo que todo lo que pidiereis orando, creed que lo recibiréis, y os 

vendrá. 

Y cuando estéis orando, si tenéis algo contra alguno, perdonadlo, para que 

también vuestro Padre que está en los cielos os perdone a vosotros vuestras 

ofensas. 

Pero si vosotros no perdonáis, tampoco vuestro Padre que está en los cielos os 

perdonará vuestras ofensas. 

El perdón es un acto de nuestra voluntad. Nosotros E________ Perdonar. No 

esperamos a que nuestros sentimientos cambien para perdonar. 

Perdonar es como liberar a un prisionero y luego descubrir que el prisionero eras 

tú. 

La amargura hace más daño al recipiente en que se almacena que al objeto sobre el 

que se vierte. 

Mantén tu fe y tus oraciones trabajando mientras caminas y te mantienes en el amor 

de Dios. 

Gálatas 5:6 

Porque en Cristo Jesús ni la circuncisión vale nada, ni la incircuncisión, sino la 

fe que obra por el amor. 

Efesios 4:31-32 

Quítense de ustedes toda amargura, ira, enojo, gritería y maledicencia, y toda 

malicia. Sean bondadosos unos con otros, misericordiosos, perdonándose 

mutuamente, como Dios los perdonó en Cristo. 

Dios perdona y olvida cuando pecamos contra Él. Debemos perdonar como Cristo 

nos perdonó. Por lo tanto, perdonamos y olvidamos. No seas un contador emocional 

que lleva la cuenta de las ofensas de los demás. 

F.   (El amor) no se alegra de la injusticia y la maldad, sino que se alegra cuando 

prevalecen el derecho y la verdad. 

El amor defiende lo correcto. El amor no permite que el mal prevalezca. El mal prevalece 

cuando los buenos callan. El amor se regocija cuando la justicia y la verdad prevalecen. 

GRAMO.   El amor resiste cualquier cosa que venga. 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
51 

 
 

Alguien dijo: «Ya no aguanto más». El amor sí. «Ya no aguanto más». Piensa en Dios. Él 

nos aguanta a todos. «Ya casi no aguanto». Ese es el amor humano natural. 

El amor de Dios en ti resiste cualquier cosa. 

H.    (El amor) está siempre dispuesto a creer lo mejor de cada persona. 

El amor humano natural está dispuesto a creer lo peor de cada persona. Siempre está 

dispuesto a creer lo peor del esposo, de la esposa y de los hijos. 

Pero este Amor de Dios está siempre dispuesto a creer lo mejor de cada persona. 

Los niños tienen derecho a ser criados en este ambiente de amor. 

Pero cuando veas lo peor de tus hijos, diciéndoles siempre: “Nunca serás nada”, “No 

harás esto y no harás aquello”, entonces ellos cumplirán lo que les digas. 

Aunque no lo hayan notado, cuando ves lo mejor de ellos y los amas como es debido, 

sacarás lo mejor de ellos. Llegarán a ser alguien importante. 

Las esperanzas (del amor) son inagotables en cualquier circunstancia, y lo soporta todo 

sin flaquear. El amor nunca falla; nunca se desvanece, ni se vuelve obsoleto, ni llega a 

su fin. 

Si tú y yo vivimos en amor, no fracasaremos. Nuestra esperanza no se verá defraudada 

porque nos hemos comprometido a vivir en el amor de Dios que el Espíritu Santo ha 

derramado en nuestros corazones. 

Nos interesan los dones espirituales, y así debe ser. Pero primero debemos interesarnos 

en el Amor. Puedes ejercitar los dones espirituales fuera del Amor de Dios, pero se 

convertirán en un metal resonante y un címbalo que retiñe. 

Así que la cuestión es esta: Tengamos profecía. Tengamos lenguas. Tengamos fe. 

Tengamos conocimiento. Pero tengamos amor con ello. 

Pongamos Amor P____________ porque estamos en la familia del Amor y hemos 

conocido a nuestro Padre Celestial que es un Dios de Amor. 
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LECCIÓN 7  

CRECER EN EL CONOCIMIENTO Y 

ENTENDIMIENTO DE LA PALABRA DE DIOS 

I. Para crecer espiritualmente necesitamos aumentar nuestro conocimiento de Dios. 

P___________. 

A.   2 Pedro 3:18 (RVR1960) 

Pero crezcan en la gracia y el conocimiento de nuestro Señor y Salvador 

Jesucristo. A él sea la gloria ahora y hasta el día de la eternidad. Amén. 

            1. Cuando crecemos en el conocimiento y la comprensión de la Palabra de Dios, 

crecemos en cuánto realmente conocemos a Dios. 

 

            2. El conocimiento de Dios está en el corazón de la salvación y de toda verdadera 

experiencia espiritual. 

 

            3. Conocerlo es para lo que fuimos creados: nos ocupará por toda la eternidad. 

B. La principal manera de crecer en conocimiento espiritual es leyendo y estudiando la 

Biblia. 

1. También creces en el conocimiento de Dios a través de tus propias experiencias 

personales que tienes con Él en tu caminar diario, junto con el aprendizaje de otros 

cristianos, especialmente aquellos que están ungidos y dotados para poder enseñar 

desde Su Palabra. 

2. La Biblia nos dice que necesitamos crecer en el conocimiento de Dios. Una vez que 

eres salvo, ese es solo el comienzo. A partir de ahí, Dios espera que crezcas en el 

conocimiento de Él, de su Hijo Jesucristo, de su Espíritu Santo y de todos sus 

caminos. 

                 3. El conocimiento de Dios implica sabiduría y entendimiento espiritual. 

Efesios 1:17, “para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de gloria, os 

dé espíritu de sabiduría y de revelación en el conocimiento de él, 

C. Oseas 4:6 (NVI) 

“Mi pueblo es destruido por falta de conocimiento. Porque has rechazado el 

conocimiento. 
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Esto está hablando del conocimiento de la Palabra de Dios. 

D. ¡Conocer la Palabra de Dios es fundamental para la vida del creyente! ¿Por qué? 

1. El conocimiento de Dios y Su Palabra es nuestro mayor privilegio y nuestra 

mayor necesidad. 

2. Es la esencia de la salvación y de toda verdadera experiencia espiritual. 

3. Es la fuente de la verdad y de todo entendimiento verdadero en la vida cristiana. 

4. Es el ingrediente más importante de una cosmovisión cristiana. 

5. Es un gran preservativo del pecado. 

6. Es esencial para nuestro crecimiento espiritual. 

E. Cómo crecer en el conocimiento de Dios y Su Palabra: 

1. Gastar T_____________con Dios. Sólo Dios es el autor de nuestro 

conocimiento de Él. 

2. Implica sabiduría espiritual: el Espíritu ilumina nuestras mentes con la verdad de 

la Palabra de Dios. 

3. Se requiere paciencia y resistencia mientras asimilamos la Palabra de Dios. 

4. Nunca puede separarse de una vida de fidelidad y obediencia. 

Colosenses 1:10 para que andéis como es digno del Señor, agradándole en todo, 

llevando fruto en toda buena obra y creciendo en el conocimiento de Dios. 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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II. Influencias en la vida de una persona 

     Si bien leer, meditar y estudiar la Palabra de Dios es el ingrediente principal para crecer en  

    nuestro conocimiento y comprensión de Dios y Su Palabra, hay    __ influencias importantes  

    en nuestras vidas que pueden sabotearnos o ayudarnos en nuestro crecimiento espiritual. 

A. Familia 

1. Los efectos de la familia y la cultura influyen sustancialmente en la personalidad, 

los comportamientos, las creencias y los valores de una persona. La familia es una 

deLas influencias más fuertes en nuestras vidas, buenas o malas. La personalidad de 

nuestros padres, el trato que nos dieron nuestros hermanos, el nivel socioeconómico 

de la familia, su educación, su fe (religión), sus creencias, el lugar donde vivimos... 

todo esto influye en nuestras vidas. 

2. Así pues, la familia contribuye a nuestro conocimiento de Dios. Nuestras 

experiencias y relaciones familiares influyen en cómo vemos y entendemos a Dios. 

3. La familia es idea de Dios. Él la diseñó con un propósito. La familia debe 

satisfacer las necesidades físicas, emocionales, sociales, económicas y espirituales de 

sus miembros para que sean productivos y útiles para Dios y su obra en la tierra.  

a Génesis 18:19   

Porque yo lo he escogido para que mande a sus hijos y a su casa después de 

él que guarden el camino del Señor, haciendo justicia y juicio, para que el 

Señor cumpla su promesa sobre Abraham. 

b. Josué 24:15 NVI  

15Pero si servir al Señor les parece indeseable, entonces elijan hoy a quién 

servirán: si a los dioses a los que sirvieron sus antepasados al otro lado del 

Éufrates, o a los dioses de los amorreos, en cuya tierra viven. Pero yo y mi casa 

serviremos al Señor. 

c. Salmo 127:3-5 NVI 

3Los hijos son una herencia del Señor, la descendencia una recompensa suya. 

4 Como flechas en las manos de un guerrero son los hijos que nacen en la 

juventud. 5 Bienaventurado el hombre cuya aljaba está llena de ellos. No 

quedarán avergonzados cuando contiendan con sus adversarios en el tribunal. 
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4. No podemos elegir la familia en la que crecemos. Desafortunadamente, muchas 

personas crecen en familias poco ideales, algunas muy disfuncionales. Algunas 

sufren abuso físico, sexual o mental. Hay quienes sufren abandono o están expuestos 

a una vida de...   

Desafortunadamente muchas familias se estancan en estos caminos, pero Dios tiene 

un propósito más alto para cada familia. 

B. Amigos 

Los amigos tienen un gran impacto en nuestras vidas. De hecho, "muéstrame tu... 

A_________ Y te mostraré quién eres”. Las personas con las que pasamos tiempo 

tienen una gran influencia en nuestra vida. Esa influencia puede ser buena o mala. 

1. Proverbios 13:20 

     “Anda con sabios y sé sabio, porque el que se junta con necios sufrirá daño.” 

2. 1 Corintios 15:33 

              “No os dejéis engañar: ‘Las malas compañías corrompen las buenas costumbres’”. 

3. Proverbios 18:24 

“El que tiene amigos poco confiables pronto se arruina, pero hay amigos más 

unidos que un hermano.” 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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C. Trabajo o escuela 

1. Los niños pasan aproximadamente 7 horas al día, 8 días a la semana, en la escuela. 

Las clases, las asignaturas, las actividades y las personas con las que interactúan 

tienen un gran impacto en sus vidas.   

Si los niños no reciben apoyo en casa y en la iglesia para contrarrestar el enfoque 

humanista y 

2. Los adultos pasan 40 horas o más a la semana trabajando. Las personas con las 

que pasan tiempo y el trabajo que realizan influirán en sus vidas. 

D. Medios 

Hoy más que nunca, los medios de comunicación tienen una enorme influencia en la 

vida de las personas, incluso en los países más pobres. La tecnología está llegando 

incluso a las zonas más remotas del mundo. 

Las redes sociales con las que interactúan las personas, las películas y la televisión que 

ven, y lo que leen, influyen en su pensamiento y comportamiento. Si lo que ven no es 

piadoso, tenderá a corromper su pensamiento y, por lo tanto, a afectar sus acciones. 

            E. La Iglesia 

                   La Iglesia debería tener una I______________ impacto en las vidas de quienes  

                   forman parte de una iglesia local. 

                   Una de las misiones principales de la iglesia es «hacer discípulos» (Mateo 28:19). La  

                   pregunta es: ¿cuán eficaz es la iglesia en el cumplimiento de esta misión? 

 

                   La mayoría de las iglesias no tienen una manera estratégica y efectiva de discipular a  

                   la gente y las que la tienen enfrentan un enorme desafío porque: 

- Los que están relacionados con la iglesia suelen ir a la Iglesia 1 día a la semana   

               durante aproximadamente 1 hora. 

                        - Es difícil para la iglesia contrarrestar la influencia del mundo en la vida de las 

                           personas: los amigos con los que pasan tiempo, el tiempo que pasan en la  

                           escuela o el trabajo y los medios que ven. 

Un desafío aún mayor es que la mayoría de las personas en el mundo no están 

involucradas en la Iglesia, por lo que la iglesia no tiene ninguna o muy poca 

influencia en sus vidas. 
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EXAMEN PARCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
58 

 
 

LECCIÓN 9  
¿QUÉ CLASE DE HOMBRE ERES? – #1 HOMBRE NATURAL 

I. La Biblia describe tres tipos o maneras diferentes de humanidad.. 1) El Hombre Natural, 

2) El Hombre Carnal, 3) El Hombre Espiritual.    

A través de las siguientes lecciones veremos las características de cada tipo y las aplicaremos a 

nuestra vida para tratar de identificar dónde estamos como persona. 

II. El hombre natural - definido 

El hombre natural es aquel que aún no ha pasado de muerte a vida. Él tiene N________ Nació 

de nuevo. Nunca fue recreado. Nunca se convirtió en una nueva criatura en Cristo Jesús. 

Este hombre natural y no espiritual no percibe las cosas del Espíritu de Dios porque no las puede 

entender. Las cosas del Espíritu de Dios son locura para él. 

A. 1 Corintios 2:14 – Él NO puede recibir ni entender las cosas del Espíritu. 

Pero el hombre natural no percibe las cosas que son del Espíritu de Dios, porque para 

él son locura, y no las puede entender, porque se han de discernir espiritualmente. 

Otra traducción dice: “porque son entendidos espiritualmente”. 

Las cosas de Dios y las espirituales se entienden espiritualmente. No se pueden entender 

con la mente. 

Si entendieras las cosas de Dios y las cosas espirituales con tu mente, entonces el hombre 

natural podría entenderlas. 

Pero no lo entiendes con tu mente. Lo disciernes o lo entiendes con tu espíritu. 

Por eso, cuando no nacimos de nuevo, nunca pudimos entender la Biblia al leerla; es 

porque nuestro espíritu no fue recreado con la vida de Dios. No pudimos entenderla con 

nuestro espíritu. 

La Biblia proviene del Espíritu de Dios. No es conocimiento humano natural. Hombres 

santos de la antigüedad escribieron inspirados por el Espíritu de Dios. 
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B. Mientras que el hombre natural no puede recibir del Espíritu, el creyente nacido de 

nuevo sí puede, pero necesitamos buscar las cosas del Espíritu. 

Efesios 1:17-23 es una oración que podemos hacer: 

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espíritu de 

sabiduría y de revelación en el conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro 

entendimiento, para que sepáis cuál es la esperanza a que él os ha llamado, cuáles 

las riquezas de la gloria de su herencia en los santos, y cuál la supereminente 

grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, según la operación del 

poder de su fuerza… 

Verás, todo el conocimiento que el hombre natural posee lo recibe a través de sus cinco 

sentidos: vista, oído, gusto, olfato y tacto. Su mente, en realidad, está gobernada por sus 

sentidos. 

Esto es lo que llamamos conocimiento sensorial. El único conocimiento que posee es el 

que ha recibido a través de sus cinco sentidos físicos. Y este hombre natural se basa en 

sus sentidos para gobernar su vida. 

Pero los creyentes nacidos de nuevo poseen un conocimiento que está por encima de la 

carne, por encima de los sentidos. Esto es lo que llamamos conocimiento revelado. 

Este conocimiento se nos revela en el P________ de Dios. Está por encima de lo natural. 

La Biblia te trae una revelación o te revela conocimiento que tus sentidos físicos no 

podían captar. No puedes entenderlo ni siquiera después de recibir la revelación, pero 

gracias a Dios está ahí. 

Es muy importante que cada creyente entienda la diferencia entre el conocimiento 

sensorial y el conocimiento de la revelación. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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Simón Pedro descubrió que Jesús era el Cristo no a través del conocimiento sensorial sino 

a través del conocimiento de la revelación. 

1. Mateo 16:13-17 

Cuando Jesús llegó a la región de Cesarea de Filipo, preguntó a sus discípulos, 

diciendo: «¿Quién dicen los hombres que es el Hijo del Hombre?» 

Ellos respondieron: «Unos dicen que Juan el Bautista, otros que Elías, y otros 

que Jeremías o alguno de los profetas». 

Él les dijo: «Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?» 

Respondió Simón Pedro y dijo: Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios viviente. 

Respondió Jesús y le dijo: Bienaventurado eres, Simón, hijo de Jonás, porque 

no te reveló esto carne ni sangre, sino mi Padre que está en los cielos. 

Esto no te lo reveló carne ni sangre, sino mi Padre que está en los cielos. 

Este conocimiento vino del cielo. Este conocimiento está por encima de lo natural. 

Este conocimiento es de arriba. 

Muchas personas religiosas no son personas con conocimiento revelado, sino con 

conocimiento sensorial. Todo está en sus mentes. Se rigen por sus sentidos físicos. 

Esto las lleva a repudiar el conocimiento revelado o a relegarle un lugar secundario 

en sus vidas. 

Alguien dijo: «En lo que no estás al tanto, estás al revés». El hombre natural, que no 

ha nacido de nuevo, no está al tanto de las cosas espirituales. No sabe nada de ellas, 

así que está al revés. 

III. Descripción de cómo y qué éramos antes de ser salvos y es una imagen de todos 

aquellos que no fueron salvos. 

A. Efesios 2:1-12, “Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en vuestros 

delitos y pecados, en los cuales anduvisteis en otro tiempo, siguiendo la corriente de este 

mundo, conforme al príncipe de la potestad del aire, el espíritu que ahora opera en los 

hijos de desobediencia, entre los cuales también todos nosotros vivimos en otro tiempo en 

los deseos de nuestra carne, haciendo la voluntad de la carne y de los pensamientos, y 

éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demás. 

Versículos 11-12 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
61 

 
 

Por tanto, acordaos de que vosotros, en otro tiempo los gentiles en cuanto a la carne, erais 

llamados incircuncisión por la llamada circuncisión hecha con mano en la carne, en aquel 

tiempo estabais sin Cristo, alejados de la ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos de la 

promesa, sin esperanza y sin Dios en el mundo. 

No tienen esperanza, no tienen esperanza. No tienen Dios, no tienen Dios. No tienen 

esperanza ni Dios. 

B. El hombre natural puede ser C________ Esta es la imagen del hombre natural, pero 

gracias a Dios hay un camino. Hay una salida. Hay un camino hacia Dios, y Jesús es ese 

camino. Jesús dijo: «Yo soy el camino. Yo soy la verdad. Yo soy la vida». 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 10 
El hombre carnal 

I. Definición 

           A. 1 Corintios 3:1-3, “De manera que yo, hermanos, no pude hablaros como a 

espirituales, sino como a carnales, como a niños en Cristo. 

Os di de comer leche, no alimento sólido; pues hasta ahora no podíais recibirla, y aún 

ahora no podéis; porque aún sois carnales. Pues donde hay envidia, contiendas y 

divisiones entre vosotros, ¿no sois carnales y os comportáis como simples hombres? 

B. Entonces, ¿quién es este hombre carnal? Él es el B______ En Cristo. No un bebé recién  

                 nacido, porque Pablo les dijo a los corintios que deberían haber superado su etapa de  

                 desarrollo espiritual. 

C.   Los cristianos hebreos estaban en la misma situación. Hebreos 5:12-14 

Porque debiendo ser ya maestros, después de tanto tiempo, tenéis necesidad de que 

se os vuelva a enseñar cuáles son los primeros rudimentos de las palabras de Dios; y 

habéis llegado a ser tales que tenéis necesidad de leche, y no de alimento sólido. 

Porque todo aquel que participa sólo de la leche es inexperto en la palabra de 

justicia, porque es niño. 

Pero el alimento sólido es para los que han alcanzado madurez, es decir, para los que 

por el uso tienen los sentidos ejercitados en el discernimiento del bien y del mal. 

D. Vemos entonces que tanto los corintios como los cristianos hebreos deberían 

haber estado espiritualmente más allá de su nivel. No pudieron recibir más 

espiritualmente. 

Por eso siempre tenemos que discernir con quién estamos hablando porque algunas 

personas no son capaces de recibir lo que decimos. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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II. Cómo tratar con los cristianos carnales 

A. Jesús ministró a las personas donde estaban. 

  Marcos 4:33, “Y con muchas parábolas como estas les hablaba la palabra conforme a lo 

que podían oír. 

Jesús enseñó a la gente con historias y trató de ayudarles a comprender. 

Algunas personas aún no son capaces de escuchar ciertas verdades porque necesitan 

desarrollarse y C___________ espiritualmente. 

B. El apóstol Pablo 

Su carta a los Corintios está escrita a creyentes nacidos de nuevo, llenos del Espíritu, 

incluso a una iglesia que tenía todos los dones espirituales operando en ella. 

Pero la Biblia dice que eran carnales. Otra traducción de la palabra carnal es «carnal». 

En realidad, significa una persona que se rige por sus sentidos físicos. Alguien que se 

rige por su carne. 

Aunque ha nacido de nuevo y es una nueva criatura, sigue el orden natural del hombre. 

Deja que su mente y su carne dicten sus acciones en lugar de que su espíritu lo 

gobierne. 

Cuando operan en la carne, actuando con contienda, envidia y división, actúan y se 

comportan como simples hombres. Es decir, como personas que no han nacido de 

nuevo. 

Así que naces de nuevo. Tienes el Espíritu de Dios en ti, pero cuando permites que tu 

carne domine tu espíritu, cuando te dejas llevar por la contienda, las peleas, las riñas y 

la envidia, llegarás al punto de vivir como alguien que no ha nacido de nuevo. Te 

vuelves como un hombre natural. 

Los cristianos verdaderamente carnales son “bebés” espiritualmente. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. El hombre carnal versus el hombre natural 

Y un N_____________ El hombre no recibe las cosas del Espíritu de Dios porque le 

parecen locura. Las cosas de Dios te parecerán locura. 

Estarás siempre aprendiendo y nunca llegarás al conocimiento de la verdad. Y lo que has 

aprendido lo olvidarás porque no andas en amor, sino en contienda. 

Por eso Pablo dice que tuvo que alimentarlos nuevamente con leche en lugar de alimento 

sólido porque no eran capaces de oír y recibir mayor revelación como resultado de las 

luchas y las divisiones. 

De vez en cuando nos encontramos con bebés cristianos que nunca han crecido 

espiritualmente, pero es sorprendente ver cómo piensan que son tan espirituales pero 

viven en la carne o en los sentidos. 

C_________ Los cristianos no han aprendido la ley del amor ni el camino del amor. 

Cuando se aman, no andarán en envidia, contiendas, celos ni divisiones. Cuando son 

espirituales, aprenden eso. 

Pero gracias a Dios podemos salir de la etapa de carnalidad y crecer hasta convertirnos en 

el hombre espiritual que Dios desea para todos nosotros. 

Al someternos al amor de Dios, al vivir en la Palabra de Dios en lugar de en la carne, 

creceremos. Nos desarrollaremos. Actuaremos a un nivel superior. Comenzaremos a 

disfrutar de los privilegios y las bendiciones espirituales que nos pertenecen en Cristo. 

Dejaremos de comer galletas y queso y comenzaremos a disfrutar del buffet completo 

preparado en la mesa de la abundancia de nuestro Padre. 

Dios comenzará a usarnos para llevar a otros a ese punto de desarrollo espiritual. 

Comenzaremos a enseñarles lo que hemos aprendido porque ahora lo vemos funcionar en 

nuestras vidas. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 11 
El Hombre Espiritual (M__________) 

I. ¿Quién es este hombre espiritual? ¿Cuáles son sus características?? 

A. Saber quiénes son en Cristo – Efesios 1:3 

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos bendijo con 

toda bendición espiritual en los lugares celestiales en Cristo. 

El hombre espiritual es quien ha permitido que la Palabra de Dios rija su vida. El 

hombre espiritual es quien sabe lo que le pertenece en Cristo Jesús y lo aprovecha. 

El hombre espiritual es aquel que sabe quién es él en Cristo y quién es Cristo en él y 

ha desarrollado una relación íntima con Él. 

Padre, Hijo y Espíritu Santo. 

B. Alimentarse de la Palabra de Dios 

Las personas espirituales saben que ya están empoderadas para alcanzar el éxito. Son 

personas que se nutren regularmente de la Palabra de Dios y aprovechan sus 

promesas. Se han empapado del amor de Dios. 

C. Conocer al Padre 

       El hombre espiritual es aquel que ha llegado a conocer realmente al Padre. [Para un 

estudio más profundo sobre quién es el Padre, consulte la lección 2]. 

D. Saber que Jesús está trabajando por ellos. El ministerio actual de Jesús. 

El hombre espiritual llega a conocer al Señor Jesucristo en su gran ministerio a la 

diestra del Padre. ¿Te das cuenta de que Jesús sigue obrando por nosotros a la diestra 

del Padre? 
NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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II.  Muchos lo conocen como Salvador pero necesitamos crecer y conocerlo como Nuestro 

Altísimo. S______________. 

A. Hebreos 4:14-16 

Teniendo, pues, un gran Sumo Sacerdote que trascendió los cielos, Jesús, el Hijo de 

Dios, mantengamos firme nuestra confesión. Porque no tenemos un Sumo Sacerdote 

que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino que fue tentado en todo 

como nosotros, pero sin pecado. Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la 

gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro. 

B. Jesús se identifica con nuestras debilidades y dificultades. Es amable y comprensivo 

cuando acudimos a él. 

 

III. Crecemos al conocerlo como Nuestro D_____________. 

A. 1 Juan 2:1 

Hijitos míos, les escribo esto para que no pequen. Y si alguno peca, tenemos un 

abogado ante el Padre, a Jesucristo el justo. 

B. Jesús es nuestro Abogado. Él defiende nuestro caso. Nos defiende. Cuando fallamos y 

caemos en pecado, Jesús, nuestro Abogado, habla por nosotros. Su sangre aún habla por 

nosotros. 

IV. Crecemos al conocerlo como Nuestro I______________. 

A. Romanos 8:34 

¿Quién es el que condena? Es Cristo, que murió y resucitó, que está a la diestra de 

Dios y que también intercede por nosotros. 

Jesús no nos condena. Jesús ora por nosotros. 

B. Hebreos 7:25 

Por lo cual puede también salvar perpetuamente a los que por él se acercan a Dios, 

viviendo siempre para interceder por ellos. 

V. Crecemos al conocerlo como P_________. 
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A. Salmo 23:1 

El Señor es mi pastor; nada me faltará. [No me faltará] 

Jesús nuestro Pastor nos alimenta, nos guía y nos protege. 

B. Juan 10:14 

Yo soy el buen pastor; y conozco mis ovejas, y las mías me conocen. 

El hombre espiritual ha llegado a conocer la bendita intimidad del Espíritu Santo tal 

como Él se revela en la Palabra. 

VII. Crecemos con la ayuda del Espíritu Santo 

A. Familiarízate con el Espíritu Santo a través de la Palabra. Cuando sepas lo que la 

Palabra dice de Él, entonces sabrás lo que Él hará. 

Sabrás cómo se manifiesta Él y sabrás cómo rendirte a Él. Podrás caminar con Él y 

verte crecer espiritualmente. 

 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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B. Juan 14:16 Amplificado - Otro Consolador – y más 

Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, Consejero, Ayudador, Intercesor, 

Abogado, Fortalecedor, y Ayudador, para que esté con vosotros para siempre. 

Él permanece contigo para siempre. No te deja cuando pecas, cuando cometes un error. 

Él permanece contigo para siempre. 

1. El Espíritu Santo es nuestro Consolador 

2. El Espíritu Santo es nuestro consejero 

3. El Espíritu Santo es nuestro ayudador 

4. El Espíritu Santo es nuestro intercesor 

5. El Espíritu Santo es nuestro abogado 

6. El Espíritu Santo es nuestro fortalecedor 

7. El Espíritu Santo es nuestro apoyo 

8. Y Él vive en nosotros. 

9. El Espíritu Santo es también nuestro Maestro. 

C. Juan 14:26 – Él es Nuestro A_______________  

Pero el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi nombre, él os 

enseñará todas las cosas, y os recordará todo lo que yo os he dicho. 

El Espíritu Santo también nos invita a adentrarnos en las profundidades de Dios. Está 

dispuesto a enseñarnos y mostrarnos las cosas de Dios que nos pertenecen. 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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D. 1 Corintios 2:9 – Él nos revelará cosas que no podemos entender en el mundo natural. 

Pero como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, Ni han subido en 

corazón de hombre, Son las que Dios ha preparado para los que le aman. 

Debes creer y seguir creyendo que Dios tiene grandes cosas preparadas para ti, cosas 

que tu mente natural no puede comprender. Cosas que son muchísimo más 

abundantes de lo que puedas pedir, pensar o siquiera imaginar. 

Pero para que puedas experimentar estas grandes cosas, significa que tendrás que 

tomar el camino que Dios ha preparado de antemano para ti. 

1. Vivir la buena vida – S_____ Síganlo - Efesios 2:10 Amplificado 

Porque somos hechura suya, recreados en Cristo Jesús para que 

anduviésemos en buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para 

que anduviésemos en ellas. 

Dios ha preparado una buena vida para nosotros, pero sólo viviremos esa buena 

vida si tomamos el camino, si elegimos el camino que Él ha preparado de 

antemano para nosotros. 

2. 1 Corintios 2:10 

Pero Dios nos las reveló por medio de su Espíritu. Porque el Espíritu todo lo 

escudriña, aun lo profundo de Dios. 

Dios te revela las grandes cosas que ha preparado para ti por medio de su Espíritu. 

Cosas que ojo no vio, oído no oyó, ni han entrado en tu corazón. Dios te las revela 

por medio de su Espíritu Santo. 

Por eso es tan importante que tengamos comunión con el Espíritu Santo. Es 

importante que escuchemos su guía y obedezcamos sus indicaciones, por absurdas 

que parezcan. 

El Espíritu Santo es más inteligente que nosotros y ve el panorama completo. 

Aprende a obedecerlo con prontitud. Sigue su guía. Ten comunión con Él. Aprende a 

pasar tiempo con Él. Sintonízate con Él. Conocerás su voz cuando pases tiempo en 

comunión con Él. 

E. Debes abrir la puerta e invitar al Espíritu Santo a entrar. 
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1. 2 Corintios 13:14 

La gracia del Señor Jesucristo, el amor de Dios y la comunión del Espíritu 

Santo sean con todos vosotros. Amén. 

Aprende a invitarlo a entrar. Aprende a abrirle la puerta de tu corazón. El Espíritu 

Santo entrará, cenará y tendrá comunión con nosotros. 

2. Apocalipsis 3:20 

He aquí, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mi voz y abre la puerta, 

entraré a él y cenaré con él y él conmigo. 

A Jesús le encanta pasar tiempo con nosotros. Al Espíritu Santo le encanta tener 

comunión con nosotros. 

Oswald Chambers 

A menos que en el primer momento de vigilia del día aprendas a abrir la 

puerta de par en par y dejar entrar a Dios, trabajarás en un nivel equivocado 

todo el día; pero abre la puerta de par en par y ora a tu Padre en secreto y 

toda cosa pública tendrá el sello de la presencia de Dios. 

F.    R__________________ al Espíritu Santo 

1. 1 Corintios 2:11-13 

Porque ¿quién conoce las cosas del hombre, sino el espíritu del hombre que está 

en él? Así también nadie conoce las cosas de Dios, sino el Espíritu de Dios. 

Y nosotros hemos recibido, no el espíritu del mundo, sino el Espíritu que 

proviene de Dios, para que sepamos lo que Dios nos ha concedido. 

Esto también hablamos, no con palabras enseñadas por sabiduría humana, sino 

con las que enseña el Espíritu Santo, acomodando lo espiritual a lo espiritual. 

2. El Espíritu Santo ha sido enviado para enseñarnos la Palabra de Dios. 

3. Cuando lo Respetamos, entonces lo Reconocemos y podremos Responderle. 

(RRR) 
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G. Tienes una U__________ 

1. 1 Juan 2:20 

Pero vosotros tenéis la unción del Santo, y conocéis todas las cosas. 

2. 1 Juan 2:27 

Pero la unción que vosotros recibisteis de él permanece en vosotros, y no tenéis 

necesidad de que nadie os enseñe; así como la unción misma os enseña todas las 

cosas, y es verdadera, y no es mentira, según ella os ha enseñado, permaneced 

en él. 

3. Esto no significa que no necesitemos maestros en el cuerpo de Cristo que nos 

enseñen la Palabra de Dios, sino que el Espíritu Santo en nosotros nos enseñará a 

distinguir el bien del mal. Nos protegerá del engaño y del descarrío. Nos enseñará lo 

que necesitamos saber a diario. 

4. Todas estas bendiciones espirituales que nos pertenecen nos son reveladas y 

descubiertas por la ayuda y la energía del mismo Espíritu de Dios. 

5. Así que empieza a descubrir quién eres en Cristo. Aprende quién es Cristo en ti. 

Deja que la Palabra de Dios gobierne tu vida en lugar de que tu mente y tu carne te 

gobiernen. 

Comience a aprovechar las bendiciones espirituales que le pertenecen en Cristo. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 12 
3 Dimensiones del Hombre  

3 Partes Ser 

Espíritu, alma y cuerpo 

I. Dios creó al hombre a su imagen. Dios es tres en uno: Padre, Hijo y Espíritu Santo.  

         Tres dimensiones del hombre. 

 

                  A. El hombre es un T_______ parte del ser —el espíritu, el alma y el cuerpo 

                   1 Tesalonicenses 5:23: “Ruego a Dios que todo vuestro ser, espíritu, alma y  

                          cuerpo, sea preservado irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo”. 

 

       B. Algunos confunden el alma y el espíritu, o piensan que son lo mismo. 

                    Hebreos 4:12, “Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que  

                           toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espíritu . . ..” 

 

     Tenga en cuenta que dice que el alma y el espíritu se pueden dividir: si somos  

                            capaces de dividir el alma y el espíritu, alma y espíritu no son lo mismo. 

 

     A través de esta lección, para comprender mejor las tres partes del hombre  

                            vamos a:Estudia cada uno individualmente. 

 

                      

C. Hay tres partes o dimensiones muy distintas que componen al hombre  

            (varón o mujer): 

 

1. El cuerpo, que es nuestra carne, es como tenemos contacto con el mundo. 

 

2. El hombre espiritual que es como tenemos contacto con el reino espiritual. 

 

3. El alma es el medio por el que tenemos contacto con el reino intelectual: el  

           lugar de la razón y la emoción. 
NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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D. Esta es una explicación muy simplificada. A medida que avanzamos en nuestro  

           estudio en esta lección Estudiaremos cada parte más profundamente. 

 

Mientras estudiamos cada uno individualmente (el cuerpo, el alma y el 

espíritu), es muy importante recordar siempre que son los tres juntos los que forman 

una persona real creada por Dios.   

 

 

Romanos 2:28-29, "Porque no es judío el que lo es exteriormente, ni es la circuncisión 

la que se hace exteriormente en la carne; sino que es judío el que lo es en lo interior, y la 

circuncisión es la del corazón, en espíritu, no en letra; la alabanza del cual no viene de los 

hombres, sino de Dios." 

 

                 Pablo estaba diciendo aquí que el espíritu es el corazón. 

II.. Primera dimensión del hombre – El cuerpo 

A.  El cuerpo es la carne – es la parte exterior del hombre 2 Corintios 5:1 

      Porque sabemos que si nuestra morada terrestre, esta tienda, se deshace, tenemos un   

       edificio de Dios, una casa no hecha de manos, eterna en los cielos. 

 

      1. Observe que Pablo llama a nuestro cuerpo una “casa terrenal”.              

           Nuestro cuerpo es la casa donde vive nuestro espíritu (hablaremos más sobre el  

           espíritu en la próxima lección) mientras vivimos en este mundo. 

 

      2. Es nuestro traje terrestre: un día tendremos un traje nuevo. 

 

B. Lo que debemos hacer con nuestro cuerpo – nuestra carne 

 

      1. Presente como un VIVO S_____________ 

            Romanos 12:1 "Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que 

presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro 

culto racional." 

 

           a.   Pablo no les escribía a los pecadores. Les escribía a los santos de Roma. Como 

creyentes, debemos presentar nuestros cuerpos como sacrificio vivo. Necesitamos 

crucificar la carne. (Gálatas 5:24) 

           b. Observen que somos nosotros quienes tenemos que hacer algo con nuestro 

cuerpo: «presentar vuestro cuerpo como sacrificio vivo...». Depende de nosotros. Si no 

hacemos nada con nuestro cuerpo, nada se hará con él. 
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                 c. Nosotros, no Dios, somos los guardianes de nuestra casa. Nosotros mismos  

                                  debemos presentar nuestros cuerpos como sacrificio vivo. 

 

                 d. Tenemos que hacerlo a diario. Se llama sacrificio vivo, lo que significa que  

                            nuestra carne querrá salir del altar y hacer lo que quiera. 

 

C. La “voz” de nuestra Carne son – nuestros sentidos – lo que sentimos, olemos, oímos, etc. 

 

       1. Nuestros sentidos (la carne) intentarán gobernar y dominar nuestras vidas. 

 

       2. Nunca puedes confiar en la carne. No importa cuánto tiempo lleves siendo salvo ni  

           cuán maduro seas espiritualmente, no debes confiar en la carne (Filipenses 3:1-6). 

 

       3. Debemos vivir por fe 2 Corintios 5:7 Porque por fe andamos, no por vista. 

 

      4. Debemos dejarnos guiar por el espíritu, no por cómo nos sentimos ni por lo que  

         vemos. (Romanos 8:14) 

 
NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. Segunda dimensión del hombre: el alma 

A.  El alma es el intelecto: es la voluntad y la emoción de una persona. 

1. Génesis 2:7afirma que el hombre fue creado como "alma viviente". 

2. Nuestra alma es lo que nos da nuestra personalidad. 

B. Lo que debemos hacer con nuestra alma (nuestra mente) 

1.  R____________ nuestras mentes con la Palabra de Dios. 

     Romanos 12:2 "No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la 

renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena 

voluntad de Dios, agradable y perfecta." 

 

2. Pablo escribe a cristianos nacidos de nuevo y llenos del Espíritu. Sin embargo, su 

experiencia cristiana no había afectado ni su cuerpo ni su mente. Les dijo que 

tendrían que hacer algo con su cuerpo; tendrían que hacer algo con su mente. 

 

                     3. El hecho de que una persona sea cristiana, e incluso esté llena del Espíritu Santo, no  

                          significa que tenga una mente renovada. La mente se renueva con la Palabra de Dios. 

 

                   4. Nuestras mentes se renuevan por dos métodos:  

                         a. alimentándonos de la Palabra de Dios en nuestro propio estudio y meditación  

                              privada, y 

                         b. ser enseñados por maestros ungidos por el Espíritu. 

                         c. De esta manera podemos crecer en la fuerza y el conocimiento de la Palabra y  

                             podemos caminar en su luz mientras nuestras mentes se renuevan diariamente  

                              con la Palabra de Dios. 

Cuanto más conoces la Palabra, más te conformas a la imagen de Jesús. 

             C. La voz del alma es la razón. 
 

                1. Dios nos dio una mente con una capacidad y un poder increíbles. La razón es la  

                            capacidad de... procesar información y llegar a una conclusión lógica razonable,  

                          decisión, elección, juicio, etc. 
 

2. Sin embargo, nuestro razonamiento se verá influenciado por la información que 
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hemos introducido en nuestra mente. Si introducimos información errónea, mala, 

mundana, etc., no podremos razonar con un resultado piadoso y preciso. 

 

                   3. Tenemos que ser muy cautelosos en cómo manejamos la voz de nuestra alma.  

                         Proverbios 3:5 nos dice que no confiemos en nuestra propia prudencia: “Fíate de  

                        Jehová de todo tu corazón, Y no te apoyes en tu propia prudencia;” 

 

          
NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 13  
LA TERCERA DIMENSIÓN DEL HOMBRE: EL ESPÍRITU 

I. El hombre espíritu 

 

A. El Espíritu es la parte del hombre que está en contacto con D___ El hombre es un espíritu  

            que posee un alma y vive en un cuerpo. 

                  Romanos 8:16, “El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu”, 
 

                          No podemos comunicarnos con Dios mentalmente, porque Él es Espíritu. Pero podemos  

                          hablar y tener comunión con Él mediante nuestro espíritu, y es a través de él que  

                          llegamos a conocer a Dios. 

 

                   1. Las palabras "corazón" y "espíritu" se usan indistintamente en las Escrituras. Tu  

                              corazón es tu espíritu. Cuando la Palabra de Dios habla del corazón del hombre, se  

                              refiere al espíritu del hombre. 

  

                   2. Pablo se refirió a este "hombre oculto del corazón" —el espíritu del hombre— como el  

                              hombre interior.                                 

 

                          3. El hombre espiritual nunca muere. 2 Corintios 4:16: «Aunque nuestro hombre exterior  

                              se va deteriorando (otra versión dice que se está deteriorando), el interior se renueva de  

                              día en día». Así, nuestro hombre exterior, o el cuerpo, envejece y se deteriora, al igual  

                              que la casa en la que vives se deteriora y necesita mantenimiento y reparaciones  

                               constantes. Pero tu verdadero yo no envejece, pues Pablo dijo: «... sin embargo, el  

                              hombre interior se renueva de día en día». 

 

                  4. El hombre Espíritu es – EL R________ TÚ 

a. Pablo dijo en 2 Corintios 5:17: «De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura  

            es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas». 

                         El Espíritu es lo que se hace nuevo: nuestros espíritus nacen de Dios. 

                                Pensamos que las personas existen solo en sus cuerpos físicos, y que al morir ya no  

                                existen. Sin embargo, las Escrituras nos dicen que el verdadero hombre es el hombre  

                                 interior, el hombre oculto del corazón, y es un ser eterno. Vivirá para siempre incluso  

                                 después de que su "casa terrenal" se haya convertido en polvo. 

 

B. ¿Qué haces con el Espíritu? 

           1. El Hombre Espíritu es 100 por ciento confiable. 
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           2. A diferencia de la carne y la mente, que tienen que ser crucificadas y renovadas  

                      respectivamente, el espíritu nacido de nuevo está bien con Dios y está plenamente  

                      justificado y santificado. 

C. La voz del Espíritu es la “C________________" 

 

      1. A nuestra conciencia a menudo la llamamos “la pequeña voz interior”.   

2. El espíritu nacido de nuevo siempre nos habla. Nos advertirá, nos convencerá, nos 

ayudará, etc. La única cuestión es si escucharemos y obedeceremos. 

 

         (Da varios ejemplos)   

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 14:  
Alimento espiritual: la dieta correcta 

 

I.          Alimento espiritual 
 

a. Para crecer espiritualmente de una etapa a la siguiente, 
un creyente necesita tener una nutrición espiritual 
adecuada. 
 

b. Así como tu cuerpo natural necesita la nutrición adecuada 
para crecer y mantenerse saludable, también tu espíritu 
necesita la nutrición adecuada. 

 

II.    La dieta adecuada 

 
a. Una dieta incorrecta impide que las personas crezcan. 
 
b. La falta de enseñanza correcta es una de las principales razones por las 
que las personas no logran crecer. 
 

c. Predicar la conciencia del pecado en lugar de la conciencia de la 
justicia. 

 

d. Una dieta equilibrada no es solo parte del evangelio, sino que necesita 

E__________   consejo de la Palabra de Dios 

 

III.    Razones de la falta de crecimiento 

 
a. Predicar a los cristianos como si fueran pecadores. 
 
b. Dejarlo todo hasta después de la muerte. 
 
c. No toda la literatura cristiana es rica en la Palabra. 
 
d. Otras razones…… 
 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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IV.    La necesidad del crecimiento espiritual 

a. Efesios 4:8-15 "hasta llegar a ser un varón perfecto (maduro)" 

 
b. 1 Corintios 3:1-3 "todavía sois niños" 
 
c. 2 Timoteo 3:7 "siempre aprendiendo..." 
 
d.Hebreos 5:11-14 "Debéis ser maestros" 
 

V.     La Palabra de Dios 
a. Marcos 4 (leer) 
 
    i. El sembrador siembra la Palabra, 

 

    ii. Se siembra cuando lo oímos. 

 
b.1 Pedro 2:2 Comenzamos como bebés y debemos crecer con leche (lo 
básico) 
 
c. Importancia de la Palabra 
 

i. La leche sería el primer principio (Hebreos 6:1) 
 

ii. La Palabra de Dios tiene poder para edificarte (Hechos 20:32) 

 

iii. Ni la oración ni la adoración son sustitutos de L__________ la 

Palabra 
 

d.1 Corintios 16 

 
e. Apolos fue llamado para ayudar a Corinto. 
 
f. El etíope necesitaba un evangelista, pero los corintios necesitaban un maestro.  
     
g.  Efesios 4:11--Los dones en la iglesia 

 
h.  Mateo 9:35 enseñanza predicación 
 

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 



              Escuela Bíblica de Liderazgo   

 

                     CRECIENDO ESPIRITUALMENTE 

 
81 

 
 

VI.    La dieta adecuada 

 
            a. Hechos 20:32 

Así que ahora, hermanos, os encomiendo a Dios y a la palabra de su gracia, que 
tiene poder para sobreedificaros y daros herencia con todos los santificados. 
 

b. Santiago 1; 21 - Recibir la Palabra con mansedumbre 
 
c. Efesios 4 – Hablar la verdad en amor 
 
d. Las Epístolas: cartas dirigidas a TI. Personalízalas al leerlas y estudiarlas. 
 
e. Ama las Escrituras: aliméntate del amor de Dios; es un nutriente 
espiritual crucial. 
 
f. Plan de redención – conócelo – entiéndelo 
 
g. Lo que Jesús hizo por nosotros 
 
h. Lo que tenemos ahora en Cristo 
 
i. Quien Él te ha hecho ser en Él 
 
 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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VII. Desarrollar un apetito por la P_____________ 

 
         Hay muchas cosas diferentes en las que pasas tu tiempo leyendo, mirando y 
meditando, pero solo la Palabra te alimentará espiritualmente. 
 

a. La leche de la palabra es lo que nos hace crecer (1 Pedro 2:2) 
i. Proverbios 4:20-22 
 
ii. Salmo 107:20 
 
iii. Jeremías 15:16 

 
b. Vivir en la Palabra 
 

i. Josué 1:8 
 
ii. Deuteronomio 6:6-9 
 
iii. Salmo 19 

 
 
 
VIII. Conclusión 
 

a. Tener una dieta adecuada es la clave para el crecimiento espiritual. 
 
b. Jesús dijo: “No solo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que 
sale de la boca de Dios”.  

 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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LECCIÓN 15  
Discernimiento 

I. Caminando en discernimiento 

A. El discernimiento actúa como una “luz amarilla” en nuestras vidas. 

1. A través de Su discernimiento, podemos ser advertidos de cosas que se nos 

avecinan y escuchar detalles específicos concernientes a nuestras vidas. 

2. A veces no sabemos el camino claro a seguir, por lo que discernir la voluntad de 

Dios se vuelve crucial no sólo para tomar decisiones, sino también para saber qué y 

cuándo hacer algo. 

B. Parte de ser un M__________ El creyente debe saber operar con discernimiento. 

1. Definición: 

■ El diccionario Webster de 1828 define el discernimiento como "El acto de 

discernir; también, el poder o facultad de la mente, por el cual distingue una cosa de 

otra, como la verdad de la falsedad, la virtud del vicio; agudeza de juicio; poder de 

percibir diferencias de cosas o ideas, y sus relaciones y tendencias". 

 

C. Hebreos 5:12-14: 

■ "Porque aunque ya debieran ser maestros, tienen necesidad de que se les vuelva a 

enseñar los primeros rudimentos de las palabras de Dios; y han llegado a tener 

necesidad de leche, y no de alimento sólido. Porque todo el que participa solo de 

leche es inexperto en la palabra de justicia, porque es niño. Pero el alimento sólido es 

para los que han alcanzado madurez, es decir, para los que por el uso tienen los 

sentidos ejercitados en el discernimiento del bien y del mal." 

 

NOTAS 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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D. Podemos ejercitar nuestro discernimiento espiritual —nuestros "músculos" del 

discernimiento— para desarrollar nuestra capacidad de distinguir B____ de 

D__________. 

1. La palabra discernir en el versículo 14 es la palabra griega diakrisis que significa 

distinguir, discernir o juzgar. 

2. Implica llegar a un juicio o tomar una decisión sobre la naturaleza de algo o su 

veracidad. 

E. Podemos aprender a discernir al conocer lo que la Palabra de Dios nos dice acerca de 

lo que está bien y lo que está mal. 

1. El fundamento de nuestro discernimiento debe ser la Biblia. 2. Aprender a caminar 

en discernimiento es un proceso. 

3. "Pero el alimento sólido es para los que han alcanzado madurez, los que por el uso 

constante se han ejercitado en la fe. 

 “Distinguir el bien del mal” (versículo 14, NVI). 

4. En otras palabras, a medida que ponemos la Palabra de Dios en primer lugar en 

nuestras vidas y estamos abiertos a escucharlo en nuestro espíritu, nos entrenaremos 

para discernir el bien y el mal. 

II. Desarrollando el discernimiento 

A. La manera de desarrollar nuestra capacidad de discernimiento es alimentándonos de la 

Palabra de Dios y siendo sensibles a Su Espíritu en nuestro interior. 

1. En 1 Corintios 2:15, el apóstol Pablo explicó que la persona espiritual (el creyente 

maduro) es capaz de juzgar todas las cosas y, sin embargo, él mismo no es juzgado. 

2. Lo que Pablo está diciendo es que el individuo espiritual que está conectado con el 

Espíritu Santo es capaz de juzgar correctamente y distinguir lo que es de Dios y lo 

que es verdad en una situación. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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B. Efesios 4:13-14 

■ 14 para que ya no seamos niños fluctuantes, llevados por doquiera de todo viento 

de doctrina, por estratagema de hombres que para engañar emplean con astucia las 

artimañas del error, 15 sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en 

aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, 

1. Es la enseñanza adecuada la que nos permite no sólo crecer espiritualmente, sino 

también discernir la doctrina correcta. 

C. 2 Timoteo 2:15 

■ "Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de 

qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad." 

1. Es la Palabra de V__________ que se mantiene en el camino correcto. 

2. Si solo tienes la Palabra, te secarás. Si solo tienes el Espíritu, te desintegrarás. Si 

tienes ambos, ¡crecerás! 

D. El engaño siempre viene en ausencia de la Palabra de Dios. 

1. Así como tú y yo nos proponemos siempre consultar la Palabra de Dios, sin 

importar cómo pueda parecer o sentirse algo, podemos confiar en que no seremos 

desviados. 

2. Así como un piloto confía en los instrumentos que le indican dónde está el avión, 

confiamos en la Palabra para que nos diga qué está bien y qué está mal. 

E. La base del discernimiento es tener el deseo de conocer la voluntad de Dios. 

1. Andar en discernimiento también tiene que ver con nuestra capacidad de 

reconocer la voz de Dios y la guía de Su Espíritu. 

2. La Palabra de Dios es el fundamento del discernimiento porque es lo que el 

Espíritu Santo usa para hablarnos. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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III. Cómo caminar en discernimiento 

A. El primer paso para caminar en discernimiento es hacer lo que dice Proverbios 3:5-6: 

■ "C_______________ en Jehová con todo tu corazón, y no te apoyes en tu 

propia prudencia; Reconócelo en todos tus caminos, y él enderezará tus veredas. 

1. Para caminar en discernimiento, usted y yo debemos reconocer al Señor. 

2. Haz un hábito de consultarle al tomar decisiones. 

B. El segundo paso es tener un fundamento sólido en la Palabra de Dios. 

1. Si no hay un fundamento en la Palabra de Dios, no tendremos ningún estándar 

desde el cual basar nuestro discernimiento. 

2. Los cajeros bancarios están capacitados para reconocer billetes falsos, no 

estudiándolos, sino convirtiéndose en expertos en los auténticos. 

C. En nuestras vidas, necesitamos estar tan familiarizados con lo que dice la Palabra de 

Dios sobre diferentes áreas que cuando algo diferente a eso se nos presente, seamos 

capaces de reconocerlo. 

      inmediatamente. 

1. La siguiente área del desarrollo del discernimiento es reconocer la guía del Espíritu 

Santo. 

2. El Espíritu de Dios en tu interior quiere hablarte, y tú tienes en tu espíritu la 

capacidad de reconocer la voz de Dios (Romanos 8:14). 

D. Dios hablará a nuestros espíritus. 

1. Juan 4:23-24 dice que Dios es Espíritu y quienes le adoran, en espíritu y en verdad 

es necesario que adoren. 

2. Como ser humano, eres un espíritu, tienes un alma y vives dentro de un cuerpo. 

3. Dios se comunicará primero con tu espíritu. 

4. Es a medida que aprendemos a reconocer esa guía en nuestro espíritu que seremos 

capaces de discernir lo que Dios está diciendo. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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E. Escuchar a Dios tiene más que ver con sentir algo en mi corazón que literalmente 

escuchar una voz. 

1. Cuando Dios habla a tu espíritu, lo hará principalmente a través de lo que se llama 

el testimonio interno: un conocimiento interno. 

2. También podría describirse como una impresión profunda en tu interior. E Esto 

incluye impresiones, percepciones y guías en tu corazón. 

F. Colosenses 3:13 dice que debemos permitir que P___ de Dios para actuar como 

tomador de decisiones en nuestras vidas. 

 

      1. Una de las maneras en que puedes caminar en discernimiento es sabiendo cuándo 

hay paz o cuándo hay falta de paz. 

      2. Si tú y yo nos convertimos en expertos en reconocer esa paz, podremos seguir lo 

que Dios está diciendo. 

G. Otra forma en que opera el discernimiento es a través de la percepción. 

1. En Hechos 27:10, vemos que el apóstol Pablo percibió en su corazón que el viaje 

en el que estaba terminaría en desastre. 

2. Él sabía por el Espíritu Santo que no debían hacerse a la mar. 

3. La percepción es ese sentido en tu espíritu que el Espíritu Santo usa para mostrarte 

cosas. 

H. Podemos aumentar nuestra sensibilidad al Espíritu Santo en el área del discernimiento 

a medida que pasamos tiempo con Dios. 

1. Nuestros sentidos espirituales se agudizarán para que podamos reconocer Su guía. 

2. A medida que dedicamos tiempo a buscar al Señor, Él nos revelará cosas que no 

podríamos saber con nuestro entendimiento natural. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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IV. El A______ de Dios 

A. Filipenses 1:9-11 "Y esto pido en oración: que vuestro amor abunde aun más y más en 

ciencia y en todo conocimiento, para que aprobéis lo excelente, a fin de que seáis 

sinceros e irreprensibles para el día de Cristo, "llenos de frutos de justicia que son por 

medio de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios." 

B. El amor de Dios en nuestras vidas puede capacitarnos para caminar en discernimiento. 

1. Cuando permitimos que el amor de Dios sature nuestro pensamiento, Su Palabra 

cobrará vida. 

2. Entonces podemos ejercitar el discernimiento porque sabemos que somos amados. 

V. Discernimiento para nuestra vida personal 

A. El discernimiento también trata con nuestros corazones. 

1. A veces tenemos problemas en nuestro interior que no podemos resolver a nivel 

consciente, pero con la ayuda de Dios podemos descubrir cuáles son. 

2. Hebreos 4:12 nos dice que la Palabra de Dios es una espada que nos permite 

discernir nuestras intenciones, motivos y el funcionamiento interno de nuestro 

corazón. 

3. Al leer la Palabra, podemos descubrir actitudes o mentalidades que son contrarias 

a lo que Dios ha querido que tengamos. 

B. Estar quieto es también una manera de discernir nuestro propio corazón. 

1. A veces la gente duda en quedarse quieta debido a un estilo de vida apresurado. 

2. La única manera de seguir adelante en nuestras vidas es detenernos lo suficiente 

para escuchar lo que Dios está diciendo y permitirle tratar con los problemas de 

nuestros corazones. 

3. El Salmo 46:10 nos dice que “estemos quietos y sepamos” que Él es Dios. 

C. A veces en nuestras vidas, es necesario que estemos quietos y permitamos que 

nuestros corazones y mentes se asienten antes de poder discernir lo que está sucediendo 

en nosotros. 

1. Al examinar nuestras vidas superficialmente, podemos pensar que todo está bien, 

pero Dios sabe cuál es la verdadera condición de nuestro corazón. 

2. Ser perspicaz con nosotros mismos incluye examinar nuestro corazón y luego 

tomar las medidas necesarias para lidiar con lo que descubramos. 
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VI. La importancia de nuestros corazones 

A. Nuestra vida procederá de nuestro corazón. Proverbios 4:23 dice que debemos cuidar 

nuestro corazón por encima de todo, «porque de él mana la vida». 

1. La condición de nuestro corazón es más importante que lo que sucede afuera. 

2. De hecho, el nivel de éxito que tengamos al lidiar con las circunstancias externas 

será 

 determinado por la condición de nuestros corazones. 

B. El discernimiento también es importante en nuestras relaciones. 

1. El Espíritu Santo tratará con nosotros cuando tratemos mal a alguien o digamos 

algo incorrecto. 

2. El discernimiento también tiene que ver con ser sensible a las necesidades de los 

demás y saber cómo ayudar mejor a la persona. 

C. Nuestra motivación para interactuar con otras personas debe ser el amor de Dios. 

1. Su amor es incondicional y siempre cree lo mejor de la otra persona (1 Corintios 

13:4-8). 

2. El discernimiento en las relaciones es estar consciente y atento a lo que está 

sucediendo en tus relaciones. 

D. Uno de los mayores obstáculos para discernir en las relaciones es estar centrados en 

N______________ M_________. 

1. Cuando hacemos esto, no estamos prestando atención a las necesidades de los que 

nos rodean. 

NOTAS 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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VII. Discernimiento en situaciones 

A. La misma manera que escuchas la voz de Dios en tu corazón con respecto a las 

personas es la misma. 

 Dios te hablará acerca de las situaciones. 

B. Será por Su paz o falta de ella en tu corazón. 

C. Isaías 28:16 

■ "Quien cree, no se apresurará." 

VIII. El Espíritu de Dios en el discernimiento 

A. Isaías 11:2-4 

■ 2 El Espíritu del Señor reposará sobre él, 

 El Espíritu de sabiduría y de entendimiento, 

 El Espíritu de consejo y poder, 

         El espíritu de conocimiento y de temor de Jehová. 

3 Su delicia está en el temor de Jehová, Y no juzgará según la vista de sus ojos, Ni 

argüirá por lo que oigan sus oídos; 

4 Pero juzgará con justicia a los pobres, Y argüirá con equidad por los mansos de la 

tierra; 

B. El Espíritu Santo nos capacitará para discernir S_________________________. 

1. No tenemos que confiar sólo en lo que vemos, oímos o sentimos, sino que 

podemos confiar en que Él nos revelará la verdadera fuente de lo que está frente a 

nosotros. 

2. Podemos confiar en Su guía en nuestros corazones para guiarnos por el camino 

correcto. 

Conclusión 

1. El discernimiento se puede desarrollar en nuestras vidas a medida que crecemos en  

     nuestro conocimiento de la Palabra de Dios y en nuestra relación con Él. 

2. Él nos guiará por el “testimonio interior” del Espíritu. 

3. El discernimiento funciona en todas las áreas de nuestra vida y es un área de madurez que  

    debemos aprender centrarse en el desarrollo. 

NOTAS 

_____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


