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FRUTOS DEL ESPIRITU
Programa del curso
Descripcion del curso:
Los estudiantes aprenderan las claves para desarrollar el lider que llevan dentro.
Ofreceran un analisis exhaustivo de las cualidades esenciales de un verdadero lidery

aprenderan la importancia del proceso de crecimiento como lider: alcanzar una mayor
madurez espiritual. Aprenderan los cinco niveles de liderazgo y cémo aumentar su nivel.

jetiv Lcur
Alfinalizar este curso, cada estudiante aprendera:

A. ¢Cudles sonlos 9 dones del espiritu?
B. ¢Cual es su propdsito?
C. ¢Por qué necesitan el fruto del espiritu?
D. ;Cual es la diferencia entre los dones del Espiritu y los frutos del Espiritu?
E. Cdémo cultivary desarrollar cada fruta.
Text r r Lcur
Requerido:
1. Edwards Bruce R., Los frutos del EspirituEdicion en espanol
P limient el .

Requisito previo:Ninguno

Requisitos:

1. Finalizacion de todas las lecturas obligatorias en el texto.
2. Aprobar todos los exdmenes con calificacidn satisfactoria.

Politica d lificacién:

Los estudiantes deben lograr un promedio de calificaciones acumulativo de 2.0 (basado en
4.0) para ser considerados en regla.

La calificacion de cada estudiante estara compuesta por lo siguiente::

a. A mitad de periodo 45%

b. Final 45%

c. Lectura 10%
90-100% =3.5-4.0 =A S = Satisfactorio
80-89 % =2, 5-3,49 =B u =Insatisfactorio
70-79 % =1,5-2,49 =C | =Incompleto
60-69 % =.99-1.49 =D norte =Sin crédito

F =Fracaso

0-59 % =0 =F



Honestidad académica

La Escuela Biblica de Liderazgo esta comprometida a equipar,Preparar y formar
creyentes y ministros que mantengan un estilo de vida de veracidad, honestidad e
integridad. Por consiguiente, cualquier tipo de deshonestidad académica se considera
una grave violacion de las normas y la ética cristianas. Las siguientes conductas
constituyen violaciones de la integridad académica:

Deshonestidad

» Utilizar notas u otros materiales no expresamente permitidos para exdamenes,
pruebas u otras tareas..

* Copiar de otro o permitir que se copien los documentos propios.

* Leersinelpermisodelinstructor una copia del examen, prueba o tarea antes
de la fecha en que se realiza el examen, prueba o tarea.

* Darorecibirayuda no autorizada al realizar un examen o prueba.

* Volver a enviar trabajos de un curso anterior sin aprobacién.

* Cualquier otro acto que normalmente se considere una trampa.

* Presentar la obra de otro como propia. Esto implica el uso de cualquier
autor.'sEl autor del trabajo debe reconocer al autor original, ya sea de un libro,
video, transmisidn, cinta, revista o cualquier otra fuente. Las contribuciones
intelectuales de otros solo se pueden usar citando debidamente.

* Siseproducenestosuotrosincidentes de deshonestidad o plagio, el estudiante
involucrado sera sancionado por el profesor o el decano de estudiantes.
Recibira una calificacion de "0"."para esa asignacion, y se podran tomar otras
medidas a discrecion del liderazgo de la escuela..



Frutos del Espiritu

Calendario de cursos y tareas

Semana Sujeto Tareas
REPASO DEL PROGRAMA
1 INTRODUCIR LOS FRUTOS DEL ESPIRITU
2 FRUTAS VERSUS REGALOS
3 ¢QUE ES EL AMOR?
4 FRUTO DEL ESPIRITU - AMOR
5 FRUTO DEL ESPIRITU - MANSEDUMBRE
6 FRUTO DEL ESPIRITU - GOZO
7 FRUTO DEL ESPIRITU BONDAD
8 EXAMEN PARCIAL
9 FRUTO DEL ESPIRITU - PAZ

10 FRUTO DEL ESPIRITU - FIDELIDAD

11 FRUTO DEL ESPIRITU - PACIENCIA

12 FRUTO DEL ESPIRITU - MANSEDUMBRE
13 FRUTO DEL ESPIRITU - AUTOCONTROL
Y MADUREZ

14 COMO CULTIVAR Y DESARROLLAR LA FRUTA

15 OTROS TIPOS DE FRUTAS EN LA BIBLIA
RESUMEN Y CIERRE

16
EXAMEN FINAL




Y

= OPE Escuela Biblica de Liderazgo

FRUTO DEL ESPIRITU

LECCION UNO

Programa de estudios e introducciéon

L Temario
A. Revisar la descripcion general del curso
B. Revisar los objetivos
C. Revisar el libro de texto requerido

D. Revisar calificaciones y tareas

1I. Introduccion

A. Resumen de Galatas S: — texto base para la clase

Galatas 5:22-23: «Pero el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fidelidad, mansedumbre y dominio propio. Contra tales
cosas no hay ley».

NOTAS
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B. Importancia de los Frutos del Espiritu en la vida cristiana

Escuela Biblica de Liderazgo

Explicacion:

Los Frutos del Espiritu no son simplemente virtudes que los cristianos se
esfuerzan por encarnar por si mismos. Son la manifestacion externa de la obra del
Espiritu Santo en nosotros, evidencia de que Dios esta transformando activamente

nuestra... P . Asi como el fruto de un arbol muestra que el arbol

esta sano y bien cuidado, los Frutos del Espiritu muestran que nuestras vidas
espirituales estan floreciendo porque estamos conectados a Cristo, la vid
verdadera.

Iustracion:

Imaginemos a un jardinero que planta un manzano. Lo riega a diario, se asegura
de que reciba suficiente luz solar y poda las ramas cuando es necesario. Con el
tiempo, el arbol empieza a dar manzanas, evidencia visible de que esta sano y en
crecimiento. De la misma manera, el Espiritu Santo obra en nosotros para
producir fruto que refleja una vida espiritual saludable.

C. ¢Cuales son los frutos del Espiritu?
a) Descripcion: Los frutos representan atributos de Jesucristo que el Espiritu
Santo esta desarrollando en nosotros. Son N dones individuales que
elegimos, pero una manifestacion unificada de madurez espiritual.

b) Analogia: Los Frutos del Espiritu son como un arcoiris: cada color es distinto,
pero juntos forman una imagen completa y hermosa. De la misma manera,
estas cualidades, al desarrollarse juntas, crean la imagen completa de un
caracter cristiano.

D. ¢;Por qué son importantes?

a) Descripcion: Los Frutos del Espiritu son esenciales porque revelan la obra de
Dios en nuestras vidas e impactan nuestra forma de vivir en el mundo. Sin
ellos, nuestra fe carece de evidencia. Con ellos, nuestras vidas se convierten
en un testimonio para los demas.

b) Tlustraciéon: Piensa en el fruto como la "evidencia de vida" en un arbol. Si un
arbol no da fruto, algo anda mal: puede que no esté recibiendo suficientes
nutrientes o agua. De la misma manera, si los frutos del amor, la alegria, la
paz, etc., estdn ausentes en nuestras vidas, puede indicar la necesidad de
reconectarnos con Dios.
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E. ¢(Como cultivarlos?

a) Descripcién:Cultivar los Frutos del Espiritu requiere permanecer conectado a
C , andando en obediencia y permitiendo que el Espiritu Santo

obre en nosotros. Asi como un jardinero cuida un arbol, debemos nutrir
nuestra relacion con Dios mediante la oracion, la lectura de la Palabray la
entrega al Espiritu.

b) Analogia:Cultivar fruto espiritual es como cuidar un jardin. Hay que regarlo
(oracion), alimentarlo (Palabra de Dios) y quitar la maleza (pecado). Si se
descuida, el fruto no crecera como deberia.

NOTAS
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FRUTOS DEL ESPIRITU

LECCION DOS

Frutas versus regalos

Explicacion:

Si bien el fruto del Espiritu y los dones del Espiritu provienen ambos del Espiritu Santo,
sirven para diferentes propositos. P En la vida del creyente. El Fruto del
Espiritu representa el caracter y las virtudes que deben ser evidentes en la vida de todo

cristiano, mientras que los Dones del Espiritu son habilidades especificas otorgadas a los
creyentes para servir a los demds y promover el Reino de Dios. Comprender la diferencia
entre ambos es clave para vivir una vida cristiana equilibrada y eficaz.

Iustracion:

Imagine un arbol que da fruto y da sombra. El fruto representa el caracter del arbol,
mostrando que esta sano y bien nutrido, mientras que la sombra beneficia a quienes lo
rodean. De igual manera, el Fruto del Espiritu refleja el caracter interior del creyente,
mientras que los Dones del Espiritu brindan bendiciones y servicio a los demas.

e Galatas 5:22-23: “Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza...”

e 1 Corintios 12:4-7: «<Hay diversidad de dones, pero el mismo Espiritu los
distribuye. Hay diversidad de servicios, pero el mismo Sefor».

La naturaleza del fruto del Espiritu

a. Descripcion:El Fruto del Espiritu se refiere a las nueve cualidades (amor, alegria,
paz, etc.) que C El creyente debe demostrar estas virtudes en su vida
diaria. Estas virtudes crecen y se desarrollan a medida que caminamos cerca de
Dios y permitimos que el Espiritu Santo moldee nuestro caracter.

b. Analogia:Considere el Fruto del Espiritu como la insignia personal del creyente.
Asi como un arbol se conoce por su fruto, los cristianos se reconocen por estas
cualidades que reflejan la naturaleza de Cristo.
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I11.

La naturaleza de los dones del Espiritu

a.

Descripcion: Los dones del Espiritu son habilidades especiales dadas por Dios
para propositos especificos, como la profecia, la sanidad, la sabiduria y la
ensefianza. Estos dones no se distribuyen por igual a todos los creyentes, sino que

se otorgan segun la V. del Espiritu Santo para capacitar a los

creyentes para el ministerio y el servicio.

Iustracion:Los dones del Espiritu son como herramientas en una caja de
herramientas. Asi como cada herramienta tiene un proposito diferente, cada don
espiritual capacita al creyente para una tarea unica en la edificacion del Cuerpo de
Cristo.

Proposito del Fruto vs. los Dones

a.

Descripcion: El Fruto del Espiritu busca reflejar la transformacion personal del
creyente a la semejanza de Cristo, centrandose en el crecimiento interior y el
desarrollo del caracter. Los Dones del Espiritu, por otro lado, son para el beneficio
de... O , enfocandose en el servicio externo para edificar la iglesia y
ayudar a cumplir la Gran Comision.

Analogia: Imagina dos arboles en un jardin: uno da fruto, mientras que el otro
proporciona madera para construir. Ambos son importantes: uno te nutre con
sustento (el Fruto del Espiritu) y el otro proporciona materiales para construir algo
util (los Dones del Espiritu). Ambos trabajan juntos para el crecimiento y la
fortaleza en el Reino de Dios.

Desarrollando el fruto y operando en los dones

a.

Descripcion: El Fruto del Espiritu crece gradualmente a medida que maduramos
en nuestra relacién con Dios. Requiere tiempo, poda y paciencia. Sin embargo, los
Dones del Espiritu pueden darse en cualquier momento y usarse de inmediato. No
se ganan, sino que Dios los concede libremente para propositos especificos.

Iustracion: Cultivar el Fruto del Espiritu es como cuidar un jardin: se necesita
cuidado y nutricidn constantes para que crezca. Sin embargo, operar en los Dones
del Espiritu es mas como recibir una caja de herramientas para un proyecto
especifico: se te da exactamente lo que necesitas para realizar una tarea
especifica.
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VI.  Coémo el fruto y los dones trabajan juntos

a. Descripcién: Si bien el Fruto del Espiritu y los Dones del Espiritu son distintos,
se complementan. Los Dones del Espiritu deben ejercerse con amor y humildad,
que provienen del Fruto del Espiritu. Este equilibrio garantiza que los dones se
usen eficazmente y conforme a la voluntad de Dios.

b. Analogia: Piense en el Fruto y los Dones como dos alas de un avion. Para que el
avion vuele en linea recta, ambas alas deben trabajar juntas. De la misma manera,
para que un creyente sea eficaz, su caracter (el Fruto) y sus habilidades (los
Dones) deben trabajar en armonia.

NOTAS
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LECCION TRES

Que es el amor"

En esta leccion estudiaremos el concepto del amor desde una perspectiva biblica, centrandonos
en las diferentes palabras griegas para amor que se encuentran en la Biblia. El estudio destacara
especialmente el significado y la importancia del dgape, la forma mas elevada de amor, tal como
se revela en las Escrituras. Cada seccion incluye espacio para notas y reflexiones personales.

I.  El concepto biblico del amor

a. Definicion de amor:Entendiendo el amor desde un punto de vista biblico.

b. Escrituras clave:
1) 1 Corintios 13:4-8
2) Juan 3:16
3) Romanos 5:8

c. Puntos de discusion:
1) (Coémo define la Biblia el amor?

2) (Por qué se considera el amor el mayor mandamiento (Mateo 22:37-40)?

II. Resumen de las cuatro palabras griegas para amor

a. Eros ((pog): R amor, pasion y atraccion fisica.

1) Definicion:Eros se refiere al amor sensual o romantico compartido entre un
marido y una mujer.

2) Aplicacion biblica:Aunque "eros" no se menciona explicitamente en el Nuevo
Testamento, su concepto subyace al amor conyugal (véase el Cantar de los
Cantares).

Notas
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b. Storge (6topyn):Amor familiar, carifio hacia los miembros de la familia.

Escuela Biblica de Liderazgo

1) Definicién:Esta palabra describe el amor natural y el vinculo entre los miembros
de la familia.
2) Referencia biblica:Romanos 12:10 (traducido como "afecto").

c. Phileo (1) éw): F amor, amistad y afecto profundo.

1) Definicion:Phileo es el amor entre amigos cercanos, basado en el respeto mutuo y
valores compartidos.

2) Escritura clave:Juan 15:13, "Nadie tiene mayor amor que este: poner la vida por
sus amigos."
d. Agape (éyamn):Amor incondicional y desinteresado.

1) DefiniciénAgape se refiere al amor perfecto y abnegado de Dios, que se da
libremente sin esperar nada a cambio. Es la forma mas elevada de amor.

2) Escrituras clave:
= 1 Corintios 13:4-8 (El amor 4gape es paciente, bondadoso y todo lo
soporta).
» Juan 3:16 (El amor agape de Dios demostrado a través del sacrificio de
Cristo).
*= 1 Juan 4:8 (“Dios es amor™).

II1. El amor agape: D tipo de amor — es incondicional y divino

a. Caracteristicas del amor agape

1) Incondicional:El amor dgape no se basa en el mérito del amado.

2) Sacrificatorio:Implica autosacrificio en beneficio de los demas.

3) Duradero:El amor 4gape persevera a través de las pruebas y las dificultades.

4) Desinteresado:Pone las necesidades y el bienestar de los demas por encima
de uno mismo.

5) Centrado en Dios:El amor dgape tiene su origen en Dios y es el tipo de amor
que El tiene por la humanidad.

b. Jesus como el ejemplo perfecto del agape

1) El sacrificio de Cristo:Juan 15:13 y Romanos 5:8 demuestran que Jesus dio
su vida por nosotros, mostrando amor agape.

2) Agape en accién:Amar incluso a quienes nos rechazan o nos traicionan, como
se ve en el amor de Jesus por Pedro y Judas.
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c. El mandato de amar a los demas con agape

Escuela Biblica de Liderazgo

1) El mayor mandamientoMateo 22:37-39 nos llama a amar a Dios y a nuestro
prdjimo con amor agape.

2) Amar a nuestros enemigosMateo 5:44 nos manda a amar incluso a aquellos
que se nos oponen.

3) Aplicacion practica;Como podemos demostrar amor agape en la vida diaria?
(COomo amamos a quienes no merecen amor?

IV. Explorando el amor agape en 1 Corintios 13

a. ElamoresP y bondadoso (1 Corintios 13:4)

1) Reflexion sobre la paciencia y la bondad del amor agape.

2) Formas practicas de mostrar paciencia y amabilidad hacia los demas.

b. El amor no tiene envidia ni se jacta, no es O (1 Corintios 13:4)

1) Discusion sobre la humildad requerida en el amor agape.

2) (Cbémo la envidia o el orgullo obstaculizan el fluir del amor agape?
c. El amor siempre protege, confia, espera y persevera (1 Corintios 13:7)

1) Explorando la naturaleza protectora, confiada y perseverante del amor agape.

2) (Como podemos cultivar la esperanza y la perseverancia en las relaciones?

Notas
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d. El amor nunca F (1 Corintios 13:8)

1) El amor agape es eterno e infalible. Analice el poder perdurable del amor de Dios.
2) (Coémo podemos modelar este tipo de amor en nuestras vidas?

V. Aplicando el amor agape en la vida diaria
a. El amor en las relaciones:

1) (Coémo podemos amar a nuestra familia, amigos y conyuge con amor agape?
2) Desafios practicos y soluciones para demostrar amor incondicional.

El amor en la Iglesia:

1) (Cbémo se manifiesta el amor dgape en una comunidad de la iglesia?
2) Superando divisiones y diferencias con el amor agape.

El amor en el trabajo y en la sociedad:

1) (Cdémo podemos reflejar el amor de Cristo en el mundo laboral y en la sociedad?
2) Ser testigo del amor dgape en situaciones dificiles.

VI. Conclusion y reflexion

a.

Resumen:El amor dgape es la forma mas elevada de amor, caracterizada por el
altruismo, el sacrificio y el compromiso inquebrantable con el bienestar de los demas.

Reflexion personal;Como ha crecido tu comprension del amor a través de este
estudio? ;En qué areas de tu vida necesitas mostrar mas amor agape?

Notas
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LECCION CUATRO

Fruto del amor

Escuela Biblica de Liderazgo

I. (Cual es el fruto del amor?
El fruto del amor es fundamental para la vida cristiana porque refleja la naturaleza misma
de Dios. De hecho, 1 Juan 4:8 nos dice que «Dios es A . "Este tipo de amor, el
amor agape, es incondicional y desinteresado. Es el amor que se sacrifica, sirve y busca el
bienestar de los demaés sin esperar nada a cambio.

a. Ilustracion:
Piensa en el amor como las raices de un arbol. Sin raices fuertes, el arbol no puede
mantenerse erguido ni dar fruto. De la misma manera, el amor es la raiz que sustenta
todos los demas frutos del Espiritu. Sin amor, los demas frutos estan incompletos.

b. Referencias biblicas:

e 1 Corintios 13:4-7: “El amor es paciente, es bondadoso. No tiene envidia, no se
jacta, no es orgulloso...”

e Juan 13:34-35: «Un mandamiento nuevo les doy: que se amen los unos a los
otros. Como yo los he amado, que también ustedes se amen los unos a los otrosy».

II. La naturaleza del amor de Dios

a. Descripcion:El amor de Dios es IN , sacrificial y eterno. No

se basa en las acciones ni el valor del receptor, sino en la decision de
amar del dador. Estamos llamados a amar a los demas con este mismo
tipo de amor.

b. Analogia:Imaginen a un padre que ama a su hijo sin importar su comportamiento. Ya
sea que el hijo tenga éxito o fracase, el amor del padre permanece. De la misma
manera, Dios nos ama incondicionalmente y nos llama a compartir ese amor con los
demas.
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III.  Expresiones practicas de amor

a. Descripcién:El amor se expresa no sélo a través de palabras sino a través de

C Estamos llamados a amar a nuestro prdjimo, servir a

los necesitados, perdonar a quienes nos hacen dafio e incluso amar a nuestros
enemigos.

b. Tlustracion:El amor en accion es como el calor del sol. Asi como los rayos del sol
calientan la tierra y permiten que la vida florezca, el amor calienta los corazones y
permite que las relaciones crezcan. Sin ¢él, la vida se vuelve fria y dura.

Notas
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LECCION CINCO

Fruto de l1a mansedumbre

I. ,Qué es la gentileza?
La gentileza, o mansedumbre, es fuerza bajo control. Implica humildad, amabilidad y
un trato amable al tratar con los demads, incluso cuando tenemos el poder o el derecho
de ser duros. La gentileza refleja DE C caracter, pues se describio a

si mismo como “manso y humilde de corazén” (Mateo 11:29).

a. Ilustracion:
La gentileza es como una mano fuerte pero tierna que sostiene una flor delicada.
Aunque la mano tiene la fuerza para aplastarla, decide tratarla con cuidado. De la
misma manera, la gentileza no es debilidad, sino la fuerza para ser amable y tierno,
incluso en situaciones dificiles.

b. Referencias biblicas:

e Mateo 11:29: “Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mi, que soy manso
y humilde de corazén...”

e Proverbios 15:1: “La respuesta amable quita la ira, pero la palabra &spera hace
subir el furor.”

1L El poder de la gentileza

a. Descripcion:La gentileza tiene el poder de disipar conflictos, sanar relaciones y
conquistar corazones. Mientras que el mundo a menudo celebra el poder y la

agresion, la Biblia ensefia que la verdadera E Se muestra en

gentileza.

b. Tlustracién:Imaginemos un caballo salvaje domado por una mano suave. El
caballo es poderoso, pero su fuerza se guia por el toque suave del domador. De
igual manera, cuando respondemos con gentileza, podemos guiar las situaciones
dificiles hacia la paz.

20
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c. Ser amables con nosotros mismos

1) Descripcién: La gentileza no se trata s6lo de como tratamos a los demas;
también implica como tratamos a los demas. N M

Dios nos llama a ser pacientes y amables con nosotros mismos a medida
que crecemos, reconociendo que todos somos obras en progreso.

2) Analogia: Piensa en un alfarero moldeando arcilla. Trabaja con delicadeza
y paciencia, moldeando la arcilla hasta formar una hermosa vasija. Si el
alfarero fuera demasiado brusco, la arcilla se romperia. De la misma
manera, debemos ser amables con nosotros mismos, permitiendo que Dios
nos moldee a su propio ritmo.

III.  La gentileza en el liderazgo

a. Descripcion: Ser lider a menudo implica tomar decisiones dificiles, pero la
amabilidad permite a los lideres guiar a otros con compasion y comprension. Un
lider amable escucha, considera las necesidades de los demas y predica con el
ejemplo.

b. Tlustracion: Imaginemos a un pastor guiando un rebafio de ovejas. El pastor no
las empuja ni las fuerza; al contrario, las guia con delicadeza, garantizando su
seguridad y bienestar. De la misma manera, un lider amable nutre y guia a quienes
estan a su cuidado.

Notas
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Fruto de la alegria
I. Entendiendo la alegria biblica

Escuela Biblica de Liderazgo

a. Laalegriaes N___ el Es lo mismo que la felicidad, que se basa en las
circunstancias externas. El gozo es una profunda y duradera sensacion de
satisfaccion y deleite en Dios, independientemente de lo que suceda a nuestro
alrededor. Proviene de saber que Dios tiene el control y que nuestro futuro esta
asegurado en El.

b. La fuente de la alegria es el Sefior — es un “fruto” que solo viene de dentro porque

estd arraigado en nuestro R con Dios.

e Nehemias 8:10: “El gozo del Sefor es vuestra fuerza.”
e Santiago 1:2-3: "Hermanos mios, considérense muy dichosos cuando se hallen
en pruebas..."
II. ;Qué es el gozo biblico?

a. Descripcion: El gozo biblico no depende de las circunstancias, sino que se
fundamenta en la naturaleza inmutable de Dios y sus promesas. Es un fruto que
puede prosperar incluso en tiempos dificiles porque se basa en la certeza de la
bondad de Dios y la esperanza de la vida eterna.

b. Analogia: La alegria es como un faro en medio de la tormenta. Aunque las olas lo
azoten, el faro permanece firme, brindando luz y esperanza a quienes atraviesan la
tormenta. De la misma manera, la alegria permanece firme durante las tormentas
de la vida, iluminando nuestro camino.

III. ;Como mantener el gozo en las pruebas?

a. Descripcion: Podemos mantener el gozo centrandonos en las promesas de Dios y
en la perspectiva eterna. Las pruebas producen perseverancia, y la perseverancia
produce caracter, lo cual conduce a la esperanza, una esperanza que no
decepciona (Romanos 5:3-5).

b. Tlustracién: Imagina a un corredor que soporta el dolor del entrenamiento porque
sabe que le espera una medalla en la meta. De la misma manera, soportamos las
pruebas con alegria porque sabemos que Dios obra para nuestro bien.

Notas
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I.

II.

LECCION SIETE

Fruto de 1a bondad

. Como se manifiesta la bondad biblica?

a. La amabilidad es mas que simplemente ser amable; es una expresion genuina de

cuidado y preocupacion por los demas, arraigada en el amor. Es la P

El amor se manifiesta en nuestras acciones, palabras y actitudes hacia quienes nos
rodean. La bondad refleja el corazon de Dios hacia la humanidad, pues El muestra
continuamente misericordia y bondad a su creacion.

Iustracion:

La bondad es como una lluvia suave que refresca la tierra seca. Asi como la lluvia
nutre la tierra, haciendo que las plantas prosperen, los actos de bondad nutren las
relaciones, haciéndolas florecer. Incluso los pequefios actos de bondad pueden tener
un impacto duradero, asi como una lluvia ligera puede ablandar la tierra endurecida.

Escrituras

o Efesios 4:32: “Sean bondadosos y compasivos unos con otros, perdonandose
unos a otros, asi como Dios también los perdono a ustedes en Cristo.”

e Colosenses 3:12: “Por lo tanto, como escogidos de Dios... revestios de entrafiable
misericordia, de benignidad, de humildad, de mansedumbre y de paciencia.”

La fuente de la bondad

a.

Descripcion:La verdadera bondad fluye del corazon de D A medida que
pasamos tiempo en Su presencia y permitimos que el Espiritu Santo nos
transforme, nos volvemos mas como El y extendemos naturalmente
nuestra bondad a los demas.

Analogia:Imagina un rio que fluye de un manantial puro de montafia. Mientras esté
conectado a su fuente, el rio se mantiene fresco y vivificante. De la misma manera,
cuando nos mantenemos conectados con Dios, la bondad fluye naturalmente de
nosotros, refrescando a los demas.

23



Y

= OPE Escuela Biblica de Liderazgo

FRUTOS DEL ESPIRITU

II.  Actos practicos de bondad

a. Descripcion:La amabilidad es mas que un sentimiento: es A Ya sea
ayudar a un vecino, decir una palabra de aliento o simplemente sonreirle a
alguien, estos pequefios gestos pueden marcar una gran diferencia.

b. Tlustracion:Piensa en la bondad como plantar semillas. Cada acto de bondad es
como una semilla que se siembra en la vida de alguien. Puede que no veas el
resultado inmediato, pero con el tiempo, esas semillas pueden convertirse en algo
hermoso: una relacion restaurada, un corazon ablandado o una vida transformada.

III.  Superando las barreras a la bondad

a. Descripcion: A veces es dificil ser amable, especialmente cuando la gente nos
hiere o nos trata injustamente. Pero la amabilidad no depende de como nos traten;

es..E Hacemos que reflejemos el amor de Dios, incluso en

circunstancias dificiles.

b. Analogia:Imaginate una flor floreciendo en medio del desierto. A pesar del duro
entorno, sigue floreciendo, embelleciendo la tierra arida. De igual manera, la
bondad puede florecer en las situaciones mas dificiles, trayendo vida y esperanza
donde antes no las habia.

Notas
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LECCION NUEVE

Fruto de la paz
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I.  Paz que sobrepasa todo entendimiento
La paz es mas que la ausencia de conflicto. Es la presencia de plenitud y armonia en nuestra
relacion con Dios, con los demas y con nosotros mismos. La paz biblica proviene
de...C en la soberania de Dios y creyendo que El estd en control, sin importar
cuales sean las circunstancias.

Iustracion:

Piensa en la paz como un ancla. No importa cudn turbulentas estén las aguas, el ancla
mantiene el barco firme. De igual manera, la paz de Dios nos ancla en las tormentas de la
vida, manteniéndonos firmes y seguros.

e Filipenses 4:6-7: “No se inquieten por nada; mas bien, en toda situacion... la paz de Dios,
que sobrepasa todo entendimiento, guardara sus corazones...”

e [saias 26:3: “Tu guardaras en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera,
porque en ti ha confiado.”

II. Paz con Dios y los demas
a. Descripcion:La paz empieza con el ser R a Dios por medio de

Cristo (Romanos 5:1). Una vez que tenemos paz con Dios, estamos llamados a buscar la
paz con los demas. Esta paz es tanto vertical (con Dios) como horizontal (con los demas).

b. Analogia:La paz es como un puente que conecta dos tierras separadas. Cristo
construy?6 el puente entre Dios y la humanidad, y ahora estamos llamados a construir
puentes de paz en nuestras relaciones.

2. ¢(Coémo cultivar la paz en la vida?

a. Descripcion:Para cultivar la paz, debemos centrarnos en Dios, confiar plenamente en
El y depositar nuestras ansiedades en El. La oracion y la meditacion en las promesas
de Dios ayudan a mantener la paz interior, incluso en circunstancias cadticas.

b. Tlustracién:Imaginate un lago tranquilo rodeado de montafias. No importa cuan
fuerte sople el viento, el lago permanece imperturbable. De igual manera, cuando nos
centramos en Dios y confiamos en su control, podemos experimentar una paz que
trasciende nuestro entendimiento.

Notas
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LECCION DIEZ

Fruto de la fidelidad
I. ,Qué es la fidelidad?
a. Explicacion:
La fidelidad es F Lealtad y confiabilidad. Es ser confiable, responsable

C.

y fiel a la palabra, asi como Dios es fiel a sus promesas. La fidelidad también
implica soportar pruebas y desafios, manteniendo el compromiso con Dios y su
llamado en nuestras vidas.

Iustracion:

La fidelidad es como la Estrella Polar. Sin importar donde estés ni en qué estacion
del ao sea, la Estrella Polar permanece constante, brindandote guia y direccion.
De la misma manera, la fidelidad significa permanecer firme y comprometido, sin
importar los desafios o cambios de la vida.

Referencias biblicas:

e Lamentaciones 3:22-23: “Por el gran amor del Sefior no hemos sido
consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias. Son nuevas cada
manana; grande es tu fidelidad.”

e Mateo 25:21: «jBien hecho, siervo bueno y fiel! Has sido fiel en lo poco;
sobre mucho te pondré...».

1I. La fidelidad de Dios hacia nosotros

a.

Descripcién:La fidelidad de Dios es IN El cumple

sus promesas, nunca nos abandona y siempre obra para nuestro bien,
incluso cuando no entendemos sus caminos. Conocer la fidelidad de
Dios nos ayuda a confiar en €l en toda circunstancia.

Analogia:Imagina una roca en medio de un rio. No importa cuén rapido fluya el
agua ni cuan fuertes sean las tormentas, la roca permanece inamovible. La
fidelidad de Dios es como esa roca: firme, segura e inmutable.
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IIl. Nuestro llamado a ser F
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a. Descripcion:Como seguidores de Cristo, estamos llamados a reflejar la fidelidad
de Dios en nuestras relaciones, responsabilidades y vida espiritual. Esto significa
ser confiables, cumplir nuestros compromisos y permanecer leales a Dios, incluso
en tiempos dificiles.

b. Tlustracion:Imaginate un perro leal que permanece junto a su duefio sin importar
adonde vaya ni lo que enfrente. De igual manera, la fidelidad significa
permanecer cerca de Dios y cumplir con nuestras responsabilidades, cueste lo que
cueste.

IV. Fidelidadenla P Cosas

a. Descripcion:La fidelidad no se limita a los grandes momentos de la vida; se
demuestra en las pequeias decisiones cotidianas de honrar a Dios, cumplir nuestra
palabra y ser dignos de confianza en todo. Cuando somos fieles en lo poco, Dios
puede confiarnos mas.

b. Analogia:Ser fiel es como cuidar un pequefio jardin. Cada dia lo riegas,
deshierbas y cuidas las plantas. Con el tiempo, el jardin crece y florece gracias a
tu esfuerzo constante. De igual manera, cuando somos fieles en las cosas
pequefias, Dios usa nuestros esfuerzos para producir grandes resultados.

Notas
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LECCION ONCE

Fruto de la paciencia
I.  ¢Cual es el fruto de la paciencia?
a. La paciencia, también conocida como longanimidad, es la capacidad de soportar las
dificultades, el sufrimiento o las demoras sin enojarse ni desanimarse. Refleja la
paciencia de Dios con nosotros, mientras espera que crezcamos, nos arrepintamos y
aprendamos.

b. Tlustracion:
La paciencia es como una semilla plantada en la tierra. No ves la planta
inmediatamente, pero confias en que con tiempo, agua y cuidado, crecerd. De la
misma manera, la paciencia... K en el tiempo de Dios, incluso
cuando no veamos resultados de inmediato.

c. Escrituras

e Santiago 5:7-8: “Por tanto, hermanos, tengan paciencia hasta la venida del Sefior.
Observen como el labrador espera a que la tierra dé su valiosa cosecha...”

e Colosenses 3:12-13: “Por lo tanto, como escogidos de Dios, tolérense unos a
otros y perdonandose si alguno tiene queja contra otro.”

II. La paciencia de Dios con A N

a. Descripcion: Dios es paciente y nos da tiempo para crecer y arrepentirnos. No nos
apresura ni nos condena cuando caemos, Sino que nos corrige con amor y nos anima a
seguir adelante.

b. Analogia: Piensa en la paciencia de Dios como un maestro que trabaja incansablemente
con un estudiante que lucha por comprender un concepto. En lugar de darse por vencido,
el maestro lo explica con paciencia una y otra vez, animandolo a seguir intentandolo.

III. ;Como desarrollar la paciencia con los demas?
a. Descripcion: Desarrollar la paciencia con los demds implica verlos a través de los ojos
de Dios y recordar que cada uno es un proyecto en desarrollo. La paciencia es una
decision de brindar gracia, incluso cuando las personas nos frustran o nos hieren.

b. Tlustraciéon: La paciencia con los demas es como conducir en medio del trafico. Puede
que te frustres por los retrasos, pero en lugar de tocar la bocina e intentar abrirte paso a
la fuerza, eliges relajarte y confiar en que, con el tiempo, llegaras a tu destino.

Notas:
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LECCION DOCE

Fruto de 1a bondad

I .Qué es la bondad?

a. Descripciones:La bondad es la moral cualidad de ser virtuoso, recto y lleno de

integridad. Es hacer lo que es B A los ojos de Dios y reflejando su caracter
en nuestras decisiones y acciones. La bondad va mas alld de las acciones externas: es
una pureza interior de corazon que se manifiesta en un estilo de vida que honra a
Dios.

b. Tlustracion:
La bondad es como una luz brillante que brilla en una habitacion oscura. Asi como la
luz disipa la oscuridad, la bondad combate el mal y la injusticia, irradiando la verdad
de Dios en el mundo. Cuando vivimos en la bondad, reflejamos la santidad de Dios y
ayudamos a otros a ver su luz.

c. Referencias biblicas:

e Salmo 23:6: “Ciertamente el bien y la misericordia me seguiran todos los dias de
mi vida...”

e Galatas 6:9-10: “No nos cansemos de hacer el bien; porque a su tiempo
cosecharemos, si no desmayamos.”

II. La naturaleza de la bondad

a. Descripcion:La bondad es a la vez moral y E Implica hacer lo

correcto seglin los estandares de Dios, no solo externamente, sino con un corazon que
busca honrarlo. Refleja la bondad de Dios, ya que El es el maximo ejemplo de lo que
s puro y santo.

b. Analogia:Imagina una brijula que siempre apunta al norte. Estés donde estés, te
guiard en la direccion correcta. La bondad es como esa brujula: nos guia
constantemente hacia los principios de Dios, ayudandonos a tomar las decisiones de
la vida con integridad.
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a.

a.

Vivir la bondad en un mundo caido

Descripcion: Vivir una vida de bondad en un mundo que a menudo celebra el
egoismo y la corrupcion puede ser un desafio. Pero como cristianos, estamos

llamados a ser...A , siendo ejemplos de rectitud frente al mal.

Ilustracion:Piensa en una vela en una habitacion oscura. La habitacion puede estar
llena de sombras, pero la vela destaca, iluminando y guiando. De la misma manera,
cuando elegimos la bondad, nos destacamos en un mundo oscuro, guiando a otros
hacia la verdad de Dios.

El P de hacer el bien

Descripcion: Aunque no siempre veamos resultados inmediatos, Dios promete que
quienes perseveran en el bien cosecharan a su debido tiempo. Ya sea en esta vida o en
la venidera, el fruto de la bondad nunca se desperdicia.

Analogia:Hacer el bien es como plantar un arbol. Puede que pasen afos antes de que
dé fruto, pero cuando lo hace, la cosecha es abundante. De igual manera, nuestras
obras de bondad no siempre daran resultados inmediatos, pero daran fruto en el
tiempo perfecto de Dios.

Notas
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LECCION TRECE

Fruto del autocontrol

I. - Qué significa autocontrol?

a.

C.

Descripcion: El autocontrol es la capacidad de gestionar los propios deseos,
emociones y acciones segun la voluntad de Dios. Se trata de vivir con disciplina,
tomar decisiones que honren a Dios y resistir las tentaciones de la carne. El

autocontrol es clave para la espiritualidad. M , ya que nos ayuda a

vivir de una manera agradable a Dios.

Iustracion:

El autocontrol es como un termostato. Asi como un termostato regula la
temperatura de una habitacién, el autocontrol regula nuestros pensamientos,
palabras y acciones. Nos ayuda a mantener el equilibrio y a evitar reaccionar
impulsivamente ante las situaciones que nos rodean.

Referencias biblicas:

e Proverbios 25:28: “Como ciudad cuyas murallas estan derribadas es el hombre
sin dominio propio.”

e 1 Corintios 9:24-25: “;No saben que en una carrera todos corren, pero solo
uno se lleva el premio? Corran de tal manera que obtengan el premio... todo el
que compite en los juegos se somete a un entrenamiento estricto.”

1L La importancia del autocontrol

a.

Descripcion: El autocontrol es vital porque nos ayuda a evitar P y

vivir seglin las normas de Dios. Sin ella, somos como una ciudad con murallas
derruidas, vulnerables a los ataques del enemigo.

Analogia: Imaginate un rio con riberas fuertes. El agua fluye libremente, pero las
riberas impiden que se desborde y cause dafios. El autocontrol es como las
riberas: nos da la libertad de vivir plenamente, pero dentro de los limites que Dios
nos ha marcado.
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INI. CémoD Autocontrol

a. Descripcion:El autocontrol se desarrolla mediante la confianza diaria en el Espiritu
Santo. Al someter nuestros deseos a Dios y practicar la disciplina en areas pequefias,
nuestro autocontrol se fortalece con el tiempo.

b. Tlustracion:Desarrollar el autocontrol es como entrenar para un maraton. No
empiezas corriendo 42 kilometros el primer dia. En cambio, desarrollas resistencia
con la practica diaria. De la misma manera, el autocontrol crece a medida que
tomamos pequefias decisiones disciplinadas cada dia.

IV. Resistiendo T

a. Descripcion:Uno de los aspectos clave del autocontrol es la capacidad de resistir la
tentacion. Esto requiere conocer la Palabra de Dios, rendir cuentas a los demas y
mantenernos enfocados en nuestro objetivo final: honrar a Dios con nuestra vida.

b. Analogia:Resistir la tentacion es como mantenerse firme en medio de una tormenta.
El viento puede soplar e intentar derribarte, pero con raices fuertes, puedes
permanecer firme. De la misma manera, cuando estamos arraigados en la Palabra de
Dios y dependemos de su fuerza, podemos resistir la tentacion.

Notas
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LECCION CATORCE

Como cultivar los frutos del Espiritu

Pero el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fidelidad
mansedumbre y dominio propio. Contra tales cosas no hay ley.
(Galatas 5:22-23)

Introduccion: El fruto del Espiritu: mas que ideales

Como cristianos, a menudo hablamos del Fruto del Espiritu como si fueran ideales
elevados e inalcanzables. Pero en realidad, estos frutos son... N Son solo "extras"
espirituales para la €lite espiritual. Son caracteristicas que deberian moldear cada aspecto
de nuestra vida cotidiana: desde como reaccionamos ante un compaiiero de trabajo
molesto, hasta como amamos a nuestra familia y como enfrentamos los desafios de la
vida.

Sin embargo, estas cualidades no aparecen por casualidad. Como cualquier buena fruta,
necesitan ser...C . Esto requiere esfuerzo intencional y confianza en el
Espiritu de Dios. En este estudio, exploraremos por qué es esencial cultivar el Fruto del
Espiritu, cinco pasos clave para cultivarlo y sus beneficios.

Por qué es importante desarrollar el fruto del Espiritu

1. Es evidencia de crecimiento espiritual
El fruto que damos demuestra nuestra madurez como cristianos. Asi como un arbol
sano produce buen fruto, un creyente sano, arraigado en Cristo, produce el fruto del
Espiritu. La ausencia de estos frutos puede indicar que nuestro crecimiento espiritual
se ha estancado (Juan 15:8).

2. Refleja el caracter de Cristo
Jesus encarn6 cada uno de estos frutos a la perfeccion. A medida que crecemos en
ellos, nos asemejamos mas a El, reflejando su caracter al mundo. Esto forma parte de
nuestro testimonio como creyentes (1 Juan 2:6).

3. Fortalece las relaciones
Amor, bondad, paciencia: estos frutos son el pegamento que mantiene unidas las
relaciones. Sin ellos, nuestras interacciones con los demas se ven afectadas. jImagina
intentar mantener la paz con alguien sin ningiin dominio propio! El fruto del Espiritu
nos ayuda a amar mejor a los demas.
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4. Conduce a una vida plena
Los frutos del Espiritu nos llevan al gozo interior, la paz y la satisfaccion. Cuando
vivimos segun estas cualidades, experimentamos una mayor satisfaccion y proposito
en la vida, libres de los patrones toxicos de la carne (Galatas 6:8).

Escuela Biblica de Liderazgo

5. Es un mandato de Dios
No se nos da la opcion de elegir qué fruto queremos cultivar. Dios nos llama a
encarnar todo el fruto del Espiritu. Su Espiritu nos fortalece, pero debemos cooperar
en ese proceso (Juan 15:4-5).

III. Cinco pasos clave para cultivar el fruto del Espiritu

1. Permanecer C a la Vid (Permanecer en Cristo)

Iustracion:
Piensa en ti mismo como un cable de alimentacion. Sin conectarte a la fuente (Cristo),
No tienes electricidad para alimentar las cosas buenas que Dios quiere hacer.
a través de ti. jMantente conectado!

2. Someterse a la guia del Espiritu Santo

Solicitud:
Practica detenerte y orar cuando sientas que estds a punto de actuar en la carne. Pide
al Espiritu Santo que guie tu respuesta con amor o paciencia, en lugar de frustracion.

3. C Qué obstaculiza el crecimiento

Solicitud:
Haz un inventario de tu vida y preguntate: ";Qué me impide crecer en esta area?".
Podria ser tan simple como eliminar las distracciones que te hacen perder el tiempo
para tener mas tiempo para la oracion y el estudio biblico.

4. Sea intencional en las relaciones

Paso de accion:
Busca oportunidades para practicar el fruto del Espiritu con quienes te rodean.
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5. No te canses
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Paso de accion:
S¢ paciente contigo mismo a medida que creces. Celebra el progreso y confia en que...
Dios esta trabajando, incluso cuando no lo parezca.

IV. Los beneficios de cultivar el fruto del Espiritu

1. Conexién mas profunda con D

A medida que creces en el Fruto del Espiritu, tu relacion con Dios se profundiza. Te
vuelves mas sensible a la guia del Espiritu Santo y te alineas mas con su voluntad.

2. Relaciones saludables que honran a Dios
Cuando eres paciente, amable y carifioso, tus relaciones florecen. Cultivar estos frutos
trae armonia a tu matrimonio, amistades y comunidad, creando un reflejo del amor de
Dios.

3. Pazinterior y alegria
Vivir segun el Espiritu trae una paz que sobrepasa todo entendimiento. En lugar de

dejarte dominar por el caos del mundo, estas anclado en el gozo y la paz que solo
Dios puede dar.

4. Positivo I sobre otros

Las personas se sienten atraidas por quienes manifiestan el Fruto del Espiritu. Tu vida
se convierte en un testimonio poderoso que inspira a otros a buscar la misma paz,
amor y alegria que tu.

Ilustracion:
Imaginate como un arbol en un parque, lleno de fruta madura y deliciosa. La gente que
pasa ve la belleza de tu vida y se siente atraida por el alimento que les brindas. De igual
manera, tu fruto espiritual nutre a quienes te rodean, inspirandolos a buscar a Cristo.
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5. Victoria sobre la carne
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El fruto del Espiritu te permite vencer los deseos de la carne. Es mediante la obra del
Espiritu en ti que puedes resistir la tentacion y vivir de una manera que agrada a
Dios.

V.  Conclusion: Oso M iFruta!

El Fruto del Espiritu no es solo una idea agradable para los "supercristianos". Es la
evidencia de la obra de Cristo en la vida de cada creyente, y se requiere esfuerzo
intencional y cooperacion con el Espiritu Santo para verlo crecer. Al mantenernos
conectados con Cristo, someternos a su guia, examinar nuestras vidas, podar lo que nos
estorba y practicar disciplinas espirituales, veremos estos frutos florecer en nuestras
vidas. ;Y los beneficios? Son infinitos: desde una intimidad mas profunda con Dios hasta
relaciones mas solidas y una sensacion de paz y gozo rebosantes.

Notas
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LECCION QUINCE

Otras frutas en la Biblia y resumen

Escuela Biblica de Liderazgo

Ademas del Fruto del Espiritu, la Biblia menciona otros tipos de frutos que los creyentes deben
cultivar en sus vidas. A continuacion, abordaremos tres de ellos.

"Todo arbol que no da buen fruto es cortado y echado al fuego.
Asi que por sus frutos los conoceréis."(Mateo 7:19-20)

1. El fruto del bien A

a. Escritura clave:

o “Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas
obras, y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos. ”(Mateo 5:16)

e "Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesus para buenas obras, las
cuales Dios preparo de antemano para que anduviésemos en ellas."(Efesios 2:10)

b. Puntos clave:
1. Las buenas acciones reflejan el caracter de Dios

e Estamos llamados a ser representantes de Cristo, y nuestras buenas acciones
sirven como testimonios vivos del amor y la gracia de Dios al mundo.

2. Las buenas obras surgen de la fe

e Nuestras buenas obras no son un medio para ganar la salvacion, sino una
manifestacion de la fe que ya existe en nosotros (Santiago 2:17). Son evidencia
de una vida transformada por el Evangelio.

3. Las buenas acciones son actos de servicio

e Estas acciones no se limitan a dar dinero o ayudar ocasionalmente: abarcan todas
las formas en que servimos a los demads, desde el estimulo y la oracion hasta la
satisfaccion fisica de las necesidades de alguien.
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Iustracion:
Imagina que eres un faro. En medio de la tormenta y la oscuridad, tus buenas obras son la

luz que guia a otros hacia la seguridad y la esperanza que se encuentran en Cristo. Un
faro no se centra en si mismo, sino que sefiala a otros el puerto seguro (Dios).

c. Pasos de la aplicacion:

e Servir a alguien necesitado: Busque a una persona en su comunidad o iglesia que
necesite ayuda, ya sea asistencia financiera, una palabra amable o ayuda practica.

¢ Busca bendecir diariamente: Ponte como meta hacer una buena accidn intencional
cada dia. Podria ser algo sencillo, como ayudar a un vecino o darle una palabra de
aliento.

e Complicarse:Ofrécete como voluntario para un ministerio o una organizacion
benéfica que se alinee con tu corazon de servir a los demas.

d. Por qué son importantes las buenas acciones:
e Atraen a otros a Cristo a través de su ejemplo (1 Pedro 2:12).
e Te ayudan a crecer espiritualmente alineando tus acciones con tu fe.

o Edifican el cuerpo de Cristo y satisfacen necesidades tangibles en su comunidad.

I1. El fruto de E

a. Escritura clave:

e "Por tanto, ofrezcamos siempre a Dios, por medio de Jesus, sacrificio de alabanza, es
decir, fruto de labios que confiesan su nombre."(Hebreos 13:15)

e Bendeciré a Jehova en todo tiempo, Su alabanza estara de continuo en mi boca.(Salmo

34:1)
b. Puntos clave:

1. La alabanza es un sacrificio
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e Aveces, la vida es dura y alabar a Dios no resulta natural. Es entonces cuando se
convierte en un sacrificio: la decision de enfocarnos en la bondad de Dios incluso

Escuela Biblica de Liderazgo

cuando las circunstancias no son las adecuadas.
2. La alabanza cambia nuestra perspectiva

e Cuando alabamos a Dios, nos centramos en su grandeza en lugar de en nuestros
problemas. Nos hace cambiar de lo temporal (nuestras luchas) a lo eterno (su
gloria).

3. La alabanza es un desbordamiento de gratitud

e La verdadera alabanza nace de un corazon lleno de gratitud por Dios y sus obras.
Es més que simples palabras; es una expresion de nuestro amor y adoracion por
El

Iustracion:
Piensa en la alabanza como una fuente. Cuanto mas reflexionamos sobre las
bendiciones y la bondad de Dios, mas rebosa nuestra alabanza como agua que brota y se
derrama en todas direcciones. Se vuelve contagiosa y refresca a quienes nos rodean.

c. Pasos de la aplicacion:

1. Comienza tu dia con elogios: Antes de hacer cualquier otra cosa por la mafiana,
dedica tiempo a alabar a Dios por Sus atributos y bendiciones en tu vida.

2. Alabanza en tiempos dificiles: Al enfrentar desafios, recuerda alabar a Dios incluso
cuando no tengas ganas. Haz una lista de cosas por las que agradecerle, a pesar de la
situacion.

3. Adoracion a través de la musica: Reproduzca musica de adoracion que eleve su
corazon para alabar y cante, haciendo que su alabanza sea vocal.

d. ¢Por qué es importante el elogio?

1. La alabanza nos recuerda la soberania y la bondad de Dios (Salmo 150:6).
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2. Fortalece nuestra fe al declarar la verdad de quién es Dios, incluso cuando las
circunstancias desafian esa creencia.

Escuela Biblica de Liderazgo

3. La alabanza invita la presencia de Dios a nuestras situaciones, rompiendo cadenas y
trayendo paz (Hechos 16:25-26).

I11. El fruto de J

a. Escritura clave:

o "El fruto de la justicia sera la paz; su efecto sera tranquilidad y confianza para
siempre."(Isaias 32:17)

o “Llenos del fruto de justicia que viene por medio de Jesucristo, para gloria y
alabanza de Dios. ”(Filipenses 1:11)

b. Puntos clave:
1. La justicia viene de Cristo

e No somos justos por nuestras propias fuerzas, sino por el sacrificio y la
gracia de Jesus. Su justicia nos es acreditada por la fe (Romanos 3:22).

2. La justicia da fruto en nuestras vidas

e Una vida justa da fruto que refleja el caracter de Dios. Este fruto incluye
acciones, decisiones y actitudes alineadas con la voluntad de Dios (Santiago
3:17-18).

3. Larectitud trae paz

e Vivir una vida recta conduce a la paz interior y a una sensacion de seguridad,
sabiendo que estamos caminando en linea con los propositos de Dios.

Iustracion:
Imagina que tu vida es una vifia. El fruto de la justicia crece al permanecer en Cristo,
la Vid Verdadera (Juan 15:5). Cuanto més sana sea la vid, mas abundante ser4 el fruto,
lo cual representa una vida marcada por la santidad y las buenas obras.
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c. Pasos de la aplicacion:
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1. Permanecer en Cristo: Dedica tiempo diariamente a la oracion, al estudio de la
Biblia y a la reflexion, pidiendo al Espiritu Santo que guie tus acciones y decisiones
hacia la rectitud.

2. Examina tus opciones: Evalta tus decisiones y acciones con regularidad para ver si
se alinean con la Palabra de Dios. Si te falta fruto, pide guia para corregir tu rumbo.

3. Perseguir la santidad: Haga un esfuerzo consciente para alejarse del pecado y
buscar una vida que sea pura, honesta y honorable ante Dios.

d. ¢Por qué es importante la rectitud?
1. Conduce a la paz y a la confianza tranquila (Isaias 32:17).

2. Justicia G Dios y da testimonio de Su obra en tu vida (Filipenses 1:11).

3. Abre puertas para que Dios te use de mayores maneras a medida que caminas en
alineacion con Su voluntad.

Notas

Preguntas de reflexion:

1. (Qué fruto es més evidente en tu vida en este momento?
2. (En qué areas necesitas crecer: en buenas obras, en alabanzas o en rectitud?

3. (Coémo puedes cultivar intencionalmente estos frutos en la proxima semana?
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