
IA NA PRÁTICA, SEM ENROLAÇÃO.

GUIA DOS

 30 CÓDIGOS

Para usar ChatGPT e Claude de forma mais inteligente

PENSAR MELHOR DECIDIR MELHOR CRIAR E EXECUTAR MELHOR

GEARIA

30 COMANDOS • 3 COMBOS • 1 SISTEMA
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PASSO 01

PASSO 02 PASSO 03

INÍCIO RÁPIDO

COMO USAR EM 15 SEGUNDOS

 Uma instrução curta muda o modo como a IA enquadra sua tarefa.

Digite só o CÓDIGO no início da conversa.

/GOAL + sua tarefa

Crie uma pasta no

celular chamada

"CÓDIGOS IA".

Combine códigos para

pensar, decidir e

executar.

UM SISTEMA OPERACIONAL PARA IA

Para ela parar de te dar resposta genérica.
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30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA

PENSAR MELHOR

 PARTE01•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.

01

02

03

04

05

/GAP

/FACT

/ASK3

/GOAL

/SOCRATES

SEPARAR ACHISMO

EVITAR GENÉRICO

FALTA PEÇA

IDEIA VAGA

APROFUNDAR

Organize em FATOS / INFERÊNCIAS / SUPOSIÇÕES

Analise meu plano: [plano]. Onde estão lacunas e contradições?

Não me dê a resposta. Me faça 5 perguntas socráticas sobre [tema]

Meu objetivo com [tarefa] é [resultado]. Deixe isso 100% claro e mensurável

Antes de responder sobre [tema], me faça as 3 perguntas que mudam a qualidade
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30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA

PENSAR MELHOR

 PARTE02•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.

06

07

08

09

10

/DEEP

/DEVIL

/CRITIC

/SOURCE

/ASSUME

ADVOGADO DO DIABO

TESTAR IDEIA

RESPOSTA RASA

VIESES

CONFIABILIDADE

Aponte quais pontos precisam de fonte externa

Seja crítico brutal de [ideia]. 3 maiores erros

Quais premissas invisíveis está usando para [tema]?

Construa o melhor argumento para eu NÃO fazer [decisão]

Nível iniciante. Vá para nível 3 com frameworks de especialista
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DECIDIR MELHOR

 PARTE01•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.

11

12

13

14

15 /RISK

/FAIL

/TOP3

/80/20

/SCORE

PRÉ-MORTEM

PRIORIZAR

MATRIZ

RISCOS

ALAVANCAS

Tarefas: [lista]. Se só fizesse 3 hoje, quais geram 80%?

Analise [negócio]. Quais 20% geram 80% dos problemas/lucros?

Decidir entre [A] e [B]. Crie 5 critérios com peso e nota. Matriz

Imagine que meu projeto [nome] fracassou em 6 meses. Faça a autópsia

Mapeie 5 maiores riscos de [projeto]: probabilidade, impacto e mitigação
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30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA

DECIDIR MELHOR

 PARTE02•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.

16

17

18

19

20

/ALT3

/NEXT

/LIMIT

/PROCON

/COMPARE

ESCOPO

PRÓXIMA AÇÃO

COMPARAR

ALTERNATIVAS

TRADE-OFFS

Prós e contras de [decisão] com custos ocultos

Analisamos [tema]. Qual a próxima ação física de 10 min?

Compare [A] vs [B] em custo, tempo, risco, retorno e esforço

Meu pedido: [pedido]. Defina o que ENTRA e NÃO ENTRA no escopo

Minha ideia foi [ideia]. Me dê 3 alternativas radicalmente diferentes
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30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA

CRIAR E EXECUTAR

 PARTE 01 • 5 comandos para copiar, adaptar e usar agora.

21

22

23

24

25

/PLAN

/STEP

/BRIEF

/SIMPLE

/REWRITE

PASSO A PASSO

ESTRUTURAR

SIMPLIFICAR

REESCREVER

PLANO DE 7 DIAS

Reescreva mais claro e persuasivo: [texto]

Transforme [ideia] em plano de execução de 7 dias

Transforme [objetivo] em passo a passo com checkboxes

Explique [tema complexo] como se eu tivesse 10 anos, com analogia

Transforme [ideia] em briefing com objetivo, público, tom, entregáveis
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30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA

CRIAR E EXECUTAR

 PARTE 02 • 5 comandos para copiar, adaptar e usar agora.

26

27

28

29

30

/CTA

/TONE

/HOOK

/CHECK

/NATURAL

AJUSTAR TOM

CHAMADA

REVISAR

HUMANIZAR

GANCHOS

Reescreva [texto] para tom [X] para público [Y]

Crie 3 CTAs: sutil, direta e curiosidade para [post]

Crie 5 ganchos para [conteúdo] que param o scroll em 3s

Antes de publicar [texto]: revise erros e pontos fracos

Texto com cara de IA: [texto]. Reescreva 100% humano sem clichês
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COMBO MATADOR

OS 3 COMBOS QUE USO TODO DIA

 Encadeie os códigos na mesma conversa. A saída de um vira a entrada do próximo.

01

02

03

DECISÃO

VALIDAÇÃO

CONTEÚDO VIRAL

/ASK3

/GOAL

/CRITIC

/HOOK

/SCORE

/FAIL

/NEXT

/RISK

/NATURAL → 

 → 

 → 

 → 

 → 

 → 

CRÍTICA

CONTEXTO

CLAREZA

ATENÇÃO

PRÉ-MORTEM

COMPARAÇÃO AÇÃO

VOZ HUMANA

MITIGAÇÃO → 

 → 

 → 

 → 

 → 

 → 
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MISSÃO 30 // PRÓXIMO NÍVEL

GEARIA - IA NA PRÁTICA, SEM ENROLAÇÃO.

VOCÊ TEM OS CÓDIGOS. 

AGORA CONSTRUA O SISTEMA.

Prompt economiza minutos. Sistema

economiza horas.

 
Na GearIA você aprende a transformar esses 30 códigos em

automações de conteúdo, vendas e atendimento que

trabalham por você.

GearIA


	GUIA DOS
	30 CÓDIGOS
	Para usar ChatGPT e Claude de forma mais inteligente
	GEARIA
	IA NA PRÁTICA, SEM ENROLAÇÃO.


	COMO USAR EM 15 SEGUNDOS
	Digite só o CÓDIGO no início da conversa.
	/GOAL
	+ sua tarefa

	Crie uma pasta no celular chamada "CÓDIGOS IA".
	Combine códigos para pensar, decidir e executar.
	UM SISTEMA OPERACIONAL PARA IA
	Para ela parar de te dar resposta genérica.
	GearIA
	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA



	PENSAR MELHOR
	PARTE01•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.
	/GOAL
	IDEIA VAGA

	/ASK3
	EVITAR GENÉRICO

	/FACT
	SEPARAR ACHISMO

	/GAP
	FALTA PEÇA

	/SOCRATES
	APROFUNDAR
	GearIA
	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA



	PENSAR MELHOR
	PARTE02•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.
	/CRITIC
	TESTAR IDEIA

	/DEEP
	RESPOSTA RASA

	/ASSUME
	VIESES

	/DEVIL
	ADVOGADO DO DIABO

	/SOURCE
	CONFIABILIDADE
	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA



	DECIDIR MELHOR
	PARTE01•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.
	/FAIL
	PRÉ-MORTEM

	/SCORE
	MATRIZ

	/TOP3
	PRIORIZAR
	/80/20
	ALAVANCAS


	/RISK
	RISCOS
	GearIA

	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA


	DECIDIR MELHOR
	PARTE02•5comandosparacopiar,adaptareusar agora.
	/COMPARE
	COMPARAR

	/ALT3
	ALTERNATIVAS

	/PROCON
	/LIMIT
	/NEXT
	TRADE-OFFS
	ESCOPO
	PRÓXIMA AÇÃO
	GearIA
	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA



	CRIAR E EXECUTAR
	PARTE 01 • 5 comandos para copiar, adaptar e usar agora.
	/BRIEF
	ESTRUTURAR

	/SIMPLE
	SIMPLIFICAR

	/STEP
	PASSO A PASSO

	/PLAN
	PLANO DE 7 DIAS

	/REWRITE
	REESCREVER
	GearIA
	30 CÓDIGOS // BIBLIOTECA



	CRIAR E EXECUTAR
	PARTE 02 • 5 comandos para copiar, adaptar e usar agora.
	/NATURAL
	HUMANIZAR

	/TONE
	/HOOK
	/CTA
	/CHECK
	AJUSTAR TOM
	GANCHOS
	CHAMADA
	REVISAR
	GearIA
	COMBO MATADOR



	OS 3 COMBOS QUE USO TODO DIA
	Encadeie os códigos na mesma conversa. A saída de um vira a entrada do próximo.
	DECISÃO
	/GOAL
	/SCORE
	/NEXT
	CLAREZA
	COMPARAÇÃO
	AÇÃO


	CONTEÚDO VIRAL
	/ASK3
	/HOOK
	/NATURAL
	CONTEXTO
	ATENÇÃO
	VOZ HUMANA


	VALIDAÇÃO
	/CRITIC
	/FAIL
	/RISK
	CRÍTICA
	PRÉ-MORTEM
	MITIGAÇÃO
	GearIA

	MISSÃO 30 // PRÓXIMO NÍVEL



	VOCÊ TEM OS CÓDIGOS.
	AGORA CONSTRUA O SISTEMA.
	Prompt economiza minutos. Sistema economiza horas.
	Na GearIA você aprende a transformar esses 30 códigos em
	automações de conteúdo, vendas e atendimento que trabalham por você.
	GearIA
	GEARIA - IA NA PRÁTICA, SEM ENROLAÇÃO.




