
Explorer le mouvement. Savourer et plonger dans votre rythme, votre ressenti, votre respiration.

Pour toutes les personnes qui souhaitent investir leur corps, quitter le mental, lâcher prise, contacter 
le plaisir, pénétrer dans la sensorialité et développer leur qualité de présence par le mouvement.

Ateliers de Danse Initiatique®
avec Angélique Béziel

Lundis 14/10, 18/11, 16/12, 13/01, 3/02, 17/03, 5/05, 16/06
18h30-20h

Divinessence - La Roche sur le Buis
Tarif : €20/pers.

Inscriptions : 06 31 94 30 93 / info@divinessence.fr


