
Date Point de départ Destination Itinéraire Distance km Dénivelé m

05-mai Parc de la Voie maritime Longueuil SLA- LON-1 28.7 36
08-mai Écluse de Saint-Lambert Sainte-Catherine SLA-SCA-1 37.4 30
12-mai Parc de la Cité Chambly SHU-CHA-1 28.3 32
15-mai Parc Michel-Chartrand Parc Radisson LON-BRO-1 41.5 75
19-mai Centre multifonctionnel Varennes BOU-VAR-1 30 48
22-mai Iberville Farnham IBE-FAR-1 49 49
26-mai Parc Marie-Victorin Longueuil LON-LON-2 30.8 42
29-mai Farnham Notre-Dame-de-Stanbridge FAR-NDS-1 48.7 91
02-juin Parc de la Voie maritime Ile des Soeurs SLA-MON-1 TEMP 32.3 47
05-juin Parc Michel-Chartrand Boucherville LON-BOU-2 44.5 53
09-juin Entrée Julien Bouthillier Parc de la Cité SHU-SHU-1 31.3 33
12-juin Parc de la Tannerie Parc G. et E. Courville GRA-WAT-2 RALLONGÉ 55.5 219
16-juin Brossard Candiac BRO-CAN-2 33.6 64
19-juin Parc Marie-Victorin Sainte-Catherine LON-SCA-1 50.2 44
23-juin Centre multifonctionnel Varennes BOU-VAR-2 34.3 40
26-juin Mont-St-Hilaire Richelieu MSH-RIC-1 51.8 96
30-juin Ste-Julie Varennes SJU-VAR-1 33.2 51
03-juil Parc des Salines Saint-Liboire SHY-SLI-1 61.9 107
07-juil Parc de la Voie maritime Candiac SLA-CAN-2 31.7 52
10-juil Sorel Rang de Picoudi SOL-TRA-1 53.8 124
14-juil Parc Michel-Chartrand Brossard LON-BRO-4 27.1 34
17-juil Parc de la Voie maritime Camping Urbain SLA-CAN-1 54.9 50
21-juil Varennes Boucherville VAR-BOU-1 34.6 69
24-juil Parc de la Voie maritime Parc-Angrignon SLA-MON-2 52.7 100
28-juil Parc de la Cité Chambly SHU-CHA-2 34.6 43
31-juil Saint-Césaire St-Pie de Bagot SCE-SPB-1 55 97

04-août Parc de la Voie maritime Parc Maynard-Ferguson SLA-MON-3 32.2 47
07-août Parc Honoré-Mercier Ste-Martine CHAT-SMA-1 56.9 82
11-août Sainte-Julie Saint-Bruno SJU-SBR-1 30.2 69
14-août Parc Marie-Victorin Sainte-Catherine LON-SCA-2 57.4 60
18-août Parc Radisson Candiac BRO-CAN-1 29.2 46
21-août St-Bernard-de-Lacolle Hemmingford SBL-HEM-1 59.7 118
25-août Parc de la Voie maritime Brossard SLA-BRO-1 30 45
28-août Pointe-des-Cascades Les Côteaux PDC-COT-1 56.6 71
01-sept Parc Marie-Victorin Varennes LON-VAR-2 35.5 31
04-sept Parc St-Joseph St-Jean-Baptiste CHA-RIC-1 61.9 165
08-sept Parc Michel-Chartrand Parc de la Cité LON-SHU-2 36.2 45
11-sept Parc de la Cité Rougemont SHU-ROU-1 67.6 94
15-sept Parc Michel-Chartrand Boucherville LON-BOU-1 38.3 44
18-sept Saint-Paul-d'Abbotsford Bromont SPA-BR0M-1 63 240
22-sept Parc de la Voie maritime Boucherville SLA-BOU-1 37.2 17
25-sept Halte du héron Côteau-du-Lac BEA-CDL-1 67.5 32
29-sept Marché public Longueuil Saint-Basile LON-SBG-1 39.2 86

02-oct Verger Daniel Charbonneau Farnham MSG-FAR-1 66.8 106
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