En Barcelona, junio de 2025.

Estimados miembros de la comunidad,

Como Presidenta de la Asociacién Espanola
Ventanas Azules, me complace dirigirme a
ustedes en este momento tan significativo, el
nacimiento de este, nuestro nuevo hogar.

Como bien saben, nuestro proposito es
visibilizar y apoyar a aquellos gue conviven con
enfermedades invisibles, ayudando a derribar
los muros del silencio y laincomprension que
a menudo rodean estas condiciones.

Las enfermedades invisibles afectan la vida de muchas personas, creando un desafio
diario que, en muchas ocasiones, no es facilmente perceptible para quienes nos rodean.
En Ventanas Azules, estamos comprometidos a crear espacios donde se escuchen esas
voces, se compartan experiencias y se fortalezca una comunidad de apoyo mutuo.

En los préximos meses, organizaremos diversas actividades destinadas a sensibilizar a la
sociedad acerca de estas dolencias. Estas iniciativas incluirdn talleres, charlas
informativas y campaias de concienciacion, donde se buscara no solo educar, sino
también fomentar la empatia y el entendimiento.

Les invito a ser parte de este movimiento. Su apoyo, participacion y contribuciones son
esenciales para hacer de Ventanas Azules un faro de esperanza y comprension. Juntos,
podemos generar un cambio positivo en la vida de muchas personas que luchan en
silencio.

Agradezco sinceramente su compromiso y dedicacién. Juntos, abramos ventanas a un
futuro mas inclusivo y compasivo.

Atentamente,

Presidenta
Asociacion Espanola Ventanas Azules



