Olhos Vermelhos

Quando voceé deve levar ao Vet ?

Seu coracdo normalmente derrete quando seu cao olha para cima com aqueles
olhos amorosos de cachorrinho - até ver que algo ndo esté certo. Os olhos do
seu cédo estdo vermelhos. E hora de ir ao veterinario? Resposta curta: talvez.

7

Se vocé estiver preocupado, € sempre uma boa idéia obter um diagnéstico
adequado. Vocé ficard mais tranquilo quando seu veterinario descobrir por que
seu cdo tem olhos vermelhos, e ele ficara muito mais feliz se for curado.

Além disso, as coisas podem piorar rapidamente e é melhor prevenir do que
arriscar que seu cdo fique cego. E especialmente importante acompanhar a
saude ocular do seu cao se ele tiver problemas de saude pré-existentes, como
alergias e fatores de risco genéticos, ou estiver propenso a infeccdes.

O que causa olhos vermelhos em
caes?

Os caes ficam com os olhos vermelhos pelas mesmas razbes que as
pessoas. Algumas razdes sdo relativamente inofensivas - como alergias ou
secura. Outros motivos, como infeccbes oculares ou glaucoma, sé&o
emergéncias que precisam de tratamento imediato para evitar perda permanente
da visédo ou cegueira.

Se o seu cao tem olhos vermelhos e esta piscando, apertando os olhos e
evitando a luminosidade, pode haver algo em seus olhos. Vocé pode determinar
isso levantando suavemente as palpebras para verificar se ha detritos, arranhées
ou sangramento.
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Se o0 seu céao tiver olhos vermelhos, mas parecer saudavel, pode ser um
problema menos 6bvio. Racas de cées de pélo comprido podem ter vermelhidao
nos olhos se o pélo ao redor dos olhos estiver cutucando e arranhando o globo
ocular. E enquanto muitos caes adoram enfiar a cabeca para fora da janela de
um carro, insetos e sujeira podem acerta-los no rosto, ou o vento pode causar
olhos severamente secos.

O que causa olho vermelho em caes ?

Al Ha muitas causas de olho

vermelho em caes, umas
mais graves que outras
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Olhos avermelhados
costuma ser sinal de
emergéncia médica

Se o seu cao tem olhos
vermelhos, leve-o

imediatamente ao
veterinario

Quando voceé deve ir ao
veterinario?

Vocé deve sempre conversar com seu veterinario para obter a causa raiz da
vermelhiddo ocular do seu cado, porque alguns problemas podem
causar cegueira em caes ou perda de olho sem tratamento. Como regra geral,
os olhos muito vermelhos sdo mais propensos a ser uma emergéncia médica.

A parte branca do olho de um céo é normalmente branca, mas as vezes vocé
pode ver um vaso sanguineo serpenteando pela superficie. Os olhos vermelhos
nao sao normais, principalmente se ndo desaparecerem em poucas horas. Se
vocé nao tiver certeza da quantidade de olhos afetados, levante suavemente as
palpebras e procure um vermelho rosado, rosado ou brilhante em vez de
branco. As seguintes condi¢cdes também podem causar olhos vermelhos.

Conjuntivite

Os olhos vermelhos em cées podem ser conjuntivites (também chamados de
"olhos cor de rosa"), uma inflamacgéo ou infecgcdo da membrana externa do globo
ocular e da palpebra interna. Os sintomas de conjuntivite_em _caes incluem
vermelhiddo ocular, pus verde-amarelo ou secre¢do ocular aquosa. H4 muitas
coisas que podem causar conjuntivite em cdaes, incluindo alergias, lesoes,
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defeitos congénitos, problemas no canal lacrimal, olho seco, cinomose ou até
tumores em casos raros.

InfeccOes oculares

Olhos vermelhos sdo um sintoma comum de infeccdo ocular em cédes . Assim
como nos seres humanos, muitas coisas podem causar aos cédes uma infeccao
nos olhos. Os caes podem obter olhos vermelhos de infecgbes virais como
cinomose, herpes, hepatite e gripe. As infec¢des bacterianas que causam olhos
vermelhos incluem brucelose, leptospirose e doencas transmitidas por
carrapatos, como erliquiose. Os olhos vermelhos também podem ser causados
por infecgBes fungicas.

Brigas

Se 0 seu cao estava brigando com outro cdo ou outro animal, vocé pode
encontrar hematomas, arranhées ou marcas de mordida ao redor dos
olhos. Como essas lesdes apresentam alto risco de infeccéo, vocé deve levar
seu céo ao veterinario no mesmo dia. Enquanto isso, vocé também pode colocar
uma compressa fria no olho por 10 minutos para reduzir o inchaco e a dor.

Objetos penetrando nos olhos

Ao contrario dos humanos, os cdes tém uma terceira palpebra que pode
desenvolver vermelhiddo se os detritos ficarem presos sob a palpebra. Se for
esse 0 caso, vocé provavelmente ndo podera ver os detritos. Um veterinario
precisara identifica-lo e remové-lo. Se vocé notar algo no olho do seu céao que
precisa ser removido - mas ele ndo esta penetrando no olho - vocé pode tentar
lava-lo com agua limpa ou usar com cuidado um cotonete umido.

Se vocé nao conseguir remover o0 objeto ou se seu cao néo ficar parado, leve-o
a um veterinario para obter ajuda. Se vocé vir um objeto que penetrou nos olhos,
seu céo precisara ir imediatamente a um veterinario de emergéncia. Antes de ir,
cologue um curativo sobre os olhos ou um colar elizabetano (cone de plastico)
se voceé tiver um para impedir que seu cao coce os olhos e agrave o problema.

Arranhodes no olho

Vocé também deve ir ao veterinario se ver um arranh&o no olho. Antes de fazé-
lo, cubra imediatamente os olhos do seu cdo com um pano limpo e imido, passe
0 pano na cabeca do céo e coloque um colar elisabetano nele para evitar o
autotrauma . Leve o seu cdo ao veterinario no mesmo dia, se possivel.
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Queimaduras Quimicas

Se um cédo com olhos vermelhos foi exposto a produtos quimicos téxicos, ele
pode ter uma queimadura quimica. Vocé precisara lavar os olhos com agua
limpa por 10 minutos e levar seu cdo ao veterinario para um exame. Também é
uma boa idéia levar o recipiente do produto quimico ao veterinario, para que ele
saiba exatamente o que est4 causando os olhos vermelhos.

Se vocé nao tem certeza a que produto quimico seu cao foi exposto, existem
alguns produtos quimicos comuns que podem ser 0s culpados. Sabédo
detergente para a roupa e pesticidas sao frequentemente a causa.
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Inchaco das palpebras

Caes com olhos vermelhos também podem ter problemas fisicos, como inchaco
das palpebras. O inchaco das palpebras geralmente é um sinal de leséo fisica,
como bater em um galho durante a corrida, arranhar demais ou brigar com um
gato ou outro animal. Se a palpebra do seu cao estiver inchada, consulte um
veterindrio para verificar se a superficie do olho esté danificada e orientar sobre
0 tratamento para o caso.

Glaucoma

O glaucoma é uma das raz6es mais graves pelas quais os cdes ficam com os
olhos vermelhos. O _glaucoma em cées ocorre quando a pressdo se acumula
dentro do globo ocular como um baldo inflado demais. Isso pode danificar a
retina e causar cegueira permanente se a pressao nao for reduzida; portanto, ver
um veterinario € uma obrigacdo. Racas de cdes com maior probabilidade de
contrair glaucoma incluem raca Cocker , Basset Hounds , Terriers, Lhasa apso,
Shitzu e Pequines.

Ulceras na cérnea

As Ulceras da cornea (também chamadas de "ceratite ulcerativa") séo feridas
abertas dolorosas na superficie frontal do globo ocular que fardo com que o seu
cdo tenha olhos vermelhos. As Ulceras geralmente ocorrem por lesdo direta no
globo ocular ou por uma infec¢cdo por bactérias, fungos ou virus. Os caes
também podem obter Ulceras na cérnea devido a queimaduras quimicas se
forem pulverizadas no rosto. As Ulceras da cornea podem causar cegueira e
devem ser tratadas com um veterinario.

Alergias

Como as pessoas, os cdes podem ficar com os olhos vermelhos ao cheirar,
respirando alérgenos, como poeira, pélen, mofo e bolor. Seu cdo pode sofrer de
alergias sazonalmente ou durante todo o ano. As alergias podem parecer
inocentes o suficiente, mas ainda é uma boa idéia procurar um veterinario,
porque muitas condi¢cdes oculares se assemelham a uma alergia e pode ser
dificil dizer a diferenca. Se uma alergia € realmente o diagndéstico, seu veterinario
pode prescrever medicamentos anti-inflamatérios , anti-histaminicos ou injecdes
sazonais de alergia.

Sindrome do olho seco

A sindrome do olho seco, também chamada de ceratoconjuntivite seca (ou KCS),
€ a da cobertura ocular e da cornea. Se o seu céo sofre dessa condi¢cdo, um
veterinario pode prescrever colirios caninos especialmente formulados
("lagrimas artificiais") e medicamentos anti-inflamatoérios. Alguns medicamentos
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também podem estimular a producéo de lagrimas para reduzir a vermelhiddo dos
olhos.

Problemas do ducto lacrimal

Problemas no canal lacrimal podem fazer com que a area ao redor dos olhos
figue vermelha, irritada ou inchada. Se vocé acha que seu cédo tem um ducto
lacrimal blogueado, vocé precisa ir ao veterinario para fazer um exame
oftalmoldgico detalhado para descobrir o que estad causando o problema. Os
ductos lacrimais bloqueados podem ser causados por tecido cicatricial de uma
infeccdo, inflamacdo do saco lacrimal, lesdes oculares, tumores, defeitos
congénitos ou pélpebras viradas para dentro.

Olhos vermelhos apos nadar

Os caes podem ter olhos vermelhos nadando no mar, riachos, lagos e
piscinas. Isso geralmente ocorre devido a irritacdo da agua salgada, de
bactérias na agua doce e componentes quimicos usados em piscinas. Lagoas e
lagos também podem conter algas verde-azuladas toxicas ou produtos quimicos
perigosos, como fertilizantes, pesticidas e herbicidas.

Os cédes que passam muito tempo nadando em piscinas cloradas geralmente
desenvolvem olhos vermelhos, coceira na pele ou até irritacdo nos pulmdes -
especialmente se a piscina estiver localizada em uma area mal ventilada. Se a
vermelhiddo ndo desaparecer apdés algumas horas, seu cdo pode ter uma
infeccdo ou queimadura quimica no olho que precisa ser vista por um veterinario.

Uveite anterior canina

Uveite é uma inflamacgéo na parte interior do globo ocular. Os sintomas incluem
vermelhiddo ocular, nebulosidade, sangue dentro do olho e sensibilidade a
luz. Se algum desses sintomas estiver presente, vocé precisara levar seu cdo ao
veterinario. Muitas coisas podem causar uveite e, se nao tratada, pode levar a
cegueira.

Cinomose canina

Caes com olhos vermelhos que parecem vidrados podem ter cinomose
canina . Esses cées geralmente apresentam outros sintomas como fraqueza,
corrimento ocular e nasal, tosse seca , febre e letargia . O virus da cinomose
canina é altamente contagioso, pois se espalha no ar - embora os filhotes que
foram imunizados com a vacina da cinomose tenham um risco muito baixo. Em
cées nao vacinados, ou cades com sistema imunologico vulneravel, a cinomose
pode causar a morte. Um diagndstico e tratamento imediatos por um veterinario
sao importantes.
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Hepatite

A hepatite infecciosa canina (inflamacéao do figado) € uma doenca em caes
causada por um virus. Ao contrario da hepatite em humanos, a hepatite canina
freqientemente danifica os olhos e causa um dos sintomas mais 6bvios - “olho
azul para hepatite” - nos quais a iris fica azul e a parte branca dos olhos fica
vermelha.

A vermelhiddo ocular é causada por inflamacgéo e morte de células na frente do
olho (uveite anterior). Cerca de 20% dos caes com hepatite desenvolvem
inflamac&o ocular e inchago da cornea. As vezes, progride para glaucoma com
ulceracao da cérnea - resultando em perda permanente da visao ou

cegueira. Se vocé encontrar algum destes sintomas em seu céo, va ao
veterinério imediatamente.

Algumas racas de caes tém mais
probabilidade de ter olhos
vermelhos?

Racas predispostas ao olho vermelho
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Algumas racas de cédes - como Bloodhounds e Basset Hounds - tendem a ter
olhos vermelhos o tempo todo. Isso geralmente é o resultado da queda
palpebral tdo longe que os cilios se esfregam contra o globo ocular e causam
irritacdo, uma condicdo chamada "entropio”. Isso normalmente ndo é um
problema, desde que néo haja corrimento e o cdo nao pareca incomodado,
mas ainda deve ser verificado por um veterinario, pois pode levar a uma
infeccéo.

Certas racas de caes sao mais propensas a ter olhos vermelhos por causa da
secura ou ductos lacrimais bloqueados, como Poodles e Cocker Spaniels . O
tratamento nem sempre € necessario - mas seu cao sempre deve ser atendido
por um veterinario.

Racas de caes de nariz curto, como Shih Tzu , Pequinés , Maltés e Pugs , sdo
suscetiveis ao desenvolvimento de olhos vermelhos como resultado de pélos
encravados nas dobras da pele ao redor dos olhos. O seu veterinario
determinara a melhor maneira de tratar o problema subjacente. Algumas
condicBes oculares curam por conta propria, enquanto outras requerem
cirurgia.

Olhos vermelhos sdo bastante comuns em cées. Os motivos podem ser
muitos. E sempre melhor estar seguro e ter seu céo verificado por um
veterinario.
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