PRE Y POST HIDRAFACIAL

Para hidrafacial

Evite el exceso de exposicion al sol y utilice SPF30 durante el dia.

NO broncearse 1 semana antes del tratamiento.

NO exfoliantes (acido salicilico, exfoliantes) 2 dias antes del tratamiento.

SIN exfoliaciones quimicas ni laser 2 semanas antes del tratamiento.

Suspenda el uso de productos tipo Tretinoina (Renova, Tretinoina, Retin A, Retin A
Micro, Tri-Luma, Solage, etc.) al menos 3 dias antes del tratamiento.

Suspenda el uso de hidroquinona 2-3 dias antes del tratamiento.

Notifique al centro si desarrolla herpes labial, acné, lesiones abiertas en el area a tratar
o experimenta cualquier tipo de enfermedad antes de su tratamiento.

No se recomienda afeitarse antes del tratamiento; Hagalo 24 horas antes si es
necesario.

Espere 2 semanas después de los tratamientos de Botox y relleno para realizar un
tratamiento HydraFacial.

El Botox y el relleno se pueden realizar el mismo dia._pero sélo después del

tratamiento HydraFacial.

Post HidraFacial

Evite cualquier exfoliaciéon durante las 48 horas posteriores al tratamiento.

Para mantener la zona limpia y libre de sudor: evita hacer ejercicio y saunas durante 24
horas.

Utilice un lavado ligero sélo durante 48 horas.
Evite Retin-A durante 2 dias después del tratamiento.

Evite la exposicion al sol y use SPF 30 o superior durante al menos 3 dias después del
tratamiento.
NO use camas solares durante 5 dias.

Se podra aplicar maquillaje al dia siguiente del tratamiento.



