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 Divorce Coaching Agreement   اتفاقية 

  

 اليوم .................التاريخ     /      /        

   :بين كل من مهنيةتم الاتفاق على اتفاقية  

ومن أكادمية مدربي    CDC    ،Certified Divorce Coach – :ندى جمال حريري مدربة طلاق مرخصة من هيئةوالمدربة    الكوتش

 ADRDCالمرتكز على الحلول البديلة للنزاع الطلاق 

 0504506954  :جوال  nada@nadahariri.comبريد الكتروني:  ، ضةهالن حي   -جدة  عنوانها:  –

  ة: /والعميل

   :الكترونيعنوانها:                                  جوال:                              بريد 

 
يقع تحت ممارسات الكوتشنغ الاحترافي باستخدام مهارات الحلول البديلة للنزاع حيث يركز  توجيه شخصيهو  إرشاد الطلاق

على أزمة الطلاق كسبب للتغيير والنمو العاطفي كما ينظر للطلاق على أنها أزمة اجتماعية بحاجة لدعم محترف للخروج  
 .منها بأقل الخسائر الممكنة

 
ليست جلسات علاج نفسي، ولا وهي فردية( إرشاد التركيز الأساسي لكوتش الطلاق هو في تقديم الجلسات الخاصة ) جلسات 

 .تصنف تحت العلاج الأسري
 

 :في جلسة الكوتشنغ الخاصة بالطلاق نساعد المستفيد على
 

   .تقييم مدى استعداد الشخص للطلاق -
   .لاتخاذ قراره بوضوح وثقةتهيئة الشخص المقبل على الطلاق  -
 .تثقيف الشخص عن رحلة الطلاق الوعرة وتزويده بكل ما يحتاجه من مهارات وأدوات ليخوضها بسلام -
 .مساعدة الشخص على ترتيب أولوياته خلال هذه الرحلة والتركيز على الأمور الأهم والابتعاد عن الدراما والنزاع -
 .تمكين الشخص بأساليب التواصل الفعالة عند وجود نزاع للتوصل إلى حلول مشتركة مرضية لجميع الأطراف -
تزويد الشخص بمصادر ومعلومات تفيده من خلال إحالته إلى المعالجين النفسيين ومستشاري العائلة والزواج  -

 .والمستشارين القانونيين ان تطلب الأمر
 .مساعدة الشخص للتعامل مع الآثار العاطفية الناتجة عن قرار الطلاق -

 

 :ويتطلب منا مايلي لنجاح هذه الشراكة 

 أنا ككوتش أعد بأني 

 العميل/ة   على  مسبقة أحكام  أي أصدر لن ✓

   الأقل  على  يومين قبل   والجلسات  اللقاءات بمواعيد تذكير لك أرسل  ✓

   لك بالنسبة حساس  أمر  أي  في  أخوض  أن قبل  الإذن  وأطلب تضعها التي الحدود أحترم  ✓

    لقاءاتنا من الممكنة النتائج أفضل  لتحقق  مساعدتك أجل  من تعلمتها التي التقنيات كل أستخدم بأن ألتزم ✓
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 عملاء ظ على سرية وخصوصية أي معلومات يتم  مشاركتها معي من قبل الأحاف ✓

 جيد  بشكل  الانصات  على قدرتي  على تؤثر قد  مشتتات  أي عن وابتعد جيدة  مستمعة  أكون ✓ 

 

 أعد أني   ة /أنا كعميل 

 صعاب   من به  أمر  ما تجاوز  في  والرغبة التغيير بنية للجلسات أحضر ✓

 المحدد   وقتها  في  الجلسات حضور  على حريص   أكون ✓

 جدولة موعد جلسة من جلساتي الخاصة  إعادة  ساعة قبل طلبي أربع وعشرون  أعطي للكوتش على الأقل   ✓

 نستعرضها  التي  والقصص الأحداث   قراءة  في  كوتش ال ومع نفسي مع  صادق/ة أكون  أن على  أحرص ✓

تفهم أن الكوتش ليس معالج ولا اخصائي نفسي وأن الكوتشنغ مصمم لإنجاز أهداف معينة و أنا أتحمل كامل المسؤولية عن سلامتي  ✓   

 العقلية والنفسية. 

أتفهم أن الكوتش ليس مستشار قانوني ولا يملك أن يقدم لي أي نصيحة قانونية وأتحمل مسؤولية حصولي على أي استشارة قانونية  ✓  

 في حال أحتجتها من شخص قانوني مرخص بمزاولة مهنة المحاماة.  

 

 أسعار الجلسات    

 الجلسة الأولى )عميل جديد( 

 الجلسة الاستكشافية الأول 

ي مجال الطلاق مدتها 
 دقيقة    90جلسة أولى ف 

575  
 ريال  

ي مجال جودة الحياة مدتها 
 دقيقة    60جلسة أولى ف 

450  
 ريال  

 

 جلسات المتابعة )بعد الجلسة الأولى( 

 جلسات المتابعة بعد الجلسة الأول  

 ريال   400 دقيقة   60جلسة أونلاين مدتها 
 

 أسعار الباقات )الباكجات( 

 أسعار الباقات  

 ريال    1075 دقيقة    60جلسات أونلاين مدة كل جلسة   3

 ريال    2000 دقيقة    60جلسات أونلاين مدة كل جلسة   6
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 سياسات الدفع :  

يتم تسديد الرسوم كاملة قبل بدء الجلسات، وفي حال اضطر العميل/ة لإلغاء باقي الجلسات يسترد باقي المبلغ بعد  -

 الجلسات المستخدمة على ان تحسب بسعر الجلسة الواحدة.خصم قيمة 
 عند طلب تقسيط المبلغ، لا تحسب الجلسات بسعر الباكج وانما بسعر الجلسة المفردة، الخصم على الباكجات فقط.  -
 % 5يتم إضافة قيمة عمولة التحويل بنسبة    PayPalفي حال تم الدفع عن طريق  -

وفي حال تم الغاء الجلسة من قبل العميل لأي ساعة،  24يتم سداد رسوم الجلسة قبل موعد انعقادها ب لتأكيد الموعد  -

فقط للمعاملات البنكية. كما يمكنه إعادة جدولة  ريال  15ظرف بعد السداد يسترد كامل المبلغ مع خصم رسوم 

 ساعات على الأقل.  4الموعد بدون رسوم إلى قبل موعد الجلسة ب 

 :  البرامج

نامج   تواري    خ انعقاده   السعر  نامج   وصف البر  اسم البر

 ريال   2000
  

  8قبل التسجيل المبكر  
ديسمبر والسداد لدفعة  

  ريال    1800واحدة 

 ( 30  – 23  – 16ديسمبر ) 
   (27- 20 –  13يناير ) 
 
 
  

ي لل   برنامج
 
 .  سيدات بعد الطلاقدعم وتشاف

نامج  حضورية. لقاءات أسبوعية  6عبارة عن   البر
حول   كل لقاء يمثل ورشة عمل ومجموعة دعم

  ات ركمواضيع متنوعة تخص الطلاق مع حصول المشا 
على الدعم المعنوي المطلوب لتجاوز المرحلة بأمان )  

 (  ساعات  3مدة كل لقاء  

 تبات ونبات  

اير  ريال   500  (  17  –  10) فبر

ة على برنامج زووم، مدة كل لقاء     3لقائي   مباشر
ساعات حيث يتناول اللقاء الأول التدريب على  
اكة الوالدية مع   الأدوات المعينة والمساعدة للشر
ي يتم  

ي اللقاء الثان 
يك يحمل صفات نرجسية وف  شر

التدريب على أساليب التواصل مع الشخصية  
جسية ضمن الزواج او خارج اطاره بعد الط  لاق،  الب 

ي والتحرر من هذه العلاقة.  
 وكيف يمكن التشاف 

ديتوكس الطلاق  
جسي    البر

 

 معلومات الحسابات البنكية  

 البنك الأهلي السعودي                          الاسم: ندا جمال حريري 

SNB               :02        00450639000102رقم الحسابIBAN: SA81100000004506390001 

 

 لإتمام الاتفاقية والبدء بالجلسات  أرجوا قراءة الاتفاقية واكمال بياناتها والتوقيع عليها   

  :الكوتش: ندى حريري                                          العميل/ة 

 التوقيع                                  التوقيع:         
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